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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Äîêòîð ìåäèöèíû Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ Òðîôèìîâ ïðèíàäëåæàë ê 
òîìó ïîêîëåíèþ îòå÷åñòâåííûõ âðà÷åé, êîòîðûå ïîñëå ïðèõîäà ê âëàñòè 
áîëüøåâèêîâ íå îñòàëèñü â ñîâåòñêîé ñòðàíå, à ïîêèíóëè åå. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì æèçíü è äåÿòåëüíîñòü åãî íå ïîëó÷èëè îñâÿùåíèÿ â ñîâåòñêèé 
ïåðèîä íàøåé èñòîðèè. Âìåñòå ñ òåì ìû ïîêà íåäîñòàòî÷íî çíàåì î 
ðàçâèòèè õèðóðãèè â çåìñêèõ ãóáåðíèÿõ Ðîññèéñêîé èìïåðèè, óñëîâèÿõ 
ðàáîòû çåìñêèõ õèðóðãîâ, à, êàê èçâåñòíî, çåìñêàÿ ìåäèöèíà ñòàëà 
âàæíûì ýòàïîì â îêàçàíèè õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ 
ó íàñ. Ïîýòîìó òàê âàæíû ëþáûå ñâèäåòåëüñòâà, ïóñòü è íà ïåðâûé 
âçãëÿä èìåþùèå ÷àñòíûé õàðàêòåð, î çåìñêîé ìåäèöèíå. Ïîýòîìó òðóäû 
Â.Ê. Òðîôèìîâà, áîëüøîé ïåðèîä æèçíè êîòîðîãî ïðîøåë íà ñëóæáå â 
çåìñòâå, ïðåäñòàâëÿþò áåññïîðíî áîëüøîé èíòåðåñ. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 

Âîñïîëíèòü ñóùåñòâóþùèé ïðîáåë, èññëåäîâàâ îñíîâíûå âåõè æèçíè è 
äåÿòåëüíîñòè çåìñêîãî âðà÷à è ïðèâàò-äîöåíòà Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
äîêòîðà ìåäèöèíû Â.Ê. Òðîôèìîâà. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ 

Î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè Â. Òðîôèìîâà îïóáëèêîâàíî íåìíîãî. Ïî 
ñóùåñòâó òîëüêî äâå êðàòêèå ïðèæèçíåííûå áèîãðàôèè: îäíà (curriculum 
vitae) ïîìåùåíà â åãî äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè â 1909 ã. [1], äðóãàÿ – â 
èñòîðè÷åñêîì îáçîðå äåÿòåëüíîñòè Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà ê ïåðâîìó 
äåñÿòèëåòèþ ñîâìåñòíî ñî ñïèñêîì ïóáëèêàöèé è äîêëàäîâ [2]. Ïîðòðåò 
Â. Òðîôèìîâà ïîìåùåí â þáèëåéíîì àëüáîìå óíèâåðñèòåòà òîãî æå ãîäà 
[3], à íåêîòîðûå êðàòêèå ñòðîêè î íåì – â ëàòûøñêîì áèîãðàôè÷åñêîì 
ñëîâàðå [4]. Ïðè ïîäãîòîâêå äàííîé ñòàòüè èñïîëüçîâàíû òàêæå åãî 
ëè÷íîå äåëî êàê óíèâåðñèòåòñêîãî ïðåïîäàâàòåëÿ [5], îïóáëèêîâàííûå 
òðóäû åãî è íåêîòîðûå äðóãèå ìàòåðèàëû. Â äàííîé ðàáîòå èñïîëüçîâàí 
èñòîðèêî-áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Â. Òðîôèìîâ ðîäèëñÿ 5/17 àâãóñòà 1872 ã. â ñåëå Ñîðîêèíî 
Âûøãîðîäîêñêîé (Âûøãîðîäåöêîé, Àóãøïèëññêîé) âîëîñòè Îñòðîâñêîãî 
óåçäà Ïñêîâñêîé ãóáåðíèè â ñåìüå êðåñòüÿíèíà Êèðèëëà Òðîôèìîâà. Â 
1889 ã. îí îêîí÷èë Ïñêîâñêóþ êëàññè÷åñêóþ ãèìíàçèþ è ñïóñòÿ 1 ãîä 
ïîñòóïèë â Èìïåðàòîðñêóþ Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ â Ïåòåðáóðãå, 
ãäå ïðîó÷èëñÿ äî 1893 ã., ïîñëå ÷åãî ïîñëåäîâàë ïåðåðûâ íà òðè ãîäà. 
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Ó÷åáó Â. Òðîôèìîâ ïðîäîëæàë â 1896 ã. íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå 
Þðüåâñêîãî (íûíå – Òàðòóñêèé, Ýñòîíèÿ) óíèâåðñèòåòà, êîòîðûé ñ 
îòëè÷èåì îêîí÷èë â 1899 ã. [6]. 

Ïîñëå ýòîãî íåêîòîðîå âðåìÿ Â.Ê. Òðîôèìîâ çàíèìàåòñÿ â Ïåòåðáóðãå, 
ïîñåùàÿ êóðñû äëÿ âðà÷åé è õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ áîëüíèö, íî â 
ñëåäóþùåì ãîäó âîçâðàùàåòñÿ â Þðüåâ, ãäå ñ 1/14 ìàÿ îí àññèñòåíò 
ãîñïèòàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè ó ïðîôåññîðà Âåðíåðà Ãåðìàíîâè÷à 
Öåãå-ôîí-Ìàíòåéôåéëÿ (1857-1926). Ïîñëåäíèé, ïðåæäå ÷åì âîçãëàâèòü 
êëèíèêó, áûë äîöåíòîì ïî óðîëîãèè. Îí áûë áëåñòÿùèì äèàãíîñòîì è 
ñëàâèëñÿ ñâîåé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé. Çà âðåìÿ äâóõëåòíåé ðàáîòû â 
Þðüåâñêîì óíèâåðñèòåòå Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ ñòàë õèðóðãîì, óñïåë 
ñäàòü ýêçàìåíû íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû, íî äèññåðòàöèÿ òàê è íå 
áûëà ñäåëàíà. Ïîÿâèëàñü ëèøü ïåðâàÿ ïóáëèêàöèÿ «Ê êàçóèñòèêå 
ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ðåáåð», â êîòîðîé àâòîð áëàãîäàðèò ñâîåãî ó÷èòåëÿ 
ïðîô. Öåãå-ôîí-Ìàíòåéôåéëÿ çà «ëèòåðàòóðíûå óêàçàíèÿ è 
ïðåäîñòàâëåíèå ìíå äàííîãî ñëó÷àÿ äëÿ ñîîáùåíèÿ» [7]. 

Âåñíîé 1901 ã. ìû âèäèì Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à âðà÷îì-õèðóðãîì 
Ëüãîâñêîé çåìñêîé áîëüíèöû â Êóðñêîé ãóáåðíèè. Â ìåäèöèíñêîé 
ïåðèîäèêå òåõ ëåò íåðåäêî ïóáëèêîâàëèñü îáúÿâëåíèÿ î íàëè÷èè 
âàêàíñèé â ïðîâèíöèè, â çåìñòâå. Âîò áëàãîäàðÿ òàêîìó îáúÿâëåíèþ è 
ìîã îêàçàòüñÿ â óåçäíîì ãîðîäêå, ïî äàííûì 1897 ã., â êîòîðîì 
ïðîæèâàëî âñåãî 5,4 òûñ. ÷åëîâåê, íî óæå ê òîìó âðåìåíè 
æåëåçíîäîðîæíîì óçëå (æåëåçíûå äîðîãè Êóðñê-Êèåâ è Áðÿíñê-Õàðüêîâ), 
õèðóðã Â.Ê. Òðîôèìîâ.  

Îïèñàíèå çåìñêîé áîëüíèöû âî Ëüãîâå, â êîòîðîé Âëàäèìèð 
Êèðèëëîâè÷ ðàáîòàë äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà, ìû íàõîäèì âî âòîðîé 
îïóáëèêîâàííîé åãî ñòàòüå [8].  

Ýòà áîëüíèöà, ñîñòîÿùàÿ èç òðåõ îòäåëåíèé (ìóæñêîãî, æåíñêîãî è 
çàðàçíîãî), áûëà íà 40 êðîâàòåé. Ìóæñêîå îòäåëåíèå íàõîäèëîñü â 
îòäåëüíîì çäàíèè, îñâîáîäèâøåìñÿ èç-ïîä àìáóëàòîðèè è àïòåêè è 
êîòîðîå «ìîæíî ñ÷èòàòü âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûì ïî ÷èñëó ïàëàò è 
êóáè÷åñêîãî â íèõ ñîäåðæàíèÿ âîçäóõà». Â äðóãîì ñòðîåíèè áûëî 
æåíñêîå è çàðàçíîå îòäåëåíèÿ, íî îíî íå óäîâëåòâîðÿëî, ïèñàë 
Â.Ê. Òðîôèìîâ, «äàæå ñàìûì ñêðîìíûì òðåáîâàíèÿì ãèãèåíû».  

Ïåðñîíàë áîëüíèöû â òî âðåìÿ ñîñòîÿë èç 3 âðà÷åé, àêóøåðêè-
ôåëüäøåðèöû è òðåõ ôåëüäøåðîâ: áîëüíè÷íîãî, àìáóëàòîðíîãî è 
ýïèäåìè÷åñêîãî, ïîìîãàâøåãî ðàáîòàòü â àìáóëàòîðèè. Êðîìå òîãî, ïðè 
áîëüíèöå áûëà àïòåêà êàê öåíòðàëüíàÿ äëÿ óåçäà, ãäå ðàáîòàë ïðîâèçîð ñ 
ïîìîùíèêîì ôåëüäøåðà. Õîçÿéñòâåííàÿ ÷àñòü íàõîäèëàñü â âåäåíèè 
ñìîòðèòåëÿ, êîòîðûé íå ïîä÷èíÿëñÿ âðà÷àì. Â âåäåíèè áîëüíè÷íûõ 
âðà÷åé íàõîäèëñÿ ó÷àñòîê ñ ðàäèóñîì 15 âåðñò (1 âåðñòà = 1,067 êì) è ñ 
íàñåëåíèåì 28 òûñ. 

Êî âðåìåíè ïîñòóïëåíèÿ Â.Ê. Òðîôèìîâà íà ñëóæáó â çåìñòâî âî 
Ëüãîâñêîé áîëüíèöå äëèòåëüíîå âðåìÿ íå áûëî âðà÷à ñ õèðóðãè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêîé. Â áîëüíèöå áûëè ëèøü èíñòðóìåíòû è «òî îò âðåìåíè 
çíà÷èòåëüíî ïîïîðòèâøèåñÿ, íå áûëî äàæå ñòåðèëèçàòîðà». Ïðèîáðåòåíèå 
ñòåðèëèçàòîðà (Lautenschleäger’à) äàëî âîçìîæíîñòü Â.Ê. Òðîôèìîâó 
íà÷àòü îïåðàòèâíóþ ðàáîòó. Ïîìåùåíèå, ñëóæèâøåå îïåðàöèîííîé, íå 
îòâå÷àëî íåîáõîäèìûì äëÿ íåå òðåáîâàíèÿì, ïîä îïåðàöèîííóþ áûëà 
îòâåäåíà îäíà èç ïàëàò ìóæñêîãî îòäåëåíèÿ: äëèíîé 7 àðøèí (1 àðøèí = 
=0,711 ì) è øèðèíîé 6 ½ àðøèíà ïðè âûñîòå 5 àðøèí ñ âåíåöèàíñêèì 
îêíîì – ñâåòîâàÿ ïëîùàäü 7 àðøèí. Îíà áûëà âûêðàøåíà áåëîé 
ìàñëÿíîé êðàñêîé, áûëà ïðîâåäåíà ãîðÿ÷àÿ è õîëîäíàÿ âîäà, îäíà äâåðü 
âûõîäèëà â áîëüíè÷íûé êîðèäîð, äðóãàÿ – â ìàëåíüêóþ ïåðåâÿçî÷íóþ. Â 
îïåðàöèîííîé áûëî äâà ñòîëà, îïåðàöèîííûé ñòîë, äåðåâÿííûé ñòîëèê 
äëÿ èíñòðóìåíòîâ è äâà òàáóðåòà, íà êîòîðûå ñòàâèëèñü áàðàáàíû ñ 
ïåðåâÿçî÷íûì ìàòåðèàëîì è áåëüåì. Äî îïåðàöèè áîëüíûå ëåæàëè 
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îáû÷íî âìåñòå ñ òåðàïåâòè÷åñêèìè, ïîñëå – «÷èñòûå» ïåðåâîäèëèñü â 
îòäåëüíóþ ïàëàòó, õîòÿ ýòî íå óäàâàëîñü äåëàòü â ìåñÿöû ÷ðåçìåðíîãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíèöû, êîãäà è êîðèäîð ñëóæèë ïàëàòîþ. 

Â ñòàòüå Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàåòñÿ íà 
ïðîâîäèìûõ àñåïòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ äî è âî âðåìÿ îïåðàöèé è 
äîáàâëÿåò, ÷òî «èçó÷èë ÿ åå â ãîñïèòàëüíîé êëèíèêå ïðîô. Öåãå-ôîí-
Ìàíòåéôåéëÿ, êîòîðîìó ÿ âñåöåëî è îáÿçàí ñâîåé õèðóðãè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêîé. Ñòðîéíàÿ ïðîäóìàííîñòü, ñòðîãàÿ ïåäàíòè÷íîñòü 
ïðîâîäèìîé ó ïðîô. Öåãå àñåïòèêè íèçâîäèëè % íàãíîåíèÿ äî minimum’a 
è âñåëÿëè â åãî ó÷åíèêàõ óâåðåííîñòü â âîçìîæíîñòè àñåïòè÷åñêè 
îïåðèðîâàòü ïðè âñÿêèõ, ñàìûõ ñêâåðíûõ óñëîâèÿõ, ãëàâíîå èçáåæàòü 
èíôåêöèè ÷åðåç ñîïðèêîñíîâåíèå, à èíôåêöèÿ ÷åðåç âîçäóõ ðàâíà ïî÷òè 
íóëþ – óáåæäåíèå, ñ êîòîðûì ÿ âûøåë èç êëèíèêè íà çåìñêóþ ñëóæáó, è 
ìîé, ïðàâäà, íåáîëüøîé çåìñêèé îïûò ìåíÿ â òîì óêðåïèëè. 
Ãîñïèòàëüíàÿ æå Þðüåâñêàÿ êëèíèêà âî ìíîãîì óñòóïàåò äàæå î÷åíü 
ñêðîìíûì çåìñêèì áîëüíèöàì, íå ãîâîðÿ óæå î ñòîëè÷íûõ. Ê 
ñîæàëåíèþ, îíà äî ñèõ ïîð íå îïèñàíà, òàê ñêàçàòü, ñ âíåøíåé 
ñòîðîíû»[8, ñ. 43]. 

Ïðèâåäåííûé â ñòàòüå ñïèñîê îïåðàöèé, ñäåëàííûõ ñòàöèîíàðíûì 
áîëüíûì â 1902-1904 ãã., ïîêàçûâàåò êàê øèðîêî ðàçâèë õèðóðãè÷åñêóþ 
àêòèâíîñòü âî Ëüãîâñêîé çåìñêîé áîëüíèöå Â.Ê. Òðîôèìîâ. Âñåãî áûëî 
ñäåëàíî 587 îïåðàöèé. Ïðè ýòîì íàèìåíüøåå ÷èñëî îïåðàöèé 
ïðèõîäèëîñü íà ëåòíèå ìåñÿöû, êîãäà êðåñòüÿíå, çàíÿòûå ñåëüñêèìè 
ðàáîòàìè, íåîõîòíî ïîñòóïàëè â áîëüíèöó è â ñâÿçè ñ ýòèì â áîëüíèöå 
îáû÷íî â ýòè ìåñÿöû ïðîâîäèëñÿ ðåìîíò. Â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ 
ïðîâîäèëèñü «ìåëêèå» îïåðàöèè è èçâëå÷åíèå çóáîâ. Â 1902 ã. èõ áûëî 
909, à ïåðåâÿçîê – 755. Â 1903 ã. – 1068, ïåðåâÿçîê – 1673.  

Â äðóãîé ðàáîòå áîëåå äåòàëüíî Â.Ê. Òðîôèìîâ ðàçðàáîòàë äàííûå ïî 
79 ãðûæåñå÷åíèÿì ñäåëàííûì èì 70 áîëüíûì âî Ëüãîâñêîé áîëüíèöå ñ 1 
àïðåëÿ 1902 ã. ïî 1 íîÿáðÿ 1904 ã., êîòîðûå âñå, êðîìå äâóõ, áûëè 
ïðîèçâåäåíû ïî Bassini [9]. 

Â.Ê. Òðîôèìîâ îòìå÷àåò òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè åìó ïðèøëîñü 
ñòîëêíóòüñÿ íà ïåðâûõ øàãàõ åãî çåìñêîé ñëóæáû è õèðóðãè÷åñêîé 
ðàáîòû. Áîëüíèöà áûëà ïåðåïîëíåíà õðîíè÷åñêèìè áîëüíûìè – 
áîëüíûìè ýìôèçåìîé, íåôðèòîì, ðåâìàòèçìîì. Âïðî÷åì ëåòîì âñå ýòè 
áîëüíûå ðàáîòàëè, êàê ïðàâèëî, êàê êàðàóëüíûå íà áàõ÷àõ, íî íà çèìó, 
«êàê ëèøíèå ðòû â ñåìüÿõ, ñïëàâëÿëèñü â áîëüíèöó (èíîãäà äàæå ñ 
ïðîòåêöèåé áëèæàéøåãî ïîìåùèêà), ñëóæèâøóþ, òàêèì îáðàçîì, öåëÿì 
ïðèçðåíèÿ». Â àìáóëàòîðèè  ïðîöâåòàëè «ïîäúåìíûå» êàïëè, íàðûâíûå 
ïëàñòûðè, øèðîêî ïðèìåíÿëèñü ðàñòèðêè, «äàæå â ñëó÷àÿõ 
âîñïàëèòåëüíûõ». 

Â.Ê. Òðîôèìîâ äàëåå ïèøåò: «ñèëüíî ðàçâèâøèéñÿ ôåëüäøåðèçì, 
ìàëàÿ êóëüòóðíîñòü íàñåëåíèÿ, êàê ñëåäñòâèå ýêîíîìè÷åñêîé çàáèòîñòè, 
áûëè ñèëüíûì ïðîòèâîäåéñòâèåì äëÿ ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû; 
ñëîâî – îïåðàöèÿ, ðàçðåç – ïóãàëî íàñåëåíèå, è íåêîòîðûå èç ìëàäøåãî 
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà äàæå ïîääåðæèâàëè â ýòîì íàïðàâëåíèè 
áîëüíûõ; ìåíÿ îíè óâåðÿëè, ÷òî õèðóðãèÿ ðàçãîíèò íàñåëåíèå, 
àìáóëàòîðèÿ áóäåò ïóñòîâàòü, ó áîëüíûõ ïîääåðæèâàëè ñòðàõ ïðåä 
íîæîì. Ñ ãîðå÷üþ, õîòÿ è íå áåç óëûáêè, ÿ âñïîìèíàþ îäíîãî ñòàðèêà 
ôåëüäøåðà (èç ðîòíûõ), èìåâøåãî áîëüøóþ ïðàêòèêó è ðàçóáåæäàâøåãî 
çà äâåðüìè âðà÷åáíîãî êàáèíåòà ñîãëàøàòüñÿ íà îïåðàöèþ; äðóãîãî, ñ 
àïëîìáîì çàÿâèâøåãî ìíå, ÷òî îí òåðàïåâò, áîëåå ìîäíûé ïðàêòèê, 
ôåëüäøåð èç øêîëüíûõ è áîëåå òîíêèé ÷åëîâåê, âõîæèé ê çåìñêîìó 
íà÷àëüñòâó, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñ ýòîé ñòîðîíû ïûòàâøèéñÿ îêàçàòü 
ïðîòèâîäåéñòâèå. Òÿæåëî áûëî ââîäèòü ñ íåäðóæåëþáíî íàñòðîåííûì 
ïåðñîíàëîì àñåïòèêó; ýòî òðåáîâàëî è âíèìàíèÿ, è âðåìåíè, à âåäü ïðè 
ïëàñòûðíîì, ðàñòèðî÷íîì, áàíäàæíîì ëå÷åíèè ìîæíî áûëî ëåãêî, 
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îòñëóæèâ ñ 10 ÷àñîâ äî 12 ÷. – 1 ÷àñà, ïðåäàâàòüñÿ ÷àñòíîé ïðàêòèêå. Íî 
àñåïòèêà ñäåëàëà ñâîå äåëî, äàæå Ôîìû íåâåðóþùèå óáåäèëèñü è 
ïåðåñòàëè ÷èñòûå ðàíû îáèëüíî ïðèñûïàòü éîäîôîðìîì è ïðîìûâàòü 
êàðáîëêîé, íàñåëåíèå íå ðàçáåæàëîñü, à ïåðåïîëíèëî áîëüíèöó; ìàëî-
ïîìàëó íàëàäèëàñü ðàáîòà, è ìëàäøèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ÿâèëñÿ 
íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì <…>. Çíà÷èòåëüíîå ïðîòèâîäåéñòâèå 
âñòðåòèëî è óïîðÿäî÷åíèå âåäåíèÿ àìáóëàòîðèè; â ïåðâóþ ïîëîâèíó ìîåé 
ñëóæáû áîëüíèöà ïîãëîòèëà ïî÷òè âñåöåëî è âðåìÿ ìîå, è ñèëû, íî ñ 
ïðèõîäîì òîâàðèùà À.Í. Îðëîâà ââåäåíèåì ïîñåìåéíûõ ñïèñêîâ 
ïîëîæåíî íà÷àëî áîëåå ïðîäóêòèâíîé è öåëåñîîáðàçíîé àìáóëàòîðíîé 
ðàáîòå, à ðàâíûì îáðàçîì è ñàíèòàðíîìó èçó÷åíèþ ó÷àñòêà» [8, ñ. 94]. 

Âîò â òàêèõ óñëîâèÿõ â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà ïðîõîäèëà 
õèðóðãè÷åñêàÿ ðàáîòà çåìñêîãî âðà÷à Â.Ê. Òðîôèìîâà. Ñ ýòîé ðàáîòîé îí 
ñæèëñÿ, ïî âñåé âèäèìîñòè, îíà äîñòàâëÿëà åìó óäîâëåòâîðåíèå, äà è åìó 
áûëà áëèçêà è ïîíÿòíà æèçíü â ìàëåíüêîì íàñåëåííîì ïóíêòå. Îäíàêî îí 
ïðèíèìàåò ðåøåíèå î ïåðååçäå â ãóáåðíñêèé ãîðîä. 

Íî âíà÷àëå áûëà ðóññêî-ÿïîíñêàÿ âîéíà, ãäå îí íàõîäèëñÿ ñ àïðåëÿ ïî 
ñåíòÿáðü 1904 ã. â îòðÿäå Êðàñíîãî Êðåñòà, âîçãëàâëÿåìîãî åãî ó÷èòåëåì 
ïðîô. Öåãå-ôîí-Ìàíòåéôåéëåì. Ðàáîòàë âî âðåìÿ áîÿ ïðè Âàôàíãîî è â 
ïåðåäîâûõ ëàçàðåòàõ Ãàéäæîà, Ëÿîÿíà è Ãóí÷æóëèíà.  

Ïîñëå ýòîãî îí çàíèìàëñÿ â Ïåòåðáóðãå, ïîñåùàÿ õèðóðãè÷åñêèå 
îòäåëåíèÿ áîëüíèö è ðàáîòàÿ ïî îïåðàòèâíîé õèðóðãèè, à â 1905 ã. 
ïîñåëèëñÿ â Ïåíçå – â òî âðåìÿ ãóáåðíñêîì ãîðîäå, â 709 êì îò Ìîñêâû ñ 
íàñåëåíèåì 61,9 òûñ. (íà 1897 ã.). 

Ñ 1/14 ìàÿ 1905 ã. ïî 1/14 èþíÿ 1913 ã. Â.Ê. Òðîôèìîâ çàâåäóþùèé 
õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Ïåíçåíñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé áîëüíèöû. 
Ðàáîòà â ýòîé áîëüíèöå íàøëà îòðàæåíèå â ðÿäå æóðíàëüíûõ ñòàòåé 
Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à. Â 1907 ã. ïîÿâëÿåòñÿ åãî ðàáîòà î ïîäêîæíûõ 
ïîâðåæäåíèÿõ ïî÷åê; â ñëåäóþùåì ãîäó – ñîîáùåíèå ñ îïèñàíèåì ñëó÷àÿ 
íåôðîòîìèè, ñäåëàííîé ïî ïîâîäó «êàìåííîé áîëåçíè ëåâîé ïî÷êè â 
ïëîñêîñòè, ðåêîìåíäîâàííîé Zondeck’îì»; â 1910 îí îïèñûâàåò äâà 
ñëó÷àÿ æåë÷íî-êàìåííîé áîëåçíè; â 1911 ã. ïðèâîäèò äàííûå ëèòåðàòóðû 
î 10 ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ê íèì îí äîáàâëÿåò 
ñâîé îäèí ñëó÷àé (íàáëþäåíèå 1909 ã.) [10]. 

Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ áûë àêòèâíûì ÷ëåíîì Ïåíçåíñêîãî 
ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà. Â 1908 è 1909 ãã. îí áûë âèöå-ïðåçèäåíòîì ýòîãî 
îáùåñòâà. Íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë íà åãî çàñåäàíèÿõ ñ äîêëàäàìè è 
äåìîíñòðàöèÿìè. Òàê, 5 ôåâðàëÿ 1908 ã. äåìîíñòðèðîâàë áîëüíîãî ñ 
àíåâðèçìîé arteriae popliteae dextrae, îáðàçîâàâøåéñÿ ïîñëå ðàíåíèÿ 
ñîñóäîâ ïóëåé îò äåòñêîãî ðóæüÿ ìîíòåêðèñòî; 7 ìàðòà òîãî æå ãîäà 
äåìîíñòðèðîâàë áîëüíîãî ïîñëå óäàëåíèÿ ôèáðîèäà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïî 
ñïîñîáó Ollier’a è, êðîìå òîãî, äåìîíñòðèðîâàë óäàëåííóþ ðàçîðâàííóþ 
ïî÷êó è ñîîáùèë âêðàòöå èñòîðèþ áîëåçíè (òðåòèé ñëó÷àé, êîòîðûé 
íàáëþäàë àâòîð, à ïðåäûäóùèå îïèñàíû èì â 1907 ã. â «Ðóññêîì âðà÷å»); 
â òîì æå ìåñÿöå 22 ÷èñëà ñîîáùèë î ñëó÷àå îïåðàöèè æåë÷íîãî êàìíÿ; 8 
àïðåëÿ 1908 ã. ñäåëàë ñîîáùåíèå «Ê êàçóèñòèêå ýõèíîêîêêà ïî÷êè»; 8 
äåêàáðÿ 1908 ã. áûë çàñëóøàí åãî äîêëàä, â êîòîðîì îí ïîäåëèëñÿ ñâîèìè 
âïå÷àòëåíèÿìè î äåéñòâèè ïðîòèâîñêàðëàòèíîçíîé ñûâîðîòêè, íà 
îñíîâàíèè çàñëóøàííûõ èì â Ìîñêâå äîêëàäîâ î 300 ñëó÷àÿõ â Îáùåñòâå 
äåòñêèõ âðà÷åé (èç Ìîðîçîâñêîé è Âëàäèìèðñêîé äåòñêèõ áîëüíèö); 16 
ÿíâàðÿ 1909 ã. ñîîáùèë î äèâåðòèêóëå Meckelii êàê ïðè÷èíå ileus [11].  

Íà ïîñëåäíåì çàñåäàíèè (16.01.1909) Ïåíçåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî 
îáùåñòâà Â.Ê. Òðîôèìîâ âûñòóïèë è ñî ñëîâîì ïàìÿòè Ï.È. Äüÿêîíîâà 
(1855-1908). Ëè÷íî åìó ïðèøëîñü âñåãî äâà ðàçà ïîáûâàòü â êëèíèêå 
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðîô. Äüÿêîíîâà. Ïåðâûé ðàç â 1904 ã. ïåðåä 
ïîåçäêîé íà âîéíó. Òîãäà ïðîôåññîð íåñêîëüêî ÷àñîâ ïðîâåë ñ êîëëåãàìè, 
ïîêàçàë ñ ëþáîâüþ è îïåðàöèîííóþ, è ëàáîðàòîðèþ, è áèáëèîòåêó, è 
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íåäàâíî óñòðîåííûé ïðè êëèíèêå ìóçåé. Â èñòåêøåì – 1908 ã. – äîêòîð 
Òðîôèìîâ áûë â êëèíèêå óæå áåç ñàìîãî õîçÿèíà, Ïåòð Èâàíîâè÷ áûë 
áîëåí, íî ðàäóøèå õîçÿèíà ïåðåäàëîñü åãî àññèñòåíòó ä-ðó 
Í.È. Íàïàëêîâó (1868-1938) [12]. 

Íà îäíîì èç çàñåäàíèé îáùåñòâà (11 íîÿáðÿ 1908 ã.) áûëî çàñëóøàíî 
ñîîáùåíèå Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à î ïîñåùåííûì èì ëåòîì 1908 ã. 
ïðèìîðñêîì ñàíàòîðèè â Âèíäàâå äëÿ äåòåé, ñòðàäàþùèõ õèðóðãè÷åñêèì 
òóáåðêóëåçîì [13]. Â 1899 ã. âîçíèêëî Îáùåñòâî ïðèìîðñêèõ ñàíàòîðèåâ, 
êîòîðîå îòêðûâàåò â àïðåëå 1900 ã. ïåðâûé ïðèìîðñêèé ñàíàòîðèé 
äåòñêîãî òóáåðêóëåçà â Ðîññèéñêîé èìïåðèè â òðåõ ñ ïîëîâèíîé âåðñòàõ 
îò ãîðîäà Âèíäàâû Êóðëÿíñêîé ãóáåðíèè (Âèíäàâà òåïåðü Âåíòñïèëñ â 
Ëàòâèè). Ïîìåùåíèÿ äëÿ áîëüíûõ äåòåé ñîñòîÿëî èç äâóõ ïàâèëüîíîâ: 
îäíîãî, ðàñïîëîæåííîãî íà ñàìîì áåðåãó ìîðÿ; äðóãîãî, ðàñïîëîæåííîãî 
ñðåäè ñîñíîâîãî ëåñà è çàùèùåííîãî ñî ñòîðîíû ìîðÿ äþíîþ, ïîêðûòîãî 
ñîñíîþ. Áîëüøóþ ÷àñòü ãîäà äåòè ïðîâîäèëè â ïåðâîì ïàâèëüîíå. Çèìíèé 
ïàâèëüîí ñîñòîÿë èç 2-õ áîëüøèõ ñïàëåí – äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, 
ñòîëîâîé è çàëà, êîòîðûé ñëóæèë êëàññíîé êîìíàòîé, ðåêðåàöèîííîé è 
ìàñòåðñêîé äëÿ ðó÷íîãî òðóäà. Ïåðñîíàë ñàíàòîðèÿ ñîñòîÿë èç âðà÷à, 
ó÷èòåëüíèöû è ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ. Âñÿ æèçíü ñàíàòîðèÿ ñêëàäûâàëàñü 
òàê, ÷òî îíà áûëà ïîõîæå ñêîðåå íà æèçíü â áîëüøîé äåòñêîé, ÷åì íà 
æèçíü â áîëüíèöå. Ïîäðîáíî îïèñàí ðåæèì äíÿ. Áîëüøèì íåäîñòàòêîì 
ñ÷èòàë Â.Ê. Òðîôèìîâ ÿâëÿëîñü òî, ÷òî ãèäðîòåðàïèÿ íå ïðîâîäèëàñü â 
òå÷åíèå öåëîãî ãîäà, òàê êàê â ñàíàòîðèè íå áûëî ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ 
ìîðñêèõ âàíí, íî âàæíûì ôàêòîðîì â ëå÷åíèè ìåñòíîãî òóáåðêóëåçà â 
Âèíäàâñêîì ñàíàòîðèè ÿâëÿëîñü øèðîêîå ïðèìåíåíèå êîíñåðâàòèâíî-
îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Áîëüøèíñòâî äåòåé áûëè ñíàáæåíû 
ïðåêðàñíûìè îðòîïåäè÷åñêèìè àïïàðàòàìè, ïðèãîòîâëåííûìè â 
ìàñòåðñêîé ïðè Ìàêñèìèëèàíîâñêîé (â Ïåòåðáóðãå) ëå÷åáíèöû. 
Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îãðàíè÷èâàëîñü íåáîëüøèìè ðàçìåðàìè: 
âûñêàáëèâàíèåì è ïóíêòèðîâàíèåì çàòå÷íûõ íàðûâîâ. Â çàêëþ÷åíèè 
Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à ïîäûòîæèë: óäà÷íîå ñîåäèíåíèå öåëåáíûõ 
ñâîéñòâ ìîðÿ è ñîñíîâîãî áîðà, óñèëåííîå ïèòàíèå è ñàì îáðàç æèçíè, 
ïðàâèëüíîñòü êîòîðîãî íàðóøàåòñÿ èíîãäà ñïåêòàêëÿìè, ÷òåíèÿìè ñ 
âîëøåáíûì ôîíàðåì, êàòàíèåì â îòêðûòîì âàãîíå ïî êîííî-æåëåçíîé 
äîðîãå, ïðåâðàùàåò äåòåé, îäåðæèìûõ òÿæåëûì íåäóãîì, â áîäðûõ è 
ðåçâûõ øàëóíîâ. 

Íà 1909 ã. ïðèõîäèòñÿ âàæíîå ñîáûòèå â æèçíè Â.Ê. Òðîôèìîâà – îí 
çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû. 

17 ñåíòÿáðÿ ýòîãî ãîäà Â.Ê. Òðîôèìîâ ïèøåò ïðîøåíèå íà èìÿ 
íà÷àëüíèêà Ïåòåðáóðãñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè: «Ïðåäñòàâëÿÿ 
ñâèäåòåëüñòâî î âûäåðæàíèè ýêçàìåíîâ íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû è 
ðóêîïèñü äèññåðòàöèè èìåþ ÷åñòü ïðîñèòü Âàøå Ïðåâîñõîäèòåëüñòâî 
äîïóñòèòü äèññåðòàöèþ ê ðàññìîòðåíèþ äëÿ ñîèñêàíèÿ ñòåïåíè äîêòîðà 
ìåäèöèíû» [14]. 

29 ñåíòÿáðÿ ýòîãî æå ãîäà ïðîô. Ñ.Ï. Ôåäîðîâûì, ïðîô. Â.À. Îïïåëåì 
è ïðèâàò-äîöåíòîì Í.Í. Ïåòðîâûì (â ïðèâåäåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè) 
áûëà ïîäïèñàíà áóìàãà ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:  

«Â êîíôåðåíöèþ Èìïåðàòîðñêîé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. 
Äèññåðòàöèþ äîêòîðà Â.Ê. Òðîôèìîâà ïîä çàãîëîâêîì “Ê âîïðîñó î 

ãëóõîì øâå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðè âûñîêîì êàìíåñå÷åíèè” íàõîæó 
óäîâëåòâîðÿþùóþ ñâîåìó íàçíà÷åíèþ è ñ÷èòàþ âîçìîæíûì äîïóñòèòü ê 
ïå÷àòàíèþ è çàùèòå». 

Òåêñò íàïèñàí, íàâåðíîå, ðóêîþ Â.Ê. Òðîôèìîâà. Ïîä òåêñòîì – 
ïîäïèñü ïðîô. Ôåäîðîâà. Çàòåì, íàäî äóìàòü, Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ 
ïîøåë ê ïðîô. Â.À. Îïïåëþ è ïðèâàò-äîöåíòó Í.Í. Ïåòðîâó, êîòîðûå íå 
ïîñ÷èòàëè íåîáõîäèìûì ïîäàâàòü â êîíôåðåíöèþ îòäåëüíûõ îòçûâîâ, à 
ïîñòàâèëè ñâîè ïîäïèñè íèæå ïîäïèñè ïðîô. Ôåäîðîâà è îòñþäà 
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ïðîòèâîðå÷èå – â òåêñòå «íàõîæó» è «ñ÷èòàþ», à íå «íàõîäèì» è 
«ñ÷èòàåì». 

Â òîì æå 1909 ã. Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ óñïåøíî çàùèòèë â ñòåíàõ 
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ñâîþ äèññåðòàöèþ, êîòîðàÿ áûëà èì 
ðàçðàáîòàíà ñàìîñòîÿòåëüíî [23]. Îí íàáëþäàë 112 ñëó÷àåâ âûñîêîãî 
êàìíåñå÷åíèÿ, èç êîòîðûõ â 3 ñëó÷àÿõ áûë ïðèìåíåí øåëêîâûé 
íåïðåðûâíûé øîâ, â 9 – ëå÷åíèå ïî îòêðûòîìó ñïîñîáó è â 100 ñëó÷àÿõ – 
øîâ ïî Áîðíãàóïòó. Ïðè÷åì íåñêîëüêî áîëåå äåñÿòè èç ýòèõ ñëó÷àåâ 
àâòîð íàáëþäàë âî Ëüãîâñêîé çåìñêîé áîëüíèöå, à îñòàëüíûå – â 
Ïåíçåíñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé áîëüíèöå.  

Íà ñòî âûñîêèõ êàìíåñå÷åíèé ñ ãëóõèì ïóçûðíûì øâîì ñìåðòíûõ 
ñëó÷àåâ áûëî 4, êîòîðûå, ïèøåò Â.Ê. Òðîôèìîâ, çàâèñåëè íå îò 
íåäîñòàòêà ãëóõîãî ïóçûðíîãî øâà, à îò ñëó÷àéíûõ èíôåêöèé. Ïî åãî 
äàííûì, ëó÷øèì ñïîñîáîì ãëóõîãî ïóçûðíîãî øâà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
îáðàçîâàíèÿ âòîðè÷íûõ êàìíåé ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñúåìíûé øîâ 
ïðîô. Ðàçóìîâñêîãî, íî ïðèìåíåíèå åãî îãðàíè÷åíî âñëåäñòâèå òðóäíîé 
òåõíèêè è áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ èíôåêöèè, à èç ïîãðóæíûõ øâîâ 
ñàìûì ïîäõîäÿùèì ÿâëÿåòñÿ øîâ ïî Áîðíãàóïòó. 

Â êîíöå äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû àâòîð ïîñ÷èòàë íåîáõîäèìûì 
íàïèñàòü: «íå ìîãó íå ïîáëàãîäàðèòü çäåñü è ìîåãî ãëóáîêîóâàæàåìîãî 
ó÷èòåëÿ ïðîôåññîðà Â.Ã. Öåãå-ôîí-Ìàíòåéôåéëÿ, ïðîáóäèâøåãî âî ìíå 
ñòðåìëåíèå ê èçó÷åíèþ õèðóðãèè è ñïîñîáñòâîâàâøåãî óñâîåíèþ îñíîâ 
åå» [15, ñ. 117]. 

7-15 ìàðòà 1911 ã. â Ïåíçå ïðîõîäèë Äåñÿòûé ñúåçä çåìñêèõ âðà÷åé è 
ïðåäñòàâèòåëåé çåìñòâ Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè, â ðàáîòå êîòîðîãî àêòèâíîå 
ó÷àñòèå ïðèíÿë Â.Ê. Òðîôèìîâ. Ýòîò ñúåçä ñòàë âàæíûì ñîáûòèåì, òàê 
êàê ñ 1900 ã. â Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè ñúåçäû âðà÷åé íå ñîçûâàëèñü. Èõ 
çàìåíÿëè ñîâåùàíèÿ âðà÷åé ãóáåðíñêîãî è óåçäíûõ çåìñòâ ïðè 
ãóáåðíñêîé óïðàâå. Òàêèõ ñîâåùàíèé â ìåæñúåçäîâñêèé ïåðèîä áûëî òðè, 
íî îíè çàíèìàëèñü óçêèìè âîïðîñàìè ñïåöèàëüíîãî õàðàêòåðà (ãëàâíûì 
îáðàçîì, âûðàáîòêîé ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè õîëåðû è 
ò.ï.), è ïîýòîìó ñúåçäîâ ñ èõ ðàçíîñòîðîííåé ïðîãðàììîé îíè çàìåíèòü íå 
ìîãëè [16]. 

X ñúåçä ñòàë ñúåçäîì þáèëåéíûì, òàê êàê ñî âðåìåíè ñîçûâà 
I Ïåíçèíñêîãî ñúåçäà ïðîøëî 25 ëåò. Ó÷àñòíèê ñúåçäà âðà÷ À.Ì. Àðõèïîâ 
îòìåòèë, ÷òî ñúåçäû çåìñêèõ âðà÷åé çàíÿëè ñòîëü ïðî÷íîå ïîëîæåíèå â 
çåìñêîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå è ñäåëàëèñü äî òàêîé ñòåïåíè 
ïîïóëÿðíûìè ñðåäè âðà÷åé, ÷òî è ïðîøåäøèé ñúåçä íå ìîã áûòü 
èñêëþ÷åíèåì – X ñúåçä îêàçàëñÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå ðàáîòîñïîñîáíûì è 
äîâîëüíî ìíîãîëþäíûì. Â çàñåäàíèÿõ ñúåçäà, îòêðûâøåãîñÿ â ïîìåùåíèè 
Ïåíçåíñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé óïðàâû, ïðèíÿëî ó÷àñòèå 72 ëèöà, â òîì 
÷èñëå 12 ïðåäñòàâèòåëåé çåìñòâ, 36 çåìñêèõ âðà÷åé Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè, 
4 çåìñêèõ âðà÷à Ñàðàòîâñêîé, 4 âðà÷à ã. Ïåíçû è 16 âðà÷åé, íå 
ñîñòîÿùèõ íà çåìñêîé è ãîðîäñêîé ñëóæáå [17]. 

Â.Ê. Òðîôèìîâ ïðåäñòàâèë ÷åòûðå ñîîáùåíèÿ. Â äîêëàäå î ïðèçðåíèè 
õðîíè÷åñêè è íåèçëå÷èìî áîëüíûõ Â.Ê. Òðîôèìîâ îáðàùàåò âíèìàíèå íà 
òî, ÷òî ýòà êàòåãîðèÿ áîëüíûõ «âûòåñíÿåò» áîëüíûõ ñ îñòðîé ïàòîëîãèåé 
â çåìñêèõ áîëüíèöàõ, îíè ñîñòàâëÿþò 10-20% îò âñåõ áîëüíûõ è â ñâÿçè ñ 
ýòèì óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû [18]. Äâà 
äîêëàäà Â.Ê. Òðîôèìîâà áûëè ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì áîðüáû ñ 
òóáåðêóëåçîì è õèðóðãè÷åñêîìó òóáåðêóëåçó, â ÷àñòíîñòè [19]. 

Â ñîîáùåíèè «Ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è çàäà÷è â áóäóùåì 
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ áîëüíèöû Ïåíçåíñêîãî ãóáåðíñêîãî çåìñòâà» 
Â.Ê. Òðîôèìîâ ïèñàë, ÷òî â Ïåíçå íà÷àëî ïîäà÷è õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè 
ïðèõîäèòñÿ åùå íà äîçåìñêèé ïåðèîä. Ñ ïåðåõîäîì ïðèêàçà 
îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ â çåìñòâî Ïåíçåíñêîå ãóáåðíñêîå çåìñòâî âñå 
áîëåå è áîëåå ðàñøèðÿëî ôóíêöèè ñâîåé áîëüíèöû è â ñâÿçè ñ ýòèì 
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ðàáîòà õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ïðîãðåññèðîâàëà ñ êîëè÷åñòâåííîé è 
êà÷åñòâåííîé ñòîðîí è ñòîÿëà íà óðîâíå õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé 
ãóáåðíñêèõ áîëüíèö îñòàëüíîé çåìñêîé Ðîññèè. Ê 1910 ã. îíà íå ìåíåå, 
÷åì â 60% îáñëóæèâàëà çåìñêèõ ïëàòåëüùèêîâ, ïðèåçæàâøèõ èñêàòü 
ñïåöèàëüíîé ïîìîùè â Ïåíçó, íî åùå íå ìîãëà âìåñòèòü äîâîëüíî 
çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò èùóùèõ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Â 1909 ã. â 
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè, êîòîðîå îí âîçãëàâëÿë, ëå÷èëîñü 1447 
áîëüíûõ. Îïåðàöèé è ãèïñîâûõ ïîâÿçîê áûëî 914. Èç 765 îïåðàöèé áûëî 
ñäåëàíî 273 ÷ðåâîñå÷åíèÿ, ãðûæåñå÷åíèÿ è âûñîêîãî ñå÷åíèÿ ïóçûðÿ. 
Ñðåäíåå åæåäíåâíîå ÷èñëî áîëüíûõ – 72,6; ñðåäíåå ÷èñëî äíåé, 
ïðîâåäåííûõ áîëüíûìè, – 18,3; ëåòàëüíîñòü – 6,3%. Ïðàêòè÷åñêàÿ 
ïîäãîòîâêà ìîëîäûõ âðà÷åé áûëà ðàçðåøåíà ó÷ðåæäåíèåì èíñòèòóòà 
âðà÷åé-èíòåðíîâ è çà ïÿòü ëåò â êà÷åñòâå âðà÷åé èíòåðíîâ â 
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè çàíèìàëîñü ñåìü âðà÷åé. Íàáëþäàëîñü 
óâåëè÷åíèå ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ, ðàáîòàâøèõ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè 
âî âðåìÿ âàêàöèé [20]. 

C 1912 ã. Â.Ê. Òðîôèìîâ – ãëàâíûé âðà÷ îáùèíû Êðàñíîãî Êðåñòà â 
Ïåíçå è ñî ñëåäóþùåãî ãîäà îäíîâðåìåííî ñòàíîâèòñÿ ïîìîùíèêîì 
âðà÷åáíîãî èíñïåêòîðà ãóáåðíñêîé âðà÷åáíîé óïðàâû. Â 1914 ã. â 
«Âåñòíèêå Ïåíçåíñêîãî çåìñòâà» áûëà îïóáëèêîâàíà åãî ñòàòüÿ î 
ñàíèòàðíîì ñîñòîÿíèè Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè [21].  

Ïîçäíåå â ÑÑÑÐ óâèäåëè ñâåò òðè åãî ðàáîòû. Â 1923 è 1924 ãã. î 
ïàðàíåôðèòàõ è î ïîääèàôðàãìàëüíûõ «íàðûâàõ» [22]. Â 1924 ã. 
ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ è î ñàìîïðîèçâîëüíûõ ðàçðûâàõ àíåâðèçì îáùåé ñîííîé 
àðòåðèè, ãäå Âëàäèìèð Êèðèëëîâè÷ ïèøåò î òîì, ÷òî Åâðîïåéñêàÿ âîéíà 
îáîãàòèëà ëèòåðàòóðó î ïîâðåæäåíèè ñîñóäîâ, è ìíîãèå ñòîðîíû ýòîãî 
âîïðîñà ðàçðàáîòàíû ïî÷òè èñ÷åðïûâàþùå, õîòÿ äåòàëèçàöèþ â 
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè íåëüçÿ ñ÷èòàòü åùå çàêîí÷åííîé. Òàê, åùå íå 
äîñòèãíóòî ñîãëàøåíèå â âîïðîñå – âñå ëè àíåâðèçìû ñëåäóåò îïåðèðîâàòü 
èëè â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò âûæèäàòü. Åãî íàáëþäåíèÿ çà âðåìÿ 
ìåæäóíàðîäíîé è ãðàæäàíñêîé âîéí ñ 1914 ã. ñâîäèëèñü ê 
íèæåñëåäóþùèì àíåâðèçìàì: 24-àðòåðèàëüíûå, 11- àðòåðèîâåíîçíûõ, 
âñåãî-35 (34-îïåðèðîâàííûõ). Âñå òðàâìàòè÷åñêèå àíåâðèçìû ó ìóæ÷èí. 
Åãî ëè÷íûé îïûò íà ìàòåðèàëå, ãëàâíûì îáðàçîì ãëóáîêîãî òûëà, 
ñêëîíÿë åãî ê òîìó âçãëÿäó, ÷òî äèàãíîñòèêà àíåâðèçìû åñòü óæå 
áåçóñëîâíîå ïîêàçàíèå ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ èõ [23]. 

Îòìåòèì òåìàòèêó íåêîòîðûõ (êðîìå êëèíè÷åñêèõ), ïðî÷èòàííûõ åãî 
äîêëàäîâ â Ïåíçå: ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå âðà÷à â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ 
åãî çíàíèé; âîñïîìèíàíèÿ î Ïåòðå Ëåñãàôòå; Ëåñãàôò êàê âðà÷; Ëåñãàôò 
êàê àíàòîì; Íèêîëàé Ïèðîãîâ è Êðàñíûé Êðåñò; Ïèðîãîâ è åãî 
ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîå ìèðîâîççðåíèå; Ëóè Ïàñòåð è õèðóðãèÿ; 
àïïåíäèöèò è èñòåðèÿ è äð. [24]. 

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ è óêðåïëåíèÿ ñîâåòñêîé âëàñòè â Ðîññèè 
Â. Òðîôèìîâ â ïîèñêàõ áîëåå ëó÷øèõ óñëîâèé ðàáîòû è æèçíè ðåøèë 
ïîåõàòü â Ëàòâèþ, òàê êàê îí èìåë ïðàâî íà ãðàæäàíñòâî, èáî åãî ðîäíîé 
Âûøãîðîäåö èëè Àóãøïèëñ âìåñòå ñ Àáðåíñêèì êðàåì (ñîâðåìåííûé 
Ïûòàëîâñêèé ðàéîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) ïîñëå 1920 ã. íàõîäèëñÿ íà 
òåððèòîðèè Ëàòâèéñêîé ðåñïóáëèêè.  

Ïåðååõàâ â Ëàòâèþ 1 àâãóñòà 1923 ã., Â. Òðîôèìîâ ñíà÷àëà ïîñåëèëñÿ 
â ðîäíîì Àóãøïèëñå. Ïîëüçóÿñü ïðåæíèìè íàâûêàìè è îïûòîì ðàáîòû â 
ãóáåðíñêîì âðà÷åáíîì óïðàâëåíèè, îí ñîáðàë, îáîáùèë è 
ïðîàíàëèçèðîâàë ïîäðîáíûå ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ðîäíîì 
êðàå, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ïåðâûì ïîäîáíûì îáîáùåíèåì î ñàìîé âîñòî÷íîé 
÷àñòè Ëàòâèè, à òàêæå ïåðâûì âûñòóïëåíèåì Â. Òðîôèìîâà â ëàòâèéñêîé 
âðà÷åáíîé ïå÷àòè [25]. Ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè, 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ, õîçÿéñòâåííîé æèçíè, ñàíèòàðíûõ 
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óñëîâèÿõ (ìåñòíîñòü, æèëèùà, áàíè, ïèòüåâàÿ âîäà è ïîä.), 
çàáîëåâàåìîñòè è ïðè÷èíàõ åå è ò.ï. âî Âûøãîðîäåöêîé âîëîñòè â 1924 ã. 

Â. Òðîôèìîâ ïîñòåïåííî âêëþ÷èëñÿ âî âðà÷åáíóþ æèçíü Ëàòâèè, ñòàë 
ïîñåùàòü çàñåäàíèÿ âðà÷åáíûõ îáùåñòâ è äð. ìåðîïðèÿòèÿ. Íà çàñåäàíèè 
Ðèæñêîãî îáùåñòâà ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé óæå â 1924 ã. îí ïðåçåíòèðîâàë 
ñâîé ïðî÷èòàííûé äî òîãî â Ïåíçå (â 1922 ã.) äîêëàä î âëèÿíèè ãîëîäà íà 
ïðîèñõîæäåíèå è õîä õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè 
áûë îïóáëèêîâàí â Ëàòâèéñêîì æóðíàëå âðà÷åé [26]. Ïðåäñòàâëåíû 
ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ â Ïåíçå ñ 1918 ïî 1920 ã,. à òàêæå óçíàííîå îò 
ïåòðîãðàäñêèõ áåæåíöåâ. Óâåëè÷èâàëàñü çàáîëåâàåìîñòü ãàíãðåíîé 
êîíå÷íîñòåé, ãðûæàìè, ÿçâîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, 
óìåíüøèëàñü ÷àñòîòà àïïåíäèöèòà, õóæå çàæèâàëè ðàíû. Íàáëþäàëîñü 
ìîðàëüíîå îïóùåíèå ìåäïåðñîíàëà (ôåëüäøåðà, ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ), 
êîòîðûå ññûëàëèñü íà ñâîè ïðàâà, íî çàáûâàÿ ïðè ýòîì îá îáÿçàííîñòÿõ. 

Ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàÿ èçâåñòíîñòü â Ëàòâèè è ïðåçåíòóÿ ñåáÿ â 
êà÷åñòâå îïûòíîãî è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà, ó 
Â. Òðîôèìîâà ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðåòåíäîâàòü íà àêàäåìè÷åñêóþ 
ðàáîòó íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà, ãäå ïî 
îáðàçöó ðîññèéñêèõ âóçîâ áûëî ðåøåíî îòêðûòü êàôåäðó îïåðàòèâíîé 
õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè, îäíàêî òà ïîêà ïóñòîâàëà. 
Ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì. 

Íà äàííûé ïðåäìåò óæå 10 ìàðòà 1920 ã. ïðåòåíäîâàë [27] áûâøèé 
ïðèâàò-äîöåíò Äåðïòñêîãî óíèâåðñèòåòà äîêòîð ìåäèöèíû Îòòî ôîí 
Ãîëüáåê (1871–1853), êàíäèäàòóðà êîòîðîãî ïîëó÷èëà îäîáðåíèÿ íà 
ôàêóëüòåòå, îäíàêî ïîâòîðíî áûëà îòêëîíåíà îðãàíèçàöèîííûì ñîâåòîì 
óíèâåðñèòåòà. Äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèëî íå èç-çà êâàëèôèêàöèè 
êàíäèäàòà, à ïî ïîëèòè÷åñêèì ïðè÷èíàì. Î. ôîí Ãîëüáåê áûë ó÷åíèêîì 
èçâåñòíîãî ðèæñêîãî õèðóðãà Àäîëüôà ôîí Áåðãìàíà (1855–1922)1, 
îïûòíûì âîåííûì õèðóðãîì, ó÷àñòíèêîì àíãëî-áóðñêîé, ðóññêî-ÿïîíñêîé 
è ïåðâîé ìèðîâîé âîéí, à ñ 1918 ïî 1920 ã. – ñòàðøèì âðà÷îì 
áàëòèéñêîãî ëàíäåñâåðà, ÷òî è ÿâëÿëîñü âîçìîæíîé ïðè÷èíîé 
íåóòâåðæäåíèÿ. Ïîçæå îí ðàáîòàë â Ãåðìàíèè [28]. 

Îòêðûòèå ïðåäìåòà ôàêóëüòåòîì íàìå÷àëîñü óæå â îñåííåì ñåìåñòðå 
1920 ã. äëÿ òðåòüåãî êóðñà, îäíàêî ïîñëå íåóäà÷è ñ Î. ôîí Ãîëüáåêîì 
îòêàçàëèñü òàêæå âñå ïðèãëàøåííûå áîëåå èçâåñòíûå ëàòûøñêèå 
õèðóðãè, è íåóäà÷íîé áûëà òàêæå ïîñëåäóþùàÿ ïîïûòêà îñåíüþ 1921 ã. 
Ñ îãðîìíûì îïîçäàíèåì ïðåïîäàâàíèå ïðåäìåòà íà÷àëîñü ëèøü â îñåííåì 
ñåìåñòðå 1922 ã., â ñïåøêå óïëîòíÿÿ ïðîãðàììó äëÿ ñòóäåíòîâ, ó êîòîðûõ 
ïðèáëèæàëèñü âûïóñêíûå ýêçàìåíû. Òàê ÷òî ïîëó÷èëîñü, ÷òî çàíÿòèÿ 
ïðîõîäèëè ïî âå÷åðàì (øåñòü ÷àñîâ â íåäåëþ) äëÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà 
ñòóäåíòîâ â óçêèõ ïîìåùåíèÿõ àíàòîìèêóìà ïðè íåäîñòàòî÷íîé 
óêîìïëåêòîâàííîñòè èíñòðóìåíòàðèåì è íåõâàòêè òðóïíîãî ìàòåðèàëà. 
Ïðåäìåò ðàçäåëèëè: òîïîãðàôè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ áûëà îòâåäåíà àíàòîìàì – 
ïðîôåññîðó Ãàñòîíó Áàêìàíó (1883–1964) è âïîñëåäñòâèè ïðîôåññîðó 
À. Ñòàðêîâó, à îïåðàòèâíàÿ õèðóðãèÿ – õèðóðãàì. Îïåðàòèâíóþ 
õèðóðãèþ ñ ñåíòÿáðÿ 1922 ã. ïî ñåíòÿáðü 1923 ã. ïðåïîäàâàë äîöåíò, 
ïîçæå ïðîôåññîð Å. Àëêñíèñ, ñ ñåíòÿáðÿ ïî äåêàáðü 1923 ã. – äîöåíò, 
ïîçæå ïðîôåññîð ßíèñ ßíêîâñêèé (1876–1925), ñ ôåâðàëÿ ïî èþíü 
1924 ã. – ñíîâà Å. Àëêñíèñ [29]. Õîðîøî ïîíÿòíî, ÷òî ïîäîáíûå 
îñëîæíåíèÿ íåñïîñîáñòâîâàëè óñïåøíîìó õîäó îáó÷åíèÿ. 

Áîëåå óäà÷íîå ðåøåíèå âîïðîñà ñîñòîÿëîñü ñ ïðèãëàøåíèåì 
Â. Òðîôèìîâà è èçáðàíèåì åãî ïðèâàò-äîöåíòîì 2 èþíÿ 1924 ã. ñ 
îäíîâðåìåííûì ïîðó÷åíèåì åìó è äåñìóðãèè. Ïðè îòñóòñòâèè 
ñîáñòâåííûõ ïîìåùåíèé ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî îïåðàòèâíîé õèðóðãèè 
ïðîõîäèëè â àíàòîìèêóìå, à ïî äåñìóðãèè – â ðèæñêîé 1-é ãîðáîëüíèöå. 

                                         
1 Òðîþðîäíîãî áðàòà âñåìèðíî èçâåñòíîãî Ýðíñòà ôîí Áåðãìàíà (1836–1907). 
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Ñòóäåíòàì ñíà÷àëà îáúÿñíèëè àíàòîìèþ îïåðèðóåìîãî ìåñòà è õîä 
îïåðàöèè, à ïîòîì îíè ïðîèçâîäèëè îïåðàöèè íà òðóïàõ, ãëàâíîå 
âíèìàíèå îáðàùàÿ íà áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûå èëè åæåäíåâíûå îïåðàöèè, 
à òàêæå íà ðàçëè÷íûå òåõíè÷åñêèå ïðèåìû. Ñòóäåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû 
ïî ãðóïïàì, à ëåêöèè ïðèâàò-äîöåíò Â. Òðîôèìîâ ÷èòàë íà ðóññêîì 
ÿçûêå. 

Õîòÿ ïî ïëàíó â 1925 ã. áûëî íàìå÷åíî îðãàíèçîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ 
êàôåäðó îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è ðåãèîíàðíîé àíàòîìèè ñ îäíèì 
ïðîôåññîðîì è îäíèì àññèñòåíòîì [30], íî ýòîãî íå ïðîèñõîäèëî ãëàâíûì 
îáðàçîì ïî ðÿäó ñóáúåêòèâíûìèõ ïðè÷èí (íàïðèìåð, âçàèìíûå ïðåòåíçèè 
çàâåäóþùèõ ðîäñòâåííûìè êàôåäðàìè). Ìëàäøèì àññèñòåíòîì â 1924 ã. 
è àññèñòåíòîì â 1928 ã. áûëà èçáðàíà Àííà Áîðìàí (1896–1990), ïåðâàÿ 
æåíùèíà, êîòîðàÿ â Ëàòâèéñêîì óíèâåðñèòåòå çàùèòèëà äîêòîðñêóþ 
äèññåðòàöèþ, îäíàêî óæå â 1932 ã. îíà óøëà èç óíèâåðñèòåòà íà ðàáîòó 
ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à [31]. 

Â. Òðîôèìîâ â 1925 ã. ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ðàáîòå 1-ãî Êîíãðåññà 
ëàòâèéñêèõ âðà÷åé è çóáíûõ âðà÷åé, ãäå â ðàìêàõ õèðóðãè÷åñêîé ñåêöèè 
11 ñåíòÿáðÿ ïðî÷èòàë ââîäíûé äîêëàä «Áèîëîãèÿ è õèðóðãèÿ», ÷òî óæå 
ÿâëÿëîñü äîêàçàòåëüñòâîì åãî àâòîðèòåòà ñðåäè ìåñòíûõ âðà÷åé. 
Êëàññè÷åñêèé (àíòè÷íûé) ïåðèîä áûë ïåðèîäîì óãàäûâàíèÿ çàêîíîâ 
ïðèðîäû, ìåäèöèíà è õèðóðãèÿ ÿâëÿëèñü ýìïèðè÷åñêèìè íàóêàìè, 
ïðèòîì õèðóðãèÿ äîñòèãëà çàìåòíîãî óðîâíÿ. Â ñðåäíåâåêîâüå õèðóðãèÿ 
óïàëà äî óðîâíÿ íèçêîãî ðåìåñëà. Â ïåðèîä âîçðîæäåíèÿ ïðè íàêîïëåíèè 
ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è áëàãîäàðÿ èíäóêòèâíîìó ìûøëåíèþ, õèðóðãèÿ 
â ðóêàõ àíàòîìîâ ñòàëà èñêóññòâîì è çàíèìàëà ìåñòî íàðÿäó ñ äðóãèìè 
îòðàñëÿìè ìåäèöèíû. Â 19-ì âåêå â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ áèîëîãèåé, 
èñïîëüçóÿ îáùèå ìåòîäû è òåîðèþ, à òàêæå íîâûå îòêðûòèÿ, ïðîèñõîäèë 
îãðîìíûé ñêà÷îê, à ïîä êîíåö âåêà âìåñòî ìîðôîëîãè÷åñêîãî 
íàïðàâëåíèÿ ñòàë áèîõèìè÷åñêèé, îñíîâàííûé íà ýêñïåðèìåíòå. Â ñâîþ 
î÷åðåäü, â íà÷àëå 20-ãî âåêà õèðóðãèÿ, áëàãîäàðÿ áèîëîãè÷åñêîìó 
ìûøëåíèþ è ìåòîäèêå, äîñòèãëà åùå áîëåå êðóïíûõ íàó÷íûõ óñïåõîâ. Â 
çàêëþ÷åíèå Â. Òðîôèìîâ îòìåòèë, ÷òî ïóòü ìåäèöèíû è õèðóðãèè íå 
äîëæåí áûòü îäíîñòîðîííèì, à êàê îäíà, òàê è äðóãàÿ äîëæíû ñëåäîâàòü 
áèîëîãèè. Ïóòü ïðîãðåññà â åñòåñòâîçíàíèÿõ åñòü ïóòü íàáëþäåíèé, 
ñîïîñòàâëåíèé, ýêñïåðèìåíòîâ, àíàëèçà è ñèíòåçà, ïóòü ïðîâåðîê è 
ïðîãíîçîâ [32]. 

Äðóãîé ïðî÷èòàííûé íà êîíãðåññå äîêëàä Â. Òðîôèìîâà áûë ïîñâÿùåí 
êèíîïëàñòè÷åñêîé àìïóòàöèè [33]. Èñòîðèþ àìïóòàöèé äîêëàä÷èê 
ðàçäåëèë íà äâà ïåðèîäà: ýìïèðè÷åñêèé äî ñåðåäèíû 19-ãî âåêà, ïîòîì 
áèîëîãè÷åñêèé, êîòîðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâÿçàí ñ óëó÷øåíèåì 
ñòàòè÷åñêèõ óñëîâèé â ñòâîëå àìïóòàöèè. Ñòàòèêà â 20-ì âåêå 
äîïîëíÿåòñÿ äèíàìèêîé, ÷òî äîêëàä÷èê ïðîèëëþñòðèðîâàë ðÿäîì 
ïðèìåðîâ, îáðàçóÿ äèñêóññèþ ñ õèðóðãîì, ïîçæå ïðèâàò-äîöåíòîì 
Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà Àðìèíîì Ãèëüçå (1887–1931). 

Íà ñëåäóþùåì êîíãðåññå ëàòâèéñêèõ âðà÷åé è çóáíûõ âðà÷åé â 1928 ã. 
Â. Òðîôèìîâ ñíîâà ó÷àñòâîâàë ñ äâóìÿ äîêëàäàìè, êîòîðûå, ê 
ñîæàëåíèþ, íåîïóáëèêîâàíû â òðóäàõ êîíãðåññà, îäíàêî çàôèêñèðîâàíû 
â ïðîãðàììå: «Áèîìåõàíèçì ñòîïû è åãî çíà÷åíèå» è «Ïëîñêîñòîïèå 
ëàòûøñêîãî çåìëåäåëüöà» [34]. Êàê âèäíî, îí îáðàòèëñÿ ê íîâîìó è 
îðèãèíàëüíîìó íàïðàâëåíèþ â òîãäàøíåé ëàòâèéñêîé ìåäèöèíå – ê 
áèîìåõàíèêå, ïðèâëåêàÿ ê èññëåäîâàòåëüñêîìó ïðîöåññó òàêæå ñâîèõ 
ñòóäåíòîâ. 

Èññëåäîâàíèÿ íà÷àëèñü â 1927 ã., êîãäà ãðóïïà ñòóäåíòîâ òðåòüåãî 
êóðñà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà îáñëåäîâàëà 
853 ïðèçûâíèêîâ è 121 çåìëåäåëüöà, ÷òîáû âûÿñíèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
è âîçìîæíóþ ñîöèàëüíóþ ïðè÷èííîñòü (çåìëåäåëèå) pes valgus è pes 
planus. Ïîäðîáíî îáðàáîòàííûé ñòàòèñòè÷åñêèé ìàòåðèàë â òðóäàõ 
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óíèâåðñèòåòà [35] îïóáëèêîâàë ñòóäåíò, ïîçæå ãèíåêîëîã äîöåíò ßíèñ 
Àáîëèíüø (1906–1994). Îäíîâðåìåííî äðóãîå, âûïîëíåííîå ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïðèâàò-äîöåíòà Â. Òðîôèìîâà èññëåäîâàíèå î âëèÿíèè 
õîäà, áåãà, ïîäíÿòèÿ òÿæåñòè è çåìëåäåëü÷åñêîé ðàáîòû íà áèîìåõàíèêó 
ñòîïû îïóáëèêîâàë Êàðë Äîëèåòèñ (1900–1984), ïîçæå ïåðâûé 
ëàòûøñêèé íåéðîõèðóðã. Çäåñü òàêæå ïðèâåäåíû îáøèðíàÿ ñòàòèñòèêà è 
ïîäðîáíûå ðàñ÷åòû [36]. 

Íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà Â. Òðîôèìîâ 
ïðîäîëæàë ðàáîòàòü äî 1931 ã., êîãäà âìåñòî åãî ôàêóëüòåò âûáðàë 
íåäàâíî çàùèòèâøåãî äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ìîëîäîãî ëàòûøñêîãî 
ó÷åíîãî, à âïîñëåäñòâèè ïðîôåññîðà è êðóïíîãî äåòñêîãî õèðóðãà 
Àëåêñàíäðà Áèåçèíüøà (1897–1975). Ðåçóëüòàò òàéíîãî ãîëîñîâàíèÿ 14 
äåêàáðÿ 1931 ã.: À. Áèåçèíüø +11 –6, Â. Òðîôèìîâ +8 –9 [37]. 
Óíèâåðñèòåò áûë íàöèîíàëüíûì âóçîì. Åñëè â íà÷àëüíûé ýòàï 
äåÿòåëüíîñòè äîïóñêàëîñü ÷òåíèå ëåêöèé íà íåìåöêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ, 
òî âïîñëåäñòâèè ïîñòåïåííî îñóùåñòâëÿëñÿ ïîëíûé ïåðåõîä íà 
ëàòûøñêèé ÿçûê.  

Ïîñëå óõîäà èç ôàêóëüòåòà Â. Òðîôèìîâ çàíèìàëñÿ ÷àñòíîé ïðàêòèêîé 
è æèë â Ðèãå. Â åæåãîäíûõ ñïèñêàõ âðà÷åé îí óêàçàí â Ðèãå äî 1940 ã. 
[38], à â 1943 ã. – â Àóãøïèëññêîé âîëîñòè Àáðåíñêîãî óåçäà [39], èç ÷åãî 
ìîæíî ñóäèòü, ÷òî êðóã çàìêíóëñÿ – Â. Òðîôèìîâ âåðíóëñÿ â ðîäíûå 
ìåñòà.1 

Îñåíüþ 1944 ã. êðàé îñâîáîæäàåò Ñîâåòñêàÿ àðìèÿ,  
Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à Òðîôèìîâà àðåñòîâûâàåò ÑÌÅÐØ.  
Åìó èíêðèìèíèðóþò ó÷àñòèå â Ðóññêîì íàöèîíàëüíîì êîìèòåòå  
Àáðåíñêîãî óåçäà è â çàñòåíêàõ òþðüìû, ïîñëå ìó÷èòåëüíûõ  
ïûòîê èëè âî âðåìÿ íèõ îí óøåë èç æèçíè íà 73 ãîäó æèçíè 10 äåêàáðÿ 
1944 ã." 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà â îáùåñòâå Ëàòâèè öàðèò íîñòàëüãèÿ ïî 
Àáðåíå, ïðèâàò-äîöåíòà Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà Âëàäèìèðà Òðîôèìîâà 
ñëåäóåò ïðèíÿòü êàê íàèáîëåå èçâåñòíîãî ìåäèêà, ïðîèñõîäèâøåãî èç 
äàííîãî êðàÿ.2 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Æèçíü Âëàäèìèðà Êèðèëëîâè÷à Òðîôèìîâà åñòåñòâåííî äåëèòñÿ íà 
äâà ïåðèîäà – â äîðåâîëþöèîííîì Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâå è â Ëàòâèè, 
êóäà îí âûíóæäåí óåõàòü ïîñëå ïðèõîäà â Ðîññèè ê âëàñòè áîëüøåâèêîâ. 

Åãî ó÷èòåëåì â õèðóðãèè áûë þðüåâñêèé ïðîô. Â.Ã. Öåãå-ôîí-
Ìàíòåéôåéëü (1857-1926). Çàòåì åãî õèðóðãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ïðîòåêàëà â çåìñêèõ áîëüíèöàõ: â óåçäíîì Ëüãîâå Êóðñêîé ãóáåðíèè 
(1901-1904 ãã.) è â Ïåíçå (1905-1913). Åãî îïûò õèðóðãà îáîãàòèëñÿ 
ó÷àñòèåì â ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíå (1904 ã.).  

Íàó÷íûå ïóáëèêàöèè Â.Ê. Òðîôèìîâà ïîñâÿùåíû òåì áîëåçíÿì, ñ 
êîòîðûìè îí ñòàëêèâàëñÿ â ñâîåé çåìñêîé ïðàêòèêå, íî îñîáåííî áîëüøîå 
âíèìàíèå îí óäåëÿë ïðîáëåìàì óðîëîãèè. Åãî äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ î 
ãëóõîì øâå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðè âûñîêîì êàìíåñå÷åíèè, êîòîðàÿ áûëà 
ðàçðàáîòàíà èì ñàìîñòîÿòåëüíî â çåìñêèõ óñëîâèÿõ. 

Íàó÷íî-îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü äîêòîðà Òðîôèìîâà çàêëþ÷àëàñü â 
àêòèâíîì ó÷àñòèè â ðàáîòå Ïåíçåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà, ãäå îí 
âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè è áûë èçáðàí âèöå-ïðåçèäåíòîì (1908-1909 ãã.). Îí 

                                         
1 Îêîëî 1985 ã. îäèí èç àâòîðîâ ñòàòüè À. Âèêñíà îòâåòèë íà çàïðîñ Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî 
ìóçåÿ â Ëåíèíãðàäå, êóäà ïîïàëè íåêîòîðûå ìàòåðèàëû Â. Òðîôèìîâà, î äåÿòåëüíîñòè åãî â 
Ëàòâèè, îäíàêî áîëåå ïîäðîáíî óçíàòü ÷åãî-òî î åãî êîí÷èíå íå óäàëîñü. 
2 Óêàçîì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ Àáðåíå (øåñòü âîëîñòåé) â 1944 ã. èç Ëàòâèéñêîé ÑÑÐ 
îòîøëà ê ÐÑÔÑÐ è íûíå îáðàçóåò Ïûòàëîâñêèé ðàéîí Ïñêîâñêîé îáëàñòè. Â 2007 ã. 
çàêëþ÷åííûé äîãîâîð î ãðàíèöå ìåæäó Ðîññèåé è Ëàòâèåé ïîäòâåðæäàåò ýòî. 
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ïðèíÿë àêòèâíîå ó÷àñòèå è â Äåñÿòîì ñúåçäå çåìñêèõ âðà÷åé è 
ïðåäñòàâèòåëåé çåìñòâ Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè (1911 ã.). 

Ñ 1923 ã. Â.Ê. Òðîôèìîâ æèâåò â Ëàòâèè: ñíà÷àëà â ðîäíîì 
Àóãøïèëñå, íî çàòåì ïåðååçæàåò â ñòîëèöó – Ðèãó, ãäå ñòàíîâèòñÿ 
ïðèâàò-äîöåíòîì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ëàòâèéñêîãî óíèâåðñèòåòà. Â 
1924–1931 ãã. îí âîçãëàâëÿåò êóðñ îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è 
òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè, êîòîðûé â ëàòâèéñêîé âûñøåé ìåäèöèíñêîé 
øêîëå áûë ñîçäàí ïî îáðàçöó ðîññèéñêèõ âóçîâ.  

 
SUMMARY 

 

CONCERNING THE HISTORY OF POLITICAL EMIGRATION FROM SOVIET RUSSIA: 
THE DOCTOR OF MEDICINE VLADIMIR KIRILLOVICH TROFIMOV 

K.K. Vasyl’ev; A.A. Viksna 
 
Vladimir Kirilovich Trifimov (1872-after 1943) was a graduate of Yurievsky (Nowadays 

Tartuh) University. He was a district doctor in Liogovo in a provincial hospital in Penza. Fro 
1924 till1931 He was the private senior lecturer of medical faculty of the Latvian University 
where he taught operative surgery and topographical anatomy. He made his contribution into 
development of abdominal surgery and urology 
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