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Â ðàáîòå ïðîâåäåíà îöåíêà ïàðàìåòðîâ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè è 
âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôàêòîðàìè èììóííîãî âîñïàëåíèÿ (ïî óðîâíþ IgA, IgG è 
IgM) è êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèåé ïåðñèñòèðóþùåé ôîðìû ôèáðèëëÿöèè 
ïðåäñåðäèé. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíî âëèÿíèå äëèòåëüíîé êîìáèíèðîâàííîé 
òåðàïèè àìèîäàðîíîì ñ β-àäðåíîáëîêàòîðàìè íà ïîääåðæàíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà 
è äèíàìèêó ïàðàìåòðîâ ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ó 
43 ïàöèåíòîâ ñ ïåðñèñòèðóþùåé ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ïðè 
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà: ó 21 áîëüíîãî ñî ñòàáèëüíûì åå òå÷åíèåì è ó 22 
ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì. 

 
Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé è óñòîé÷èâîé 

àðèòìèåé, ñ êîòîðîé ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ êëèíèöèñòàì. ÔÏ 
âñòðå÷àåòñÿ ïðèìåðíî â 10 ðàç ÷àùå, ÷åì îñòàëüíûå âèäû 
íàäæåëóäî÷êîâûõ òàõèàðèòìèé, è àññîöèèðóåòñÿ ñ ïðèáëèçèòåëüíî 
äâóêðàòíûì óâåëè÷åíèåì ñìåðòíîñòè, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
îáóñëîâëåííîé ðàçâèòèåì èíñóëüòà è ïðîãðåññèðîâàíèåì ñåðäå÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) [1]. 

Ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) ãåìîäèíàìè÷åñêèå 
ýôôåêòû ÔÏ ñâÿçàíû ñ óìåíüøåíèåì êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà âñëåäñòâèå 
òàõèñèñòîëèè è óêîðî÷åíèÿ äèàñòîëû, ýëåêòðè÷åñêèì è ñòðóêòóðíûì 
ðåìîäåëèðîâàíèåì ìèîêàðäà, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ 
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) ÑÍ, óõóäøåíèþ ïðîãíîçà è êà÷åñòâà 
æèçíè òàêèõ áîëüíûõ. 

Êîíòðîëü ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî 
óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè, îäíàêî ïðè ýòîì 
ñîõðàíÿåòñÿ ïîâûøåííûé ðèñê òðîìáîýìáîëèé – ïðèìåðíî 5% â ãîä. 
Ïîëíîñòüþ ñèìïòîìû àðèòìèè è ðèñê òðîìáîýìáîëèé ïðè ÔÏ èñ÷åçàþò 
òîëüêî ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà [2, 3].  

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àíòèàðèòìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, ïðèìåíÿåìàÿ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäóïðåæäåíèå âíåçàïíîé ñìåðòè, 
îãðàíè÷åíà ïðèìåíåíèåì β-áëîêàòîðîâ è àìèîäàðîíà. Ïîäîáíàÿ 
êîìáèíàöèÿ ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíà ïîâûñèòü àíòèàðèòìè÷åñêèé ýôôåêò 
è óñèëèòü àíòèôèáðèëëÿòîðíîå äåéñòâèå ïðè ìèíèìèçàöèè ðèñêà 
ðàçâèòèÿ ïðîàðèòìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Âñåãäà ñ÷èòàëîñü, ÷òî òàêîå 
ñî÷åòàíèå ïðåïàðàòîâ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ñ îñòîðîæíîñòüþ. Îäíàêî 
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé CIBIS è CIBIS II ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî 
ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå àìèîäàðîíà ñ β-áëîêàòîðàìè â ëå÷åíèè ÕÑÍ 
ýôôåêòèâíåå, ÷åì èñïîëüçîâàíèå êàæäîãî èç ýòèõ ïðåïàðàòîâ â 
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îòäåëüíîñòè, íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì ïîáî÷íûõ ðåàêöèé è ïðèâîäèò ê 
ðåãðåññó ïðèçíàêîâ ÑÍ [4, 5].  

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíà 
ïðè÷àñòíîñòü èììóííîé ñèñòåìû ê ïàòîãåíåçó ÑÍ [6, 7]. Èììóííàÿ 
àêòèâàöèÿ ðåàãèðóåò íà ëþáîå ñòðåññîâîå âîçäåéñòâèå, â òîì ÷èñëå 
èøåìèþ è ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ïåðåãðóçêó, òî åñòü ôàêòîðû, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ÑÍ [8]. Ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ êëèíè÷åñêóþ è 
ãåìîäèíàìè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ïàðîêñèçìàëüíîé è ïåðñèñòèðóþùåé ÔÏ â 
ðàçâèòèè ÑÍ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, âàæíûì âîïðîñîì ïàòîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ 
çàèíòåðåñîâàííîñòü èììóííîé ñèñòåìû â ðàçâèòèè ïàðîêñèçìîâ è 
ïðîãðåññèðîâàíèè àðèòìèè ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 

Èçó÷åíèå êîíöåíòðàöèè â ñûâîðîòêå êðîâè èììóíîãëîáóëèíîâ IgA, 
IgM, IgG, à òàêæå âëèÿíèÿ êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè àìèîäàðîíîì è  
β-àäðåíîáëîêàòîðàìè íà äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà è 
ïàðàìåòðû âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðîêñèçìàìè 
ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ïðè ÈÁÑ. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ 

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 43 ïàöèåíòà –23 (53%) ìóæ÷èí è  
20 (47%) æåíùèí, ñ ïàðîêñèçìàëüíîé è ïåðñèñòèðóþùåé ôîðìàìè ÔÏ 
ïðè ÈÁÑ è ïðèçíàêàìè ÑÍ I-IV ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ (ÔÊ) ïî 
êðèòåðèÿì Íüþ-Éîðêñêîé àññîöèàöèè ñåðäöà (NYHA). Ñðåäíèé âîçðàñò 
áîëüíûõ ñîñòàâèë 58,4±3,8 ëåò, äëèòåëüíîñòü ÈÁÑ – 7,8±1,6 ëåò.  

Äèàãíîç ÈÁÑ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè äàííûõ àíàìíåçà, 
êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ. 
Âåðèôèêàöèþ ïàðîêñèçìàëüíîé è ïåðñèñòèðóþùåé ôîðì ÔÏ ïðîâîäèëè â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ðàáî÷åé ãðóïïû ïî íàðóøåíèÿì 
ñåðäå÷íîãî ðèòìà Óêðàèíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà êàðäèîëîãîâ [9]. 

Îáñëåäóåìûå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: â 1-þ ãðóïïó 
âîøåë 21 áîëüíîé ñ äèôôóçíûì, ïîñòèíôàðêòíûì (3 ÷åëîâåêà) 
êàðäèîñêëåðîçîì è ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé II-III ÔÊ ïî Êàíàäñêîé 
êëàññèôèêàöèè; âî 2-þ ãðóïïó – 22 ïàöèåíòà ñ ïðîãðåññèðóþùåé 
ñòåíîêàðäèåé (12 ÷åë.) è îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (10 ÷åë.). 
Ñî÷åòàíèå ÈÁÑ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé âûÿâëÿëîñü ó 20 (95,2%) 
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 20 (90,9%) ïàöèåíòîâ – 2-é. 

Íåîáõîäèìîñòü â âîññòàíîâëåíèè ñèíóñîâîãî ðèòìà ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïàðîêñèçìàìè ÔÏ áûëà ïðîäèêòîâàíà íàëè÷èåì ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, 
ðàññòðîéñòâàìè ãåìîäèíàìèêè, îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé 
íåäîñòàòî÷íîñòüþ è òàõèêàðäèåé, îñëîæíÿþùèìè òå÷åíèå êàê 
ñòàáèëüíûõ ôîðì ÈÁÑ, òàê è îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà (ÎÊÑ). 

Âñå îáñëåäóåìûå áîëüíûå ïîëó÷àëè òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ  
β-àäðåíîáëîêàòîðû, àíòèêîàãóëÿíòû, äåçàãðåãàíòû, ñòàòèíû, èíãèáèòîðû 
àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ), ïðè íåîáõîäèìîñòè – 
àíòèàíãèíàëüíûå ñðåäñòâà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ àíòèàðèòìè÷åñêîãî 
ýôôåêòà èñïîëüçîâàëè àìèîäàðîí â äîçàõ, îãîâîðåííûõ Ðàáî÷åé ãðóïïîé 
ïî íàðóøåíèÿì ñåðäå÷íîãî ðèòìà Óêðàèíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà 
êàðäèîëîãîâ, ñ îäíîâðåìåííûì òèòðîâàíèåì äîç β-àäðåíîáëîêàòîðîâ. 
Ñòàöèîíàðíûé ýòàï ëå÷åíèÿ – 16±2,8 ñóòîê. 

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 20 áîëüíûõ ÈÁÑ áåç íàðóøåíèé 
ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ñîïîñòàâèìûå ïî âîçðàñòó, ïîëó è äëèòåëüíîñòè ÈÁÑ. 

Ïàöèåíòîâ ñ àêòèâíûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì, îíêîëîãè÷åñêèìè 
çàáîëåâàíèÿìè, íàðóøåíèÿìè èììóííîãî ñòàòóñà è ñî ñíèæåííîé 
ôðàêöèåé âûáðîñà (ìåíåå 45%) â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëè. 

Êîíöåíòðàöèþ IgA, IgM è IgG îïðåäåëÿëè â ñûâîðîòêå êðîâè 
ïàöèåíòîâ â ìîìåíò ðàçâèòèÿ ïàðîêñèçìà ÔÏ è ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ 
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ñ ïîìîùüþ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ ìåòîäîì 
ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè â ãåëå. 

Ïîêàçàòåëè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè èçìåðÿëè íà àïïàðàòå 
Envisor HD ôèðìû Phillips. Îöåíèâàëè ñëåäóþùèå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå 
ïàðàìåòðû: äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé 
(ÊÄÐ) è êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåðû (ÊÑÐ). Ïî ìåòîäèêå Simpson 
âû÷èñëÿëè êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé (ÊÑÎ) è êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé 
(ÊÄÎ) îáúåìû, óäàðíûé îáúåì è ôðàêöèþ âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî 
æåëóäî÷êà (ËÆ). Äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ËÆ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ 
äîïïëåðîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà (ÒÌÊ) ñ 
îïðåäåëåíèåì ìàêñèìàëüíûõ ñêîðîñòåé ïèêîâ Å è À, ñîîòíîøåíèÿ Å/À, 
âðåìåíè çàìåäëåíèÿ ñêîðîñòè ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ è 
âðåìåíè èçîâîëþìè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ. Ýõîêàðäèîñêîïèþ ïðîâîäèëè 
ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ïàðîêñèçìà ÔÏ âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå è 
÷åðåç 5,5-6,5 ìåñÿöåâ. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëèñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå 
ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè 
èñïîëüçîâàëè t – êðèòåðèé Ñòüþäåíòà è ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíîñòè p 
(‹0,05). 

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ðåçóëüòàòû, õàðàêòåðèçóþùèå èììóííûé ñòàòóñ îáñëåäóåìûõ 

ïàöèåíòîâ, ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. 
 

Òàáëèöà 1 – Êîíöåíòðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè 
áîëüíûõ ñ ïàðîêñèçìàìè ÔÏ ïðè ÈÁÑ (Ì±m) 

 

Ñòàáèëüíûå ôîðìû 
ÈÁÑ, n=21 

ÎÊÑ, 
n=22 

Ig, ìã/ 
Ìë 

Ãðóïïà 
êîíòðîëÿ, 

n=20 
äî ëå÷åíèÿ ïîñëå 

ëå÷åíèÿ 
äî ëå÷åíèÿ ïîñëå 

ëå÷åíèÿ 

IgA 2,96±0,2 3,98±0,19* 3,1±0,21^ 4,97±0,16* 4,04±0,2^* 

IgG 11,8±0,04 12,9±0,9* 12,1±0,2^ 14,05±0,3* 13,2±0,1^* 

IgM 1,37±0,1 1,59±0,17 1,39±0,21 1,78±0,21* 1,43±0,1^ 

Ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíû: *- ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ð<0,01); ^- â ãðóïïàõ 
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ (ð<0,05) 

 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î äîñòîâåðíîì ïîâûøåíèè 

êîíöåíòðàöèè IgA è IgG â îáùåé ãðóïïå îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà óðîâíè 
IgA è IgG ñíèæàëèñü êàê â 1-é, òàê è âî 2-é ãðóïïàõ, ïðè÷åì ó 
ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÈÁÑ ðàçëè÷èé ñ êîíòðîëåì íå 
âûÿâëÿëîñü, ÷òî óêàçûâàåò íà äåïðåññèþ èììóííûõ ôàêòîðîâ ïîñëå 
êóïèðîâàíèÿ ïàðîêñèçìà. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà â 
ïîêàçàòåëÿõ óðîâíÿ IgA è IgG ìåæäó äâóìÿ îáñëåäóåìûìè ãðóïïàìè âî 
âðåìÿ ïàðîêñèçìà è ìåæäó 2-é ãðóïïîé è êîíòðîëåì ïîñëå 
âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæíîé ðîëè 
âîñïàëåíèÿ ïðè ÎÊÑ, ÷òî ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ðÿäîì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé 
[10, 11]. Äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè IgM ïðè ñðàâíåíèè ñ 
êîíòðîëåì è â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïàðîêñèçìàìè ÔÏ ïðè ÎÊÑ. 
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Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîñëå 
êóïèðîâàíèÿ ïàðîêñèçìà õàðàêòåðèçîâàëèñü äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíèåì 
ÊÄÐ, ÊÑÐ, ÊÄÎ è ÊÑÎ â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäóåìûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ 
êîíòðîëåì. Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà âûÿâëÿëàñü ó âñåõ 
ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì íàðóøåíèå ðåëàêñàöèè îïðåäåëÿëîñü ó 17 (81%) 
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 17(77,3%)-2-é. Ïñåâäîíîðìàëüíûé òèï ÒÌÊ êàê 
ýêâèâàëåíò áîëåå òÿæåëîãî ïðîãíîçà ðåãèñòðèðîâàëñÿ ó 4 (19%) 
ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è ó 5 (22,7%) – 2-é. Äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè 
ìèîêàðäà ñîïóòñòâîâàëè ãèïåðòðîôèÿ ËÆ è ïîñòèíôàðêòíîå 
ðåìîäåëèðîâàíèå, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ãèïåðòðîôèåé ìåææåëóäî÷êîâîé 
ïåðåãîðîäêè, çàäíåé ñòåíêè ËÆ, óâåëè÷åíèåì êàìåð ñåðäöà (òàáë. 2). 

 
Òàáëèöà 2 – Ïîêàçàòåëè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ïàöèåíòîâ ñ 
ÔÏ ïðè ÈÁÑ â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ àìèîäàðîíîì ñ β-àäðåíîáëîêàòîðàìè 

(M±m) 
 

Ñòàáèëüíûå ôîðìû 
ÈÁÑ, n=21 

ÎÊÑ, 
n=22 

Ïîêà- 
çàòåëü 

Ãðóïïà 
êîíòðîëÿ, 

n=20 
äî 

ëå÷åíèÿ 
ïîñëå 

ëå÷åíèÿ 
äî 

ëå÷åíèÿ 
ïîñëå 

ëå÷åíèÿ 

ËÏ,ñì 3,82±1,1 4,56±0,13 4,28±0,14 4,62±0,11 4,34±0,09 

ÊÑÐ,ñì 3,21±0,1 3,69±0,12* 3,35±0,1^ 4,06±0,1* 3,7±0,07^ 

ÊÄÐ,ñì 4,98±0,1 5,63±0,14* 5,28±0,1^ 5,73±0,12* 5,36±0,1^ 

ÊÄÎ,ìë 142±4,2 156,2±1,6* 150±1,84^ 162,7±2,3* 156±1,9*^ 

ÊÑÎ,ìë 60,6±3,1 67,07±1,68 60,2±1,9^ 73,5±1,1* 67,2±2,1^ 

ÔÂ,% 58,9±1,3 56,7±1,25 59,8±1,38 54,94±1,13 57,2±1,1 

Ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíû: *- ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ð<0,01); ^- â ãðóïïàõ 
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ (ð<0,05) 

 
Ïîä âëèÿíèåì ïðîâåäåííîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé êîìáèíàöèþ  

β-áëîêàòîðîâ ñ àìèîäàðîíîì, äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà 
ñîñòàâèëà 4,5±0,9 ìåñ. Âñëåäñòâèå óìåíüøåíèÿ ÷èñëà ïàðîêñèçìîâ è 
íîðìàëèçàöèè ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ïîâûøàåòñÿ êîðîíàðíûé 
ðåçåðâ ìèîêàðäà, óäëèíÿåòñÿ ôàçà äèàñòîëû è óëó÷øàåòñÿ 
ñîêðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÷òî ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ 
ïàðàìåòðîâ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, óìåíüøåíèþ âûðàæåííîñòè 
ïðèçíàêîâ ÑÍ, ÷òî íàøëî ïîäòâåðæäåíèå â íàøåì èññëåäîâàíèè [12].  

Ïî çàâåðøåíèþ ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå 
ïîêàçàòåëè ñåðäöà õàðàêòåðèçîâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé 
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé, çàêëþ÷àþùåéñÿ â óìåíüøåíèè ÊÑÐ (ð1<0,05; 
ð2<0,01), ÊÄÐ (ð1<0,05; ð2<0,01), ÊÑÎ (ð1<0,01; ð2<0,05), ÊÄÎ (ð1<0,05; 
ð2<0,05) è óâåëè÷åíèè ÔÂ íà 5,7% â 1-é ãðóïïå è íà 4,1%-âî 2-é 
(òàáë. 2). 

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà ïîä âëèÿíèåì 
ïðîâîäèìîé òåðàïèè ïðîèçîøëî óëó÷øåíèå ïàðàìåòðîâ äèàñòîëè÷åñêîé 
ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â äîñòîâåðíîì óâåëè÷åíèè 
ïèêà Å (ð1<0,05; ð2<0,05) è óìåíüøåíèè ïèêà À (ð1<0,05; ð2<0,05) ïðè 
ãèïåðòðîôè÷åñêîì òèïå. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïñåâäîíîðìàëüíûì òèïîì 
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ îòìå÷àëèñü ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìîå óìåíüøåíèå ïèêà Å (ð<0,001) è óâåëè÷åíèå ïðåäñåðäíîé 
ôðàêöèè – ïèêà À (ð<0,05), ÷òî ìîæíî ðàñöåíèòü êàê ïîëîæèòåëüíóþ 
äèíàìèêó – òåíäåíöèþ ê ïåðåõîäó ê ãèïåðòðîôè÷åñêîìó òèïó (òàáë. 3). 
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Òàáëèöà 3 – Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè 
ëåâîãî æåëóäî÷êà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ (Ì±m) 

 
 

Ñòàáèëüíûå ôîðìû ÈÁÑ ÎÊÑ Ïîêàçàòåëü 

äî ëå÷åíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ äî ëå÷åíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ 

 n=17 n=17 n=17 n=17 

Åmax, 
ñì/ñ 

55,9±1,35 59,8±1,1^ 56,5±1,28 60,2±1,19^ 

Amax, 
ñì/ñ 

59,8±1,39 54,4±2,2^ 62,7±1,35 57,9±1,24^ 

Ãèïåð- 
òðîôè- 
÷åñêèé 

òèï 

Å/À 0,93±0,16 1,09±1,6 0,9±0,19 1,03±1,1 

 N=4 n=4 n=5 n=5 

Åmax, 
ñì/ñ 

67,1±0,2 65,3±0,2^ 68,4±0,4 66,8±0,3^ 

Amax, 
ñì/ñ 

28,7±0,3 34,2±0,26^ 27,6±0,5 31,9±0,4^ 

Ðåñòðèê- 
òèâíûé 
òèï 
 
 

Å/À 2,36±0,6 2,01±0,4 2,47±0,3 2,09±0,5 

^äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ, ð<0,05 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

1 Ó áîëüíûõ ñî ñòàáèëüíûìè ôîðìàìè ÈÁÑ è ïðè îñòðîì 
êîðîíàðíîì ñèíäðîìå íàáëþäàþòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíåé IgA è IgG â 
ìîìåíò ðàçâèòèÿ ïàðîêñèçìà è äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èõ êîíöåíòðàöèé 
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà. 

2 Ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì íàáëþäàåòñÿ 
ýêñïðåññèÿ IgM ïðè ðàçâèòèè ïàðîêñèçìà ÔÏ ñ äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì 
êîíöåíòðàöèè â ïðîöåññå âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà è ñòàáèëèçàöèè òå÷åíèÿ 
ÈÁÑ. 

3 Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïàðîêñèçìàëüíîé è ïåðñèñòèðóþùåé ôîðìàìè ÔÏ ïðè ÈÁÑ 
õàðàêòåðèçóþòñÿ íàðóøåíèåì äèàñòîëè÷åñêîé è ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé 
ËÆ. 

4 Ïîä âëèÿíèåì ïðîâîäèìîé òåðàïèè êîìáèíàöèåé β-áëîêàòîðîâ è 
àìèîäàðîíà âûÿâëåíà îò÷åòëèâàÿ, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ 
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé 
ëåâîãî æåëóäî÷êà. 

Äîêàçàííàÿ â èññëåäîâàíèè ýôôåêòèâíîñòü ñî÷åòàííîãî äåéñòâèÿ 
àíòèàðèòìèêîâ ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ 
ïàðîêñèçìàìè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ïðè ÈÁÑ. 

 
SUMMARY 

 
IMMUNOLOGICAL AND HAEMODYNAMIC PARAMETERS IN PATIENTS WITH ATRIUM 

FIBRILLATION AND ISCHEMIC HEART DISEASE IN DYNAMIC OF TREATMENT  
 
Demikhova N.V., Vilkhova I.V, Tuchinska M.A., Vlasenko O.A., Vinnichenko L.B., 
Kirichenko N.N., Psaryova V.G.  

The aim of the study was to estimate the intracardiac hemodynamic parameters and 
relationship between system inflammatory activity (the level of IgA, IgG and IgM) and clinical 
manifestation of persistent form of atrium fibrillation in 43 patients with ischemic heart 
disease. The paper presents the effect of long-term treatment with combination of amiodaron and 
 -adrenoblockers for maintaining sinus rhythm, influence of the drugs upon diastolic and 
systolic heart functions of persistent form of atrium fibrillation in 43 patients with ischemic 
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heart disease – 21 patients with stable angina and 22 patients with unstable coronary artery 
disease. 

 
ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ 
1. Wolf P.A., Abbot R.D., Kannel W.B. Atrial fibrillation as an independent risk factor for 

stroke: the Framingham study // Stroke.-1991.-Vol.22.-P. 983-988. 
2. Belknap S. Rate and rhythm control showed similar symptom improvement in atrial 

fibrillation //Evid. Based Med.-2001.-Vol.6.-P. 113. 
3. Ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàííÿ ïåðñèñòóþ÷î¿ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü. Çà ìàòåð³àëàìè 24-ãî êîíãðåñó 

ªâðîïåéñüêîãî êàðä³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà. – Áåðë³í, 2002 // Óêðà¿íñüêèé 
êàðä³îëîã³÷íèé æóðíàë. – 2003. – ¹1. – Ñ. 144-146. 

4. Áåëåíêîâ Þ.È., Ìàðååâ Â.Þ. Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. – Ì.: Media 
Medica, 2000. – 240c. 

5. ßãåíñüêèé À.Â. Ôàðìàêîòåðàï³ÿ àðèòì³é //Ë³êóâàííÿ ³ ä³àãíîñòèêà. – 2003. – ¹5. – 
Ñ. 46-54. 

6. Áåëåíêîâ Þ.Í., Àãååâ Ô.Ò., Ìàðååâ Â.Þ. Íåéðîãîðìîíû è öèòîêèíû ïðè ñåðäå÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè: íîâàÿ òåîðèÿ ñòàðîãî çàáîëåâàíèÿ? // Consilium medicum – 2000. – Òîì 
1, ¹4. – Ñ. 1-8. 

7. Michael Erren, Holder Reinecke, Ralf Junker et al. Systemic inflammatory parameters with 
atherosclerosis of the coronary and peripheral arteries // Arteriosclerosis, Thrombosis and 
Vascular Biology.-1999.-Vol.19.-P. 2355-2363. 

8. Abdelhadi R.H., Chung M.K., Van Wagoner D.R. New hope for the prevention of recurrent 
atrial fibrillation // Eur. Heart J.-2004.-Jul., Vol. 25(13).-P. 1100-1107. 

9. Ïðèíöèïè âåäåííÿ õâîðèõ ç ô³áðèëÿö³ºþ òà òð³ïîò³ííÿì ïåðåäñåðäü / Óêðà¿íñüêèé 
êàðä³îëîã³÷íèé æóðíàë. – 2003, äîäàòîê 2. – Ñ. 4-23. 

10. Dwayne S.G. Conway, Peter Buggins, Elisabeth Haghes et al. Prognostic significance of 
raised plasma levels of interleukin-6 and C-reactive protein in atrial fibrillation // Am. 
Heart J.-2004.-Vol. 148(3).-P. 462-466. 

11. Sata N., Hamada N., Horinouchi T. et al. C-reactive protein and atrial fibrillation. Is 
inflammation a consequence or a course of atrial fibrillation? // Jpn. Heart J.- 2004. – 
May, Vol. 45(3).-P. 441-445. 

12. Ratika Parkash, Martin S. Green et al. The association of left atrial size and occurrence of 
atrial fibrillation: a prospective cohort study from the Canadian Registry of Atrial 
Fibrillation // Am. Heart J.-2004.-Vol. 147(4).-P. 649-654. 

 
 

Äåìèõîâà Í.Â., Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ÑóìÃÓ, ã. Ñóìû; 
Âèëüõîâàÿ È.Â., ËÍÌÓ èì. Ä.Ãàëèöêîãî, ã. Ëüâîâ; 
Òó÷èíñêàÿ Ì.À., ÕÍÌÓ, ã. Õàðüêîâ; 
Âëàñåíêî Î.À., ÕÍÓ èì. Â.Í. Êàðàçèíà, ã. Õàðüêîâ; 
Âèííè÷åíêî Ë.Á., Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ÑóìÃÓ, 
ã. Ñóìû; 
Êèðè÷åíêî Í.Í., Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ÑóìÃÓ, 
ã. Ñóìû; 
Ïñàðåâà Â.Ã., Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ÑóìÃÓ, ã. Ñóìû. 

 
Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 8 ôåâðàëÿ 2008 ã. 


