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Ãîñòðèé àïåíäèöèò çàëèøàºòüñÿ íåñòàð³þ÷îþ ïðîáëåìîþ â óðãåíòí³é 

õ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè, íåçâàæàþ÷è íà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ àïåíäåêòîì³é, ïèòîìà 
âàãà ç ïðèâîäó äåñòðóêòèâíèõ éîãî ôîðì çá³ëüøóºòüñÿ ³ â³äïîâ³äíî çðîñòàº 
çàãðîçà ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Àâòîðè ä³ëÿòüñÿ ïåðøèì äîñâ³äîì 
ââåäåííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä àíòèá³îòèê³â ë³ìôîòðîïíèì øëÿõîì. 

 
ÂÑÒÓÏ. ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ 

Ãîñòðèé àïåíäèöèò (ÃÀ) – çàõâîðþâàííÿ, ùî â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿ ìàº 
íàéá³ëüøó ïèòîìó âàãó, õî÷à îñòàíí³ìè ðîêàìè ñêëàäàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ 
ùîäî çìåíøåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç öüîãî ïðèâîäó. ßêùî â Óêðà¿í³ 
ó 1962 -1966 ðð çàõâîðþâàí³ñòü ñòàíîâèëà 74 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, òî ó 
äàíèé ÷àñ âîíà ñòàíîâèòü 1:100, 1:200 [9]. Ïðîáëåìà ìàº 120-ð³÷íó 
³ñòîð³þ. Â³äîìèé âèñë³â Ñ.².Ñïàêîêóêîöüêîãî: «Ïðî ãîñòðèé àïåíäèöèò 
òàê áàãàòî ñêàçàíî ³ íàïèñàíî, ùî ñòàº íåçðó÷íî, êîëè ðîáèø ñïðîáó 
ïðèâåðíóòè óâàãó äî öüîãî ïèòàííÿ». Àëå ó ïðàêòè÷í³é õ³ðóðã³¿ ç 
ãí³òþ÷îþ ïîñë³äîâí³ñòþ ïðîäîâæóþòü òðàïëÿòèñÿ âèïàäêè ãí³éíèõ òà 
äåñòðóêòèâíèõ ôîðì àïåíäèöèòó, ùî ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü ³ 
àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè [3]. Ç ³íøîãî áîêó, îñòàíí³ìè äâîìà äåñÿòèë³òòÿìè 
ê³ëüê³ñòü àïåíäåêòîì³é, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó ïðîñòîãî àïåíäèöèòó, ìàº 
ÿâíó òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ [19]. Ïðîòå ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü, 
çà òèì ñàìèì àâòîðîì, çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííîþ – 0,12%. 
Íåçâàæàþ÷è íà ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè â óñ³õ ¿¿ àñïåêòàõ, íàâåäåíà 
ëåòàëüí³ñòü âèìàãàº øóêàòè øëÿõè äëÿ ¿¿ ïîäîëàííÿ [21]. Â³äîì³ 
íåçàäîâ³ëüí³ íàñë³äêè ïðè ë³êâ³äóâàíí³ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ÃÀ. Çà [13] 
ïðè ãàíãðåíîçíîìó ³ ïåðôîðàòèâíîìó ÃÀ ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº 8-23%. 
Îñíîâíà ïðè÷èíà ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ïîëÿãàº ó ðîçâèòêó 
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü [ 21]. Îñòàíí³ æ ðîçâèâàþòüñÿ ÷àñò³øå ïðè 
äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ ÃÀ [5]. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî âïðîäîâæ îñòàíí³õ 
10 ðîê³â ê³ëüê³ñòü àïåíäåêòîì³é çìåíøèëàñü ó 2,1 ðàçà, ïèòîìà âàãà 
êîæíî¿ ôîðìè àïåíäèöèòó ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ àïåíäåêòîì³é 
çàëèøèëàñÿ íà òîìó ñàìîìó ð³âí³. Ùîð³÷íà ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ç ïðèâîäó 
ãîñòðîãî ïåðôîðàòèâíîãî àïåíäèöèòó çàëèøèëàñÿ íåçì³ííîþ. Ç îãëÿäó íà 
öå â³äíîñíà ÷àñòîòà àïåíäåêòîì³é ç ïðèâîäó àïåíäèöèòó, óñêëàäíåíîãî 
ïåðôîðàö³ºþ, çðîñëà ó 2,2 ðàçà, òîáòî ïðîïîðö³éíî çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ 
îïåðàö³é. Çàãàëîì  ÷àñòîòà óñêëàäíåíèõ ôîðì ÃÀ òðàïëÿºòüñÿ ó 34,6% 
õâîðèõ, à ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ – ó 15,6% [17]. 

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ó ë³êóâàíí³ ÃÀ â 
óìîâàõ ñüîãîäåííÿ º ðîçâèòîê ãí³éíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. 
Ïðè÷èíîþ îñòàíí³õ º õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê 
áàêòåð³àëüíîãî çàñ³ìåí³ííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ðàí [3]. ²íô³êóâàííÿ 
ðàí òðàïëÿºòüñÿ ïðè àïåíäåêòîì³¿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ïðè ³íøèõ, çíà÷íî 
á³ëüøèõ çà îáñÿãîì, îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ [9]. ×àñòîòà ãí³éíèõ 
óñêëàäíåíü ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³é ñòàíîâèòü 4-10% ³ òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ 
íåìàº, íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â îñòàíí³õ 
ïîêîë³íü [11]. 

Íàé÷àñò³øèìè óñêëàäíåííÿìè áóâàþòü íàãíîºííÿ ðàí (66,3%), 
ï³äàïîíåâðîòè÷íèé àáñöåñ (15,6%), ë³ãàòóðíà íîðèöÿ (13%), àáñöåñ 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (11,7%), êèøêîâà íîðèöÿ (9%) – [4]. Ñåðåä 
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çáóäíèê³â, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó âèäàëåíîìó ÷åðâîïîä³áíîìó â³äðîñòêó 
çíàõîäÿòü ì³êðîîðãàí³çìè, ùî âëàñòèâ³ ì³êðîôëîð³ êèøå÷íèêà çäîðîâî¿ 
ëþäèíè [18]. Çà [20] ó âèäàëåíîìó ÷åðâîïîä³áíîìó â³äðîñòêó ïåðåâàæàëè 
E.coli â àñîö³àö³¿ ç ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, à ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ 
ïåðåâàæàëà E.coli ó ìîíîêóëüòóð³. [14] óçàãàëüíèëè äàí³ ë³òåðàòóðè 
ñòîñîâíî ³íôåêö³¿ â åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåç³ ÃÀ ³ ïîêàçàëè çðîñòàííÿ ðîë³ 
àíàåðîáíî-àåðîáíèõ àñîö³àö³é. Çðîçóì³ëî, ùî â³ä âèçíà÷åííÿ çáóäíèêà 
çàëåæèòü âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, à â³äòàê ³ ïåðåá³ã 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ. Àëå â³äîìî, ùî 
ðåçóëüòàòè êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ «âèçð³âàþòü» âïðîäîâæ 3-4 ä³á, 
òîáòî ñàìå òîä³, êîëè ðîçâèâàþòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Îòæå, 
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó á³ëüøîñò³ 
âèïàäê³â ìàº åìï³ðè÷íèé õàðàêòåð. 

Íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ìîæóòü âïëèâàòè ð³çíîìàí³òí³ 
ôàêòîðè. Êëþ÷îâèìè æ ïîòð³áíî ââàæàòè ñòàí ³ìóí³òåòó ³ ðåçèñòåíòíîñò³ 
ì³êðîîðãàí³çì³â. [12] âñòàíîâèëè ïðèãí³÷åííÿ êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî 
³ìóí³òåò³â ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ àïåíäèöèòó. Íà ¿õ äóìêó ð³çêå 
ïðèãí³÷åííÿ Ò- òà Â-ñèñòåì ³ìóí³òåòó íà 1-3-òþ äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî 
ïåð³îäó ìîæóòü áóòè ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ éìîâ³ðíîãî ðîçâèòêó 
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü. Çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â òà Ò-
õåëïåð³â ï³äòâåðäèâ [10]. Ö³ äàí³ îá´ðóíòîâóþòü íåîáõ³äí³ñòü âïëèâó íå 
ëèøå íà ìîæëèâîãî çáóäíèêà ÃÀ, à é íà â³äïîâ³äí³ ëàíêè ³ìóííî¿ 
ñèñòåìè.  

Ç ö³ºþ ìåòîþ [7] çàñòîñóâàëè ìåòîä íåïðÿìîãî åíäîë³ìôàòè÷íîãî 
ââåäåííÿ äèìåêñèäó ç àíòèá³îòèêàìè. Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò [8] 
ðåêîìåíäóþòü íåâåëèê³ äîçè ³íñóë³íó. Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó - 
àíòèì³êðîáíó á³îñóì³ñíó ïîë³ìåðíó ïë³âêó [2]. ²íø³ àâòîðè ïðîïîíóþòü 
âèêîðèñòîâóâàòè åëåêòðîôîðåç [15]. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü 
âèêîðèñòîâóâàëè êîìïëåêñ çàõîä³â, ó òîìó ÷èñë³ óëüòðàô³îëåòîâå 
îïðîì³íåííÿ êðîâ³ [16]. ² âñå æ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â 
ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³é áóëè ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ, ñòâåðäæóº [6]. 

Â³äíîñíî òàêòèêè ïðè ÃÀ îáãîâîðþºòüñÿ íàâ³òü ïèòàííÿ 
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ [4, 18]. Ïðîòå [1,14] ââàæàþòü, ùî 
âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç àïåíäèöèòó – ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ. 
 

ÍÅÂÈÐ²ØÅÍ² ×ÀÑÒÈÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ. ÇÀÂÄÀÍÍß 
Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ ó âèâ÷åíí³ ÃÀ, âèñîêà éîãî ÷àñòîòà 

â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿ òà çíà÷íà ïèòîìà âàãà äåñòðóêòèâíèõ ôîðì, ùî 
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ãí³éíèìè óñêëàäíåííÿìè, ÿê³ 
äàþòü âèñîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü, íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ 
àíòèá³îòèê³â îñòàíí³õ ïîêîë³íü, âèìàãàþòü íîâèõ ïîøóê³â ó ïðîâåäåíí³ 
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ïðîòèì³êðîáíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, îñîáëèâî ç 
îãëÿäó íà çðîñòàþ÷ó ðåçèñòåíòí³ñòü ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè äî 
ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â òà ãàëüìóâàííÿ ³ìóí³òåòó. 
 

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 
Ñïîñòåð³ãàëè 23 õâîðèõ íà ÃÀ. Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 18 äî 63 ðîê³â, 

ñåðåäí³é â³ê – 43 ðîêè. Áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ äî â³ää³ëåííÿ â³ä 4 äî 11 
ãîäèí ç ìîìåíòó ìàí³ôåñòàö³¿ ïðîöåñó. Îïåðîâàí³ ÷åðåç 1-3 ãîäèíè. 
Äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò âèÿâèâñÿ ó 19 õâîðèõ, ïðîñòèé – ó 4. 
Ôëåãìîíîçíèé àïåíäèöèò ìàâ ì³ñòî ó 11 ïàö³ºíò³â, ãàíãðåíîçíèé – ó 8. 
Ïðîáîäíà ôîðìà ÃÀ áóëà âèÿâëåíà ó 5 îñ³á. 
 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
Óñ³ì õâîðèì çà 1 ãîäèíó äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè 

ââåäåííÿ áàçîâîãî àíòèá³îòèêà ë³ìôîòðîïíèì øëÿõîì çà ðîçðîáëåíîþ 
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íàìè ìåòîäèêîþ. Òàêèì ïðåïàðàòîì ç îãëÿäó íà éîãî àñïåêò ä³¿ òà 
íàéïîøèðåí³øó ì³êðîôëîðó çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [20], áóâ àìï³öèë³í àáî 
àìï³ñóëüá³í. Âðàõîâóâàëàñü ³ åêîíîì³÷íà äîö³ëüí³ñòü. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 
ïðåïàðàò ââîäèëè ÷åðåç êîæí³ 12 ãîäèí. Òåîðåòè÷íî çì³íþâàòè 
àíòèá³îòèê çáèðàëèñÿ ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â ïîñ³âó íà ÷óòëèâ³ñòü 
ì³êðîôëîðè. Ïðè ñóìí³âíèõ ðåçóëüòàòàõ â³ä ñòàðòîâîãî àíòèá³îòèêà 
ïîâèíí³ áóëè â³äìîâèòèñü. Îñê³ëüêè â óñ³õ âèïàäêàõ ïåðåá³ã ïðîöåñó íå 
äàâàâ ïðèâîäó ñóìí³âàòèñÿ ùîäî åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿, çàì³íó àíòèá³îòèêà 
íå ïðîâåëè æîäíîãî ðàçó. Á³ëü ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ðàí³ áóâ ìåíø 
³íòåíñèâíèì ³ òðèâàëèì ïîð³âíÿíî ³ç ñòàíäàðòíîþ àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ, 
ùî äàëî çìîãó â³äìîâèòèñÿ â³ä çíåáîëþâàëüíèõ ïðåïàðàò³â âæå ó ê³íö³ 
ïåðøî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ äîáè. Òåìïåðàòóðà ò³ëà íîðìàë³çóâàëàñÿ íà 
ïî÷àòêó äðóãî¿ äîáè â óñ³õ âèïàäêàõ. Ïåðèñòàëüòèêà êèøê³âíèêà 
â³äíîâëþâàëàñÿ ÷åðåç 12 ãîäèí. Õâîð³ ç äåñòðóêòèâíèì àïåíäèöèòîì áóëè 
âèïèñàí³ íà 7-ìó äîáó ëèøå ç îãëÿäó íà õàðàêòåð ïðîöåñó, à ï³ñëÿ 
ïðîñòîãî àïåíäèöèòó – íà 4-òó äîáó.  
 

ÂÈÑÍÎÂÎÊ 
Ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ë³ìôîòðîïíèì øëÿõîì 

çàáåçïå÷óâàëî ñàíàö³þ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè 
âïðîäîâæ óñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ ñïðèÿëî ïîïåðåäæåííþ 
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü.  
 

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÐÎÇÂ²ÄÎÊ 
Ë³ìôîòðîïíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíà äëÿ 

çàñòîñóâàííÿ ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿ ÿê áàçîâèé ìåòîä ïðè âñ³õ ôîðìàõ 
àïåíäèöèòó. Ïðè öüîìó ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ é ³íø³ àíòèá³îòèêè 
çàëåæíî â³ä ìîæëèâîñòåé ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó òà ïàö³ºíòà. 

 
SUMMARY 
 

FIRST EXPERIENCE OF LYMPHOTROPIC ANTIBACTERIAL THERAPY  
AT ACUTE APPENDICITIS 

 
I.D. Duzhyi, I.V. Ponomarenko, M.A. Sidorchuk  
Sumy State University, Medical Institute   

 
Acute appendicitis remains a nonaging problem in urgent surgery because irrespective of 

reducing number of appendectomies it turns more destructive and thereafter danger of  pyoseptic 
complications increases. The authors impart their first experience of introduction of antibiotics 
lymphotropically over postoperative period. 
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