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Íà îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ìåäèöèíñêèõ êàðò 72 ïàöèåíòîâ 

ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. 
Îòñóòñòâèå óíèôèöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê êëàññèôèêàöèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà 
ïðèâîäèò ê íåñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå è îøèáî÷íîìó âûáîðó ëå÷åáíîé 
òàêòèêè. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è äàííûõ êëèíèêè 
ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü äèàãíîç è ôîðìó çàáîëåâàíèÿ â ïåðâûå ñóòêè ó 62 (86,1%) 
áîëüíûõ. 

 
ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ 

Îñòðûé ïàíêðåàòèò (ÎÏ) îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé êëèíè÷åñêîé 
õèðóðãèè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àñåïòè÷åñêîå âîñïàëåíèå äåìàðêàöèîííîãî 
òèïà, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò íåêðîáèîç ïàíêðåàòîöèòîâ è ôåðìåíòíàÿ 
àãðåññèÿ ñ ïîñëåäóþùèì íåêðîçîì æåëåçû è ïðèñîåäèíåíèåì âòîðè÷íîé 
èíôåêöèè. 

Çà ïîñëåäíèå ãîäû çàáîëåâàåìîñòü íà ÎÏ óâåëè÷èëàñü â 10-15 ðàç è 
ñîñòàâëÿåò 20 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ÎÏ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ ó 4-9 % âñåõ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûìè 
õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè [1,2,3,4]. Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå 
ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÎÏ, ëåòàëüíîñòü îñòà¸òñÿ 
î÷åíü âûñîêîé: 7-9 % - îáùàÿ, 40-70 % - ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ 
[1,4]. 

Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè ÿâëÿþòñÿ êðèòåðèè äèàãíîñòèêè è 
îòñóòñòâèå åäèíîé, ÷¸òêî ðàçðàáîòàííîé ëå÷åáíîé òàêòèêè. Ñîâðåìåííûå 
ïðîáëåìû ÎÏ ñâÿçàíû ñ íåñâîåâðåìåííûì îáðàùåíèåì áîëüíûõ çà 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ñëîæíîñòüþ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ íà 
äîãîñïèòàëüíîì è ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîçäíåìó 
óñòàíîâëåíèþ ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà, ôîðìû, ñòàäèè, òÿæåñòè 
çàáîëåâàíèÿ, åãî ïðîãíîçà, íåñâîåâðåìåííîìó íàçíà÷åíèþ 
ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, à òàêæå îòñóòñòâèþ åäèíîé äîêòðèíû, 
òàêòèêè è ñõåì ëå÷åíèÿ (êîíñåðâàòèâíîãî, îïåðàòèâíîãî) çàáîëåâàíèÿ, 
êîòîðûå ïîçâîëèëè áû ãàðàíòèðîâàòü ñòîéêîå òîðìîæåíèå ðàçâèòèÿ 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â æåëåçå è áëîêèðîâàíèå âîçíèêíîâåíèÿ 
îñëîæíåíèé [6]. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ñïîñîáû 
êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, êîòîðûå äàþò âîçìîæíîñòü 
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðíûõ 
èñòî÷íèêîâ, ýòî âîçìîæíî çà ñ÷¸ò óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè íà ðàííåì 
äîãîñïèòàëüíîì è ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ, ñâîåâðåìåííîãî íà÷àëà è 
êà÷åñòâà ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ 
ôîðì [1,6]. 

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè ïðîáëåìàìè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ îñòàëèñü: 
ñâîåâðåìåííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ, äèàãíîñòèêà, îïðåäåëåíèå òàêòèêè 
ëå÷åíèÿ (êîíñåðâàòèâíîå, îïåðàòèâíîå), ïðîâåäåíèå àäåêâàòíîé 
ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè. 

 

ÖÅËÜ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Ïðîâåäåíèå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÎÏ è 

ïðèìåíåíèå ðàçíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. 
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ, ÌÅÒÎÄÛ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Íàìè ïðîâåä¸í àíàëèç íàáëþäåíèÿ 72 áîëüíûõ ñ ÎÏ. Âîçðàñò 
ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë îò 18 äî 78 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 45, æåíùèí – 27. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ 
ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà æàëîá, ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, äàííûõ òåìïåðàòóðû, 
ïóëüñà è ÀÄ, îáùåãî îñìîòðà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëè äèàãíîñòèêå 
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñòåïåíè å¸ ðàçâèòèÿ. Äëÿ ýòèõ öåëåé 
ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà êàê êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ýíäîãåííîé 
èíòîêñèêàöèè, òàê è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ. 

 Èçó÷àëèñü â äèíàìèêå ÷åðåç 1-2-3-5-7 ñóòîê ôîðìóëà êðîâè ñ 
ëåéêîöèòàðíûì èíäåêñîì èíòîêñèêàöèè ïî ìåòîäó Êàëüô-Êàëèôà, 
ïîêàçàòåëè ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ îëèãîïåïòèäîâ, 
îáùèé áèëèðóáèí, êðåàòèíèí, ìî÷åâèíà, óðîâåíü ãëþêîçû, áåëêà, 
ôåðìåíòîâ, ýëåêòðîëèòîâ êðîâè, àêòèâíîñòü àìèëàçû ìî÷è ïî 
Âîëüãåìóòó. Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëèñü îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ 
áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòè, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ 
áðþøíîé ïîëîñòè, ÊÒ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (ÊÒ â òå÷åíèå 72 ÷àñîâ 
ïðè òÿæ¸ëîì ÎÏ, ïîäîçðåíèè íà èíôèöèðîâàííûé íåêðîç, ïñåâäîêèñòó 
èëè àáñöåññ), ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîïèÿ, ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ – ïî 
ïîêàçàíèÿì, ÝÔÃÄÑ. 

Íàèáîëåå ïîñòîÿííûìè ïðåäâåñòíèêàìè îñëîæíåíèÿ ÎÏ áûëè 
òàõèêàðäèÿ, äèíàìè÷åñêàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, áîëü â æèâîòå, 
äëèòåëüíàÿ ãíîéíî-ðåçîðáòèâíàÿ ëèõîðàäêà, íàïðÿæåíèå æèâîòà, 
ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû, ñóõîé ÿçûê, ðâîòà 
çàñòîéíûì ñîäåðæèìûì èëè óâåëè÷åíèå åãî îòäåëÿåìîãî ïî æåëóäî÷íîìó 
çîíäó.  

Ïðîèçâåä¸ííûå â äèíàìèêå ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè 
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïðîãðåññèðóþùåì òîêñèêîçå ó 12 áîëüíûõ. Ïðè 
àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå óâåëè÷åíèå 
êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è íàáëþäàëñÿ íåéòðîôèëüíûé ñäâèã âëåâî, 
óâåëè÷èâàëèñü ïîêàçàòåëè ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè. 
Îòìå÷àëîñü ïàäåíèå ÷èñëà ëèìôîöèòîâ è óðîâíÿ îáùåãî îáú¸ìà êðîâè  
(äî 54,2±0,5 ã/ë) çà ñ÷¸ò àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè (4,3±0,4), êàëèÿ  
(1,14±0,21 ììîëü/ë), õëîðà (76,0±0,3 ììîëü/ë). Ïîñòîÿííûì 
ïðåäâåñòíèêîì îñëîæíåíèÿ ÿâèëîñü ïðîãðåññèðóþùåå óâåëè÷åíèå ÑÎÝ. 
Àêòèâíîñòü àìèëàçû â ìî÷å ïî Âîëüãåìóòó ñòàíîâèëà 512 ÅÄ è áîëüøå ó 
57 (80,5 %) áîëüíûõ. Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêèå äàííûå, ýòî èññëåäîâàíèå 
äàëî âîçìîæíîñòü ïðè ãîñïèòàëèçàöèè óñòàíîâèòü äèàãíîç ó 45 (62,5 %) 
ïàöèåíòîâ. Èçó÷åíèå àêòèâíîñòè àìèëàçû â ìî÷å â äèíàìèêå ïîçâîëÿþò 
îöåíèâàòü õàðàêòåð âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. 
Ãèïåðãëèêåìèþ â ïðåäåëàõ 8,5 – 10,5 ììîëü/ë âûÿâèëè ó 15 (20,8 %) 
ëèö. Ïî äàííûì ÓÇÈ, ó 64 (88,8 %) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè îñòðîå 
âîñïàëåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à ó 5 (7,8 %) èç íèõ – äåñòðóêòèâíîå 
èçìåíåíèå òêàíè. 

Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è äàííûõ êëèíèêè 
ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü äèàãíîç è ôîðìó çàáîëåâàíèÿ â ïåðâûå ñóòêè ó 62 
(86,1 %) ïàöèåíòîâ. 

 

ÂÛÂÎÄÛ 

Ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ðåøèòü 
ïðîáëåìó ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è óñòàíîâëåíèÿ ôîðìû çàáîëåâàíèÿ 
â ïåðâûå ñóòêè ó 86,1% áîëüíûõ. 

Ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ 
ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ëå÷åáíóþ òàêòèêó â êàæäîì êîíêðåòíîì 
ñëó÷àå. 
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SUMMÀRY 
 

TO THE QUESTION OF DIAGNOSTICS OF ACUTE INTESTINAL IMPASSABILITY 
 
Kravets V.P., Kravets A.V. 
Sumy State University, Medical Institute 

 
On the basis of statistical analysis of medical cards of 72 patients the results of 

diagnostics of the acute pankreatit have been analysed. Absence of compatible approach to 
classification of sharp pankreatit results in ill-timed diagnostics and erroneous choice of medical 
tactic. Application of complex of diagnostic methods and clinical data allowed to set a diagnosis 
and form of disease in the first days at 62 (86.1 %) patients. 
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