MOPIBHAJIBHE BUSHAUYEHHS ITPOTU3AITAJIBHOT'O
THTEPJIEMKIHY-10 ¥ XBOPUX HA BPOHXIAJIBHY ACTMY 3
PI3HOIO MACOIO TIUIA
daneceBa I'.A.

Cymcwkutl 0epaicagHutl yHigepcumem, MeOUyHUU incmumym, Kageopa
BHYMPIUHbOI MEOUYUHU 3 KYPCOM NPONEOe8mUKU

Oo6T1skeHa  BicuepanbHuM — oxupiHHaM (BO) OponxianbHa actma (BA)
BIPI3HAETHCS OUTBII TXKKUM TepebiroM, 10 TOB’A3aHO 3 JI0JaTKOBOIO
MPOIYKITIEI0 MEMIaTOPiB 3alajieHHs KUPOBOIO TKAHMHOIO, MEXaHIYHUM BILJTHBOM
HA/JTUIIKOBOTO BiJIKJIQJCHHS KUPY Ha (PYHKIIIO 30BHIIIHBOTO AUXAHHS.

Mera: BuBunmTH ocobmuBocTi koHueHTpamii [JI-10 y xBopux Ha BA y
3aJIeKHOCTI Bij iHAekcy Macu Tina (IMT).

Marepiaiau i merogu. O6ctexxeno 42 xBopux Ha BA 3 III-IV crynensmu
TsDKKOCTI. | rpyny ckmanu 22 nmamientu Ha BA 3 HopManbsHOIO Macoro Tina, 11 — 20
xBopux Ha bA 3 BO. 20 npakTuuHO 310pOBUX 0C10 CKJIAIM KOHTPOJIbHY Tpymy. BA
1 CTyIiHb 11 TSHKKOCTI iarHocTyBanu 3riiHo 3 kpurepiasmu GINA. IMT Buznavanu
1 omiHoBaiM 3a pekoMmeHnauisimu BOO3. 3a nmonomororo IDA-nabopis
nociikyBanu piBHi cupoBatkoBoro 1JI-10 («IIporeinoBuii kouTyp», Pocis). Jlani
00p0o0JIeH]1 CTAaTUCTUYHO.

Pesyabtatu. Cepenniii mokazuuk IMT y mamientiB 1 Tta Il rpynu cknas
(23,8+/-1,3) Ta (33,7+/-1,41) KF/MZ, BiANOBiIHO. Y marmiedtiB [ rpymm
BCTaHOBJIEHO 30ublIeHHs BMicTy IJI-10 BTpuui, Tomi sik y xBopux Ha BA 1 BO
JuIIe BABIY1 y mopiBHAHHI 3 nokazHukamu y [130 (4,1 £+ 0,43 or/mn) (p <0,001).

BusiBneno HeraTuBHUN KopensuidHui 385130k Mixk IMT Ta pisaem 1JI-10 (r =
-0,78, p < 0,05), mo miarBepmKye posib BO y mepcucTeHIii 3analeHHs i OYeBHIHO
OB’ SI3aHO 3 MPUTHIYYIOUMM BIUIMBOM TINEPJICITUHEMII, sIKa OCOOJIMBO BUPAKEHA Y
XBOPUX HA OXKUPIHHS.

BucnoBok. 3HmwxkenHs npotusananbHoro 1JI-10 y xBopux Ha BA 3 BO y
MOPIBHSIHHI 3 TAllIEHTAaMU 3 HOPMAJbHOIO MAacoi0 Tija € OJHHUM 13 MEXaHI3MiB
OOTSDKIIMBOTO BIUTUBY OXKUPIHHS Ha miepedir BA.
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