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Çíà÷èìîñòü àêòèâàöèè ñèñòåìû öèòîêèíîâ â êëèíèêå è ëå÷åíèè 
õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îïèñàíà âî ìíîãèõ ëèòåðàòóðíûõ 
èñòî÷íèêàõ. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ î ðîëè öèòîêèíîâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè 
ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè 
ñåðäöà. Â äàííîé ñòàòüå ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ðîëü öèòîêèíîâ ó ïàöèåíòîâ 
ïîæèëîãî âîçðàñòà ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, îñëîæíåííîé õðîíè÷åñêîé 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. 

 
 

ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÕÑÍ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ 

ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñèíäðîì, ðàçâèâàþùèéñÿ â ðåçóëüòàòå 
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñåðäöå, íàðóøåíèé íåéðîýíäîêðèííîé 
ðåãóëÿöèè è ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé êîìïëåêñ öèðêóëÿòîðíûõ ðåàêöèé 
âñëåäñòâèå ñèñòîëè÷åñêîé èëè äèàñòîëè÷åñêîé êàðäèàëüíîé äèñôóíêöèè  
[1, 2, 3]. Íåñìîòðÿ íà óáåäèòåëüíîñòü íåéðîãóìîðàëüíîé òåîðèè, ñîãëàñíî 
êîòîðîé îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ÕÑÍ ÿâëÿåòñÿ 
ãèïåðàêòèâàöèÿ ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé è ñèìïàòîàäðåíàëîâîé 
ñèñòåì, â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå êëèíè÷åñêèõ ôàêòîâ, 
êîòîðûå íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü òîëüêî ïîâûøåííîé àêòèâíîñòüþ 
íåéðîãîðìîíîâ. Â ÷àñòíîñòè, îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò îòñóòñòâèå 100% 
ïîëîæèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè ëå÷åíèè èíãèáèòîðàìè 
àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ) è áëîêàòîðàìè ðåöåïòîðîâ 
àíãèîòåíçèíà II è ñíèæåíèå ðèñêà ñìåðòè ïðè èõ ïðèìåíåíèè ëèøü íà 
23% [4]. Â 1990ã. Â. Levine [5] âïåðâûå âûÿâèë ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè (ÔÍÎ-α) â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ òÿæåëîé 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå îá ó÷àñòèè ýòîãî 
öèòîêèíà â ðàçâèòèè ñèíäðîìà êàðäèàëüíîé êàõåêñèè. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
ïîëó÷åíû äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûå äàííûå î ðîëè èììóííîé àêòèâàöèè è 
ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ â ïðîãðåññèðîâàíèè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) [6, 7].  

Ïîêàçàíî [8, 9, 10], ÷òî íåñïåöèôè÷åñêàÿ àêòèâàöèÿ ìàêðîôàãîâ è 
ìîíîöèòîâ â ïëàçìå è ìåæòêàíåâîé æèäêîñòè, âîçíèêàþùàÿ ïðè òÿæåëûõ 
ðàññòðîéñòâàõ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ÿâëÿåòñÿ èíäóêòîðîì ñèíòåçà 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ âîçíèêíîâåíèå 
äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ). Â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ ñ ÕÑÍ, íåçàâè-
ñèìî îò åå ýòèîëîãèè, óâåëè÷åíî ñîäåðæàíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, 
ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ÔÍÎ-α, èíòåðëåéêèíû-1α (ÈË-1α), -1β (ÈË-1β),  
-6 (ÈË-6). Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû îïðåäåëÿþò 
ïðîöåññû ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà è ñîñóäîâ ïîñðåäñòâîì 
ðåãóëèðîâàíèÿ ñòåïåíè àïîïòîçà. ÔÍÎ-α îáóñëîâëèâàåò àêòèâàöèþ 
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ [11], ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé 
èíòåíñèôèêàöèè è óñóãóáëåíèÿ ïðîöåññîâ àïîïòîçà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ è 
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èíàêòèâàöèè îêñèäà àçîòà â ýíäîòåëèè. Ïðîäåìîíñòðèðîâàí îòðèöàòåëüíûé 
èíîòðîïíûé ýôôåêò ÔÍÎ-α è ÈË-β [12]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ 
ÔÍÎ-α ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ÕÑÍ ²-Ï ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ (ÔÊ) 
çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò òàêîâóþ ó çäîðîâûõ ëèö è ïîâûøàåòñÿ ñ óòÿæåëåíèåì 
ñòàäèè ÕÑÍ. Âûÿâëåíà ëèíåéíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíÿìè ÈË-β è  
ÔÍÎ-α â êðîâè áîëüíûõ ñ äèñôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) è ñ 
âûæèâàåìîñòüþ áîëüíûõ ñ ÕÑÍ ²²²-²V ÔÊ [13]. 

Öèòîêèíû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè ñèíäðîìà ÕÑÍ, à 
äèñôóíêöèÿ ËÆ ìèîêàðäà ìîæåò èíäóöèðîâàòü ýëåâàöèþ óðîâíÿ öèòîêèíîâ 
ïëàçìû [14]. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ âûÿñíåíèå âçàèìîñâÿçè 
ìåæäó óðîâíåì èììóíîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ ïðè äèñôóíêöèè ËÆ.  

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé ïîêàçàíî, ÷òî ÔÍÎ-α ñòèìóëèðóåò ïðîöåññ àïîïòîçà. 
Â çäîðîâîì îðãàíèçìå àïîïòîç ñïîñîáñòâóåò óäàëåíèþ ïîâðåæäåííûõ 
êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, âîññòàíîâëåíèþ öåëîñòíîñòè òêàíåé è íîñèò àäàïòèâíûé 
õàðàêòåð. Ïðè ðàçâèòèè ÕÑÍ óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà æèçíåñïîñîáíûõ 
êàðäèîìèîöèòîâ â ðåçóëüòàòå èõ àïîïòîçà ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñîêðàòè-
òåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà è ïðîãðåññèðîâàíèþ çàáîëåâàíèÿ. Íà 
ïîâåðõíîñòè êàðäèîìèîöèòîâ ýêñïðåññèðóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå ðåöåïòîðû 
ñìåðòè, ïðè ñâÿçûâàíèè ñ êîòîðûìè ÔÍÎ-α èíäóöèðóåò ïðîöåññ àïîïòîçà 
[15]. Êðîìå òîãî, ÔÍÎ-α óñèëèâàåò ïðîöåññû îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà 
êàðäèîìèîöèòîâ. Ñâÿçûâàíèå ÔÍÎ-α ñ "ðåöåïòîðàìè ñìåðòè", àêòèâàöèÿ 
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà çàïóñêàåò êàñïàçíûé êàñêàä â êàðäèîìèîöèòå. 
Ôåðìåíò ýòîãî êàñêàäà (êàñïàçà-3) èíäóöèðóåò ãåíåòè÷åñêóþ ïðîãðàììó 
ãèáåëè êëåòêè. 

Íàðÿäó ñ ñèñòåìíûì (ýíäîêðèíîïîäîáíûì) äåéñòâèåì 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ âàæíîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå ìîãóò 
èìåòü èõ ëîêàëüíûå (àóòîêðèííî-ïàðàêðèííûå) ýôôåêòû, îïîñðåäóåìûå 
ñèíòåçîì ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ íåïîñðåäñòâåííî â ñåðäå÷íîé 
ìûøöå. Ïî äàííûì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïðè âèðóñíîì 
ìèîêàðäèòå ó ìûøåé íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ýêñïðåññèè ÈË-1β è ÔÍÎ-
α â ìèîêàðäå, óñòîé÷èâî ñîõðàíÿþùååñÿ íà îñòðîé è õðîíè÷åñêîé 
ñòàäèÿõ [16]. Íà ôîíå ãèïîêñè÷åñêîãî ñòðåññà â ìèîêàðäå îòìå÷àåòñÿ 
ãèïåðýêñïðåññèÿ ÈË-6.  

Ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû ìîãóò ìîäóëèðîâàòü ôóíêöèè 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ðàçëè÷íûìè ìåõàíèçìàìè. Òàêèå 
öèòîêèíû, êàê ÔÍÎ-α è ÈË-1β, ïîäàâëÿþò ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà. Ýòî 
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî áëîêèðîâàíèåì β-àäðåíåðãè÷åñêèõ ñèãíàëîâ, óâå-
ëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â ñåðäöå èëè èçìåíåíèÿìè ãîìåîñòàçà 
âíóòðèêëåòî÷íîãî êàëüöèÿ. ÔÍÎ-α è ÈË-1β ìîãóò âûçûâàòü ñòðóêòóðíûå 
èçìåíåíèÿ â ìèîêàðäå ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ, òàêèå, êàê ãèïåðòðîôèÿ 
êàðäèîìèîöèòîâ è èíòåðñòèöèàëüíûé ôèáðîç. Êðîìå òîãî, ÔÍÎ-α è  
ÈË-1β ñïîñîáñòâóþò àïîïòîçó êàðäèîìèîöèòîâ, àêòèâèðóþò 
ìåòàëëîïðîòåèíàçû è íàðóøàþò ýêñïðåññèþ èõ èíãèáèòîðîâ, âîçìîæíî, 
ñïîñîáñòâóÿ ðåìîäåëèðîâàíèþ ñåðäöà [17]. 

 

ÖÅËÜ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ èíòåðëåéêèíîâ 

ÔÍÎ-α, ÈË-8, ÈË-4 ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ èøåìè÷åñêîé 
áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ), îñëîæíåííîé ÕÑÍ.  

 

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Îáñëåäîâàíî 36 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ, îñëîæíåííîé ÕÑÍ, â âîçðàñòå îò 67 äî 89 

ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 74,57 ± 0,78 ãîäà), ñðåäè íèõ 24 ìóæ÷èí è 12 æåíùèí. 
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö.  
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Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) ÕÑÍ èñïîëüçîâàëè 
òåñò 6-ìèíóòíîé õîäüáû. Ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåíà ÕÑÍ: ² ÔÊ - ó 9 
áîëüíûõ (25%), ²² ÔÊ – ó 14 (38,9%), ²²² ÔÊ - ó 8 (22,2%), ²V ÔÊ – ó 5 
(13,9%) ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Íüþ-Éîðêñêîé àññîöèàöèè ñåðäöà 
(NYHA) [18]. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè 
èíòåðëåéêèíîâ ÔÍÎ-α, ÈË-8, ÈË-4 ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî 
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà â ñûâîðîòêå êðîâè ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ 
ðåàãåíòîâ ÒÎÂ “Óêðìåäñåðâèñ” (Äîíåöê). 

Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Äëÿ 
îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçíîñòè èñïîëüçîâàëè êðèòåðèé t Ñòüþäåíòà è 
ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíîñòè ð.  

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êîíöåíòðàöèè 

öèòîêèíîâ, à èìåííî: ÔÍÎ-α, ÈË-8, ÈË-4, ïîâûøåíû è äîñòîâåðíî 
îòëè÷àþòñÿ îò ðåçóëüòàòîâ ãðóïïû êîíòðîëÿ, ð<0,01 (òàáëèöà 1).  

 
Òàáëèöà 1 - Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ 

ÈÁÑ, îñëîæíåííîé ÕÑÍ (M ± m) 

Ïîêàçàòåëü ÔÍÏ-α, ïã/ìë  ÈË-8, ïã/ìë  ÈË-4, ïã/ìë  

Îñíîâíàÿ ãðóïïà, 
n=36 

168,3±24,4* 128,4±32,1** 43,07±5,16** 

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà, n=15 

25,3±4,6 32,8±8,4 23,9±2,32 

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû ïðè ð<0,001*, ð<0,01** 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì 

 
Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ 

ïîæèëîãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎ-α â 
6,65 ðàçà (168,3±24,4, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà - 25,3±4,6 ïã/ìë, ð<0,001), 
ÈË-8 - â 3,9 ðàçà (128,4±32,1, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà – 32,8±8,4 ïã/ìë, 
ð<0,001) è ÈË-4 - â 1,8 ðàçà (43,07±5,16, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà –  
23,9±2,32 ïã/ìë, ð<0,01). Òàêîå ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ 
ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè ïðîöåññîâ âîñïàëåíèÿ, â ìåõàíèçìå 
èíäóöèðîâàíèÿ êîòîðîãî, âîçìîæíî, èãðàþò ðîëü äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ, 
ãèïîêñèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé, à òàêæå èçìåíåíèå ðåàêòèâíîñòè 
èììóííîé ñèñòåìû ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà [3]. 

 
Òàáëèöà 2 - Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ 

ÈÁÑ, îñëîæíåííîé ÕÑÍ, â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ÕÑÍ 
(M ± m) 

ÔÊ ÕÑÍ ÔÍÎ-α, ïã/ìë  ÈË-8, ïã/ìë  ÈË-4, ïã/ìë  

² 132,6±21,2* 104,3±20,5* 32,8±3,36** 

²² 171,4±27,1* 115,8±16,5* 37,8±3,56* 

²²²  258,3±30,5*** 137,8±62,0* 47,3±5,34* 

²V 96,1±22,4* 157,3±39,6* 58,4±6,22 

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà, n=15  

 25,3±4,6 24,3±4,0 32,8±8,4 

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû ïðè ð<0,01*, ð<0,05** ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì; ð<0,05** ïî ñðàâíåíèþ ñî ²² ÔÊ ÕÑÍ 
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Àíàëèçèðóÿ èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ â çàâèñèìîñòè îò ÔÊ 
ÕÑÍ (òàáëèöà 2), íåîáõîäèìî îòìåòèòü ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå 
ñîäåðæàíèÿ ÈË-8 è ÈË-4, íà÷èíàÿ ñ ² ÔÊ ÕÑÍ äî ²V ÔÊ. Ïîâûøåíèå 
ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎ-α ìàêñèìàëüíî âûðàæåíî ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ ²²² ÔÊ 
(258,3±30,5 ïã/ìë), äîñòîâåðíî ñíèæàÿñü ïðè ²² è ² ÔÊ (²² ÔÊ - 
171,4±27,1; ² ÔÊ – 132,6±21,2 ïã/ìë, ð<0,05), îñòàâàÿñü âûøå íîðìû ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (25,3±4,6 ïã/ìë, ð<0,01). Ó ïàöèåíòîâ 
ñ ²V ÔÊ ÕÑÍ êîíöåíòðàöèÿ ÔÍÎ-α (96,1±22,4 ïã/ìë) áûëà íèæå, ÷åì ó 
áîëüíûõ ñ ²²² ÔÊ, äîñòîâåðíî ïðåâûøàÿ ïîêàçàòåëü êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
(25,3±4,6 ïã/ìë, ð<0,05).  

Ñîäåðæàíèå ÈË-8 è ÈË-4 íàèáîëåå ïîâûøåíî ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûì  
²V ÔÊ ÕÑÍ è ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ ê ² ÔÊ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ 
ó÷àñòèè â ïàòîãåíåçå ÕÑÍ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ²V ÔÊ ÕÑÍ âûÿâëåíî 
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÈË-8 è ÈË-4 ñîîòâåòñòâåííî â 4,79 ðàçà è 2,44 
ðàçà (157,3±39,6 è 58,4±62,2 ïã/ìë) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå (32,8±8,4 è 23,9±2,32 ïã/ìë), ð<0,01.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

1 Ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ, îñëîæíåííîé ÕÑÍ, ïîâûøåíà êîíöåíòðàöèÿ 
öèòîêèíîâ ÔÍÎ-α, ÈË-8, ÈË-4.  

2 Îòìå÷åíà äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó êîíöåíòðàöèåé 
ÔÍÏ-α, ÈË-8, ÈË-4 è ôóíêöèîíàëüíûì êëàññîì ÕÑÍ. 

3 Ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ åíàëàïðèëîì ñóùåñòâåííî óìåíüøèëîñü 
ñîäåðæàíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò ðîëü 
ñèñòåìû öèòîêèíîâ â ïàòîãåíåçå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÑÍ ó áîëüíûõ ñ ÌÑ 
è óêàçûâàåò íà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ êàê 
ìîäóëÿòîðîâ íåéðîãóìîðàëüíîé è èììóííîé àêòèâàöèè.  

 
SUMMARY 

Significance of cytokines` activation in clinics and treatment of chronic heart failure is in 
world literature data. We must remember basic positions about role of cytokines in treatment of 
chronic heart failure patients suffering from ischemic disease of heart. This article demonstrates 
an influence of cytokines on chronic heart failure in elderly patients with ischemic disease of 
heart.  
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