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Ñóìùèíè

ÑÒÀÐÒ
ÄÎ ÓÑÏ²ØÍÎ¯

ÊÀÐ’ªÐÈ
«Ðåçîíàíñ» óæå íåîäíî-

ðàçîâî ³íôîðìóâàâ ïðî âè-
êîíàííÿ íàøèìè óí³âåðñè-
òåò³âöÿìè ïðîåêò³â ó  ðàì-
êàõ ïðîãðàìè «Òåìïóñ», ó
ÿê³é ÑóìÄÓ áåðå ó÷àñòü ³ç
2005 ðîêó. ×åðãîâèì ñâ³ä-
÷åííÿì óñï³øíîñò³ òàêîãî
âèêîíàííÿ ñòàëà íàãîðîäà
â³ä  ïðîãðàìè ªâðîïåéñüêî¿
êîì³ñ³¿ Òåìïóñ, ÿêó íåùî-

äàâíî îòðèìàâ ðåêòîð Àíà-
òîë³é Âàñèëüºâ ï³ä ÷àñ ïðî-
âåäåííÿ ó Êèºâ³ êîíôåðåíö³¿
ç íàãîäè 20-ð³÷÷ÿ ïðîãðàìè
Òåìïóñ â Óêðà¿í³. À ùîéíî
âæå ó ÑóìÄÓ â ðàìêàõ ïðî-
åêòó «Ñòâîðåííÿ ì³æóí³âå-
ðñèòåòñüêèõ ñòàðò-àï-
öåíòð³â äëÿ ñòóäåíòñüêî¿
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³» â³ä-
áóëàñÿ êîîðäèíàö³éíà çó-
ñòð³÷-ñåì³íàð, ïðèñâÿ÷åíà
ñòâîðåííþ ²Ò-ñåðåäîâèùà
äëÿ ï³äòðèìêè ðîáîòè ìå-
ðåæ³ ñòàðò-àï-öåíòð³â ó êðà¿-
íàõ-ïàðòíåðàõ.

Â îáãîâîðåíí³ êëþ÷îâî¿
òåìè ñåì³íàðó –  «Åëåêòðî-
ííå ñåðåäîâèùå äëÿ ï³äòðè-
ìêè ðîáîòè ìåðåæ³ ñòàðò-àï-
öåíòð³â òà óí³âåðñèòåò³â-
ïàðòíåð³â» –  âçÿëè ó÷àñòü
êîîðäèíàòîðè ïðîåêòó –
ïðåäñòàâíèêè ³ç Óí³âåðñè-
òåòó Ìîíïåëüº (Ôðàíö³ÿ),
Áóê³íãåìøèðñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó (Âåëèêîáðèòàí³ÿ) òà
ïðåäñòàâíèêè ç Óí³âåðñèòå-
òó Ë³îí (Ôðàíö³ÿ), Êîðî-
ë³âñüêîãî òåõíîëîã³÷íîãî
³íñòèòóòó ì. Ñòîêãîëüìà
(Øâåö³ÿ), Øêîëè ìåíåäæ-
ìåíòó (Ïîðòóãàë³ÿ), Òåõíî-
ëîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó
ì.Òàìïåðå (Ô³íëÿíä³ÿ), Á³-
ëîðóñüêîãî äåðæàâíîãî óí³-
âåðñèòåòó, Á³ëîðóñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî   òåõí³÷íîãî

ßê â³äîìî, ñòóäåíòè ÑóìÄÓ ç ðîêó â ð³ê çàéìàþòü ë³äèðóþ÷³ ïîçèö³¿
çà ï³äñóìêàìè ñòóäåíòñüêèõ îë³ìï³àä òà êîíêóðñ³â íàóêîâèõ ðîá³ò. ² öüî-
ãîð³÷, ÿê ñâ³ä÷àòü ïîïåðåäí³ ðåçóëüòàòè ñòàíîì íà 27 òðàâíÿ, âîíè òðèìà-
þòü ïëàíêó íà òðàäèö³éíî âèñîêîìó ð³âí³. Òàê, ó êîíêóðñ³ íàóêîâèõ ðîá³ò
ìàþòü 53 ïðèçîâ³ ì³ñöÿ (13 – ïåðøèõ, 20 – äðóãèõ ³ 20 – òðåò³õ), à íà
ñòóäåíòñüêèõ îë³ìï³àäàõ – 31 ì³ñöå (5 – ïåðøèõ, 12 – äðóãèõ, 14 – òðå-
ò³õ). Îñòàòî÷í³ ðåçóëüòàòè áóäóòü  â³äîì³ ï³ñëÿ ïîÿâè (ÿê ïðàâèëî, ó ëèïí³)
â³äïîâ³äíîãî íàêàçó ÌÎÍ Óêðà¿íè.
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óí³âåðñèòåòó, Àêàäåì³¿ åêîíîì³÷íèõ
íàóê (Ìîëäîâà), Êîìðàòñüêîãî äåðæà-
âíîãî óí³âåðñèòåòó (Ìîëäîâà).

Êð³ì íàøèõ óí³âåðñèòåò³âö³â, ó ö³êà-
âîìó çàõîä³ áðàëè ó÷àñòü ïðåäñòàâíè-
êè äåê³ëüêîõ õàðê³âñüêèõ âèø³â – Íà-
ö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó,

Äåðæàâíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó áó-
ä³âíèöòâà òà àðõ³òåêòóðè, Íàö³îíàëü-
íî¿ àêàäåì³¿ ì³ñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, à
òàêîæ Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà
Ïóëþÿ, Àñîö³àö³¿ «²íôîðìàö³éí³ òåõ-
íîëîã³¿ Óêðà¿íè», ÒÎÂ
«Cï³âäðóæí³ñòü».

Êîîðäèíàòîð ïðîåêòó, ïðîôåñîð Õà-
ðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ²ðèíà Çîëîòàðüîâà íàãî-
ëîñèëà, ùî ó ïðîåêò³ áåðóòü ó÷àñòü
ëèøå ò³ âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, ÿê³
ìàþòü ³ñòîòí³ çäîáóòêè ó ðîçâèòêó
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ì³æíà-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, à ÑóìÄÓ –  îäèí

ÑÒÀÐÒ  ÄÎ  ÓÑÏ²ØÍÎ¯  ÊÀÐ’ªÐÈ
Ïî÷àòîê íà ñ.1 ³ç òàêèõ.  «Ìè ïðàãíåìî, àáè ñòóäåíòè

ÑóìÄÓ ñòàâàëè óñï³øíèìè âæå íà ïî-
÷àòêó ñâîº¿ êàð'ºðè. À òîìó ðåàë³çàö³ÿ
ïðîåêòó ïðîãðàìè Òåìïóñ ó ðàìêàõ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó äîçâîëèòü âèõîâàòè
³í³ö³àòèâíèõ òà êðåàòèâíèõ âèïóñêíè-
ê³â ÑóìÄÓ, ÿê³ âîëîä³þòü ôóíäàìåí-
òàëüíèìè çíàííÿìè òà çíàþòüñÿ íà ñó-
÷àñíèõ á³çíåñ-ïðîöåñàõ», –  çàóâàæèâ

ðåêòîð Àíàòîë³é Âàñèëüºâ.
Ï³ä ÷àñ ñåì³íàðó ïðåäñòàâíèêè Ñóì-

ÄÓ ïðåçåíòóâàëè ðîçðîáêè òà ïðèêëà-
äè âïðîâàäæåííÿ ñèñòåì ²Ò-òåõíîëîã³é
ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ. Ñåðåä íèõ –  òåõ-
í³÷í³ ìîæëèâîñò³ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àí-
íÿ (Å-learning), ùî çàáåçïå÷óþòü ö³ëî-
äîáîâèé äîñòóï äî íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³à-
ë³â, ïîñò³éíó ï³äòðèìêó é êîíñóëüòàö³¿
âèêëàäà÷³â òà ìåòîäèñò³â; online-â³äåî-
ëåêö³¿; â³ðòóàëüí³ òðåíàæåðè òîùî.
Äâîñòîðîíí³é àóä³î- é â³äåîçâ'ÿçîê âè-
êëàäà÷à ³ ñòóäåíò³â çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿ-
êè ñïåö³àë³çîâàí³é Online– ñòóä³¿.

«Ïðîåêò «Ñòâîðåííÿ ì³æóí³âåðñèòåò-
ñüêèõ ñòàðò-àï-öåíòð³â äëÿ ñòóäåíòñü-

êî¿ ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³» êîðèñíèé
äëÿ ÑóìÄÓ. Ìè çàö³êàâëåí³ ó ñòâîðåíí³
óìîâ, çà ÿêèõ ñòóäåíòè çìîæóòü êîìåð-
ö³àë³çóâàòè ³ííîâàö³éí³ ³äå¿, ïåðåòâîðþ-
âàòè âëàñí³ ðîçðîáêè íà êîíêðåòíèé
á³çíåñ-ïðîäóêò», –  ï³äêðåñëèâ íà÷àëü-
íèê â³ää³ëó ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíè-
öòâà ÑóìÄÓ Êîñòÿíòèí Êèðè÷åíêî. Çà
éîãî ñëîâàìè, çàðàç ó ÑóìÄÓ âèêîíó-
ºòüñÿ ïîíàä 100 ì³æíàðîäíèõ ãðàíò³â
çà ð³çíîìàí³òíèìè íàïðÿìêàìè. Óí³âåð-

ñèòåò íå ëèøå âèâ÷àº íàéêðàù³ çàêîð-
äîíí³ íàïðàöþâàííÿ, à é ìàº ùî çàïðî-
ïîíóâàòè ³íîçåìíèì ïàðòíåðàì.

Ïðèºìíî âðàæåíèé çíà÷íîþ òåõíîëî-
ã³÷íîþ òà ìåòîäè÷íîþ ï³äòðèìêîþ åëå-
êòðîííîãî íàâ÷àííÿ ó ñóìñüêîìó âèø³.
Ñïåö³àë³ñòè ÑóìÄÓ ðîçðîáëÿþòü âëàñí³
ïðîãðàìí³ ïëàòôîðìè, òîä³ ÿê ó ªâðîï³,
ó òîìó ÷èñë³ é ó Âåëèêîáðèòàí³¿, òàê³
òåõíîëîã³¿ êóïóþòüñÿ, –  çàçíà÷èâ êî-
îðäèíàòîð ïðîåêòó ç Áóê³íãåìøèðñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó Äîð³í Ôåñòó.

Â³ää³ë ³íôîðìàö³éíî-ðåêëàìíî¿
ä³ÿëüíîñò³

ÏÐÎÅÊÒ «ÌÈ ÇÀÂÆÄÈ ÌÐ²ßËÈ»

Ïðîôåñ³ÿ ìàéáóòíüîãî
Ïàðàëåëü-

íî Þð³é íà-
â÷àºòüñÿ íà
ôàêóëüòåò ³
ÔÅÌ çà ñïå-
ö ³ àëüí ³ ñ òþ
«Åêîíîì³êà
ï³äïðèºìñò-
âà». Äóàëü-
íèé ïëàí äî-
ïîìàãàº ïðî-
äóêòèâíî çà-
ñâîþâàòè ìà-
òåð³àë. Äðóãà
îñâ³òà áóäå
êîðèñíèì äî-
ïîâíåííÿì äî
ïåðøî¿, àäæå
ïëàíîâî-åêî-
íîì³÷íà é òåõ-

í³êî-îðãàí³çàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü íà ï³äïðè-
ºìñòâàõ ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ç ðîáîòîþ íà
êîìï'þòåð³.

«Íàâ÷àííÿ â ÑóìÄÓ â³äêðèâàº äëÿ
ìåíå îñíîâí³ ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ ïðîãðà-
ìóâàííÿ. Çíàííÿ ç àíàë³çó é ñèíòåçó
³íòåëåêòóàëüíèõ ñèñòåì ð³çíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ, çàõèñòó ³íôîðìàö³¿, ðîçï³çíàâàí-
íÿ îáðàç³â, øòó÷íèõ íåéðîííèõ ìåðåæ,
Web-äèçàéíó òà áàãàòî ÷îãî ³íøîãî –
öå ïåâíèé ì³êðîñâ³ò, ÿêèé ïîòð³áíî îïà-
íóâàòè, ùîá ñòàòè ôàõ³âöåì ñâîº¿ ñïå-
ö³àëüíîñò³».

Þíàê óïåâíåíèé, ùî êîìï'þòåð –
öå ³íñòðóìåíò, ç ÿêèì ìîæíà íàâ÷èòè-
ñÿ ãîâîðèòè íà «òè», ãîëîâíå –  áàæàí-
íÿ òà íàïîëåãëèâ³ñòü. Â³í º íåîäíîðà-
çîâèì ó÷àñíèêîì îë³ìï³àäè NetCracker.
Ó÷àñòü ó ïîä³áíèõ çìàãàííÿõ äîïîìà-
ãàº ðîçâèâàòè ëîã³÷íå ìèñëåííÿ âíàñë³-
äîê áàãàòîñòóïåíåâèõ îïåðàö³é òà çàäà÷.

«Ïðèãàäóþ, ÿê ó øê³ëüí³ ðîêè ëþáèâ
óñ³ëÿê³ ãîëîâîëîìêè, à îñîáëèâî êóáèê
Ðóáèêà. Òîìó øâèäê³ñòü ³ âèòðèìêà –
îäí³ ç òèõ ðèñ, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ìî¿é ïðî-
ôåñ³¿».

Êîæåí ñòóäåíò çíàº, ùî íàéêðàùå
òåîðåòè÷íèé ìàòåð³àë çàêð³ïëþº ïðàê-
òèêà. Ó öüîìó ïåðåêîíàíèé ³ ãåðîé öüîãî
ìàòåð³àëó. Íà áàç³ ÑóìÄÓ íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íèé öåíòð «Ïðîô-²Ò» ïðîâî-
äèòü ë³öåíç³éí³ êóðñè, é îäíèì ³ç íà-
ïðÿìê³â ï³äãîòîâêè º «îïåðàòîð êîìï'þ-
òåðíîãî íàáîðó». Òîæ òàêà ïðàêòèêà äî-
ïîìîãëà íå ëèøå íàáóòè, à é óäîñêîíà-
ëèòè âæå îòðèìàí³ çíàííÿ. Ñòóäåíò òà-
êîæ âëàñíîðó÷ ðîçðîáèâ ïðîãðàìó äëÿ
ïîëåãøåííÿ ìàòåìàòè÷íèõ ðîçðàõóíê³â,
ùî äîïîìîãëà áàòüêîâ³ ïî ðîáîò³. Òîìó
ïåðø³ êðîêè â ãàëóç³ ³íôîðìàòèêè ìî-
æíà ââàæàòè âäàëèìè.

Ñüîãîäí³, êð³ì ïðîôåñ³éíèõ íàâèê³â
ñòóäåíò³â, îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ñêëàäî-
âèõ óñï³õó â ðîáîò³ º ³ çíàííÿ àíãë³éñü-
êî¿, ÿêà º ìîâîþ ì³æíàðîäíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ. Þðà âë³òêó â³äâ³äàâ ÑØÀ, ïðî-
áóâ ó øòàò³ Âàøèíãòîí 3 ì³ñÿö³, ãîâî-
ðèòü:  «Ìàâ ãàðíó ìîæëèâ³ñòü ïîñï³ë-
êóâàòèñü àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, ðåàëüíèé
øàíñ âèïðîáóâàòè ñâî¿ ñèëè òà îòðèìà-
òè íåîö³íåííèé æèòòºâèé äîñâ³ä. Òîé,
õòî íå áî¿òüñÿ ïåðåáîðþâàòè ïåðåøêîäè
íà ñâîºìó øëÿõó, ïîâèíåí ïîäîðîæóâà-
òè é â³äêðèâàòè íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ
ñâîãî ðîçâèòêó». ² íàñòóïíîãî ðîêó â³í
ïëàíóº îáîâ'ÿçêîâî ïî¿õàòè çà êîðäîí.

Þðà âåäå àêòèâíèé ñïîñ³á æèòòÿ: êà-
òàííÿ íà êîâçàíàõ, ïëàâàííÿ, á³ã. Ìð³º
íàâ÷èòèñÿ ãðàòè íà ã³òàð³, áî ìóçèêà äî-
ïîìàãàº éîìó â³äïî÷èòè é íàáðàòèñÿ
ñèë. Ó éîãî ñòðàòåã³÷íèõ ïëàíàõ –  óñ-
ï³øíî çàê³í÷èòè óí³âåðñèòåò, îòðèìàòè
ö³êàâó ðîáîòó ³, çâè÷àéíî, âëàøòóâàòè
ñâîº îñîáèñòå æèòòÿ. Ïëàíè õëîïöÿ ö³-
ëêîì ðåàëüí³, òîæ áàæàºìî éîìó óñï³-
õ³â òà çä³éñíåííÿ çàäóìàíèõ áàæàíü!
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«Ùå â øê³ëüí³ ðîêè ìåíå ö³êàâè-
ëè ³ãðè, ïðîãðàìè, ùî ïîâ'ÿçàí³ ç êîì-
ï'þòåðîì. Êîæíîãî ðàçó, ñ³äàþ÷è çà
ÏÊ, íàìàãàâñÿ äîñêîíàëî îâîëîä³òè
ö³ºþ òåõí³êîþ: ä³çíàòèñÿ, ùî âñå-
ðåäèí³ é íà ÿêèõ ïðèíöèïàõ ´ðóíòó-
ºòüñÿ ðîáîòà, –  ðîçïîâ³äàº òðåòüî-
êóðñíèê ôàêóëüòåòó Åë²Ò ñïåö³àëü-
íîñò³ «²íôîðìàòèêà» Þðà Ëèõ³öü-
êèé. –  Ïðîòå ñüîãîäí³ òàêå «äèâî
òåõí³êè» íå º íîó-õàó äëÿ ìîëîä³.
Êîìï'þòåðíèé ³íòåðôåéñ ïðîñò³øàº
ç êîæíèì äíåì, òîìó êåðóâàííÿ ïðî-
ãðàìàìè ñòàëî íàñò³ëüêè ïðîñòèì,
ùî îïàíóâàòè îñíîâí³ àçè çìîæå íà-
â³òü ëþäèíà, ÿêà í³êîëè íå ìàëà
ñïðàâè ç êîìï'þòåðîì. Äî òîãî æ
ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ òàê óð³çíî-
ìàí³òíèëîñÿ, ùî ñâ³é ÏÊ êîæíèé
ïîâí³ñòþ ìîæå ï³äëàøòóâàòè ï³ä
ñåáå, ï³ä âëàñí³ íàõèëè òà ïîòðåáè».

*
Ïðîâåäåíî êîíôåðåíö³þ  «Íàâ÷àëü-

íèé ïðîöåñ î÷èìà ñòóäåíò³â». Ñòóäåíòè
ôàêóëüòåò³â Åë²Ò, ÒåÑÅÒ òà ²ÔÑÊ ïî-
ä³ëèëèñÿ ïðîáëåìàìè ùîäî çàáåçïå÷åí-
íÿ íàâ÷àëüíèì îáëàäíàííÿì, àóäèòîð³-
ÿìè, êîíôë³êò³â ³ç âèêëàäà÷àìè, ÿêîñò³
ïîäà÷³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó òîùî. Ðåà-
ë³çîâàíà ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü äëÿ âäîñ-
êîíàëåííÿ êîìóí³êàö³¿ ì³æ ñòóäåíòàìè
òà âèêëàäà÷àìè. Ðåêòîð Àíàòîë³é Âàñè-
ëüºâ ïåðåêîíàíèé: «Âçàºìîâèã³äíå ïàð-
òíåðñòâî ì³æ êåð³âíèöòâîì ÑóìÄÓ òà
ñòóäåíòàìè áåçóìîâíî ìàº ïåðñïåêòèâó
äëÿ ðîçâèòêó óí³âåðñèòåòó ÿê îñåðåäêó
îñâ³òè, íàóêè òà ðåàë³çàö³¿ ïðàãíåíü êîæ-
íîãî, õòî íàâ÷àºòüñÿ».

*
Îðãàí³çîâàíî ñåð³þ òðåí³íã³â «Àêà-

äåì³ÿ ñòóäåíòñüêîãî ë³äåðà». Ó÷àñòü ó
çàõîäàõ âçÿëè ñòóäåíòè ìîëîäøèõ êó-
ðñ³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé, ó ÿêèõ º áà-
æàííÿ ðîçâèâàòè ó ñîá³ ë³äåðñüê³ ÿêîñò³.
Òðåí³íãè ïðîâîäèëè âèêëàäà÷³ òà àñï³-
ðàíòè ÑóìÄÓ Äåíèñ Ñìîëºíí³êîâ,
Ìèêîëà Ãóìåííèé, ªâãåí³ÿ Ðîæêîâà, à
òàêîæ ñòóäåíòñüêèé ïðîðåêòîð ç àäàï-
òàö³éíî¿ ðîáîòè Îëåêñàíäð Òîâêóñ.  ²ç
50 ó÷àñíèê³â, ÿê³ çàðåºñòðóâàëèñÿ äëÿ
ó÷àñò³ ó ïðîåêò³, ñåðòèô³êàòè ïðî óñï³-
øíå ïðîõîäæåííÿ êóðñó îòðèìàëè 35
îñ³á.

*
Óæå ²² êîíôåðåíö³ÿ «Øê³ëüíå òà

ñòóäåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ: ðàçîì ÷è
îêðåìî?» ïðîâåäåíà ç ìåòîþ ïîçíàéî-
ìèòè øêîëÿð³âþ. Çàõ³ä îðãàí³çîâàíèé
äëÿ øêîëÿð³â ç³ ñòðóêòóðîþ òà ôóíêö³-
ÿìè ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ. Àê-
òèâ³ñòè ÑóìÄÓ ç³áðàëè òèõ, õòî íå áàé-
äóæèé äî ñàìîâðÿäóâàííÿ ó øêîëàõ ³
ïëàíóº çàéìàòèñÿ öèì, âñòóïèâøè äî
âèø³â.

*
Àêö³ºþ «Çàïàëè ñâ³÷êó –  ïàì'ÿòàé

ìèíóëå» âøàíîâàíî ïàì'ÿòü ë³êâ³äàòî-
ð³â íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é
ÀÅÑ. Ó ¿¿ ðàìêàõ â³äáóâñÿ ïåðåãëÿä äî-
êóìåíòàëüíîãî ô³ëüìó «Ñòàëêåðè íà
îäèí äåíü», çíÿòîãî ñòóäåíòàìè Ìåäè-
÷íîãî ³íñòèòóòó ÑóìÄÓ.

*
Ñòóäåíòè ÑóìÄÓ âçÿëè ó÷àñòü ó

Âñåóêðà¿íñüê³é àêö³¿ «Çðîáèìî Óêðà¿-
íó ÷èñòîþ». Ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè ïðè-
áðàëè âñå ã³ëëÿ, ïåðåñîõëó òðàâó, à òà-
êîæ ïîâèçáèðóâàëè ïàï³ðö³, ïëÿøêè òà
³íø³ «ïëîäè» ëþäñüêî¿ íåîõàéíîñò³ íà
áàç³ â³äïî÷èíêó.  Äëÿ ó÷àñíèê³â àêö³¿
ïðèáèðàííÿ íå ïåðåòâîðèëîñü ó çâè÷àé-
íó ìàðóäíó ðîáîòó, à ñòàëî ìîæëèâ³ñ-
òþ ïîñï³ëêóâàòèñü ó íåâèìóøåí³é îá-
ñòàíîâö³,  ïîäèõàòè ñâ³æèì ïîâ³òðÿì çà
ìåæåþ ì³ñòà.

ÓÂÀÃÀ!

Ïðîôñï³ëêîâà îðãàí³çàö³ÿ ñòóäåí-
ò³â ÑóìÄÓ ïðîïîíóº îçäîðîâèòèñÿ
òà â³äïî÷èòè íà óçáåðåææ³ ×îðíî-
ãî ìîðÿ (Õåðñîíùèíà, Ìèêîëà¿â-
ùèíà, Êðèì, Áîëãàð³ÿ). Âàðò³ñòü

ïðîæèâàííÿ íà óêðà¿íñüêèõ êóðîð-
òàõ – â³ä 140 äî 350 ãðí çà äîáó;
âàðò³ñòü â³äïî÷èíêó â Áîëãàð³¿ –

â³ä 195 ºâðî çà îñîáó.
Çà äîäàòêîâîþ ³íôîðìàö³ºþ

òà ïóò³âêàìè çâåðòàòèñÿ
ó ïðîôêîì

(ê³ìíàòà Ã-404,
òåë. (0542) 33-33-17,

www.studprofkom.sumdu.edu.ua).
Äëÿ ÷ëåí³â ïðîôñï³ëêè – äî 20%
êîìïåíñàö³ÿ âàðòîñò³ ïóò³âêè!!!

ÑÒÓÄÐÅÊÒÎÐÀÒ
Ä²ª
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Ïðîìàéíóëî òðè ì³ñÿö³ ðîáîòè, ³
÷ëåíàì êîìàíäè ïðîåêòó âæå º ÷èì ïî-
õâàëèòèñÿ. Ïðîòÿãîì êâ³òíÿ-òðàâíÿ
âîíè àêòèâíî áðàëè ó÷àñòü ó ñâÿòêó-
âàíí³ ðîäèííèõ ñâÿò. Íàïðèêëàä, ó
«Òèæí³ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ'ÿ», ï³ä
÷àñ ÿêîãî îðãàí³çàòîðè íàìàãàëèñÿ ïðè-
âåðíóòè óâàãó äî ïîòðåáè âèêîðèñòàí-
íÿ íàëåæíèõ òà åôåêòèâíèõ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â êîíòðàöåïö³¿ ÿê àëüòåðíàòèâè
íåáàæàí³é âàã³òíîñò³ òà àáîðòàì.

Ï³ñëÿ öüîãî, ï³ä ÷àñ «Òèæíÿ âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ ó ðîäèí³», ïðîâåëè ïðåñ-
êîíôåðåíö³þ, â ÿê³é âçÿëè ó÷àñòü ñ³-
ìåéí³ ñòóäåíòñüê³ ïàðè, ùî ïîä³ëèëèñÿ
âëàñíèì äîñâ³äîì ùàñëèâîãî æèòòÿ.
«Ñòâîðèòè òà çáåðåãòè ñ³ì'þ –  öå ñïðà-
âà, ã³äíà âñüîãî æèòòÿ» –  òàêîþ áóëà
îñíîâíà ³äåÿ «çàñ³äàííÿ» â äðóæíüîìó
êîë³. Íà çàâåðøåííÿ çàõîäó ñòóäåíòè–
âîëîíòåðè ÑóìÄÓ òà àêòèâ³ñòè îðãàí³-
çàö³¿ «Êàëèíîâå ãðîíî» çàïî÷àòêóâàëè
ñ³ìåéíó òðàäèö³þ âèñàäæóâàííÿ äåðåâ.
Öüîãî ðàçó 6 ìîëîäèõ êëåí³â ïðèêðà-
ñèëè âåñíÿíèé ñêâåð «Äðóæáà». Ó ïëà-
íàõ –  ðîçøèðåííÿ ³í³ö³àòèâè äî ùîð³-
÷íîãî âèñàäæóâàííÿ çåëåíèõ àëåé ÿê
ñèìâîëó äîáðîãî ïî÷àòêó ñ³ì'¿ òà çëà-
ãîäè.

Âèõîäèâ ïðîåêò ³ çà óí³âåðñèòåòñüê³
ñò³íè – íà ðàõóíêó âæå íå îäèí çàõ³ä
ì³ñüêîãî ð³âíÿ. Éîãî êîìàíäà ïåðåêîí-
ëèâî äîâîäèòü: ïðîåêò ïîòð³áíèé òà
àêòóàëüíèé! Òðàâåíü â³äçíà÷èâñÿ ïîñë³-
äîâíèì ïðîâåäåííÿì âàæëèâèõ ñâÿò ó

ÃÐÀÍÒÈ «ËÅËÅÊÀ» Â ÏÎËÜÎÒ²
Ùå â áåðåçí³ êåð³âíèê ïðîåêòó «Ð³âí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ çäîáóòòÿ ïðî-

ôåñ³¿ ìîëîäèìè ìàòåðÿìè– ñòóäåíòêàìè ó âèøàõ» Í³íà Ñâ³òàéëî, ïðåçåí-
òóþ÷è éîãî íà ïðåñ-êîíôåðåíö³¿, ãîâîðèëà: «Ìè õî÷åìî ïîøèðèòè âëàñí³
ìåòîäèêè òà íàóêîâ³ íàïðàöþâàííÿ, ÿê³ îòðèìàëè â õîä³ ä³ÿëüíîñò³, ³ ñåðåä
³íøèõ âèø³â, îñê³ëüêè ïðîåêò ìàº ùå é íàóêîâó ñêëàäîâó». Êð³ì òîãî, âèñëî-
âèëà âïåâíåí³ñòü, ùî ïðîåêò ñïðîìîæíèé äàòè ñòóäåíòàì øàíñ óñï³øíîãî
ïîºäíàííÿ ñ³ì'¿ òà îñâ³òè áåç âòðàòè ÿêîñò³.

æèòò³ êîæíî¿ ñ³ì'¿. Òàê, Öåíòð ï³äòðè-
ìêè ñ³ì'¿ ÑóìÄÓ äîëó÷èâñÿ äî ñâÿòêó-
âàííÿ Äíÿ ñ³ì'¿ â Ñóìàõ. Ì³ñüê³ çàõî-
äè, îðãàí³çîâàí³ óïðàâë³ííÿì ó ñïðà-
âàõ ñ³ì'¿, ìîëîä³ òà ñïîðòó ÎÄÀ ñï³ëü-
íî ³ç ÑóìÄÓ, â³äáóëèñü ó ñêâåð³ «Äðó-
æáà» òà ñêâåð³ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà. Äëÿ
ä³òåé òà ¿õí³õ áàòüê³â áóëà ï³äãîòîâëå-
íà ÿñêðàâà ïðîãðàìà: òóò âàì ³ êîíêóðñ
ìàëþíê³â «Ìîÿ ñ³ì'ÿ –  íàéêðàùà», ³
òàíöþâàëüí³ «áî¿», ³ â³êòîðèíè òà ïîâ³-
òðÿí³ êóëüêè, íàë³ïêè òà êàçêîâ³ ãåðî¿.
Íà ïåðåìîæö³â ÷åêàëè ö³íí³ ïðèçè òà
ïîäàðóíêè. Ó ðàìêàõ ñâÿòêóâàííÿ â³ä-

áóâñÿ òàêîæ óðî÷èñòèé ìàðø âóëèöåþ
Ñîáîðíîþ ï³ä ëîçóíãîì «Ñóìùèíà –
êðàé ùàñëèâèõ ñ³ìåé».

Íàñòóïíèì ùàáåëåì ñ³ìåéíèõ ñâÿò
òðàäèö³éíî ñòàâ Äåíü ìàòåð³, ÿêèé óïå-
ðøå â Ñóìàõ ñïðàâä³ ñâÿòêóâàëè. Çàö³-
êàâèòè íå ëèøå ö³ëüîâó àóäèòîð³þ ïðî-
åêòó, à é êóïó ìîëîäèõ ñ³ìåé ì³ñòà Ñóì
âäàëîñÿ âèñòàâêîþ ðîá³ò hand-made,
âèãîòîâëåíèõ òàëàíîâèòèìè ìàòåðÿìè,
à òàêîæ  âèñòàâêîþ ìàëþíê³â ä³òåé-ïå-
ðåìîæö³â êîíêóðñó «Ìîÿ ìàìà –  ïðî-
ôåñ³îíàë», ìàéñòåð-êëàñàìè ç âèãîòîâ-
ëåííÿ ñóâåí³ð³â äëÿ ìàìè òà ³íøèìè,
íå ìåíø çàõîïëþþ÷èìè ä³éñòâàìè. Ïðî-
åêò âêîòðå äåìîíñòðóº àêòèâíó ñï³âïðà-
öþ ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ì³ñ-
òà Ñóì, íàìàãàºòüñÿ áóòè àêòóàëüíèì
äëÿ âñ³õ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî çãàäàíèé ïðî-
åêò º íàðàç³ àêòóàëüíèì ³ íà ºâðîïåé-
ñüêîìó ð³âí³. Àäæå ïðåäñòàâíèêè Êîí-
ôåäåðàö³¿ îðãàí³çàö³é ³ç ïèòàíü ñ³ì'¿ â
ªâðîïåéñüêîìó Ñîþç³ (Confederation of
Family Organisation – COFACE) ç ãî-
ðä³ñòþ îãîëîñèëè, ùî 7 ëþòîãî 2013
ðîêó ªâðîïåéñüêèì ïàðëàìåíòîì îô³-
ö³éíî çàðåºñòðîâàíî 388 ï³äïèñ³â (á³-
ëüøå ïîëîâèíè éîãî ÷ëåí³â) Äåêëàðàö³¿
¹32 ùîäî ïðèçíà÷åííÿ 2014 ðîêó
ªâðîïåéñüêèì Ðîêîì ïîºäíàííÿ ðîáî-
òè é ñ³ìåéíîãî æèòòÿ.

Ïîïåðåäó â ïðîåêòó ö³ëà íèçêà ö³-
êàâèõ ï³çíàâàëüíèõ çàõîä³â äëÿ ìî-
ëîä³. Òîæ çàïðîøóºìî –  ïðèºäíóé-
òåñü! Óñ³, õòî áàæàº äîëó÷èòèñÿ (îòðè-
ìàòè êîíñóëüòàö³þ ç ðåïðîäóêòèâíî-
ãî çäîðîâ»ÿ, ñòàòè ó÷àñíèêîì ÷è âî-
ëîíòåðîì íà çàõîäàõ), çâåðòàéòåñÿ,
áóäü ëàñêà, â àóäèòîð³þ Ã-711 àáî çà
òåëåôîíîì 687 796.

Âàëåð³ÿ Á³ëåíêî, ÌÊ-21

Ó÷àñíèêàìè çàõîäó ñòàëè íå ëèøå
÷ëåíè á³çíåñ-êëóáó, à âñ³, õòî ïîïåðå-
äíüî çàðåºñòðóâàâñÿ. Çîêðåìà, íà «ñí³-
äàíêó» ïîáóâàëè ³ ñòóäåíòè íàøîãî
óí³âåðñèòåòó,  ÿê-îò þðèñòêà-òðåòüî-
êóðñíèöÿ Àííà Êîðòèêîâà: «Ìåòà, ÿêó
ÿ ñòàâèëà, éäó÷è ñþäè, – îòðèìàòè
ïðàêòè÷íó ³íôîðìàö³þ ç âåäåííÿ âëàñ-
íî¿ ñïðàâè. Òà é óçàãàë³ – çàâæäè ö³êà-
âî ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç ëþäüìè, ÿê³ áàãàòî
÷îãî äîñÿãëè â æèòò³».

Íà ïî÷àòêó çóñòð³÷³ Ãðèãîð³é Äàøó-
ò³í âèñòóïèâ ïåðåä ïðèñóòí³ìè, ïîä³-
ëèâøèñü ñåêðåòàìè óñï³øíîãî âåäåííÿ
á³çíåñó. Áóëî îáãîâîðåíî áàãàòî àêòóà-
ëüíèõ ïèòàíü, çîêðåìà éøëîñÿ ïðî ïå-
ðñïåêòèâè ðîçâèòêó ïðèâàòíîãî ï³äïðè-
ºìíèöòâà â Ñóìàõ, çàñíóâàííÿ á³çíåñ-
øêîëè. Ãðèãîð³é Ïåòðîâè÷ çàçíà÷èâ, ùî
ïåðåïîíà äëÿ ðîçâèòêó á³çíåñó íå ëèøå
â Ñóìàõ, à âçàãàë³ â Óêðà¿í³ ³ñíóº  íà-
â³òü íà ìåíòàëüíîìó ð³âí³: «Îò, íàïðè-
êëàä, ìè ïî÷èíàºìî ùîñü áóäóâàòè, ãî-
òóºìî ìàéäàí÷èê õî÷à á äëÿ òîðã³âåëü-
íîãî êîìïëåêñó. ßêùî öå ïîáà÷èòü àí-
ãë³ºöü, â³í ñêàæå, ùî ï³äïðèºìåöü ðî-
áèòü õîðîøó ñïðàâó – ñòâîðþº íîâ³
ðîáî÷³ ì³ñöÿ. Àìåðèêàíåöü çäèâóºòüñÿ:
«Òè ìîëîäåöü,  çíàéøîâ êîøòè ³ ïðà-
öþºø íàâ³òü ï³ä ÷àñ êðèçè!». À óêðà¿-
íåöü ïî÷íå ëàÿòèñü: «Î, çíîâó ùîñü
áóäóþòü, í³ÿê íå «ïîíà¿äàþòüñÿ» áàí-
äèòè». Ìåòîþ ìîº¿ ä³ÿëüíîñò³ é ó ðàì-
êàõ ö³º¿ çóñòð³÷³, é íàäàë³ º âèõîâàòè ó
íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â ïîâàãó äî ïðè-
âàòíî¿ âëàñíîñò³, ïåðåêîíàòè â õèáíîñò³
çàêëàäåíî¿ ùå â ÑÐÑÐ äóìêè, ùî á³ç-
íåñ – öå çàâæäè çëî».

Çàê³í÷èâñÿ á³çíåñ-ñí³äàíîê äðóæ-
íüîþ êàâà-ïàóçîþ òà âèñòàâêîþ ðîá³ò
õóäîæíèêà Ìèêîëè Ñ³ðîáàáè. Á³çíåñ-
êëóá ïëàíóº ïðîäîâæèòè ïðàêòèêó ïî-
ä³áíèõ çóñòð³÷åé, áåçóìîâíî ïîòð³áíèõ
³ êîðèñíèõ. Îñîáëèâî äëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³.

Àëëà Òðåóñ, ÆÒ-02

Á²ÇÍÅÑ-ÊËÓÁ

ÑÍ²ÄÀÍÎÊ ²Ç
Ì²ËÜÉÎÍÅÐÎÌ

Çä³áíîñò³ äî âåäåííÿ á³çíåñó, ÿê
ñâ³ä÷àòü íàóêîâö³, ìàþòü 5–7%
íàñåëåííÿ ïëàíåòè. Àëå äàëåêî íå
âñ³ì íàâ³òü ³ç öèõ ì³çåðíèõ â³äñîò-
ê³â óäàºòüñÿ ðåàë³çóâàòè ö³ çä³á-
íîñò³. ßê çðîçóì³òè, ÷è äëÿ òåáå
òàêà ðèçèêîâà ñïðàâà, ÿê á³çíåñ? ßê
ïî÷àòè âëàñíó ñïðàâó ³ âäàëî ¿¿ ðîç-
âèâàòè? Íà òàê³ é ïîä³áí³ çàïèòàí-
íÿ íàìàãàëèñÿ çíàéòè â³äïîâ³ä³ â³-
äîìèé ï³äïðèºìåöü Ãðèãîð³é Äàøó-
ò³í òà ó÷àñíèêè á³çíåñ-ñí³äàíêó, ùî
â³äáóâñÿ íàïðèê³íö³ êâ³òíÿ ó ðåñòî-
ðàí³ êîíöåðíó «Óêððîñìåòàë»  ó
ðàìêàõ ñï³ëüíîãî ïðîåêòó Ñóìñüêî-
ãî á³çíåñ-êëóáó ³ Ñóìñüêîãî îáëàñíî-
ãî áëàãîä³éíîãî ôîíäó «Áëàãîâ³ñò».

Ñàìå  öèì ïðîáëåìàì áóâ ïðèñâÿ÷å-
íèé êðóãëèé ñò³ë, ùî â³äáóâñÿ íà áàç³
Ñóìñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó ñëóæáè
êðîâ³. Ó÷àñíèêàìè  îáãîâîðåííÿ ñòàëè
³ ïðåäñòàâíèêè ÑóìÄÓ. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³
ó÷àñíèêè  ìàëè çìîãó ïîçíàéîìèòèñÿ ç
ïî÷åñíèì äîíîðîì Óêðà¿íè Ðà¿ñîþ Âî-
ëæèíîþ, íàãîðîäæåíîþ îðäåíîì Êíÿ-
ãèí³ Îëüãè ²²² ñòóïåíÿ, òà çàñëóæåíè-
ìè äîíîðàìè Óêðà¿íè –  Ìàð³ºþ Íîñà-
ðåâîþ òà Íàä³ºþ Ãîí÷àðåíêî.

Ãîëîâà Ñòóäåíòñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ ñëó-
æáè ÑóìÄÓ –  ñòóäåíòêà 3-ãî êóðñó
Ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ÑóìÄÓ Àë³íà

Ãîëóá íà ïðîõàííÿ íàøîãî êîðåñïîíäå-
íòà ðîçïîâ³ëà ïðî ä³ÿëüí³ñòü ñëóæáè,
ïîä³ëèëàñÿ ñâî¿ìè äóìêàìè ùîäî ïðî-
áëåì äîíîðñòâà â ö³ëîìó òà ïîïóëÿðè-
çàö³¿ äîíîðñüêîãî ðóõó ñåðåä ñòóäåíò³â
ÑóìÄÓ çîêðåìà.

–  Ñòóäåíòñüêà ñîö³àëüíà ñëóæáà
ÑóìÄÓ ñòâîðåíà ó 2011 ðîö³. Ãîëîâíèì
íàïðÿìêîì ¿¿ ðîáîòè º íàäàííÿ äîïîìî-
ãè «îñîáëèâ³é» ÷àñòèí³ ñòóäåíò³â:  ñè-
ðîòàì, ³íâàë³äàì òîùî.  Äî ñêëàäó ñëó-
æáè âõîäÿòü íåáàéäóæ³ ñòóäåíòè, ÿê³
ìàþòü áàæàííÿ  äîïîìîãòè òà ï³äòðè-
ìàòè ñâî¿õ îäíîë³òê³â, ùî îïèíèëèñü ó
âàæêèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ.

Êðóãëèé ñò³ë, ïðîâåäåíèé ×åðâîíèì
Õðåñòîì, ùå ðàç ï³äòâåðäèâ ñêëàäí³ñòü

ÄÎÍÎÐÑÒÂÎ

ÊÐÀÏËÈÍÀ ÊÐÎÂ² –
ÂÐßÒÎÂÀÍÅ ÆÈÒÒß!
Íåñòà÷à äîíîðñüêî¿ êðîâ³ – ñå-

ðéîçíà ïðîáëåìà ñüîãîäåííÿ.  Ðîç-
âèòîê äîíîðñüêîãî ðóõó â Óêðà¿í³
â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íî  ïîâ³ëüí³øå,
í³æ ó  êðà¿íàõ ªâðîïè, Ï³âí³÷íî¿
òà Ï³âäåííî¿ Àìåðèêè.  Ñóìñüêà
îáëàñòü íå  ñòàëà âèíÿòêîì: äî-
íîð³â  êàòàñòðîô³÷íî áðàêóº, à
òîìó ³ñíóº  íåîáõ³äí³ñòü ôîðìó-
âàííÿ ïðèõèëüíîñò³ äî äîíîðñüêî-
ãî ðóõó ñåðåä ìîëîä³.

ñèòóàö³¿ ç äîíîðñòâîì ó íàø³é êðà¿í³.
Ìè, ÿê ìàéáóòí³ ë³êàð³, íåîäíîðàçîâî
ñòèêàëèñÿ ç íèìè ÿê íà ñòîð³íêàõ ï³ä-
ðó÷íèê³â, òàê ³ â æèòò³ Òîìó íàì ö³êà-
âî áóëî ïî÷óòè äóìêè ïðî ñó÷àñí³ ïî-
ãëÿäè íà äîíîðñòâî â³ä êîìïåòåíòíèõ
îñ³á òà âèñëîâèòè ñâîþ òî÷êó çîðó.
Ïðîáëåìà äîíîðñòâà º äóæå àêòóàëü-
íîþ, àäæå ³ñíóº áàãàòî ïàö³ºíò³â ó êë³-
í³ö³, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïåðåëèâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â êðîâ³. Íà ìîþ äóìêó, îñíîâ-
íîþ ïðîáëåìîþ º òå, ùî îáìåæåíà ê³-
ëüê³ñòü ëþäåé õî÷å ñòàòè äîíîðàìè. Ìè
íåîäíîðàçîâî íàìàãàëèñÿ çàëó÷èòè íî-
âèõ îñ³á çäàâàòè êðîâ, àëå ÷àñòî çóñòð³-
÷àëèñÿ ç íåðîçóì³ííÿì  íåîáõ³äíîñò³
ñàìå òàêî¿ äîïîìîãè ³íøèì. Ïðîòå é ó
ïîäàëüøîìó áóäåìî íàìàãàòèñÿ âèð³øè-
òè öþ ïðîáëåìó, ïðèíàéìí³ ñåðåä ñòó-
äåíò³â íàøîãî âèøó. Àäæå êðîâ º îä-
íèì ³ç âèä³â íàäçâè÷àéíî ïîòð³áíèõ ìå-
äèêàìåíò³â.

 ß ñàìà ð³ê òîìó çäàâàëà êðîâ, ³
ÿêùî âèíèêíå íàãàëüíà ïîòðåáà çíîâó
–  íå â³äìîâëþñü. Ââàæàþ, ùî ìåíå
ï³äòðèìàþòü é ³íø³ ó÷àñíèêè Ñòóäåíò-
ñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè, àäæå ðîçóì³-
þòü, ùî öå ìîæå âðÿòóâàòè ÷èºñü æèò-
òÿ. Õî÷ó íàãîëîñèòè, ùî áóòè äîíîðîì
äóæå ïî÷åñíî. Òîæ ïðèºäíóéòåñÿ äî ëàâ
ö³º¿ íàäçâè÷àéíî ïîòð³áíî¿ ñï³ëêè.
Ìîæå, ñàìå âè çìîæåòå âðÿòóâàòè êî-
ìóñü æèòòÿ ñâîºþ êðàïëèíêîþ êðîâ³!

Íàòàëêà Ôîì³íà, ÆÒ– 02
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4 ªâðîïà – Ñóìèªâðîïà – Ñóìèªâðîïà – Ñóìèªâðîïà – Ñóìèªâðîïà – Ñóìè

Öüîãîð³÷ ºâðîêëóá³âöÿì âèïàëà
÷åñòü ïðåäñòàâëÿòè êðà¿íó Ñêàíäèíàâ-
ñüêîãî ï³âîñòðîâà – Íîðâåã³þ. Êîæåí

ó÷àñíèê ä³éñòâà, à ñàìå ²âàí Áîíäàðåí-
êî, Àë³íà Çèìà, Àííà Ãîðºâà, Â³êòîð³ÿ
Ðåäÿ, Îëåêñàíäð Êîáçàð,  Îëåêñàíäð
Êîâàëüîâ, ²íãà Çà¿êà, Ñîô³ÿ Âèñòîðîï-

ÄÅÍÜ ªÂÐÎÏÈ

Òåàòðàëüíà ïëîùà öüîãî òðàâíåâîãî äíÿ ìàéîð³ëà ïðàïîðàìè êðà¿í ªâðî-
ïè, ïðèãîùàëà íàö³îíàëüíèìè ñòðàâàìè òà ðàäóâàëà íåçâè÷íèìè ìóçè÷íè-
ìè ðèòìàìè. Çíàâö³ ºâðîïåéñüêèõ îñîáëèâîñòåé ïðåäñòàâëÿëè êðà¿íè, äå-
ìîíñòðóþ÷è çâè÷à¿, òðàäèö³¿ òà ïðîñòî áóäåííå æèòòÿ ¿õ ìåøêàíö³â ñó-
ì÷àíàì òà ãîñòÿì îáëàñíîãî öåíòðó. Êð³ì òîãî, ñâîþ êðà¿íó ïðåäñòàâëÿâ
³ ºâðîêëóá ÑóìÄÓ, ÿêèé ï'ÿòèé ð³ê ïîñï³ëü áåðå ó÷àñòü ó òàêîìó çàõîä³
ñï³ëüíî ç ãðîìàäñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ «Öåíòð ºâðîïåéñüêèõ ³í³ö³àòèâ».

Íåçàáóòí³ âðàæåííÿ

ñüêà é àâòîðêè öüîãî ìàòåð³àëó –  â³ä-
÷óëè ñåáå ñïðàâæí³ìè íîðâåæöÿìè. Òîæ
íà äåÿêèé ÷àñ ó Ñóìàõ ç'ÿâèëèñÿ â³ê³í-
ãè, êîðîëü ³ êîðîëåâà, ñïðàâæí³é íîð-

âåçüêèé ñèäð. Óñ³ îõî÷³ ìîãëè ïîðèáà-
ëèòè, ç³ãðàòè â äàðòñ, ïðîéòè â³êòîðè-
íó ³ íàâ³òü íàâ÷èòèñÿ íîðâåçüêèõ òàí-
ö³â ç³ ñïðàâæí³ìè ñêàíäèíàâñüêèìè êðà-
ñóíÿìè. Ãîòóþ÷èñü, êîìàíäà óí³âåðñè-
òåòó âèâ÷àëà çâè÷à¿, òðàäèö³¿, êóëüòó-
ðó êðà¿íè, ÿêó ïðåäñòàâëÿëà. Ðîáîòà
áóëà êëîï³òêîþ, àëå ö³êàâîþ ³ íàâ³òü
âåñåëîþ.

Ñïåêà íå çàâàäèëà âëàøòóâàòè
ñïðàâæíº ñâÿòî, óñÿ ïëîùà áóëà çàñë³-

ïëåíà óñì³øêàìè. ² áåç òîãî ÿñêðàâ³
Ñóìè ðîçêâ³òëè âëàøòîâàíèì ñâÿòîì.
²íîçåìö³ ç ö³êàâ³ñòþ îö³íþâàëè êîìàí-
äè, ùî ïðåäñòàâëÿëè ¿õíþ êðà¿íó. Âñ³
ó÷àñíèêè ³ç çàäîâîëåííÿì áðàëè ó÷àñòü
ó êîíêóðñàõ, êîëåêö³îíóâàëè (ó âèãëÿä³
òèì÷àñîâèõ òàòóþâàíü) ïðàïîðè ïðåä-
ñòàâëåíèõ êðà¿í òà çáàãà÷óâàëèñÿ íî-
âèìè çíàííÿìè, çà ùî îòðèìóâàëè ïðè-
çè. Çàíóðèâñÿ â àòìîñôåðó ºâðîïåéñü-
êîãî ñâÿòà é ãóáåðíàòîð Þð³é ×ìèðü,
ÿêèé íàâ³òü ñïðîáóâàâ íàëîâèòè íîðâå-
çüêèõ îñåëåäö³â (ùîïðàâäà, ïîïàëàñÿ

çîëîòà ðèáêà). Çäàºòüñÿ,
í³õòî íå çàëèøèâñÿ áàéäó-
æèì ÷è íåçàäîâîëåíèì.

Äî ðå÷³, ÑóìÄÓ ºäèíèé
³ç ñóìñüêèõ óí³âåðñèòåò³â
áðàâ ó÷àñòü ó öüîìó ñâÿò-
êîâîìó ä³éñòâ³, íå âèïàä-
êîâî ñàìå â éîãî ñò³íàõ íà-
â÷àºòüñÿ áàãàòî ñòóäåíò³â ³ç
ð³çíèõ êóòî÷ê³â ñâ³òó.

Êð³ì òîãî, ïðîòÿãîì
òðàâíÿ â óí³âåðñèòåò³  ïðî-
âåäåí³ çàõîäè, ïðèñâÿ÷åí³
äíÿì ªâðîïè â Óêðà¿í³,
çîêðåìà êîíêóðñ çíàâö³â
ªâðîïè, äåáàòè òîùî. Áà-
ãàòñòâî íàö³é íàøîãî âèøó

º ùå îäíèì ñâ³ä÷åííÿì íå ëèøå âèñî-
êîãî ð³âíÿ îñâ³òè, à é êóëüòóðíîãî ðîç-
âèòêó ìîëîä³. Ïîä³áí³ çàõîäè ðîáëÿòü
ñòóäåíòñüêå æèòòÿ ö³êàâ³øèì òà ÿñêðà-
â³øèì, òîæ çáàãàòèëîñÿ âîíî ùå îäíèì
äíåì íåçàáóòí³õ âðàæåíü òà åìîö³é.

Íà ôîòî: ðèáàëêà «ïî-íîðâå-
çüêè»; ìàéáóòíº – â äèòÿ÷èõ ðó-
êàõ.

Ìàð³ÿ Õîëîò³é,
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Öüîãîð³÷  çà çâàííÿ «Ì³ñ ÑóìÄÓ-
2013» áîðîëèñÿ ñ³ì êðàñóíü. Âîëîäàð-
êîþ áàæàíîãî òèòóëó ñòàëà ñòóäåí-
òêà ôàêóëüòåòó ³íîçåìíî¿ ô³ëîëîã³¿
òà ñîö³àëüíèõ êîìóí³êàö³é Äàð'ÿ Öà-
ðåíêî. Çâàííÿ «Â³öå-ì³ñ» çäîáóëà ²ðèíà
Êèðè÷åíêî ç ôàêóëüòåòó åêîíîì³êè òà
ìåíåäæìåíòó. Äåòàëüí³øå ïðî ïåðå-
á³ã êîíêóðñó òà éîãî ïåðåìîæö³â – íà
ñàéò³ ÑóìÄÓ (sumdu.edu.ua).

Íà êîæí³é áàòàðåéö³
÷è àêóìóëÿòîð³ º ïîçíà-
÷êà ó âèãëÿä³ ïåðåêðåñ-
ëåíîãî êîíòåéíåðà äëÿ
ñì³òòÿ, ÿêà íàãàäóº, ùî
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ ¿õ

íå ìîæíà âèêèäàòè, ÿê ðåøòó ïîáóòîâèõ
â³äõîä³â.

Îäíà áàòàðåéêà çàáðóäíþº 380 ë³òð³â
âîäè àáî 20 êâàäðàòíèõ ìåòð³â ´ðóíòó.
Âíàñë³äîê êîðîç³¿ ç³ çðóéíîâàíîãî ïîêðèò-
òÿ ó ´ðóíò, ð³÷êè, îçåðà àáî àðòåç³àíñüê³
ñâåðäëîâèíè ïîòðàïëÿþòü íåáåçïå÷í³ äëÿ
ëþäèíè ³ äîâê³ëëÿ õ³ì³÷í³ ñïîëóêè é
âàæê³ ìåòàëè. Êð³ì òîãî, âîíè ìàþòü çäà-
òí³ñòü íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàí³çì³, ñïðè-
÷èíÿþ÷è ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ'ÿì. Ñâèíåöü
óðàæóº íèðêè, ê³ñòêîâ³ òêàíèíè òà íåð-
âîâó ñèñòåìó, ðòóòü âèêëèêàº íåðâîâ³ ðîç-
ëàäè, ïðèãí³÷óº ç³ð ³ ñëóõ, ðóéíóº íèðêè
òà ïå÷³íêó, êàäì³é ïðèçâîäèòü äî îíêî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ó ªâðîï³ òà ßïîí³¿ ³ñíóº íàëàãîäæå-
íà ñèñòåìà óòèë³çàö³¿ ñòàðèõ áàòàðåéîê.
Ó Í³ìå÷÷èí³, Í³äåðëàíäàõ, Âåëèêîáðè-
òàí³¿, Ôðàíö³¿, Äàí³¿, Øâåö³¿, Áåëüã³¿,
Øâåéöàð³¿, Ô³íëÿíä³¿, ×åõ³¿ â á³ëüøîñò³
ìàãàçèí³â ³ ñóïåðìàðêåò³â ðîçì³ùåí³ ñïå-
ö³àëüí³ êîíòåéíåðè. Àáè â³ääàòè íà ïå-
ðåðîáêó ïîáóòîâó òåõí³êó ÷è àêóìóëÿòîð,
í³ìö³ ó âèçíà÷åí³ äí³ âèíîñÿòü ¿õ íà âó-
ëèöþ.

Ç 2008 ðîêó îáîâ'ÿçêîâîþ äî âèêîíàííÿ
â óñ³õ äåðæàâàõ– ÷ëåíàõ ªÑ º äèðåêòèâà
ïðî óòèë³çàö³þ áàòàðåé.   Íà ïåðåðîáêó
çäàþòü â³ä 35 äî 52 % óñ³õ âèêîðèñòàíèõ
åëåìåíò³â æèâëåííÿ. Äî ê³íöÿ 2016 ðîêó
öåé ïîêàçíèê ìàº çðîñòè.

Â Óêðà¿í³ ïîä³áíèé ìåõàí³çì óòèë³-
çàö³¿ ëèøå íà ñòàä³¿ ðîçðîáëåííÿ. Ïîïå-
ðåäó ³ ñòâîðåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè, ³ ôî-
ðìóâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè íàñåëåí-
íÿ. Çì³íèòè ñèòóàö³þ äîêîð³ííî – ñïðà-
âà äîðîãîâàðò³ñíà òà äîâãîòðèâàëà, ïðî-
òå öèâ³ë³çîâàíî ñòàâèòèñÿ äî ïðèðîäíîãî
ñåðåäîâèùà –  ï³ä ñèëó êîæíîìó ç íàñ. Ó
Ñóìàõ âèêîðèñòàí³ ïàëü÷èêîâ³ áàòàðåé-
êè ìîæíà áåçêîøòîâíî çäàòè çà àäðåñà-
ìè: âóë. Õàðê³âñüêà, 22; âóë. Íàáåðåæíà
ð. Ñòð³ëêè, 46; âóë. Ïåðåêîïñüêà, 12.
Ïàðò³ÿìè â³ä 30 êã âîíè íàäñèëàþòüñÿ
íà ÄÏ «Àðãåíòóì» ó Ëüâîâ³ –  ºäèíå íà
òåðèòîð³¿ íàøî¿ äåðæàâè ï³äïðèºìñòâî,
ùî çä³éñíþº ïåðåðîáêó åëåìåíò³â æèâ-
ëåííÿ.

Àë³íà ×åëÿä³íà

ÄÎÂÊ²ËËß ÍÅ ÇÀÁÀÃÀÍÊÀ,
À ÍÅÎÁÕ²ÄÍ²ÑÒÜ

Ó ÑóìÄÓ ïðîõîäèëà ñòóäåíòñü-
êà íàóêîâà êîíôåðåíö³ÿ, ÿêà öüîãîð³÷
áóëà äîñèòü íåçâè÷íîþ ç òî÷êè çîðó
ÿê ó÷àñíèê³â, òàê ³ ÿêîñò³ ïðåäñòàâ-
ëåíèõ äîïîâ³äåé. Çà ¿¿ õîäîì (çîêðå-
ìà íà ñåêö³¿ «Òåîðåòè÷íà ìåäèöèíà»)
ñòåæèëà äîöåíò êàôåäðè á³îô³çèêè,
á³îõ³ì³¿, ôàðìàêîëîã³¿ òà á³îìîëåêó-
ëÿðíî¿ ³íæåíåð³¿  Ë.².Ãðåáåíèê, ÿêà ³
âèêëàëà ñâî¿ âðàæåííÿ ó ìàòåð³àë³
äëÿ «Ðåçîíàíñó».

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî çàäà÷åé
ëþáîãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíî áûòü íå ïðîñ-
òî ïîëó÷åíèå äîñòîâåðíûõ çíàíèé. Íåëüçÿ
ýòîãî äîñòè÷ü òîëüêî ïîñåùåíèåì ëåêöèé,
ïðàêòè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé.
Ïîäíÿòü íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñâîå
ñîçíàíèå è îñîçíàíèå âîçìîæíî ïðè ñîçäà-
íèè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé. Ýòî, áåññïîð-
íî, íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò ñòóäåíòàì âçãëÿíóòü íà ìèð ñâîåé áó-
äóùåé ïðîôåññèè ïî-íîâîìó.

Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
êîíôåðåíöèÿ ñòóäåíòîâ è ìîëîäûõ ó÷å-
íûõ «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ òåîðåòè÷íî¿ òà
êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè» ñòàëà ÿðêèì òîìó ïî-
äòâåðæäåíèåì.

Ïîðàäîâàë òîò ôàêò, ÷òî âïåðâûå ïðè-
åõàëè ó÷àñòíèêè èç äðóãèõ ãîðîäîâ. Â ðà-
áîòå ñåêöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÷åòûðå ñòóäå-
íòà èç Ëüâîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöè-
íñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Äàíèëà Ãàëèöêî-
ãî è Áóêîâèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ëüâîâÿíå ïðåäñòà-
âèëè ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ ðàáîò, âûïîëíåí-
íûõ íà êàôåäðå áèîëîãè÷åñêîé õèìèè.
Äèñêóññèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ñòóäåíòû íå ôîð-
ìàëüíî ïðåäñòàâëÿþò íàó÷íûå ðåçóëüòàòû,
à «æèâóò» ñâîåé íàóêîé. Îñîáåííî ïîíðà-
âèëñÿ äîêëàä Íàòàëüè Áàñþê, â ÷àñòíîñòè

òî, êàê ãëóáîêî îíà âëàäåëà èíôîðìàöèåé
î ïðîáëåìå, àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå è íà ñè-
ëüíûõ, è íà ñëàáûõ ñòîðîíàõ èññëåäîâàíèÿ.

Äîöåíò Ã.Â. ßí÷èê â äèñêóññèè ñêàçà-
ëà, ÷òî «êîðîëåâîé» êîíôåðåíöèè ñòàëà
àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà. À «ïðèíöåññîé»,
íå òîëüêî íà ìîé âçãëÿä, ñòàëà Íàòàëüÿ,
ðàáîòà êîòîðîé ïîëó÷èëà ïåðâîå ìåñòî ñðå-
äè ãîñòåâûõ.  Êðîìå òîãî, âñå äîêëàäû,
ïðåäñòàâëåííûå ëüâîâÿíàìè, ïîêàçàëè âà-
æíîñòü ñèëüíîé, ñôîðìèðîâàííîé, èñòîðè-
÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ è ïîñëåäîâàòåëüíîé
íàó÷íîé øêîëû. Âñïîìíèëèñü ñëîâà
È.Íüþòîíà: «Åñëè ÿ âèäåë äàëüøå äðóãèõ,
òî òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ñòîÿë íà ïëå÷àõ ãè-
ãàíòîâ».  Ïðîðàáîòàâ â Ìåäèöèíñêîì èíñ-
òèòóòå ïî÷òè 20 ëåò, âåðþ, ÷òî è äëÿ íàøèõ
ñòóäåíòîâ, êîòîðûå ñåé÷àñ çàíèìàþòñÿ íà-
óêîé, ýòè ñëîâà áóäóò àññîöèèðîâàòüñÿ ñ
ñèëüíîé íàó÷íîé øêîëîé èõ Àlma mater.
Íå õî÷ó ãðîìêèõ ñëîâ î âàæíîé ðîëè íàñ,
ïðåïîäàâàòåëåé, êîòîðûå äîëæíû ñòàòü è
áûòü óïîìÿíóòûìè «ãèãàíòàìè», ïðîñòî
õî÷ó íàäåÿòüñÿ, ÷òî êà÷åñòâî íàøåé íàóêè
åñòü è áóäåò äëÿ íèõ èìåííî òàêèì.

Íàøè ñòóäåíòû â ýòîì ãîäó äîñòîéíî
ïðåäñòàâèëè  ðåçóëüòàòû ñâîèõ íàó÷íûõ
èçûñêàíèé.  Ïåðâûì ñòàë äîêëàä Âèòàëèÿ
Áóäêî (íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü – äîö. Â.Þ.
Ãàðáóçîâà) î âçàèìîñâÿçè ïîëèìîðôèçìà
ãåíà ðåöåïòîðà õîëåêàëüöèôåðîëà ñ ðèñêîì
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. Ðàáîòà øëà âíå
êîíêóðñà, òàê êàê óæå ïîëó÷èëà çàñëóæåí-
íóþ îöåíêó íà âñåóêðàèíñêîì êîíêóðñå ñòó-
äåí÷åñêèõ íàó÷íûõ ðàáîò. Ðåçóëüòàòû åå
ïîêàçàëè, ÷òî íàøè ñòóäåíòû àêòèâíî ó÷à-
ñòâóþò â íàó÷íûõ ðàçðàáîòêàõ, êîòîðûå
ó÷èòûâàþò âñå ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè òåî-
ðåòè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû.

Çàñëóæåííîå ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ñòóäå-
íòîâ íàøåãî èíñòèòóòà ïîëó÷èëà ðàáîòà

Àëåêñàíäðà Êëî÷êîâà (íàó÷íûé ðóêîâîäè-
òåëü –  Ë.Ô.Ñóõîäóá).  Åãî äîêëàä î âîç-
ìîæíîñòè ñîçäàíèÿ íà áàçå ÑóìÃÓ áèîñîâ-
ìåñòèìûõ èìïëàíòàòîâ âûãëÿäåë ÷åì-òî
ñîâåðøåííî íîâûì, òàê êàê ðàáîò ïî áèî-
ìåäèöèíñêîé ôèçèêå è áèîôèçèêå äî ýòîãî
íå áûëî âîîáùå. Åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî èìåí-
íî íàóêà – êðàåóãîëüíûé êàìåíü ëþáîãî îá-
ðàçîâàíèÿ,  óêàçàííûé äîêëàä àáñîëþòíî â
ñòðóå ïîñëåäíèõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåíäåí-
öèé íàøåãî óíèâåðñèòåòà – îòêðûòèÿ íîâî-
ãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà.

Òðàäèöèîííî ïîðàäîâàëî âûñòóïëåíèå
«óìíèöû è êðàñàâèöû»  Àííû Ìàëüöåâîé
(ïðîô. È.Þ. Âûñîöêèé). Óâåðåííî,  ëîãè-
÷åñêè ïîñëåäîâàòåëüíî, òåõíè÷åñêè ãðàìîò-
íî è íàó÷íî îáîñíîâàííî îíà ïðåäñòàâèëà
ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû î ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîé ðåãóëÿöèè êîíöåíòðàöèè íåêîòîðûõ
òêàíåâûõ ãîðìîíîâ â óñëîâèÿõ îñòðîãî ïî-
ðàæåíèÿ ïå÷åíè (âòîðîå ìåñòî). Òðåòüå ìåñ-
òî ïîëó÷èëà ðàáîòà ïåðâîêóðñíèöû Âèêòî-
ðèè Ñóõàðåâîé  (äîö. Ñìèðíîâ Î.Þ.), êî-
òîðàÿ, íåñìîòðÿ íà ñâîè «ðîáêèå ïåðâûå
øàãè» â ìèðå íàóêè, ïðîâåëà ñåðüåçíîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïî òåìå, âñåãäà àêòóàëüíîé äëÿ
êàæäîãî èç íàñ, –  î çäîðîâüå è äîëãîëåòèè.

Äîêëàäû âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ó÷àñòíè-
êîâ âûçâàëè æèâîé èíòåðåñ àóäèòîðèè.
Ïðîçâó÷àëî ìíîãî âîïðîñîâ ïî ñóùåñòâó
íàó÷íûõ ïðîáëåì, çàòðîíóòûõ â èññëåäîâà-
íèÿõ. Äèñêóññèÿ íå îñòàâèëà íèêîãî ðàâ-
íîäóøíûì. Êàê îòìåòèë ïðåäñåäàòåëü íà-
øåé ñåêöèè ïðîô. Î.Â. Àòàìàí, âðåìåíè
ïî÷òè òðåõ÷àñîâîé ðàáîòû íèêòî èç ïðèñóò-
ñòâóþùèõ âîîáùå íå îùóòèë.

Âïå÷àòëåíèå îò ðàáîòû ñåêöèè ïîðîäè-
ëî ó ìåíÿ ÷óâñòâî ñîñòîÿâøåãîñÿ ïðàçäíè-
êà. Â çàêëþ÷åíèå ïðèâåäó ñëîâà  Èîãàííà
Ã¸òå: «Êòî íåïðàâèëüíî çàñòåãíóë ïåðâóþ
ïóãîâèöó, óæå íå çàñòåãíåòñÿ êàê ñëåäóåò
íèêîãäà». Õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ìû, ïðå-
ïîäàâàòåëè,  ñâîèì ïðèìåðîì è îïûòîì,
àêòèâíîé ïîääåðæêîé è ó÷àñòèåì ñìîæåì
ïîìî÷ü íàøèì ñòóäåíòàì ïðàâèëüíî çàñòåã-
íóòü èõ «ïåðâóþ ïóãîâèöó» â íàóêå.

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß Î «ÏËÅ×ÀÕ ÃÈÃÀÍÒÎÂ»
È «ÏÅÐÂÎÉ ÏÓÃÎÂÈÖÅ»
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Òðàâíåâ³ ñâÿòà! Ìàéæå äâà òèæí³!
Òîæ ³ êàðòîïåëüêó âñòèãíåìî ïîñàäèòè,
³  â³äïî÷èòè. Ìîÿ åëåêòðîííà ïîøòà ðîç-
áóõàº â³ä ³íôîðìàö³éíî– ñì³òòºâî¿ àòà-
êè (ñïàìó) ³ç ïðîïîçèö³ÿìè (äåÿê³ íà-
â³òü äîâîë³ äåøåâ³) ð³çíèõ òóðèñòè÷íèõ

àãåíòñòâ ùîäî â³äïî÷èíêó  â åêçîòè÷-
íèõ é íå äóæå çàêîðäîííèõ ì³ñöÿõ, êóäè
ñòàëî âæå äîâîë³ çâè÷íèì ¿õàòè â³äïî-
÷èòè íå ñò³ëüêè äóøåþ, ñê³ëüêè ò³ëîì,
ÿêå âèìàãàº êîìôîðòó. À äóøà? ¯é òà-
êîæ ïîòð³áåí â³äïî÷èíîê, áî âíóòð³øíüî
çðîñòàº, ùî âèìàãàº íåàáèÿêèõ çóñèëü ³
íå çàâæäè êîìôîðò ¿é íà êîðèñòü. ßê
áè, äóìàþ, òàê â³äïî÷èòè, ùîá ³ äóøà
çðîñòàëà, ³ ò³ëî êîðèñòü ìàëî. Îò ³ âèð³-
øèëà ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç ð³äíîþ êðà¿íîþ
áëèæ÷å, ç ¿¿ íåáîì ³ çåìëåþ, ùî ñïîâ-
íåí³ òàºìíèöü, ÿê³ â³äêðèâàþòüñÿ ò³ëü-
êè ñâî¿ì, ð³äíèì çà äóõîì…

Óêðà¿íà é ìåí³ íåíüêà! Òóò ³ âèð³øè-
ëà â³äïî÷èòè äóøåþ, ñï³ëêóþ÷èñü ³ç íå-
çíàíèìè ùå çàïîâ³äíèìè êóòî÷êàìè. ̄ äó
íà Äîíå÷÷èíó, äå  á³ëÿ ñåëà Íàçàð³âêà
ñåðåä ïðîñòîðîãî ñòåïó çíàõîäèòüñÿ çà-
ïîâ³äíèê «Êàì'ÿí³ ìîãèëè», çàñíîâàíèé
5  êâ³òíÿ 1927 ðîêó, ïëîùåþ 400 ãåêòà-
ð³â. ²ñòîðè÷íå éîãî ³ì'ÿ  –  Áåø-Òàø (ç
òþðêñüêî¿ –  «ï'ÿòü êàìåí³â»). Íå ïëó-
òàòè öå óðî÷èùå ç «Êàì'ÿíîþ ìîãèëîþ»,
ùî á³ëÿ ì³ñòà Ìåë³òîïîëÿ.

Áëèçüêî 2 ì³ëüÿðä³â ðîê³â òîìó ñïî-
ê³éíå  æèòòÿ ñòåïó çäðèãíóëîñÿ. Ç ãëè-
áîêèõ íàäð ñïðîáóâàâ âèðâàòèñÿ âóëêàí.
Òà ÷è ñèëè éîìó íå âèñòà÷èëî, ÷è ñòåï
âèÿâèâñÿ ñèëüí³øèì, àëå çì³ã ò³ëüêè
ïðîðâàòè  çåìíó  ïîâåðõíþ. Íå äîá³ãøè
ëèøå  ê³ëîìåòð-äâà  äî ïîâåðõí³, ëàâà,
ïîâ³ëüíî áóëüêàþ÷è, îõîëîëà, ñôîðìó-
âàâøè ãðàí³òíèé êîìïëåêñ. ²ç ÷àñîì íà
ïîâåðõíþ «âèéøëè» ñêåë³ âèñîòîþ òðè–
ï'ÿòü   ê³ëîìåòð³â. Çà ì³ëüÿðäè ðîê³â
ñêåë³ íàáàãàòî ïîìåíøàëè, àëå íàáóëè
ñâîþ íåïîâòîðí³ñòü.  Íåçâè÷àéíà äëÿ
ñêåëü óí³êàëüí³ñòü ïîäàðîâàíà «ï'ÿòè
êàìåíÿì». Êîæíà ãîðà ìàº ñâîþ ëåãåí-
äó, ñâîº ³ì'ÿ, çîâí³øí³ñòü: «Æàáà», «Ãî-

ÒÂÎß ÊÐÀ¯ÍÀ ÍÀÑÏ²ÂÓª ËÅÃÅÍÄÈ ÑÐ²ÁÍÀ ÊÎÂÈËÀ
ëüêè, ñê³ëüêè çìîæå ïðèéíÿòè…»

Àðõåîëîãè ñòâåðäæóþòü, ùî öå  ì³ñ-
öå –  ñâÿùåííå äëÿ æèòåë³â ïëàíåòè ð³ç-
íèõ ÷àñ³â, íàðîäíîñòåé, öèâ³ë³çàö³é. Ïî
âñüîìó ïåðèìåòðó îòî÷óþòü óðî÷èùå äâà
ù³ëüíèõ ê³ëüöÿ ïîõîâàëüíèõ êóðãàí³â (ä³-
àìåòð âíóòð³øíüîãî –  9 êì, çîâí³øíüî-
ãî –  18 êì).  Áåçïîñåðåäíüî í³ íà òåðè-
òîð³¿ çàïîâ³äíèêà, í³ á³ëÿ íå çíàéäåíî çà-
ëèøê³â ïîñåëåíü. Ñàìå òîìó äîñë³äíèêè
ïðèïóñêàþòü, ùî Áåø-Òàø âèêîðèñòîâó-
âàëè âèêëþ÷íî â êóëüòîâèõ ö³ëÿõ ÿê ñâÿ-
òèëèùå: òóò çâåðòàëèñÿ äî áîã³â, ïðîâî-
äèëè ì³ñòè÷í³ ðèòóàëè.  Ó öèõ êóðãàíàõ
ïîêîÿòüñÿ íàéâèäàòí³ø³ ïðåäñòàâíèêè
ïëåìåí ð³çíèõ íàðîäíîñòåé, êàñòîâà åë³-
òà  ìèíóâøèíè.

Äåðåâ³é ãîëèé òà âîëîøêà íåñïðàâæ-
íüîáë³äîëóñêàòà –  ³ç öèõ äâîõ ðîñëèí,
ÿêèõ íåìàº í³äå á³ëüøå â óñüîìó ñâ³ò³,
ïî÷àëàñÿ ³ñòîð³ÿ çàïîâ³äíèêà. Ò³ëüêè âë³-
òêó  é ò³ëüêè òóò ìîæíà ¿õ ïîáà÷èòè! À
ÿê  ïîÿñíèòè ïîÿâó, çäàâàëîñÿ á, çîâñ³ì
íåäîðå÷íîãî äëÿ ãàðÿ÷îãî ñòåïó ïðåä-
ñòàâíèêà ï³âí³÷íî¿ ôëîðè –  ïàïîðîò³
(âóäñ³¿ àëüï³éñüêî¿)?  À îñü ïîëîíèëà
ìîº ñåðöå ñïðàâæíÿ îêðàñà ñòåïó (¿¿ ó
çàïîâ³äíèêó 11 âèä³â) –  êîâèëà, â³ðíà
ïîäðóæêà  â³òðó. Ùî â³í øåïî÷å ¿é, ÿêîþ
ìóäð³ñòþ ïðèðîäè é òàºìíèöåþ êóðãà-
í³â ä³ëèòüñÿ? À ùî êîâèëà â³äïîâ³äàº?
Ö³êàâî, ÷è ïîêîòÿòüñÿ ³íôîðìàö³éíèì
ïîòîêîì õâèë³ â³ä ìîãî íà íå¿ ïîäèõó?
ß ñïðîáóâàëà
äìóõíóòè. Àëå ùî
ÿ, ëþäèíà, ìîæó
çíàòè òàêîãî, ùîá
ðî ç ò ðè â îæè òè
óïåâíåíèé ñòåïî-
âèé  ñïîê³é òðàâ?
ß æ, äèòÿ ñó÷àñ-
íî¿ öèâ³ë³çàö³¿,
äëÿ íèõ íåñïðàâ-
æíÿ.  Ìîæëèâî,
ùîñü âòàºìíè÷åíå
º ³ â ìåí³. Àëå ùî
³ ÿê éîãî  â³äøó-
êàòè? Ðîçêàæè,
â³òðå, íàäèõí³òü,
ñêåë³, íàâ÷èòü, ñòåïîâ³ òðàâè, ÿê ñòàòè
ñïðàâæíüîþ.

Ïðèðîäà ùåäðî íàñàäèëà òóò ³ çîëî-
òàâèõ òþëüïàí³â. Ñàìå â éîãî ù³ëüíî çà-
ìêíåíîìó áóòîí³, êàæóòü, çàõîâàíå ëþä-
ñüêå ùàñòÿ. Í³ ñèëîþ, í³ õèòðîùàìè, í³
çàêëèíàííÿìè  í³õòî íå ì³ã  ä³ñòàòè éîãî:
í³ ñòàð³, í³ ìîëîä³, í³ çäîðîâ³, í³ êàë³-
êè, í³ öàð³, í³ æåáðàêè, í³ áàãàò³ ìàðíî-

òðàòö³, í³  ìîçî-
ëÿñò³ òðóä³âíèêè.
Óñå ìàðíî –  ùàñ-
òÿ íå äàâàëîñÿ äî
ðóê. Îäíîãî ðàçó
æ³íêà ïðèéøëà
ñþäè, âåäó÷è çà
ðóêó ìàëåíüêîãî
ñèíà, ÿêîìó òàê
õîò³ëà ïîäàðóâàòè
ùàñòÿ. Âîíà é íå
ñïîä³âàëàñÿ â³ä-
êðèòè áóòîí, à
ïðàãíóëà ëèøå ïî-
äèâèòèñÿ. Õëîï-

÷èê íå çíàâ  äóìîê ìàòåð³, à ïîáà÷èâøè
òþëüïàí, ïðîñòî ïîá³ã íàçóñòð³÷ êðàñ³
ö³º¿ êâ³òêè ³ ñì³ÿâñÿ âåñåëèì äèòÿ÷èì
ñì³õîì, ÿêèé ³ áóâ ñì³õîì ùàñòÿ. Îñü
äå âîíî, ùàñòÿ! Ó íàñ ñàìèõ. Òðåáà ò³ëü-
êè çíàéòè éîãî. Äîïîìîæåø, æîâòèé òþ-
ëüïàíå?

Íà ñõ³äíîìó êîðäîí³ óðî÷èùà, á³ëÿ
âèñîêèõ ñêåëü, ðîçëèëîñÿ âåëè÷åçíå
(20 ãà) îçåðî ãëèáèíîþ äî 7 ìåòð³â. Ó
çàïîâ³äíèêó ³ íà éîãî îêîëèöÿõ º òðè
äæåðåëà ç íàéñìà÷í³øîþ ³ íàé÷èñò³øîþ
âîäîþ. Óâåñü ÷àñ ÿ ïèëà öþ âîäó, óìè-
âàëàñÿ íåþ, íàâ³òü äîäîìó ïðèâåçëà ñê³-
ëüêè çìîãëà. Ìàáóòü, öå âïåðøå, êîëè
íå êîìåðö³éíèé äð³á'ÿçîê  âåçó ç ïîäî-
ðîæ³, à âîäó, çäàòíó íàïî¿òè æèòòºâî
âàæëèâîþ ³íôîðìàö³ºþ. Ö³ çåìë³ –  ö³-
ëèíà íå ëèøå òîìó, ùî  íå âåëàñÿ òóò
í³êîëè ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü, à ùå é
òîìó, ùî  é íèí³ íåìàº òóò ñó÷àñíèõ
òîðã³âåëüíèõ òî÷îê, ðåêëàìíèõ ïëàêà-
ò³â –  óñüîãî òîãî, ùî ñòàëî âóëüãàðíè-
ìè àòðèáóòàìè íèí³øíüîãî æèòòÿ. Íà-
â³òü á³ëÿ ï³äí³ææÿ ãîðè Ãîâåðëà, íàâ³òü
ó íàéâ³ääàëåí³øèõ ìîðñüêèõ áóõòàõ
Êðèìó  çóñòð³íåìî ñóâåí³ðíó ëàâêó,
÷èïñè, íàï³é «Coca-Cola», àëå íå òóò.

Ó ñàäèá³ çàïîâ³äíèêà  ÿ ïîáà÷èëà
êàïëè÷êó, çáóäîâàíó äî 777-ð³÷÷ÿ áèòâ³
íà Êàëö³ ó 1223 ðîö³  é íàçâàíó íà ÷åñòü
íåáåñíîãî ïîêðîâèòåëÿ êîçàöòâà –  ïðå-
ïîäîáíîãî ²ëë³ Ìóðîìöÿ. ²ñíóº âåðñ³ÿ,
ùî ñàìå íà ñêåëÿñòèõ ï³äâèùåííÿõ áóâ
ðîçòàøîâàíèé òàá³ð êè¿âñüêîãî êíÿçÿ
Ìñòèñëàâà Ðîìàíîâè÷à ï³ä ÷àñ áèòâè ì³æ
ìîíãîëî-òàòàðàìè ³ ðàòíèêàìè Êè¿âñü-
êî¿ Ðóñ³. Ó ïàì'ÿòü ïðî çàãèáëèõ òóò
âñòàíîâëåíî ãðàí³òíèé Óêë³ííèé Õðåñò.
Ñï³ëêà êîçàê³â Óêðà¿íè «Â³éñüêî Çàïî-
ð³çüêå» ó 1999 ðîö³ îãîëîñèëà çàïîâ³ä-
íèê êîçàöüêîþ ñâÿòèíåþ.

Òå, ùî íàóêîâö³, êîçàöòâî, ïðè¿æäæ³
ââàæàþòü çàïîâ³äíå ì³ñöå óí³êàëüíèì,
íå âèêëèêàº ïîäèâó, áî öå ïðîñòî êîíñ-

òàòàö³ÿ ôàêòó. Íàéäèâîâèæí³øèì îñî-
áèñòî äëÿ ìåíå º òå, ùî ì³ñöåâ³ æèòåë³,
ÿê ðîçïîâ³äàº Âîëîäèìèð Îëåêñàíäðî-
âè÷, óñâ³äîìëþþòü, ùî ³ñòîðè÷íó ñâÿ-
òèíþ ïîòð³áíî îõîðîíÿòè. Äàâíî â³ä³-
éøëî ó ìèíóëå ïðîâåäåííÿ â öüîìó óðî-
÷èù³ ï³êí³ê³â ³ç âè¿çäîì àâò³âîê. Íå ÷óòè
çàðàç ðóøíè÷íî¿ êàíîíàäè áðàêîíüºð³â
ïîì³æ ã³ð, õî÷à áóëè ÷àñè, êîëè «Êà-
ì'ÿí³ ìîãèëè» ââàæàëè ìèñëèâñüêèì
óã³ääÿì ì³ñöåâèõ «êíÿçüê³â».  Äàâíî âæå
íå âèïàñàþòü òóò õóäîáó ñóñ³äí³ ãîñïî-
äàðñòâà. Óñå ïîãàíå çàëèøèëîñü ó ìè-
íóëîìó.

À íèí³ ñþäè çâ³äóñ³ëü ¿äóòü ó÷åí³,
ïèñüìåííèêè, õóäîæíèêè, êîìïîçèòîðè,
à  ìîæëèâî, òåïåð ³ òè, øàíîâíèé ÷èòà-
÷ó,  â³ä÷óºø ïîòðåáó â³äâ³äàòè öå ì³ñöå,
äå òàê òàºìíè÷î íàñï³âóº ëåãåíäè  ñð³á-
íà êîâèëà.

Îëüãà Ìàðêîâà,
ìàã³ñòðàíò êàôåäðè

æóðíàë³ñòèêè òà ô³ëîëîã³¿

ñòðà» (217 ìåòð³â íàä ð³âíåì ìîðÿ), «Âè-
òÿçü», «Ïàíîðàìíà», «Ìàñêè».

Ö³ óí³êàëüí³ ãðàí³òè, ùî çà õ³ì³÷íèì
ñêëàäîì òà ô³çè÷íîþ ñòðóêòóðîþ íå ìà-
þòü àíàëîã³â ó ñâ³ò³, íàñïðàâä³ ðîæåâî-
ãî êîëüîðó. Àëå ¿õ çàáàðâëåííÿ  íà 95%
ïðèõîâàíå ï³ä òåìíî-æîâòèì, áë³äî-çå-
ëåíèì, ñ³ðî-÷îðíèì ìîõîì òà ëèøàÿìè,
ÿêèõ òóò á³ëüøå 80 âèä³â. Ìàáóòü, íå
ìîæíà, ùîá íàäòî â³äâåðòî ñêåë³ äåìîí-
ñòðóâàëè ñâîþ êðàñó. Â³ä êîãî õîâàþòü-
ñÿ? Ìîæëèâî, â³ä íàñ, ñó÷àñíèõ ëþäåé,
«íàêðèòèõ» öèâ³ë³çàö³éíîþ õâèëåþ çà-
ðîçóì³ëîñò³ ë³í³éíîãî ìèñëåííÿ, ùî áëî-
êóº ìîæëèâ³ñòü îñÿãíóòè ñàìèõ ñåáå â
ñîá³ é ïîçáóòèñÿ  ñåðäå÷íî¿ çàêàì'ÿí³-
ëîñò³?

Ö³ëèé äåíü ó äîðîç³, òîæ óòîìà ïðî-
ñèëàñÿ øâèäøå â ë³æêî, õ³áà ùî øëó-
íîê õîò³â ÷îãîñü ñìà÷íåíüêîãî. Â³í– òî
÷îãî, éîãî æ òðè ãîäèíè òîìó ïîãîäóâà-
ëè! Íàø³ ò³ëà áàæàëè ëèøå ñïîêîþ â
ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³, òîìó ç íåîõî-
òîþ ñïðèéíÿëè ïðîïîçèö³þ çàâ³äóâà÷à

çàïîâ³äíèêà Â.Î. Ñèðåíêà âèðóøàòè
îäðàçó æ íà «Ãîñòðó». Âèÿâèëîñÿ, íå
¿ñòè é ñïàòè ìè õîò³ëè, áî äóæå øâèäêî
çàáóëè ïðî ö³ áàæàííÿ (îò áè íàâ÷èòè-
ñÿ ðîçï³çíàâàòè ñâî¿ ³ñòèíí³ ìð³¿!)…

Òàê ëåãêî éòè ãàðÿ÷èì ñòåïîì ó ñó-
ïðîâîä³ ÿù³ðîê, ïòàøîê, â³òðó. Ñõî-
äæåííÿ  íà ãîðó âèÿâèëîñÿ íàäòî ïðè-
ºìíèì ³ ëåãêèì, õòîñü ÷è ùîñü íàñò³ëü-
êè äîïîìàãàëè, ùî ÿ â³ä÷óâàëà, ÿê äî-
äàþòüñÿ ñèëà é ëåãê³ñòü (ìîæå, çåìíå
òÿæ³ííÿ çìåíøèëîñü?). Ðàïòîì òàê ïî-
ÿñí³øàëî â ãîëîâ³  ³ …  Äîçâîëü, ÷èòà-
÷ó,  îïóñòèòè ðÿäêè ç  ðîçïîâ³ääþ ïðî
òå ïîòàºìíå, ùî ñêîëèõíóëîñÿ â äóø³.
Ìàáóòü, öå é áóëî ñàìå òå, çàðàäè ÷îãî
âàðòî ïîäîëàòè  áëèçüêî 600 êì â³ä
Ñóì… Ãàðÿ÷å ñîíöå òà øàëåíèé â³òåð
âåëè ðîçìîâó, à ÿ ï³äñëóõàëà.  Êðàùå
ïðîäîâæó ñëîâàìè íàøîãî ïðîâ³äíèêà:
«Êàì'ÿí³ ìîãèëè» –  öå îäèí ³ç åíåðãå-
òè÷íèõ öåíòð³â ïëàíåòàðíîãî ð³âíÿ, –
÷àêðà ïëàíåòè, òî÷í³øå, îäíà ç  ¿¿ ÷àêð.
Ä³ÿ öåíòðó ïîøèðþºòüñÿ çà ìåæ³ Ñîíÿ-
÷íî¿ ñèñòåìè.  Åíåð-
ã³þ íå ìîæíà çàñì³òè-
òè, à ÷àñòîòó âèêðèâè-
òè, áî öå åíåðã³ÿ Âñå-
ñâ³òó, ÿêà âîëîä³º
òèì, ùî ëþäè íàçèâà-
þòü ðîçóìîì. Íà ïëà-
íåò³ òàêèõ öåíòð³â 12
îñíîâíèõ, îäíèì ³ç
ÿêèõ º «Êàì'ÿí³ ìîãè-
ëè». Êîæåí, õòî ïî-
òðàïëÿº ñþäè, â³ä÷ó-
âàº åíåðãåòè÷íèé
âïëèâ, àëå êîæåí îáå-
ðå ç öüîãî ïîòîêó ñò³-
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Óçàãàë³ íàíîòåõíîëîã³¿ – öå
òåõíîëîã³¿ ñòâîðåííÿ òà ìîäè-
ô³êàö³¿ îá'ºêò³â, êîìïîíåíòè
ÿêèõ (íàíî÷àñòèíêè) íå ïåðå-
âèùóþòü 100 íì ³ ìàþòü îñî-
áëèâ³ ô³çèêî-õ³ì³÷í³, á³îëî-
ã³÷í³, ôàðìàêîëîã³÷í³, ôàðìà-
öåâòè÷í³, òîêñèêîëîã³÷í³ âëà-
ñòèâîñò³. Íàçèâàòè ¿õ íàíî÷à-
ñòèíêàìè çàïðîïîíóâàâ ó
1974 ð. Íîð³î Òàí³ãó÷³ íà êîí-
ôåðåíö³¿ «International
Conference on Precision
Engineering». Ïðåô³êñ «íàíî»
ïîõîäèòü â³ä ãðåöüêîãî
«nanos», ùî îçíà÷àº «dwarf»
(òîáòî ãíîì) ³ ÷èñåëüíî äîð³-
âíþº 10-9 ì (1 íì) ó ðîçì³ð³.

Ö³êàâî, ùî á³ëüø³ñòü ³ç ìà-
òåð³àë³â, ÿê³ çàñòîñîâóº ëþä-
ñòâî ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòî-
ë³òü, ìàþòü íàíîñòðóêòóðíó
îðãàí³çàö³þ. Íàïðèêëàä,  ñòà-
ðîäàâí³ ºãèïòÿíè ïðè ôàðáó-
âàíí³ âîëîññÿ â ÷îðíèé êîë³ð
âèêîðèñòîâóâàëè ïàñòó ³ç âà-
ïíà Ñà (ÎÍ)2, îêñèäó ñâèíöþ
PbO òà íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
âîäè. Ó ïðîöåñ³ ôàðáóâàííÿ
óòâîðþâàëèñÿ íàíî÷àñòèíêè
ãàëåí³òó (ñóëüô³äó ñâèíöþ).
ßñêðàâ³ â³òðàæ³ õðàì³â ñåðå-
äíüîâ³÷íî¿ ªâðîïè äîñ³ âðà-
æàþòü ñâîºþ ÿñêðàâ³ñòþ, à
ñêëî ðîáèëè êîëüîðîâèì äî-
äàâàííÿì íàíî÷àñòèíîê çîëî-
òà òà ³íøèõ ìåòàë³â. ×æó Xóàé
Þí (Àâñòðàë³ÿ) ââàæàº, ùî â³-
òðàæ³ áóëè íå ëèøå âèòâîðîì
ìèñòåöòâà, à é ñëóãóâàëè ôî-
òîêàòàë³òè÷íèìè î÷èùóâà÷à-
ìè ïîâ³òðÿ, ùî âèäàëÿëè îð-
ãàí³÷í³ çàáðóäíåííÿ. Êàòàë³çà-
òîðàìè æ áóëè ò³ ñàì³ íàíî-
÷àñòèíêè çîëîòà, ÿê³ ï³ä
ä³ºþ ñîíÿ÷íîãî ñâ³òëà ïåðå-
õîäèëè â çáóäæåíèé ñòàí,
âíàñë³äîê ÷îãî çàãàëüíå ìàã-
í³òíå ïîëå íà ïîâåðõí³ Í× çî-
ëîòà çá³ëüøóºòüñÿ â ñîòí³ ðà-
ç³â ³ ðóéíóº ì³æìîëåêóëÿðí³
çâ’ÿçêè çàáðóäíþâàëüíèõ àãå-
íò³â ïîâ³òðÿ.

×àøà Ë³êóðãà (IV ñò. äî
í.å.) – ùå îäèí ïðèêëàä çà-
ñòîñóâàííÿ íàíîìàòåð³àë³â ó
äàâíèíó. Â÷åí³ âèÿâèëè, ùî ¿õ
ïîêðèòòÿ ì³ñòèòü íàíî÷àñòè-
íêè çîëîòà ³ ñð³áëà ðîçì³ðîì
â³ä 50 äî 100 íì, ÿê³ é â³äïî-
â³äàþòü çà íåçâè÷àéíå çàáà-
ðâëåííÿ. Çàâäÿêè ïëàçìîííî-
ìó çáóäæåííþ åëåêòðîí³â ìå-
òàë³÷íèõ ÷àñòèíîê ÷àøà ïî-
ãëèíàº é ðîçñ³þº ñèíº òà çå-
ëåíå, à êîëè äæåðåëî –  âñå-
ðåäèí³, òî çäàºòüñÿ ÷åðâî-
íîþ, îñê³ëüêè ñêëî ïîãëèíàº
ñèíþ òà çåëåíó ñêëàäîâ³ ñïå-
êòðà, à á³ëüø äîâãèé ÷åðâî-
íèé – ïðîõîäèòü.

Óïåðøå äóìêà ïðî âèêîðè-
ñòàííÿ ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðèëà-
ä³â ó á³îëîã³¿ òà ìåäèöèí³
îçâó÷åíà â 1959 ð. â÷åíèì-

ÍÀÓÊÀ Ç ÃËÈÁÈÍ ²ÑÒÎÐ²¯ ÒÀ ÐÅ×ÎÂÈÍÈ
Ìîâà – ïðî íàíîìåäèöèíó, ùå ìîëîäó ñôåðó íàóêîâî-ïðàê-

òè÷íèõ äîñë³äæåíü, ó ÿê³é âèêîðèñòîâóþòüñÿ íàíîòåõíîëîã³¿
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ çàõâîðþ-
âàíü ³ç íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ. Àëå í³÷îãî íå
âèíèêàº ç í³÷îãî, òîæ ³ âîíà ìàº ñâîþ ïåðåä³ñòîð³þ, ïðî ÿêó
ðîçïîâ³äàº Ëåîí³ä Ôåäîðîâè÷ Ñóõîäóá, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò
ÍÀÍ Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè á³îô³çèêè, á³îõ³ì³¿, ôàð-
ìàêîëîã³¿ òà á³ìîëåêóëÿðíî¿ ³íæåíåð³¿ ÑóìÄÓ

ô³çèêîì, ëàóðåàòîì Íîáåë³â-
ñüêî¿ ïðåì³¿ Ð³÷àðäîì, ÿêèé
çàïðîïîíóâàâ ïîñòàâèòè ïè-
òàííÿ: «À ùî áóäå, ÿêùî äî-
â³ëüíî é ïî îäíîìó ðîçì³ñòè-
òè àòîì çà àòîìîì?». Çà
ïðèíöèïîì ä³¿ âñ³ ìåòîäè
îòðèìàííÿ íàíî÷àñòèíîê ìî-
æíà ðîçä³ëèòè íà äâ³ ãðóïè:
äèñïåðãàö³éí³ – àáî ìåòîäè
îòðèìàííÿ ¿õ øëÿõîì ïîäð³á-
íåííÿ ìàêðîçðàçêà (Top
Down); òà êîíäåíñàö³éí³ –  àáî
ìåòîäè «âèðîùóâàííÿ» íàíî-
÷àñòèíîê ç îêðåìèõ àòîì³â
(Bottom Up).

Îäíîâèì³ðí³ íàíî÷àñòèíêè
(ÎÂÍ×) – öå íàíîñòðóêòóðè,
ðîçì³ð ÿêèõ â îäíîìó íàïðÿì-
êó çíà÷íî ïåðåâàæàº ðîçì³ð
ó äâîõ ³íøèõ íàïðÿìêàõ, àëå
íå ïåðåâèùóº 100 íì. ¯õ ì³ñ-
òÿòü, íàïðèêëàä ïðîñò³ ðå÷î-
âèíè (Si, C, Se, Au, Ag…), ÄÍÊ
òà ÐÍÊ, á³ëêîâ³ ìàêðîìîëåêó-
ëè òîùî. Òàê, çîëîò³ íàíîä-
ðîòè (öèë³íäðè ä³àìåòðîì â
äåê³ëüêà ñîòåíü íì), ÿê³ ìîæ-
íà äîïðàâèòè íà ïîâåðõíþ
îêðåìî¿ êë³òèíè çà äîïîìî-
ãîþ åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ, ïåð-
ñïåêòèâí³ äëÿ ìåäèöèíè: ìî-
ëåêóëè ùî ïîêðèâàþòü ¿õ ïî-
âåðõíþ, âèêëèêàþòü êàñêàä
á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é â îêðåì³é
êë³òèí³.

Äâîâèì³ðí³ íàíî÷àñòèíêè
(ÄÂÍ×) –  òîíê³ ïë³âêè òîâùè-
íîþ äî 100 íì. Îòðèìóþòü
îñàäæåííÿì ³ç ð³äêî¿ òà ãàçî-
âî¿ ôàç. Íàäòîíê³ ïë³âêè –  öå
ïë³âêè â³ä 1 íì äî 1 ìêì. Ìå-
òîä Ëåíãìþðà-Áëîäæåòò (ËÁ)
– îäèí ç åôåêòèâíèõ ìåòîä³â
êîíñòðóþâàííÿ ìîíîøàðîâèõ
ïë³âîê, ÿêèé çàïðîïîíîâàíî
ùå â 30-õ ðîêàõ ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ
²ðâ³íãîì Ëåíãìþðîì (ëàóðå-
àòîì Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ ç
õ³ì³¿) òà éîãî ó÷åíèöåþ Êåò-
ð³í Áëîäæåòò.

Òðèâèì³ðí³ íàíî÷àñòèíêè –
öå áàãàòîâ³äðîñòêîâ³ ñèíòå-
òè÷í³ ìîíîäèñïåðñí³ ìàêðî-
ìîëåêóëè ³ç öåíòðàëüíèì ÿä-
ðîì, ã³ëêàìè òà ê³íöåâèìè ôó-
íêö³îíàëüíèìè ãðóïàìè ðîç-
ì³ðîì â³ä 5 äî 20 íì. Ïåðñ-
ïåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ â
ìåäèöèí³ îáóìîâëåíà íèçü-
êîþ â’ÿçê³ñòþ ¿õ ðîç÷èí³â,
êîìïàêòí³ñòþ, ìîæëèâ³ñòþ
ï³äãîíêè ìîëåêóëÿðíèõ ïàðà-
ìåòð³â äëÿ âçàºìîä³¿ ç á³îëî-
ã³÷íèì îá'ºêòîì. Òîìó â³äêðè-
âàþòüñÿ íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ
ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â òà ìåòîä³â ¿õ äîñòàâ-
êè äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.
Ôóëåðåíè –  öå ìîäèô³êàö³ÿ
âóãëåöþ ó âèãëÿä³ ïîëîãèõ
ñôåðè÷íèõ óòâîðåíü. Áóëè
â³äêðèò³ ó 1985 ðîö³ Ðîáåðòîì
Êåðëîì, Ãàðîëüäîì Êðîòî òà
Ð³÷àðäîì Ñìîëë³.

à) Àëìàç, b) Ãðàô³ò (Ãðà-
ôåí) c) Ëîíñäåéë³ò d) Ôóëå-
ðåí (C60) e) C540 f) C70 g)
Àìîðôíèé âóãëåöü h) Âóãëå-
öåâ³ íàíîòðóáêè

Íàâåäó äåÿê³ ïðèêëàäè âè-
êîðèñòàííÿ íàíî÷àñòèíîê ìå-
òàë³â ó ìåäèöèí³ òà ôàðìàêî-
ëîã³¿. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî
ïðîöåñè îáì³íó íà êë³òèííî-
ìó òà ñóáêë³òèííîìó ð³âíÿõ çà-
áåçïå÷óþòüñÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿì ÷èñëåííèõ ôåðìåíò³â,
êîæåí ç ÿêèõ êàòàë³çóº â³äïî-
â³äíó õ³ì³÷íó ðåàêö³þ. Ó ñâîþ
÷åðãó, êàòàë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â çàáåçïå÷óºòüñÿ
êîôåðìåíòàìè íåá³ëêîâîãî
ïîõîäæåííÿ –  îðãàí³÷íèìè
ñïîëóêàìè àáî íåîðãàí³÷íèìè
åëåìåíòàìè –  ³îíàìè ìåòà-
ë³â, ÿê³ çà îáñÿãîì íàÿâíîñò³
â îðãàí³çì³ ëþäèíè  ïîä³ëÿ-
þòü íà ìàêðî-  òà ì³êðîåëå-
ìåíòè. Òàê, âì³ñò ìàêðîåëå-
ìåíò³â (êàëüö³é, ôîñôîð, êà-
ë³é, íàòð³é, õëîð, ñ³ðêà, ìàã-
í³é) ó â³äíîøåíí³ äî âàãè ò³ëà
ëþäèíè ñòàíîâèòü â³ä 0,1 äî
9 %, ¿õ äîñòàòíüî ó âîä³ ïåð-
âèííîãî îêåàíó, äå çàðîäèëî-
ñÿ æèòòÿ. Ì³êðîåëåìåíòè  (çà-
ë³çî, ì³äü, öèíê, êîáàëüò,
õðîì, í³êåëü, âàíàä³é, òà ³í.,
âñüîãî 15 îñíîâíèõ) íàÿâí³ â
îðãàí³çì³ ëþäèíè â äóæå ìà-
ëèõ, «ñë³äîâèõ» ê³ëüêîñòÿõ
(âì³ñò â³ä 10-3  äî 10-5 % ñòî-
ñîâíî ìàñè ò³ëà), àëå âîíè º
æèòòºâî íåîáõ³äíèìè, àáî
åñåíö³àëüíèìè (â³ä àíãë.
«essential»). Êð³ì á³îëîã³÷íî¿
ðîë³ ÿê ì³êðî-  òà ìàêðîåëå-
ìåíò³â, ìåòàëè ìàþòü âåëèêå
çíà÷åííÿ ó ìåäèöèí³ òà ôàð-
ìàêîëîã³¿. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³
ðîçâèòêó íàóêè â÷åí³ äîñë³-
äæóþòü ô³çè÷í³, õ³ì³÷í³, á³îëî-
ã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ÷àñòèíîê
ìåòàë³â ó íàíîðîçì³ðíîìó ä³-
àïàçîí³.

Î÷åâèäíî, ùî âñ³ ïðèðîäí³
ìàòåð³àëè òà á³îñèñòåìè ïî-
áóäîâàí³ ³ç íàíîîá'ºêò³â. ßê-
ðàç â ³íòåðâàë³ íàíîðîçì³ð³â
(â³ä 1 äî 100 íì) íà ìîëåêó-
ëÿðíîìó ð³âí³ ïðèðîäà «ïðî-
ãðàìóº» îñíîâí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ðå÷îâèí, ÿâèù, ïðîöå-
ñ³â. Âëàñòèâîñò³ íàíîñèñòåì
âèçíà÷àþòüñÿ óìîâàìè ¿õíüî-
ãî óòâîðåííÿ. ßêùî çà çâè-
÷àéíèõ õ³ì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü
ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ôîðìóþòüñÿ
ó âèãëÿä³ ñòàá³ëüíèõ ÷àñòèíîê
ñòåõ³îìåòðè÷íîãî ñêëàäó, òî
ñèíòåç íàíîîá'ºêò³â â³äáóâà-
ºòüñÿ ïî-³íøîìó.

²ñíóº áàãàòî ìåòîä³â îòðè-
ìàííÿ íàíî÷àñòèíîê ìåòàë³â.
Óìîâíî ¿õ ìîæíà ïîä³ëèòè íà
äâ³ ãðóïè: õ³ì³÷í³ òà ô³çè÷í³.
Õ³ì³÷í³ – áàçóþòüñÿ íà â³äíî-

âëåíí³ ³îí³â ìåòàë³â äî àòîì³â
ó ðîç÷èí³, ô³çè÷í³ –  íà ïîäð³-
áíåíí³ ìàñèâíî¿ ðå÷îâèíè äî
÷àñòîê ç â³äïîâ³äíèìè íàíî-
ðîçì³ðàìè. Ñåðåä øèðîêîãî
ñïåêòðà õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â íàé-
á³ëüø ãíó÷êèìè òà ïåðñïåêòè-
âíèìè ìîæíà ââàæàòè ìåòî-
äè õ³ì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ
Ìån+-³îíà ó âîäíèõ àáî íå-
âîäíèõ ðîç÷èíàõ ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ â³äíîâ-
ëþâàëüíèõ àãåíò³â. Ó ðîë³ â³ä-
íîâíèê³â Ìån+-³îí³â ó ñèíòåç³
òàêèõ ñèñòåì  âèêîðèñòîâó-
þòü ð³çíîìàí³òí³ îðãàí³÷í³ òà
íåîðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè. Ïðîòå
íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ âèêëèêà-
þòü ñàìå îðãàí³÷í³ â³äíîâíè-
êè, îñê³ëüêè  òàêà ìîëåêóëà
çäàòíà çáåð³ãàòè ðÿä ñâî¿õ
ñòðóêòóðíèõ îñîáëèâîñòåé,
ÿê³ äàþòü ¿é ìîæëèâ³ñòü àäñî-
ðáóâàòèñÿ, ñòàá³ë³çóâàòè ìå-
òàë³÷íå ÿäðî ³ òàêèì ÷èíîì
ôîðìóâàòè êîìïëåêñíó íàíî-
ñòðóêòóðó ç ìàéæå áåçìåæ-
íîþ âàð³àòèâí³ñòþ ¿¿ âëàñòè-
âîñòåé.

Íàïðèêëàä, ñð³áëî â³äîìå
ëþäñòâó ç äàâí³õ-äàâåí. Çó-
ñòð³÷àëîñü ó ñàìîðîäíîìó âè-
ãëÿä³, à íå âèïëàâëÿëîñü ³ç
ðóä. Òàê, ó Âàâ³ëîí³ ñð³áëî
ââàæàëè ñâÿùåííèì ìåòàëîì
³ ñèìâîëîì Ì³ñÿöÿ. ßê äî
íàøî¿ åðè, òàê ³ òåïåð éîãî
âèêîðèñòîâóþòü  äëÿ ÷åêàíêè
ìîíåò. Ó ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ ñð³á-
ëî áóëî ïîïóëÿðíèì ñåðåä
àëõ³ì³ê³â, à ï³çí³øå ñòàëî òðà-
äèö³éíèì ìàòåð³àëîì äëÿ âè-
ãîòîâëåííÿ ïîñóäó. Í³òðàò
ñð³áëà – áåçáàðâí³ ðîìáîïî-
ä³áí³ êðèñòàëè ç òåìïåðàòó-
ðîþ ïëàâëåííÿ 209.7 0Ñ.  Âïå-
ðøå éîãî ÿê ïðåïàðàò âèêî-
ðèñòàëè ó XVII ñò. ë³êàð³ ßí-
Áàïòèñò âàí Ãåëüìîíò òà Ôðà-
íöèñê äå ëà Áîå Ñ³ëüâ³é, ÿê³
ñèíòåçóâàëè AgNO3 øëÿõîì
ðîç÷èíåííÿ ñð³áëà â àçîòí³é
êèñëîò³. Ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³
âèêîðèñòîâóºòüñÿ áàêòåðèöè-
äíà,  â'ÿæó÷à ä³ÿ ñð³áëà. Êð³ì
ô³çè÷íèõ ìåòîä³â îòðèìàííÿ
éîãî íàíî÷àñòèíîê, ³ñíóþòü
ð³çí³ âàð³àíòè õ³ì³÷íîãî ñèí-
òåçó, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ òèïîì
â³äíîâíèêà, ñïîñîáîì ñòàá³-
ë³çàö³¿ íàíî÷àñòèíîê òà ³íøè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè. Ôîðìó-
âàííÿ íàíî÷àñòèíîê, íàïðè-
êëàä, ìîæå â³äáóâàòèñÿ ÿê ó
âíóòð³øíüîìó ñåðåäîâèù³
çâîðîòíî¿ ì³öåëè (äóæå ìàëå-
íüêà áóëüáàøêà, îáîëîíêà
ÿêî¿ óòâîðåíà ìîëåêóëàìè
ïîâåðõíåâî-àêòèâíî¿ ðå÷îâè-
íè (ïîëÿðí³ ãîëîâêè âñåðåäè-
íó, íåïîëÿðí³ õâîñòè íàçîâí³),
à âñåðåäèí³ (ó âîäíîìó ÿäð³)
ì³ñòÿòüñÿ âîäà é ³îíè ìåòàëó.

Ìåõàí³çì ä³¿ íàíîñð³áëà íà
ì³êðîáíó êë³òèíó ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ³îíè ñð³áëà ñîðáó-
þòüñÿ êë³òèííîþ îáîëîíêîþ,
ÿêà âèêîíóº çàõèñíó ôóíêö³þ.
Äàë³ ìåòàë ïðîíèêàº âñåðå-
äèíó òà ãàëüìóº ôåðìåíòè
äèõàëüíîãî ëàíöþãà, à òàêîæ
ðîç'ºäíóº ïðîöåñè îêèñíåí-
íÿ â ì³êðîáíèõ êë³òèíàõ, âíà-
ñë³äîê ÷îãî êë³òèíà ãèíå.

À íàíî÷àñòèíêè çîëîòà
ïðèâåðíóëè óâàãó äîñë³äíèê³â
çàâäÿêè ñâî¿ì óí³êàëüíèì
âëàñòèâîñòÿì. Âîíè ïðîÿâëÿ-
þòü âèðàæåíèé áàêòåðèöèä-
íèé òà ïðîòèãðèáêîâèé
åôåêò, ï³äâèùóþòü àðòåð³àëü-
íèé òèñê, àêòèâ³çóþòü îáì³íí³
ïðîöåñè òà ïîêðàùóþòü öèð-
êóëÿö³þ êðîâ³. Â ñó÷àñí³é ìå-
äèöèí³ çîëîòî âèêîðèñòîâó-
þòü, íàïðèêëàä, äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí. Ìåòîä ïîëÿãàº ó ââå-
äåíí³ çîëîòèõ íàíîêàïñóë òà
ä³¿ íà íèõ ³íôðà÷åðâîíîãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ. Ó äîñë³äàõ íà
òâàðèíàõ äîâåäåíî, ùî çà-
âäÿêè çäàòíîñò³ íàíî÷àñòèíîê
âèä³ëÿòè òåïëî ï³ä ä³ºþ ²×-
âèïðîì³íþâàííÿ  â³äáóâàºòü-
ñÿ àòðîô³ÿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí
ïóõëèíè. Öåé ôàêò ìîæå ñâ³-
ä÷èòè ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ íàíî÷àñòèíîê çîëî-
òà äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

Íàíî÷àñòèíêè çàë³çà (Í×Ç)
òà îêñèäó çàë³çà (Í×ÎÇ) ìà-
þòü óí³êàëüí³ ñóïåðìàãí³òí³
âëàñòèâîñò³, âîíè çäàòí³ äî
á³îäåãðàäàö³¿ â óìîâàõ îðãà-
í³çìó, òîìó øèðîêî çàñòîñî-
âóþòüñÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³
äëÿ äîñòàâêè ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â, äåòîêñèêàö³¿ á³îëîã³÷-
íèõ ð³äèí, â³äíîâëåííÿ êë³òèí,
êë³òèííî¿ ñåïàðàö³¿ òîùî. Ë³-
òåðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî
ïîêðèòòÿ, ïîâåðõíÿ ÿêèõ ì³ñ-
òèòü íàíî÷àñòèíêè îêñèäó çà-
ë³çà, çäàòí³ çìåíøóâàòè òîê-
ñè÷í³ñòü, çàáåçïå÷óâàòè ñòà-
á³ëüí³ñòü òà ðîç÷èíí³ñòü, ïðè-
ºäíóâàòè ë³êàðñüê³ çàñîáè
òîùî. Â³äîìèé ôàêò –  ÷èì á³-
ëüøîþ ñòàº ïëîùà ïîâåðõí³
çàë³çà (÷èì á³ëüø ïîäð³áíå-
íå), òèì á³ëüøå ìåòàë ñõèëü-
íèé äî îêèñíåííÿ ç óòâîðåí-
íÿì îêñèä³â çàë³çà. ßê íàñë³-
äîê, ó ðîë³ íàíî÷àñòèíîê çà-
ë³çà â á³îìåäè÷íèõ çàñòîñó-
âàííÿõ ÷àñòî º éîãî îêñèäè.

Íàíî÷àñòèíêè çàë³çà òà
éîãî îêñèä³â íàëåæàòü äî ìà-
ãí³òíèõ,  âîíè ñèíòåçóþòüñÿ
äåÿêèìè áàêòåð³ÿìè é ïîâ’ÿ-
çàí³ ç íåðâîâîþ ñèñòåìîþ ïî-
øòîâèõ ãîëóá³â òà ðèá ³ç ðî-
äèíè ëîñîñåâèõ-íåðîê (äîïî-
ìàãàþòü îð³ºíòóâàòèñü ó ìàã-
í³òíîìó ïîë³ Çåìë³. Ïðî ¿õ
äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ ³íøèõ
íàíîñòðóêòóðîâàíèõ ìàòåð³-
àë³â, çîêðåìà, á³îìàòåð³àë³â
äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè,
ÿê³ ³íòåíñèâíî ïðîâîäÿòüñÿ â
ÑóìÄÓ ï³äå ðîçïîâ³äü ó íàñòó-
ïíîìó íîìåð³ «Ðåçîíàíñó».
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Ç êîæíèì ðîêîì ñòàº çðîçó-
ì³ë³øå, ùî  ñïîæèâàöüêå ñòàâëåí-
íÿ ëþäñòâà äî ïðèðîäè çàâîäèòü
éîãî ó ãëóõèé êóò, ïîðîäæóº êà-
òàêë³çìè, ÿê³ ïîãðîæóþòü  ³ñíó-
âàííþ ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. ² íå-
àáèÿêó ðîëü ó öüîìó â³ä³ãðàº íà-
óêà, â³äêðèòòÿ ÿêî¿ ÷àñòî âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ íå íà áëàãî ëþäñò-
âà. Çì³ñò ö³º¿ ïðîáëåìè êîðîòêî
ñôîðìóëþâàâ â³äîìèé ô³çèê, ëà-
óðåàò Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ Åóãåí
Â³ãíåð: «Íàøà íàóêà á³ëüøå ï³ä-
âèùóº íàøó ì³öü, í³æ íàä³ëÿº
çíàííÿìè». Ïðî ðóéí³âí³ íàñë³ä-
êè öüîãî ùîäíÿ ïîâ³äîìëÿþòü íî-
âèíè.

×èìàëî âèäàòíèõ îñîáèñòîñ-
òåé íàçèâàþòü ñåðåä ïðè÷èí òàêî¿
ñèòóàö³¿ â³äñóòí³ñòü ïë³äíîãî ä³à-
ëîãó ì³æ  «ô³çèêàìè» òà «ë³ðè-
êàìè», òîáòî ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîþ òà ãóìàí³òàðíîþ êóëüòóðàìè.
ßêùî ïåðøà äîñë³äæóº îòî÷óþ-
÷èé ëþäèíó ñâ³ò, òî äðóãà – ñàìó
ëþäèíó, ÿêà âíàñë³äîê ð³çíèõ
ïðè÷èí äàëåêî íå çàâæäè ïîâî-
äèòüñÿ ðîçóìíî ç â³äêðèòòÿìè
ïåðøî¿, âèêîðèñòîâóº ¿õ ñîá³ íà
øêîäó. Ùå Ô. Í³öøå çàçíà÷àâ:
«Íåäîñòàòíüî ëèøå ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ ôîðìè ï³çíàííÿ, ïîòð³áíî ä³-
ÿòè ÷óòòºâî, íà ð³âí³ ³íñòèíêò³â,
áåç öüîãî ãàëóç³ çíàíü áóäóòü çà-
ëèøàòèñÿ çàêðèòèìè». Òîìó ³ ñòà-
ëà çàãàëüíîâèçíàíîþ äóìêà, ùî
ïåðåíåñåííÿ  äîñÿãíåíü îäí³º¿ ãà-
ëóç³ íàóêè íà ³íøó (òîáòî ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä) ìîæå äà-
âàòè ö³êàâ³ é, ãîëîâíå, äóæå ïî-
òð³áí³ ëþäñòâó ðåçóëüòàòè.

Òàêèé íàïðÿìîê íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü ðîçâèâàºòüñÿ ç 70-õ ðî-
ê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ íàçèâàºòüñÿ
«ñèíåðãåòèêîþ» (â³ä ãðåö. «ä³ÿ-
òè»,  «ñï³ëüíî»), îäíèì  ³ç ¿¿
àâòîð³â º  ïðîôåñîð Øòóòãàðñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó Ãåðìàí Õàêåí.
Ïðîòå ùå é äîñ³ íåìàº çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîãî âèçíà÷åííÿ òåðì³íà.
Ñòàòóñ ³ ì³ñöå ñèíåðãåòèêè íå
ç'ÿñîâàí³ äîñèòü ÷³òêî: öå ìåòà-
íàóêà, ÷è óí³âåðñàëüíà ìîâà, ÷è
íåòðàäèö³éíèé ñâ³òîãëÿä, ÷è
³ííîâàö³éíèé ìåòîä íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ,  ÷è ïîïóëÿðíèé
«áðåíä»? Â³äòàê éîãî ñòàëè âæè-
âàòè äå òðåáà é äå íå òðåáà, îñê³-
ëüêè ìîäíî.

Ìàêñèìàëüíî ëàêîí³÷íà õàðà-
êòåðèñòèêà ñèíåðãåòèêè ÿê íîâî¿
íàóêîâî¿ ïàðàäèãìè ñêëàäàºòüñÿ
³ç òðüîõ ñë³â: â³äêðèò³ñòü, íåë³-
í³éí³ñòü òà íåñò³éê³ñòü (äèñèïà-
òèâí³ñòü).  Ñèíåðãåòèêà íàðîäè-

ëàñÿ íà áàç³ òåðìîäèíàì³êè é ñòà-
òèñòè÷íî¿ ô³çèêè. Òîìó íåîáõ³ä-
íî ï³äêðåñëèòè, ùî â îñíîâ³ òåîð³¿
â³äêðèòèõ ñèñòåì ëåæàòü ôóíäà-
ìåíòàëüí³ ô³çè÷í³ çàêîíè. Ìåòà
ñèíåðãåòèêè – âèÿâëåííÿ çàãàëü-
íèõ ³äåé, çàãàëüíèõ ìåòîä³â ³ çà-
ãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ó ð³çíî-
ìàí³òíèõ ãàëóçÿõ ïðèðîäîçíàâñ-
òâà, ñîö³îëîã³¿, åêîíîì³êè,  ë³íã-
â³ñòèêè òîùî. Ïî÷èíàëîñÿ âñå ³ç
äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó ñêëàäíèõ
â³äêðèòèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ñèñ-
òåì, ³ç ðîçêðèòòÿ òîãî, ùî â òà-
êèõ ñèñòåìàõ – äàëåêèõ â³ä ñòà-
íó ð³âíîâàãè – â³äáóâàþòüñÿ ïðî-
öåñè ñàìîîðãàí³çàö³¿. ̄ õ Ã. Õàêåí
³ íàçèâàâ ñèíåðãåòè÷íèìè, à íàó-
êó ïðî íèõ –  ñèíåðãåòèêîþ, à
².Ïðèãîæèí (àìåðèêàíñüêèé ô³-
çèê òà õ³ì³ê ðîñ³éñüêîãî ïîõî-
äæåííÿ) – òåîð³ºþ íåñòàá³ëüíèõ,
àáî á³ôóðêàö³éíèõ, ñèñòåì. Ïî-
ñòóïîâî ðîçðîáêè â ðóñë³ ñèíå-
ðãåòèêè ç äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â
ñàìîîðãàí³çàö³¿ íåîðãàí³÷íèõ ñè-
ñòåì ïîøèðèëèñÿ íà ñîö³àëüí³
ïðîöåñè, îñê³ëüêè ñòàëî çðîçóì³-
ëî, ùî â³äêðèò³ â ìåæàõ ô³çèêè
é õ³ì³¿ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó
ñêëàäíèõ ñèñòåì º óí³âåðñàëüíè-
ìè ³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿê ó íåîðãà-
í³÷í³é, òàê ³ â îðãàí³÷í³é òà ñîö³-
àëüí³é ïðèðîä³.

Âèçíà÷àëüíèì ïðèíöèïîì
ñèíåðãåòèêè º ïðèíöèï ñàìîîð-
ãàí³çàö³¿ ñèñòåì. Ãîëîâíèì º òå,
ùî ñèñòåìè ïîâèíí³ áóòè â³äêðè-
òèìè (òàêèìè ââàæàþòüñÿ ò³, ÿê³
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü â³ëüíîãî áà-
ãàòîñòîðîííüîãî îáì³íó ðå÷îâè-
íîþ, åíåðã³ºþ òà ³íôîðìàö³ºþ),
³íàêøå ïðîöåñ ñàìîîðãàí³çàö³¿
íå â³äáóâàºòüñÿ, ùî ïðèçâîäèòü
äî ïîñèëåííÿ õàîñó é ïîâíîãî
ðîçâàëó.

Ö³êàâî ³ëþñòðóº  ïðèíöèï

ñàìîîðãàí³çàö³¿ ñèñòåì äîöåíò
êàôåäðè  óïðàâë³ííÿ Ì.Ì. Ïåò-
ðóøåíêî, çàçíà÷àþ÷è, ùî â åêî-
íîì³ö³ º äâà òèïè ñèñòåì: ðèíêî-
âà (â³äêðèòà) ³ ïëàíîâà (çàêðè-
òà). ÑÐÑÐ ç³ ñâîºþ  ïëàíîâîþ
åêîíîì³êîþ –  öå çàêðèòà ñèñòå-
ìà, â ÿê³é äîì³íóº îðãàí³çóþ÷å
íà÷àëî, à â³ëüíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ
åëåìåíò³â º íåãàòèâíèì ôàêòîðîì.
¯¿ ìîæíà íàçâàòè ë³í³éíîþ, òîìó
ùî ðîçâèòîê òàêî¿ ñèñòåìè ïåðåä-
áà÷óâàíèé. Ó ñîö³àëüí³é ðåàëü-
íîñò³ òàê³ ñèñòåìè çóñòð³÷àþòüñÿ
ð³äêî é ³ñíóþòü, ÿê  ÿñêðàâî ïðî-
äåìîíñòðóâàâ Ðàäÿíñüêèé Ñîþç,
íåäîâãî. Ó ïðèðîä³ àáñîëþòíî çà-
êðèòèõ ñèñòåì íå ³ñíóº, â ñîö³à-
ëüíîìó ñåðåäîâèù³ âîíè ìîæóòü
êîíñòðóþâàòèñÿ øòó÷íî, ïðîòå
äîâãî íå ³ñíóþòü. Áóäü-ÿêà ñèñ-
òåìà, íåçàëåæíî â³ä ïî÷àòêîâîãî
ð³âíÿ ¿¿ â³äêðèòîñò³, ðàíî ÷è ï³ç-
íî îïèíÿºòüñÿ â òî÷ö³ êðèòè÷íî¿
íåñò³éêîñò³ –  ³ â öåé ìîìåíò äëÿ
çáåðåæåííÿ ñâîãî ³ñíóâàííÿ ñèñ-
òåìà àáî ñòàº â³äêðèòîþ, àáî ñà-
ìîðóéíóºòüñÿ.

Ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ÑóìÄÓ
Ï. ². Ñàõíî íàâîäèòü ïðèêëàä â³ä-
êðèòî¿ ñèñòåìè â ãàëóç³ ïñèõî-
ëîã³¿. Öå – «ïñèõ³÷íà â³äêðè-
ò³ñòü», òîáòî ñïðÿìîâàí³ñòü ëþ-
äèíè íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå:
íà ³íøèõ ëþäåé, ëþäñòâî, ïðè-
ðîäó, Âñåñâ³ò (óñå çàëåæèòü â³ä
øèðîòè ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ é ìèñ-
ëåííÿ). Öå –  äóøåâí³ñòü ëþäè-
íè, ¿¿ ïðàãíåííÿ æèòè íå äëÿ ñåáå.
²íøèìè ñëîâàìè, â³äêðèò³ñòü ïî-
â'ÿçàíà ç àëüòðó¿ñòè÷íèìè ïðàã-
íåííÿìè ëþäèíè. Çðîçóì³ëî òà-
êîæ ³ çâîðîòíå, òîáòî «ïñèõ³÷íî
çàêðèòà ñèñòåìà»: öå –  åãî¿ñò, óñ³
ïîìèñëè ³ ïðàãíåííÿ ÿêîãî ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ñåáå. ×³òêî ïðîñòóïàº
íåáåçïåêà åãî¿ñòè÷íèõ ðèñ ëþäè-
íè (çàðîçóì³ë³ñòü, ÷åñòîëþáñòâî,
æàä³áí³ñòü, ðîçäðàòîâàí³ñòü) äëÿ
íå¿ ñàìî¿: âîíè í³áè çàêðèâàþòü
¿¿ â³ä Êîñìîñó, à öå îçíà÷àº –  ³
â³ä äóõîâíî¿ åâîëþö³¿. Ö³ëêîì
ñïðÿìîâàíà íà ñåáå, âîíà íå ïî-
ì³÷àº, ùî õàîñ, çá³ëüøóþ÷èñü,
ðóéíóº ¿¿ ëþäÿí³ñòü çñåðåäèíè.

ßê áà÷èìî, ³ â åêîíîì³ö³, ³ â
ïñèõîëîã³¿ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîç-
âèòêó ñêëàäíèõ ñèñòåì îäíà-
êîâ³, òîìó ùî º óí³âåðñàëüíè-
ìè ³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â óñ³õ ãà-
ëóçÿõ íàóêè.

Îñíîâíèì äèíàì³÷íèì ïîêàç-
íèêîì ñêëàäíî¿ ñèñòåìè, çã³äíî ³ç
ñèíåðãåòè÷íèìè óÿâëåííÿìè, º
åíòðîï³ÿ –  öå ïîíÿòòÿ (ç ãðåö.  –
«çì³íà», «ïåðåòâîðåííÿ») ââåäå-
íå ó 1865 ðîö³ í³ìåöüêèì ô³çè-
êîì Ðóäîëüôîì Êëàóç³óñîì. Åí-
òðîï³ÿ õàðàêòåðèçóº òó ÷àñòèíó
åíåðã³¿, ùî ðîçñ³þºòüñÿ ó ïðîñ-
òîð³, íå çä³éñíþþ÷è êîðèñíî¿ ðî-
áîòè (çâ³äñè âèçíà÷åííÿ: åíòðî-
ï³ÿ – ì³ðà çíåö³íåííÿ åíåðã³¿).
Â³ä ¿¿ ð³âíÿ çàëåæèòü, ó ÿêîìó
ñòàí³ ïåðåáóâàº ñèñòåìà â êîæíèé
êîíêðåòíèé ìîìåíò –  îðãàí³çî-
âàíîìó ÷è äåçîðãàí³çîâàíîìó, ïå-
ðåâàæíî ñòàá³ëüíîìó ÷è ïåðåâà-
æíî äèíàì³÷íîìó  òîùî. Âàæëè-
âî, ùî íàäì³ðíèé ð³âåíü åíòðîï³¿
çíèæóº æèòòºçäàòí³ñòü ö³ëîãî ³
çàêîíîì³ðíî ñïðè÷èíþº ðîçïàä
ñèñòåìè.

 Äëÿ ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëü-

íîñò³ çìåíøåííÿ åíòðîï³¿ ïîâ'ÿ-
çàíå íàñàìïåðåä ³ç êóëüòóðîþ
ìèñëåííÿ, ïî÷óòò³â, ïîâåä³íêè,
õàð÷óâàííÿ òîùî.  Ïîíÿòòÿ
«êóëüòóðà» ëþäè ðîçóì³þòü  íå-
îäíîçíà÷íî. Íàïðèêëàä, Ì. Ðå-
ð³õ  (õóäîæíèê, ô³ëîñîô, àðõåî-
ëîã, ìàíäð³âíèê ³ ïèñüìåííèê ³ç
âñåñâ³òíüî âèçíàíèì ³ì'ÿì) òàê
éîãî ðîçøèôðîâóº: øàíóâàííÿ
ñâ³òëà (êóëüò – øàíóâàííÿ, óð –
ñâ³òëî), ÷èì  â³äêèäàº íåîäíîçíà-
÷í³ñòü ó ðîçóì³íí³ öüîãî òåðì³íà.
²ñòèííî-ñïðàâæíÿ  êóëüòóðà  óäî-
ñêîíàëþº  ëþäèíó,  íàä³ëÿº ÷èñ-
òîòîþ ïîìèñë³â, äóõîâí³ñòþ, ÷èì
çìåíøóº  «õàîñ»  ó ¿¿ äóø³.  Ìà-
ñîâà êóëüòóðà, ÿêà ïîâ'ÿçàíà  ç
ðîçâàãàìè,  ðîçðàõîâàíà íà ñåí-
ñàö³¿, ðåêëàìó, íàâïàêè, âåäå äî
çá³ëüøåííÿ «õàîñó» â ëþäèí³ é
ñóñï³ëüñòâ³, ùî íåìèíó÷å ñòàíå
ïðè÷èíîþ ðîçïàäó ³ äåãðàäàö³¿
îñîáèñòîñò³. Ëèøå ñâ³äîìî âèçíà-
÷èâøèñü, ìîæíà ðóõàòèñü ó íà-
ïðÿìêó ïðîòè «õàîñó», óñâ³äîì-
ëåíî çìåíøóþ÷è åíòðîï³þ.

Âèêëàäà÷ êàôåäðè çàãàëüíî¿
òà òåîðåòè÷íî¿ ô³çèêè, ä-ð ô³ç.-
ìàò. íàóê, ïðîôåñîð Þ.Ì. Ëî-
ïàòê³í ïîÿñíþº ³íøèé ïðèíöèï
ñèíåðãåòèêè –  íåñò³éê³ñòü. Öå
ñòàí ãîòîâíîñò³ ñèñòåìè äî çì³í ³
ìîìåíòó âèáîðó, ÿêèé  îçíà÷àº,
ùî â òî÷ö³ íåñò³éêî¿ ð³âíîâàãè ñè-
ñòåìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ
÷óòëèâ³ñòþ äî ñëàáêèõ ñèãíàë³â,
â³ä âèïàäêîâîãî âïëèâó ÿêèõ çà-
ëåæàòü ìàéáóòíº ñèñòåìè. Öå
îçíà÷àº, ùî â ñó÷àñí³é êðèç³ é
ëþäèíè, é ñóñï³ëüñòâà  áåðóòü
ó÷àñòü óñ³. Í³õòî òèõåíüêî  íå â³ä-
ñèäèòüñÿ ³ íå ïåðå÷åêàº, íåìàº
«ìàëåíüêèõ», «íåâàæëèâèõ», óñ³
áóäóòü â³äïîâ³äàòè çà ñâî¿ â÷èí-
êè.  Íà äåÿêèõ åòàïàõ ñâîãî ðîç-
âèòêó ñèñòåìà ìàêñèìàëüíî ÷óò-
ëèâà ÿê äî  âíóòð³øí³õ, òàê ³ çî-
âí³øí³õ âïëèâ³â, à ñàìå – ó ïåð³-
îäè äîì³íóâàííÿ íåñò³éêîñò³ íàä
ñò³éê³ñòþ ¿¿ ñòðóêòóðè, êîëè â³ä
ñòàðîãî øëÿõó ðîçâèòêó ñèñòåìà
âæå çìóøåíà áóëà â³äìîâèòèñü,
à íîâèé ò³ëüêè îáèðàº. Òàê³ åòà-
ïè ³ñíóâàííÿ ñèñòåìè íàçèâàþòü-
ñÿ á³ôóðêàö³éíèìè, êîëè ï³ä
âïëèâîì îá'ºêòèâíèõ îáñòàâèí
ñòàðà ñòðóêòóðà ñèñòåìè ³ øëÿõ
¿¿ ðîçâèòêó ïåðåñòàþòü áóòè àäå-
êâàòíèìè, ñèñòåìà îïèíÿºòüñÿ ïå-
ðåä âèáîðîì ³ç áåçë³÷³ âàð³àíò³â
ïîäàëüøî¿ åâîëþö³¿. Íèí³øíÿ òå-
íäåíö³ÿ ùîäî óñâ³äîìëåííÿ
ºäíîñò³ ëþäèíè òà ïðèðîäè, ïðè-
ðîäè òà ñóñï³ëüñòâà äàº øàíñ íî-
âîãî ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
îñîáèñòî êîæíîãî çà ñâî¿ ä³¿,
îñê³ëüêè íàéñëàáø³ ôëóêòàö³¿
(â³äõèëåííÿ), ñïðè÷èíåí³ êîæ-
íèì, ìîæóòü ìàòè ïëàíåòàðí³ íà-
ñë³äêè.

Á³ôóðêàö³éíèé ñòðèáîê çðî-
áèòü óñÿ Ïëàíåòà, ³ êîæíà ëþäè-
íà íà í³é ïåðåáóâàº ó ñòàí³ âèáî-
ðó. À áóäå öåé ñòðèáîê «â» ÷è
«³ç», çàëåæèòü â³ä ðåçóëüòàò³â
åêçàìåíó, ÿêèé äîâåäåòüñÿ ñêëà-
äàòè ëþäñòâó. Ñïîä³âàþñü, ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèé ñèíòåç «ô³çèê³â»
³ «ë³ðèê³â» çíà÷íî ïîêðàùèòü
íàø³  ðåçóëüòàòè.

Îëüãà Ìàðêîâà,
ìàã³ñòðàíò êàôåäðè æóðíà-

ë³ñòèêè ³ ô³ëîëîã³¿

ÒÅÇÀÓÐÓÑ

Ùå çäàâíà ìóäðåö³ ïîïåðåäæàëè, ùî, ïðèéìàþ÷è áóäü-ÿêèé
òåêñò, íå âàðòî çàëèøàòè íåçíàéîì³ ñëîâà íåçíàéîìèìè.
Îáîâ'ÿçêîâî  ñë³ä çâåðòàòèñÿ  äî ñëîâíèê³â àáî ôàõ³âöÿ, ÿêèé
çäàòåí ïîÿñíèòè ¿õ çíà÷åííÿ. Îñîáëèâî, ÿêùî éäåòüñÿ ïðî
íàóêîâ³ òåðì³íè. ² íå ëèøå òîìó, ùî, íåïðàâèëüíî âèòëóìà-
÷èâøè ò³ ÷è ³íø³ ñëîâà, çì³ñò òåêñòó áóäå îñìèñëåíèé õèá-
íî, à ùå é òîìó, ùî òàêà, âèêðèâëåíà, ³íôîðìàö³ÿ ó âíóòð³-
øíüîìó ñâ³ò³ ëþäèíè îáåðòàºòüñÿ, ÿê ñòâåðäæóº òîé æå
Ôðîéä àáî Þíã, íà àãðåñèâí³ êîìïëåêñè, ùî íåãàòèâíî âïëè-
âàþòü íà ñòàí ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ïðèçâîäÿòü äî ð³çíîãî ðîäó
¿¿ ïîðóøåíü. Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ë³òåðàòóð³ ç ð³çíèõ ãàëóçåé
çíàíü äîñèòü ÷àñòî ïî÷àëî çóñòð³÷àòèñÿ ñëîâî «ñèíåðã³ÿ»,
òîæ ³ âèð³øèëà îçíàéîìèòèñÿ ç éîãî çíà÷åííÿìè áëèæ÷å, à
ðåçóëüòàò òàêîãî çíàéîìñòâà ïðåäñòàâèòè ÷èòà÷àì «Ðåçî-
íàíñó».

ÄÎÇÂÎËÜÒÅ ÏÎÇÍÀÉÎÌÈÒÈ:
ÑÈÍÅÐÃÅÒÈÊÀ…

Äíÿìè çàâåðøèâñÿ ÷åðãîâèé
÷åìï³îíàò Óêðà¿íè ç ôóòçàëó ñå-
ðåä êîìàíä ïåðøî¿ ë³ãè. Êîìàíäà
ÑóìÄÓ, î÷îëþâàíà Ñåðã³ºì Ïºñî-
öüêèì, çäîáóëà ñð³áí³ íàãîðîäè.

Ðåãóëÿðíó ÷àñòèíó ñåçîíó
«ÑóìÄÓ» çàâåðøèâ íà äðóãîìó
ì³ñö³, âèïåðåäèâøè õàðê³âñüêèé
«Ëîêîìîòèâ-2» òà êîëåã-ñòóäåíò³â
³ç Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäà-
ãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì. Äðà-
ãîìàíîâà. À îò îá³éòè â òóðí³ðí³é
òàáëèö³ «Áóðàí-Ðåñóðñ» ³ç Äîíå-
öüêà íå âäàëîñÿ. Äîñâ³ä «áóðàí³â-
ö³â», ó ñêëàä³ ÿêèõ ÷èìàëî êîëè-
øí³õ ãðàâö³â çá³ðíî¿ Óêðà¿íè, äà-
âñÿ âçíàêè.

Ó ï³âô³íàë³ «ïóëüêè» ñóì÷àíè
ìàëè áîðîòèñÿ çà ïðàâî ãðàòè ó
âèð³øàëüíèõ ìàò÷àõ ³ç ïåðåìîæ-
öåì çàõ³äíî¿ çîíè –  ÷åðí³âåöüêèì
«Ìåðêóð³ºì». Îäíàê ÷åðåç ô³íàí-
ñîâ³ ñêëàäíîù³ ñóïåðíèê íå çì³ã
ïðè¿õàòè äî Ñóì. ßê íàñë³äîê
íàøà êîìàíäà áåç áîþ ïîòðàïèëà
äî ô³íàëó. Ó âèð³øàëüíèõ ìàò÷àõ
êîëåêòèâ Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó ïîñòóïèâñÿ òîìó æ
«Áóðàí-Ðåñóðñó», òîæ íàø³ ôóò-
çàë³ñòè âäîâîëüíèëèñÿ ò³ëüêè
«ñð³áëîì», àëå é öå ðåçóëüòàò,
ÿêèé çàñëóãîâóº íà ïîâàãó.

Äìèòðî Øï³ðêî, ÆÒ-02

²ç êîæíèì  ðîêîì Ì³æíàðîä-
íèé ìîâíî-ë³òåðàòóðíèé êîíêóðñ
ó÷í³âñüêî¿ òà ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà íàáóâàº ïî-
ïóëÿðíîñò³. Ó 2013 ðîö³ â íüîìó
âçÿëè ó÷àñòü ïîíàä ì³ëüéîí øêî-
ëÿð³â ³ ñòóäåíò³â íå ëèøå ç Óêðà¿-
íè, à é ç ³íøèõ êðà¿í.

Ìåòîþ êîíêóðñó º ôîðìóâàí-
íÿ íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó, ðîç-
âèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñ-
òîñò³, ñïðèÿííÿ ï³äâèùåííþ ð³â-
íÿ çíàíü ç óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ³ ë³-
òåðàòóðè, âèõîâàííÿ â ìîëîäîãî
ïîêîë³ííÿ ëþáîâ³ äî íèõ, à òàêîæ
âèâ÷åííÿ òà ïîïóëÿðèçàö³ÿ òâîð-
÷îñò³ Êîáçàðÿ.

Äèïëîì ² ñòóïåíÿ îòðèìàëà
ñòóäåíòêà êàôåäðè æóðíàë³ñòèêè
òà ô³ëîëîã³¿ Îëåíà Ôåäÿé, à äèï-
ëîì ²² ñòóïåíÿ – òàêîæ ñòóäåíò
öüîãî ôàêóëüòåòó Îëåêñàíäð Ëèò-
âèíåíêî.

Öüîãîð³÷íà  öåðåìîí³ÿ íàãî-
ðîäæåííÿ ïðîõîäèëà â Íàö³îíà-
ëüíîìó ìóçå¿ Òàðàñà Øåâ÷åíêà â
Êèºâ³. Âðó÷àëè äèïëîìè ïåðåìî-
æöÿì ïåðøèé çàñòóïíèê Ì³í³ñò-
ðà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè ªâãåí
Ñóë³ìà, à òàêîæ Ãåðîé Óêðà¿íè,
â³äîìèé ïîåò Áîðèñ Îë³éíèê.

«Ïðî ëþáîâ äî Óêðà¿íè íå ïî-
òð³áíî ïàôîñíî êðè÷àòè ç åêðàí³â
òåëåâ³çîð³â. Âîíà ìàº æèòè â
ñåðö³, î÷àõ, ïîñì³øö³, â÷èíêàõ, à
òàêîæ ó çíàíí³ ìîâè», – ãîâîðèòü
Îëåíà.

ÏÅÐÅÌÎÃÀ
Ç  ÏÅÐÅÌÎÃ
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Â³ää³ë ³íôîðìàö³éíî-ðåäàêö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³

Àâòîðè ôîòî:
Ìèêîëà Áàøòîâèé,

Îëåêñ³é Áèêîâ

ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ

ÐÎÇÓÌ ² ÒÀËÀÍÒ,
ÂÒ²ËÅÍ² Ó ÆÈÒÒß

«Ìåäèöèíà – íàéáëàãîðîäí³øå ç
óñ³õ ìèñòåöòâ», –  ãîâîðèâ Ã³ïïî-
êðàò. Ïîëü äå Êðþ¿ ñòâåðäæóº, ùî
ìåäèöèíà –  öå ëþáîâ, ³íàêøå âîíà
í³÷îãî íå âàðòà. Ö³ ñëîâà çàéâèé
ðàç äîâîäÿòü, ùî çäàâíà ïðîôåñ³ÿ
ë³êàðÿ çîáîâ'ÿçóº ìàòè âåëè÷åçíó
ñêàðáíèöþ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Áåç
ñóìí³âó, ëþäèíà, ÿêà ïðàãíå äîïî-
ìàãàòè ëþäÿì, ïîâèííà ìàòè â
ñåðö³, îêð³ì ðîçóìó òà õèñòó, áà-
ãàòî äîáðà òà ëþáîâ³. Ñàìå çà
òàêèì ïðèíöèïîì ïî÷èíàâ ³ ïðîäî-
âæóº ïðàöþâàòè Ñåðã³é Ñåìåíîâè÷
Ñòðàôóí – â³äîìèé â÷åíèé îðòî-
ïåä-òðàâìàòîëîã. Éîìó çàâäÿ÷óº-
ìî ñòâîðåííÿì íàóêîâî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
øêîëè, ùî çäîáóëà àâòîðèòåò íå
ëèøå â Óêðà¿í³, à é äàëåêî çà ¿¿
ìåæàìè. Çíà÷íèì âíåñêîì â÷åíîãî
ó íàóêó ñòàëè éîãî áàãàòîïëàíîâ³
êë³í³÷í³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³-
äæåííÿ ç ïèòàíü ìåõàí³çìó ôîðìó-
âàííÿ ³øåì³÷íèõ óøêîäæåíü ì’ÿç³â
³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Áàòüê³âùèíîþ Ñåðã³ÿ Ñåìåíîâè÷à º
ì. Êðîëåâåöü Ñóìñüêî¿ îáëàñò³. Ñàìå
òàì 1959 ðîêó íàðîäèâñÿ ìàéáóòí³é ë³-
êàð. Îáðàâøè ñïðàâîþ ñâîãî æèòòÿ ìå-
äèöèíó, çàê³í÷èâ ë³êóâàëüíèé ôàêóëü-
òåò Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó
³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Î. Áîãîìîëüöÿ çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «ë³êóâàëüíà ñïðàâà».
Îäðàçó æ ïî÷àâ ïðàöþâàòè ë³êàðåì-
îðäèíàòîðîì â Óêðà¿íñüêîìó íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêîìó ³íñòèòóò³ òðàâìàòîëîã³¿
òà îðòîïåä³¿. Ç ÷àñîì éîãî çàòâåðäèëè
íà ïîñàä³ ñòàðøîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³-
òíèêà, à ÷åðåç 15 ðîê³â îáðàëè êåð³â-
íèêîì â³ää³ëó ì³êðîõ³ðóðã³¿ òà ðåêîíñ-
òðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíî¿ õ³ðóðã³¿
êèñò³. Çãîäîì â³í çàõèñòèâ äîêòîðñüêó
äèñåðòàö³þ ³ ç 2002 ðîêó îá³éìàº ïîñà-
äó çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç íàóêîâî¿
ðîáîòè ÄÓ «²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà

îðòîïåä³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», äå ïðàöþº
äî ñüîãîäí³. ×åðåç ð³ê äîñÿãàº íîâî¿
âèñîòè –  éîãî çàòâåðäæóþòü ó çâàíí³
ïðîôåñîðà, íàóêîâà ñïàäùèíà ÿêîãî íà
ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü 290 ïðàöü, ñåðåä
ÿêèõ  ìîíîãðàô³¿ òà 15 âèíàõîä³â ³ ïà-
òåíò³â. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì çàõèùåí³
äîêòîðñüê³ òà êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿.

Çàâäÿêè ñâî¿é ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³
Ñåðã³é Ñåìåíîâè÷ ñôîðìóâàâ êîëåêòèâ
íàóêîâö³â, ùî çàéìàºòüñÿ äîñë³äæåííÿì
ïðîáëåì ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ ð³çíèõ óøêîäæåíü, òðàâì òà
çàõâîðþâàíü. Ðîçðîáëåííÿ íèçêè íîâèõ
ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü äîçâîëèëî
ïîâåðíóòè äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìî-
ëîäèõ ïàö³ºíò³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó ç³
ñêëàäíèìè òðàâìàìè êèñò³, ÿê³ ðàí³øå
áóëè ïðèðå÷åí³ íà ñò³éêó ³íâàë³äí³ñòü.
Ïðîôåñîð Ñòðàôóí çðîáèâ ³ñòîòíèé
âíåñîê ó ðîçâèòîê ðåêîíñòðóêòèâíî-â³ä-
íîâíî¿ õ³ðóðã³¿ êèñò³, ïëå÷îâîãî, ë³êòüî-
âîãî òà ³íøèõ ñóãëîá³â, ó âò³ëåííÿ ñó-
÷àñíèõ àðòðîñêîï³÷íèõ òà ì³êðîõ³ðóð-
ã³÷íèõ  òåõíîëîã³é â îðòîïåäè÷íó ïðàê-
òèêó.

Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü, ïë³äíà ïðàöÿ òà
ïîñò³éíå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ïðèíåñëè
Ñåðã³þ Ñåìåíîâè÷ó ñâ³òîâå âèçíàííÿ.
Ïðåçèä³ÿ Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà-
¿íè òà Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ îðòîïåä³â-
òðàâìàòîëîã³â SICOT â³äì³òèëè íàóêîâ³
ðîçðîáêè ïðîôåñîðà ÿê êðàù³. Ó 2009
ðîö³ Ñåðã³é Ñåìåíîâè÷ îòðèìàâ ïî÷åñ-
íå çâàííÿ «Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè òà
òåõí³êè Óêðà¿íè», à ó 2011 ðîö³ – Äåð-
æàâíó ïðåì³þ Óêðà¿íè.

Áåççàïåðå÷íî, ùî ïîïåðåäó Ñåðã³ÿ
Ñåìåíîâè÷à ÷åêàº ùå áàãàòî çëåò³â òà
äîñÿãíåíü, àäæå ëþäèíà, ÿêà ïîñò³éíî
ïðàöþº, îáîâ'ÿçêîâî îòðèìóº ðåçóëüòàò
çà ñâî¿ ñòàðàííÿ. Ïðî ùî âàðòî çàâæäè
ïàì'ÿòàòè ³ íàøèì ñòóäåíòàì.

Â. Ä. Øèùóê,
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð,

çàâ³äóâà÷ êàôåäðè îðòîïåä³¿,
òðàâìàòîëîã³¿ íà ÍÑ  ÑóìÄÓ

Ãîâîðÿòü: ÿê çóñòð³íåø íîâèé ð³ê,
òàê éîãî ³ ïðîâåäåø. Äëÿ ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â ÑóìÄÓ  2013-é ðîçïî÷àâñÿ
äîñèòü ö³êàâî òà íåçâè÷àéíî. Óïåðøå â
ì³ñò³ â³äáóâñÿ êîíêóðñ êðàñè «Ì³ñ Àô-
ðèêà Ñóìè-2013». ²í³ö³àòîðàìè ïðîâå-
äåííÿ øîó ñòàëè ñòóäåíòè ôàêóëüòåòó
åêîíîì³êè òà ìåíåäæìåíòó ÑóìÄÓ,
ó÷àñíèêè ñòóäåíòñüêî¿ îðãàí³çàö³¿
«Sweet Swallow Entertainment» –
Ñòåíë³ Ìîáåëó òà Â³êòîð Åá³ç³åì.

Øåñòåðî àôðèêàíñüêèõ êðàñóíü  –
²âàííà Ôåë³êñ òà Êóøáó Äàñ  ³ç Òàí-
çàí³¿, Åâà Îñà¿, Òîëóâàëàñå Áîëàð³íâà
é Îëó÷³ Äæóä³ò ²ãâå ç Í³ãåð³¿ òà ²ñà-
áåëü ×³êîò³ ³ç Çàìá³¿  – äîñòîéíî çìàãà-
ëèñÿ çà ïî÷åñíèé òèòóë, ÿêèé ïîâàæíå
æóð³ ïðèñóäèëî äðóãîêóðñíèö³ ÔÅÌ
²ñàáåëü ×àêîò³. À íåùîäàâíî,  ó òðàâí³,
âîíà  ñòàëà ïåðåìîæíèöåþ ùå é êîíêó-
ðñó «Ì³ñ Àôðèêà Óêðà¿íà-2013», ùî
ïðîõîäèâ ó Õàðêîâ³.

Ðàçîì ç ³íøèìè àôðèêàíñüêèìè ñòó-
äåíòêàìè ç Í³ãåð³¿, Ãàíè, Òóí³ñó, Àí-
ãîëè, Çàìá³¿, Íàì³á³¿, Åô³îï³¿, Ç³ìáàá-
âå, Ðåñïóáë³êè Í³ãåð òà Êîíãî ä³â÷èíà
äåìîíñòðóâàëà ñâîþ êðàñó ³ òâîð÷³ çä³-
áíîñò³ ó õîä³ ïðèâ³òàííÿ, òâîð÷îãî íî-
ìåðà òà êîíêóðñó òàëàíò³â. Îñîáëèâî
ïðîÿâèëà ñåáå ï³ä ÷àñ äåô³ëå ó íàö³î-
íàëüíèõ êîñòþìàõ, îô³ñíîìó âáðàíí³ òà
âå÷³ðí³é ñóêí³. Äóæå ñïîäîáàëàñÿ æóð³

ÊÎÍÊÓÐÑ

Íàéêðàñèâ³ø³ â Óêðà¿í³ –
ñóìñüê³ àôðèêàíêè!

òà ãëÿäà÷àì ó ¿¿ âèêîíàíí³ ôåºðè÷íà ï³-
ñíÿ «Girl on fire».

Çà ï³äñóìêàìè êîíêóðñó ïåðøîþ
â³öå– ì³ñ ñòàëà ñòóäåíòêà êè¿âñüêîãî
âèøó Éîëàíäà Éîíå ç Ç³ìáàáâå, äðó-
ãîþ â³öå-ì³ñ –  í³ãåð³éêà Àìàêó Îêîéº
ç³ Ëüâîâà, òðåòüîþ –  í³ãåð³éêà Åâó
Îñàé³ ³ç Ñóì, ÿêà, çãàäàéìî, â êîí-
êóðñ³ «Ì³ñ Àôðèêà Ñóìè» ïîñ³ëà äðó-
ãå ì³ñöå.

Àë³íà Àâðàìåíêî, ÆÒ– 92

ßê ïîâ³äîìèëà çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
æóðíàë³ñòèêè òà ô³ëîëîã³¿ ïðîôåñîð
Îëåíà Òêà÷åíêî, çàâäÿêè öüîìó  ïëà-
íóºòüñÿ ïàðàëåëüíå íàâ÷àííÿ íàøèõ
ñòóäåíò³â ó Ïîëüù³ òà îòðèìàííÿ äðó-
ãîãî äèïëîìà îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíî-
ãî ð³âíÿ «ìàã³ñòð» çà îáðàíèìè íàïðÿ-
ìàìè. Ïàðàëåëüíèé íàâ÷àëüíèé ïðî-
öåñ ïåðåäáà÷àº âïðîâàäæåííÿ ñó-
÷àñíèõ ïðîãðàì äèñòàíö³éíî¿ îñâ³-
òè (E-learning) òà ³íòåðàêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é, à òàêîæ ïåðñîíàëüíèé äîñòóï
äî ºâðîïåéñüêèõ ³íôîðìàö³éíî-íàâ÷à-

ëüíèõ ïðîãðàì ³ êîíêóðñíèõ ñòèïåí-
ä³é «Erasmus» òà ³íøèõ äëÿ ñòàæóâàí-
íÿ â ïàðòíåðñüêèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó.
Íà áàç³ ÑóìÄÓ òà ïîëüñüêî¿ øêîëè
ïëàíóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ ë³òí³õ ìîâíèõ
øê³ë.

Êð³ì òîãî, ñï³âðîá³òíèöòâî ñòîð³í
ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü àêàäåì³÷íèìè
îáì³íàìè, ïåðåï³äãîòîâêîþ òà êóðñà-
ìè ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ïðàö³âíè-
ê³â ÑóìÄÓ òà Âèùî¿ ë³íãâ³ñòè÷íî¿ øêî-
ëè, îðãàí³çàö³ºþ ñï³ëüíèõ ñåì³íàð³â,
êîíôåðåíö³é, à òàêîæ íàóêîâèõ òà íà-
â÷àëüíèõ äîñë³äæåíü ç ïîäàëüøîþ ïó-
áë³êàö³ºþ ó âèäàííÿõ ÿê óêðà¿íñüêî¿,
òàê ³ ïîëüñüêî¿ ñòîðîíè.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀ

ÐÅÀËÜÍ²
ÌÎÆËÈÂÎÑÒ²

Íåùîäàâíî óêëàäåíèé äîãîâ³ð
ïðî ñï³âðîá³òíèöòâî ì³æ Ñóìñü-
êèì äåðæàâíèì óí³âåðñèòåòîì òà
Âèùîþ ë³íãâ³ñòè÷íîþ øêîëîþ ó
×åíñòîõîâ³ (Ðåñïóáë³êà Ïîëüùà).

ÀÁ²ÒÓÐ²ªÍÒ-2013: ÂÀÐÒÎ ÑÏÐÎÁÓÂÀÒÈ!

Óïåðøå â Óêðà¿í³  Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò
â³äêðèâ äîñòóï äî äèñòàíö³éíèõ êóðñ³â. Çà 10 ðîê³â ¿õ ñòâî-
ðåíî á³ëüøå 400 ³ ì³ñòÿòü âîíè íå ëèøå ëåêö³éíèé ìàòåð³-
àë, äåñÿòêè òèñÿ÷ òåñò³â, ïðîáëåìí³ çàâäàííÿ, à é áëèçüêî
2,5 òèñ. ðîçðîáëåíèõ â³ðòóàëüíèõ òðåíàæåð³â ³ â³ðòóàëüíèõ
ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò, ³ç ÿêèõ áëèçüêî 2000 ñòâîðåíî íà áàç³
Java òåõíîëîã³¿ òà áëèçüêî 500 ðåàë³çîâàíî çàñîáàìè Flash.

Â³äêðèòà îñâ³òà: áåçêîøòîâíèé äîñòóï äî ö³ííèõ çíàíü
Ó ñïåö³àë³çîâàí³é áàãàòîêàíàëüí³é online-ñòóä³¿ óí³âåðñèòå-
òó ñòâîðåíî ñîòí³ íàâ÷àëüíèõ â³äåîìàòåð³àë³â, ðåãóëÿðíî
ïðîâîäÿòüñÿ íàâ÷àëüí³ âåá³íàðè.

Òåïåð êîæåí áàæàþ÷èé çìîæå ñàìîñò³éíî çàðåºñòðóâàòè-
ñÿ íà http://dl.sumdu.edu.ua/  ³ âèïðîáóâàòè òåõíîëîã³þ â
ä³¿. Óñ³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè ç ÄÊ áóäóòü âðàõîâàí³ ïðè âñòóï³
àá³òóð³ºíòà íà íàâ÷àííÿ äî ÑóìÄÓ! Óñï³õ³â!
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