MinicTepcTBO OCBITH Ta HAyKH YKpaiHH
CyMCBKHii Iep)KaBHUH yHIBEpCUTET
MenuuHui IHCTUTYTY

AKTYAJIbHI IUTAHHS TEPETUYHOI TA
MNPAKTUYHOI MEJUIIAHU

Topical Issues of Clinical and Theoretical
Medicine

30ipHMK Te3 J0NnoBiael
IV MixxHapoHO1 HayKOBO-IIPAKTUYHOI KOH(EpEeHIIii
CTyeHTIB Ta MOJOAMX BUCHHUX
(Cymu, 21-22 xBiTHs 2016 poky)

TOM 2

Cymu
CyMCBKHii Iep>KaBHUH yHIBEpPCUTET
2016




CEKIIIA «BHYTPIIIHbOI MEIUIIAHNA»

ACOHIALIA MIZK TIOJIMOP®I3ZMOM I'EHA ESR1 I ECTPAAIOJIOM Y KIHOK
3 APTEPIAJIBHOIO I'lMIEPTEH3I€IO TA HYKPOBUM JAIABETOM 2 TUITY
bymosa T.C.
Hayxkosuii kepienux - 0.me0.H., npogh. JI.B. JKypaseivosa,
Xapxiscokuil HayioHanbHUL MeOuuHUll yHisepcumem, M Xapkis, Ykpaina
Kageopa snympiwnvoi meouyurnu Ne3

Mera nocimipkeHHs. Bu3HauuTH 3B'I30K MK piBHEM ecTpaiiony i momimMopdizMoM reHa
peuenTtopa ectporena ESR1 y kiHOK B mocTMeHomay3i 3 aprepiaibHOIO rineprensiero (Al) Ta
nykpoBuM giaderom (LI/]) 2 Tury.

Marepianu Ta METOIU IOCHiKEHHsS. Y oCHiKeHHs BKIodeHi 137 sxiHok XapKiBChbKOI
obnacti: 30 mamientok 13 LI/l 2tumy (1 rpyma), 34 — i3 AI' 2-3 crynens (2 rpyma), 42 — i3 LI/] 2
tuny 1 AI' 2-3 crynens (3 rpyna) Ta 31 3m0poBuii noHop (rpyna KoHTpodr0). CHpOBAaTKOBI PiBHI
ecTpanmiony omiHoBaiu 3a jgonomororo ELISA. T'enomny JIHK Bunyuanum ¢eHombHO-
XJIOPOPOPMHOIO  €KCTpakIli€ro, amIutiikamito MmoaiMoppHOi JUISHKA TE€Ha NPOBOJMIM 32
JIOTIOMOTOI0 TMOJIMEPa3HO-JIaHLIOTOBOI peaKiii.

PesynpraTu. [Toka3Huk ecTpaaiony y JOCHIpKyBaHUX KiHOK (mr\mi): 1 rpyna—52,34+£1,15, 2
rpyna—41,36+1,16, 3 rpyna-31,82+1,69, rpyma xoHtpomwo—55,30+1,51. IIpu nopiBHSIHHI
MOKa3HUKAa €CTPaioly KPOBI 3 TPYNOI KOHTPOIIO Yy XBOpHUX | rpymm He crocrepiramnocs
nocroBipHoi pizHui (p>0,05), y xBopux 2 rpynu crocrtepiranacs noctoBipHa piznuns (p<0,05).
[Toka3uuk ectpamiony OyB Hmx4Ye y 2 Tpymi, HDK y 1 1 rpym KoHTpomio. Y 3 Tpymi piBeHb
ecTpagiony OyB JOCTOBIpHO HMXUUM, HiX y 2 rpyni (p<0,05). Po3nonin reHorumniB rena ESRI:
romo3urotiuii  TT renotun gocroBipHo (p<0,05) mepeBakaB y 3IOpPOBUX JOHOpIB
(70,97+8,15%(n=22)), 'y mopiBusHHi 3 1 rpymowo (10,00£5,48%(n=3)), 2 rpymnowo
(8,82+4,86%(n=3)), 3 rpynoro (11,9045,00%(n=5)). Tereposzurornuit TC renorum: Yy
56,67£9,05%(n=17) y 1 rpymi, 67,65+8,02%(n=23) y 2 rpymi, 61,90+£7,49%(n=26) y 3 rpymi,
12,90+6,02%(n=4) y rpyni koaTposto. ['omozurorauit CC renotum: 33,33+8,61%(n=10) y 1 rpymi,
23,53£7,27%(n=8) y 2 rpymi, 26,19+6,78%(n=11) y 3 rpymi, 16,13+6,61%(n=5) y rpymi
KOHTpouIr0. BigmiaaocTi rereposurotaoro TC renotumny y 2-ii i 3-iif rpynax goctoBipHi (p<0,05).

BucHoBok. Y kiHOK B mocTMeHomnaysi xBopux Ha Al Ta moeanany matosorito (A" 1 LTI
2TuIy) JOCTOBIPHO MepeBaxkae rerepo3urotHuii renorun reny ESRL. [Namientkn y rpynax 3 Al ta
Al' 1 IIJ] manu HIKYl piBHI ecTpajiony, 1ie 30irjiocs 3 OIbIIOI YacTOTOK TeTEPO3UTOTHOTO
nosrimopdizmy rena ESR1.

OCOBJIMBOCTI NEPEBIT'Y BPOHXIAJILHOI ACTMH Y MAIIEHTIB 3 TEPX
Bunnuuenxo JI.b., Ko3y6 /]./1.
Cymcokuil Oeporcagnuti ynigepcumem, Meouunuii incmumym, kageopa cimeunoi meouyuHu,
m. Cymu
Mertoro naHoi poOotu Oynao AOCHIAMTH OCOONMBOCTI mepediry OponxianbHOi actmu (BA) y
XBOPHX Ha CYIYTHIO MAaTOJIOTI0 racTpoe3odareasibHy pedtokcHy xBopooy (I'EPX).
Martepianu i meroau. B mocmimkenHni npuiiManu yyactsh 150 mamieniB 3 BA (103 xiHku Ta
47 4qonoBikiB), cepen sikux 58 ocid manu cynmytHio natojoriro ['EPX. ChopmoBani rpynu Oynu
CmiBCTaBHI 3a BIKOM Ta cTarTio. OUiHIOBaIM: (PYHKI[IOHANbHI MapaMeTpu IUXalIbHOI CHCTEMH
MeTosioM criporpadii Ta mikdIoymerTpii; TpaBHOI CHUCTEMHM, 30KpeMa LUIYHKY Ta CTPaBOXOIY,
TakuMu MeTojgamu sk pentreHorpagis ta @OEIJIC; sgKicTh >KUTTS MAIll€HTIB; 4YacTOTy Ta
TpUBANICTh 3arocTpeHb bA; BupaxkeHnicts 3aroctpenb ['EPX npu 3aroctpenni bA.

Pesynbratn. 3a pe3ynpTaraMu JOCHIKEHb B YCIX OOCTE)KEHHMX XBOPHX BHUSBJICHO
3HIKEHHSI SIKOCT1 UTTS 1 BIPOTIAHO HMKYHUM BOHO OYJIO y XBOPHX 3 IO€JHAHOIO MATOJIOTIERO.
Pesynpratn nocmimxenns ®3]] y xBopux Ha BA mokaszany CTaTUCTMYHO 3HAYyIll PO301KHOCTI
nokazHukie O®B1 1 I1I1IB B gocaimxyBanux rpynax. Y xsopux I rpynu nokaszuuk O®PBI1 cknaB y
cepenabomy 77,2+4,2%, toxi sk y xBopux Il rp - 60,7£3,9 % (p<0,05). ¥V xBopux II rpymnu, mo
Manu noenHany mnartosorito, IIIIIB ckmana B cepennpomy 48,8+6,2 %, tomi sik B I rpymi mei
MOKa3HUK ckiaB BiamoBigHO 64,7£3.9 % (p<0,05). OCHOBHMM YHHHHMKOM 3arocTpeHb BA €
kiiHiyHe noripmenHs ['EPX. 3aroctpennss BA cnocrepiramuce B 2,8+0,8 pasiB wacTiime Yy



CEKIISA «BHYTPIINIHbOI MEJIULIUHW»

TMaIi€HTIB 3 KOMOIHOBAHOIO TATOJIOTIEI0, TOPIBHSAHO 3 TUMH, IO MaJIM 130J50BaHy BA 1 TpuBaiicTh
3arocTpeHs B Iiil rpymi Oyna mosmoro: 13,8+1,8 nuiB mopiBHsHO 3 9,6+1,4 nusamu (p<0,05). ¥V
namieHTiB I rpynu Hopmanmizamis nokasnukis [111IB BinOyBanacs B cepenqabomy 3a 7,8+1,6 nHs, TUM
yacoM sIK y xBopux Il rpymu - 3a 6inbin TpuBanuii TepMin -12,5+2,4 nus (p<0,05).

BucnoBku. O1xe, HasgBHICTh cynyTHBOI matojorii 'EPX y xBopux Ha BA cyTT’€BO moripurye
nepedir OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS: CIPHUSE 3MEHIIEHHIO Moka3HuWKiB D3]], Oimpln wacTuM Ta
TPUBAIUM 3arocTpeHHsIM BA.

OCOBJIMBOCTI HEPEBITY XO3JI 1P HASIBHOCTI ATOIIIYHOTI'O ®AKTOPY
Bunnuuenxo JI.b., Hebosan €.5.
Meouynuii incmumym Cym/[Y, kagheopa cimetinoi meduyuru 3 Kypcamu
nponeoesmuKU HYmpIiuHix X60poo ma eHOOKPUHONLO2I]

Mera pocmimkenns. [lokpamenns JikyBaHHS XBopux Ha  XO3JI numsixoMm BHBYCHHS
ocobmmBocTeii nepediry XO3JI mpu HassBHOCTI aTomivyHOTrO (hakTopy.

Martepianu 1 meroau. Obctexxeno 230 xBopux Ha XO3JI cepeAHBOTO 1 TAKKOTO CTYIMEHS, SKi
nepeOdyBanu Ha JiKyBaHHI y myiabMoHojoriunomy BimgineHHi KY CMKIJI Nel. Maiike 19%
00CTE)XKEHUX Malld aTomiuHui (akTop i ckianu nepury rpymy. [lamientamu apyroi rpynu Oynu
xBopi Ha XO3JI 6e3 aTomiunoro ¢akropy. OOCTeKESHHS BKIIOYAIIO 3aralIbHOKIIHIYHI TOCIIKCHHS,
nociimkens ®3][, BUpaxkeHICTh 3aJUIIKA Ta PECHipaTOPHUX CUMIITOMIB (KallUIIO, BUIIICHHS
MOKpPOTHHHS) 0 1KajgaM. OIiHIOBAIM TAaKOXX YacTOTY 3arOCTPEHb MPOTITOM 2-X POKIB Ta BIUIUB
iHranmsauiinux koptukoctupoinis (IKC) Ha nepedir 3aroctpens

Pesynpratu. Atomis Oyna OuIbII OMIMPEHA cepell YOIOBIKiB, HIX cepen KiHOK :  21.7 % 1
9.4 % BinnoBigHO. ATomiyHi YonoBiku Manu Ounemry Bary (p = 0,017) 1 IMT (p = 0,016), Hix
HEaTOIIYH1 YOJIOBIKU. ATOMIYHI XBOPI MajM 3HAYHO BUINI PiBHI 3aranbHOro IgE cupoBaTku, HiX
nearoniuni (p < 0,0001 y wonogikiB i p = 0,002 y xinok). Yomosiua crare (OR: 2.21; 95% CI:
1.47-3.34), napnumkoBa Maca Tina / oxupinusa (OR: 1.41; 95% CI: 1.04-1.92) 1 monoammii Bik
(OR: 0.98; 95% CI: 0.96—0.99) Oysu He3aIeKHO MOB'A3aHi 3 HASIBHICTIO aTOIii.

ATormivHi XBopi Maju OublIy iHTEeHCUBHICTH Kanumo (p = 0,02) 1 BUAIICHHS XapKOTUHHSA (p =
0,08), Hix HearoniuHi. [licns crparudikarii 3a cTarTio, BUIY HomupeHicTo kanuio (p < 0,0001 )
1 xapkotuHHs (p = 0,008) Oyn0 BUSABIEHO B aTOMIYHUX YOJOBIKIB Y MOPIBHSIHHI 3 HEATOMIYHHUMHU,
asie 6e3 ICTOTHOI pI3HMIIL Y KIHOK.

BpanimHs ckyTicTh y Tpyasx Oyna OUIbII HOLIMPEHOI0 Yy AaTOMIYHUX JKIHOK, HIK Y
HeaTomniyHux ( p = 0,042). ®akrop aronib OyB MOB'A3aHUN 3 BUCOKOIO nomupeHicTio kauuto (OR:
1.71; 95% ClI: 1.26-2.34) 1 nponykuieto xapkoturHs (OR: 1.50; 95% CI: 1.10-2.03) y 3aranbHii
YHCEJIbHOCT] HACEJIEHHS, 1 3 BPAHIIIHBOIK CKYTICTIO Y rpyasax jauie y xkiHok (OR xinok: 2,69 ; 95
% CIl : 1.11-6.55 , OR yonosika : 0,84 ; 95 % CI : 0.47-1.49, xinounii npotu 4ojosikiB : OR : 3,21
;95 % CI:1.12-9.25) .

BucnoBku. Ha mincTaBi npoBeneHuX JOCTIIKEHb MU JIHIILITH BUCHOBKY, 10  (aKkTop aTomii
Mae micue, maibke, y 1/5 vactku mnarienTtiB 3 XO3JI Ta nomupeHicTh aTtomnii BHUILA Yy YOJIOBIKIB,
MAII€HTIB 3 HAJIMIIKOBOIO MAacoOI0 TiJIa / OKUPIHHAM 1 MOJOAIIMUX 32 BIKOM. ATOIMIYHI XBOP1 MaJln
OUTbLITY IHTEHCUBHICTh KaILTIO 1 BUAICHHS XapKOTUHHS HIXK HEATOMIYHI.

APTEPIAJIBHA PUTTAHICTbD Y XBOPUX HA XPOHIYHE OBCTPYKTHUBHE
3AXBOPIOBAHHS JIETEHb
Bunnuuenxo JI.b., Ilpusanosa A.QO.
Cym/lY, kaghedpa cimetinoi ma coyianrbHoi MeOuyuHu

Meta JOCHIKEHHS: OLIHUTH BHPAXEHICTh apTepianbHoi purigHocti (AP) y XBopux Ha
XpoHIYHE 00CTpYKTUBHE 3aXBOoproBaHHs jiereHb (XO3JI) Ta HOpiBHATH OTPUMaHI /aHi 3 TAKUMHU XK Y
3I0pPOBUX TOOPOBOJIBIIIB CITIBCTABHUX 32 BIKOM.

Marepianu Ta Meroaum: oOCTexkeHo 56 oci0 uosoBiuoi ctati, xBopux Ha XO3JI, ski
3HAaXOAMJIMChH Ta JIIKyBaHHI B myJapMoHosoriyHomy BigginenHi KY CMKII Nel, Bikom Binx 40 mo 75
pokiB (cepenHiit Bik 54,5 £1,2p) ta 18 310pOBUX YOJIOBIKIB, IO CKJIAJW TpYIy MOPIBHIHHS,. B



