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Âèâ÷åíî ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ çì³í ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) 

ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â çà óìîâ íàâàíòàæåííÿ îðãàí³çìó ð³çíèìè êîìá³íàö³ÿìè 
ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â (ÑÂÌ), ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ï³âí³÷íèõ ðàéîíàõ Ñóìñüêî¿ 
îáëàñò³.  

 
ÂÑÒÓÏ 

Âàæê³ ìåòàëè íàëåæàòü äî îñíîâíî¿ ãðóïè çàáðóäíþâà÷³â á³îñôåðè ³ 
ñòâîðþþòü çíà÷íèé ðèçèê äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäåé. Çðîñòàþ÷³ ìàñøòàáè 
âèðîáíèöòâà âàæêèõ ìåòàë³â, ¿õ âèñîêà òîêñè÷í³ñòü, çäàòí³ñòü 
íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè, ñïðè÷èíÿòè øê³äëèâèé åôåêò íàâ³òü 
ó ïîð³âíÿíî íèçüêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ ÷è äîçàõ º îá´ðóíòîâàíèìè 
ïðè÷èíàìè â³äíåñåííÿ âàæêèõ ìåòàë³â äî ïð³îðèòåòíèõ çàáðóäíþâà÷³â 
âèðîáíè÷îãî òà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ 
äîñòàòíüî øèðîêî âèñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³, õàðàêòåð òà ìåõàí³çì âçàºìîä³¿ 
íàçâàíèõ âèùå ðå÷îâèí çà îäíîìîìåíòíîãî òà ïîñë³äîâíîãî íàäõîäæåííÿ 
â îðãàí³çì. Îäíàê ìàéæå â³äñóòí³ â³äîìîñò³ ïðî ñóì³ñíó ä³þ ñêëàäíèõ 
áàãàòîêîìïîíåíòíèõ êîìá³íàö³é çàçíà÷åíèõ êñåíîá³îòèê³â [1-5]. 

 Ï³äøëóíêîâà çàëîçà (ÏÇ) — ìàéæå ºäèíèé îðãàí, ÿêèé çàâäÿêè 
ïîºäíàííþ çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ òà åíäîêðèííî¿ ôóíêö³é, áåðå ó÷àñòü 
ïðàêòè÷íî â óñ³õ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ [6]. 

Íàóêîâ³ äàí³ ñòîñîâíî âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â íà 
ìîðôîëîã³þ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ÏÇ ïîîäèíîê³ òà ÷àñîì 
ñóïåðå÷ëèâ³. Âïëèâó âàæêèõ ìåòàë³â ÏÇ ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ â 
îñíîâíîìó õàðàêòåðèçóþòü ä³þ îêðåìèõ ìåòàë³â [1, 7-9]. Äàíèõ ùîäî 
âïëèâó íà ÏÇ êîìá³íàö³é ÑÂÌ â ë³òåðàòóð³ íå âèÿâëåíî.  

Â Óêðà¿í³ ³ ñâ³ò³ îñòàíí³ìè ðîêàìè çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 
íà õâîðîáè ÏÇ, ïðè÷èíè ðîçâèòêó ÿêèõ çàëèøàþòüñÿ äî ê³íöÿ íå 
ðîçêðèòèìè [10-13]. Òîìó äîñë³äæåííÿ ïåðåòâîðåíü ó ÏÇ ï³ä âïëèâîì 
ÑÂÌ º àêòóàëüíîþ íàóêîâîþ ïðîáëåìîþ.  

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ÏÇ 
ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â â óìîâàõ ä³¿ ð³çíèõ êîìá³íàö³é ÑÂÌ. 

 
ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ÏÇ â óìîâàõ íàâàíòàæåííÿ 
ÑÂÌ ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ íà 24 ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 200-250ã, ùî 
ïåðåáóâàëè â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ â³âàð³þ. Âñ³ åêñïåðèìåíòè íà òâàðèíàõ 
ïðîâîäèëèñÿ ç äîòðèìàííÿì ì³æíàðîäíèõ ïðèíöèï³â ªâðîïåéñüêî¿ 
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ 
åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé (Ñòðàñáóðã, 1985).  

Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè: ² ãðóïà – ³íòàêòí³, ÿê³ 
ïåðåáóâàëè ó çâè÷àéíèõ óìîâàõ â³âàð³þ òà íå ï³ääàâàëèñÿ âïëèâó 
çîâí³øí³õ ÷èííèê³â; II ãðóïà – åêñïåðèìåíòàëüí³, ÿê³ ïðîòÿãîì îäíîãî 
ì³ñÿöÿ îòðèìóâàëè ç ïèòíîþ âîäîþ êîìá³íàö³þ ñîëåé öèíêó, ì³ä³, çàë³çà; 
III ãðóïà – îòðèìóâàëè êîìá³íàö³þ ñîëåé ìàðãàíöþ, ñâèíöþ, ì³ä³; IV 
ãðóïà – êîìá³íàö³þ ñîëåé öèíêó, ñâèíöþ, õðîìó. 

Âèêîðèñòàí³ êîíöåíòðàö³¿ ìåòàë³â âèçíà÷àþòüñÿ ó âîä³ òà ´ðóíò³ 
îêðåìèõ ðàéîí³â Ñóìñüêî¿ îáëàñò³ (çã³äíî ç "Äîïîâ³ääþ ïðî ñòàí 
íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà â Ñóìñüê³é îáëàñò³ ó 2000 ðîö³", 
âèäàíîãî Ì³í³ñòåðñòâîì åêîëîã³¿ òà ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â Óêðà¿íè, 
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Äåðæàâíèì óïðàâë³ííÿì åêîëîã³¿ òà ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â ó Ñóìñüê³é 
îáëàñò³, ÿêà º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ "Íàö³îíàëüíî¿ äîïîâ³ä³ ïðî ñòàí 
íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà â Óêðà¿í³ ó 2000 ð.") [14].  

Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè âèâîäèëèñÿ ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ 
ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì ÷åðåç 30 ä³á. Ãîòóâàëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè òîâùèíîþ 
4-5 ìêì òà çàáàðâëþâàëè ¿õ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, çà Ãîìîð³, Ìàëîð³. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â àöèíóñè, ÿê³ óòâîðþþòü á³ëüøó ÷àñòèíó ÷àñòîê 
ÏÇ, ðîçì³ùåí³ ù³ëüíî. Áóäü-ÿêèõ ïîðóøåíü â ¿õ áóäîâ³ òà ñòðóêòóð³ 
ì³æàöèíàðíèõ ïðîì³æê³â, ÿê³ çàéíÿò³ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ, ùî ì³ñòèòü 
êàï³ëÿðè, íå âèÿâëåíî. Â ÿäðàõ åêçîêðèííèõ ïàíêðåàòîöèò³â, ÿê³ 
ðîçì³ùóþòüñÿ â áàçàëüí³é ÷àñòèí³ àöèíóñ³â, âèäíî ³íòåíñèâíî çàáàðâëåí³ 
ÿäåðöÿ. Ó öèòîïëàçì³ ì³ñòèòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü àöèäîô³ëüíèõ 
çèìîãåííèõ ãðàíóë. Äîñèòü âåëèêà ÷àñòêà åêçîêðèííèõ ïàíêðåàòîöèò³â 
ïðåäñòàâëåíà äâîÿäåðíèìè êë³òèíàìè. 

Âèâ÷åííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ïîêàçàëî, ùî ó ùóð³â, ÿê³ 
îòðèìóâàëè âàæê³ ìåòàëè, âèíèêàþòü çíà÷í³ ïàòîã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè â 
åêçîêðèíí³é ÷àñòèí³ ÏÇ. Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äì³÷åíà íå 
çîâñ³ì ÷³òêà áóäîâà ÷àñòîê ïàðåíõ³ìè. Ó ÏÇ âèÿâëÿþòüñÿ ë³ìôî¿äíà 
³íô³ëüòðàö³ÿ òà ðîçâîëîêíåííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ì³æ÷àñòêîâèõ 
ïðîøàðê³â. Íàáðÿê òà ðîçâîëîêíåííÿ ñòðîìè çì³íþþòü ñòðóêòóðó ÷àñòîê 
çàëîçè. Âèÿâëÿþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè â àöèíîçí³é ïàðåíõ³ì³, íåêðîç 
òêàíèíè íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ. Íàáóõàííÿ ÷àñòèíè êë³òèí 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ àæ äî ë³çèñó 
öèòîïëàçìè òà ÿäåð (ðèñ. 1). 

Ó äåÿêèõ ÷àñòêàõ ïîðÿä ç àöèíîçíîþ òêàíèíîþ íîðìàëüíî¿ áóäîâè 
çóñòð³÷àþòüñÿ ä³ëÿíêè äåç³íòåãðàö³¿ àöèíóñ³â, ùî ðîçïàäàþòüñÿ íà îêðåì³ 
áåçëàäíî ðîçòàøîâàí³ êë³òèíè, ÿê³ âòðàòèëè ïîëÿðíå äèôåðåíö³þâàííÿ òà 
ðîçì³ùóþòüñÿ áåçëàäíèìè ãðóïàìè ÷è ïàðàëåëüíèìè äîâãèìè òÿæàìè. ¯õ 
ÿäðà ïîçáàâëåí³ ñïåöèô³÷íî¿ ñòðóêòóðè: ó áàãàòüîõ ì³ñöÿõ ðîçì³ð ÿäåð 
çìåíøåíèé, âîíè ï³êíîòè÷í³, ã³ïåðõðîìí³, ³íêîëè íå ìàþòü ÿäåðöÿ. Ó 
òîé ñàìèé ÷àñ çóñòð³÷àþòüñÿ îêðåì³ ä³ëÿíêè ç ã³ïåðòðîô³ºþ ÿäåð. Ê³íöåâ³ 
ñåêðåòîðí³ â³ää³ëè ÷àñòî âèãëÿäàëè íåîäíàêîâî âíàñë³äîê ¿õ íåð³âíîì³ðíîãî 
ðîçøèðåííÿ, âèêëèêàíîãî íàáóõàííÿì âèñòèëàþ÷îãî åï³òåë³þ. Ó 
ïåðèäóêòàëüíèõ ïðîñòîðàõ âèÿâëÿëèñü îçíàêè ë³ìôîã³ñò³îöèòàðíî¿ 
³íô³ëüòðàö³¿ òà íåçíà÷íîãî ñêëåðîçó. 

Ïàíêðåàòè÷í³ îñòð³âö³ âèä³ëÿþòüñÿ íåçíà÷íèì íàáðÿêîì ñòðîìè, 
êë³òèíí³ åëåìåíòè ðîçì³ùóþòüñÿ ó âèãëÿä³ òÿæ³â, ùî ïåðåïë³òàþòüñÿ 
ì³æ ñîáîþ òà ñòâîðþþòü âðàæåííÿ ñ³ò÷àòîñò³ áóäîâè. Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ 
ïðåïàðàòàõ âèÿâëÿºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü îñòð³âö³â ð³çíî¿ ôîðìè òà 
ðîçì³ð³â. Äåÿê³ îñòð³âö³ âòðà÷àþòü ñâîþ ôîðìó òà áåç ÷³òêî¿ ìåæ³ 
çëèâàþòüñÿ ç àöèíàðíèìè êë³òèíàìè. Â îñòð³âöÿõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü α- òà β-êë³òèí ç âèðàæåíèìè äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè. 
×àñòî âîíè çá³ëüøåí³ â îá’ºì³ çà ðàõóíîê íàáðÿêó. Ïîðÿä ç 
ï³êíîòè÷íèìè, ã³ïåðõðîìíèìè ÿäðàìè çóñòð³÷àþòüñÿ çá³ëüøåí³ â 
ðîçì³ðàõ ÿäðà îêðåìèõ êë³òèí. Â òêàíèí³ îñòð³âö³â âèÿâëÿþòüñÿ ÿâèùà 
ñòàçó êðîâ³ â ñóäèíàõ, âîãíèùåâ³ êðîâîâèëèâè (ðèñ. 2). 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîòîê³â â³äì³÷åíà íåð³âíîì³ðíà ïðîë³ôåðàö³ÿ 
åï³òåë³þ âèâ³äíèõ ïðîòîê³â çàëîçè, ÿêèé ðîçì³ùóºòüñÿ ó äâà ÷è 
äåê³ëüêà ðÿä³â. Ó ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ âêàçàíà ïðîë³ôåðàö³ÿ 
ñóïðîâîäæóâàëàñÿ âîãíèùåâèì ðîçðîñòàííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó 
ñò³íêàõ.  

Ñóäèíè çàëîçè ðîçøèðåí³, ïåðåïîâíåí³ êðîâ'þ ç ÿâèùàìè ñòàçó. 
Íåð³äêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äèôóçí³ òà âîãíèùåâ³ êðîâîâèëèâè ó 
ì³æ÷àñòî÷êîâ³é àöèíîçí³é òêàíèí³. 
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Рисунок 1 – Набряк, дистрофія та деструкція ацинозної паренхіми тканини  
ПЗ на 30-ту добу експерименту. Забарвлення за Малорі. Зб.× 400 

 
 
 

 

 
 

Рисунок 2 – Вогнищеві крововиливи в острівець Лангерганса на 30-ту добу експерименту. 
Забарвлення гематоксилін-еозином. Зб.× 400 
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Рисунок 3 – Стаз крові у судинах ПЗ на 30-ту добу експерименту. 
Забарвлення гематоксилін-еозином. Зб.× 400 

 
 
 

ВИСНОВКИ 
На експериментальному матеріалі розкриті закономірності морфологічних змін 

ПЗ в умовах споживання підвищеної кількості СВМ.  
Це дослідження дозволить більш детально визначити механізми впливу 

підвищеного споживання СВМ, що знаходяться у надлишковій кількості у воді і 
ґрунті деяких районів України, на структуру ПЗ в умовах цілісного організму: 

1 В умовах дії на організм СВМ у ПЗ виникають зміни як в екскреторних, так і 
в інкреторних структурах. 

2 Морфологічні перетворення у паренхімі залози характери-зуються набряком, 
дистрофічними змінами, лімфогістіоцитарною інфільтрацією ацинарних та 
міжчасточкових прошарків, дисциркуляторними розладами. 

Перспективи подальших досліджень – отримані експериментальні дані можуть 
бути використані для розроблення шляхів корекції виявлених змін. 

 
SUMMARY 

THE INFLUENCE OF HEAVY METALS ON HYSTOLOGICAL  
STRUCTURE OF PANCREAS 

O.V. Kravets 
 

In the article the author studied the hystological structure of pancreas in conditions of the influence of salts of 
heavy metals over the organism that is common to Sumy region . 
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