
Ñóìñüêèé äåðæàâíèé
óí³âåðñèòåò –

ïðîâ³äíèé âèùèé
íàâ÷àëüíèé çàêëàä

Ñóìùèíè

ГАЗЕТА  СУМСЬКОГО  ДЕРЖАВНОГО  УНІВЕРСИТЕТУ

Ãðóäåíü  2010 ð. * Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ áåçêîøòîâíî

Ìð³¿ çáóâàþòüñÿ, àáî Äàâàéòå ïîáàæàºìî
Ð³ê, ùî ìèíàº, ïðîõîäèâ ï³ä çíàêîì Òèãðà, ÿêèé ó äðåâí³õ ëåãåíäàõ çàâæäè

âèñòóïàâ ñïàñèòåëåì ëþäñüêèõ äîëü. Óò³ì, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò
íå ïîêëàäàâñÿ íàâ³òü íà ç³ðêîâîãî Òèãðà, õî÷à 2010 ð³ê ä³éñíî áóâ äëÿ íüîãî
äîëåíîñíèì. Àäæå óí³âåðñèòåòñüêà ñ³ì'ÿ ñòîÿëà ïåðåä âèáîðîì êåðìàíè÷³â –
ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó, ñòóäåíòñüêîãî ðåêòîðà, ãîëîâè ñòóäåíòñüêî¿ ïðîôñï³ëêè
ÑóìÄÓ, íàïðóæåíî ïðàöþâàëà íàä ã³äíèì ïðåäñòàâíèöòâîì ó ì³æíàðîäíèõ ðåé-
òèíãàõ òà ºâðîïåéñüêèõ àñîö³àö³ÿõ, äîêëàäàëà ÷èìàëî çóñèëü äëÿ ÷èñëåííèõ
ïåðåìîã, ñòâîðþâàëà íîâ³òí³ óìîâè ïðàö³ òà íàâ÷àííÿ, ðîçøèðþâàëà ñâ³é ïîòåí-
ö³àë, áîðîëàñÿ çà ïî÷åñíå âèçíàííÿ ó íàóêîâ³é, îñâ³òí³é òà ñîö³àëüí³é ñôåðàõ.
Çàâäÿêè íàïîëåãëèâ³é ïðàö³ ïðîòÿãîì ðîêó âñüîãî êîëåêòèâó ÑóìÄÓ íàì º ÷èì
ïèøàòèñÿ, àäæå çàïîâ³òí³ áàæàííÿ ï³ä ÿëèíêó ïåðåâåðøèëè âñ³ ñïîä³âàííÿ ñâî¿ì
çä³éñíåííÿì. Îòæå, íàø³ óñï³õè çà íîì³íàö³ÿìè:

«ÏÐÎÐÈÂ ÐÎÊÓ» – Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò ï³äïèñàâ ìå-
ìîðàíäóì ïðî âñòóï äî Âåëèêî¿ Áîëîíñüêî¿ Õàðò³¿ Óí³âåðñèòåò³â.

«ÃÎÐÄ²ÑÒÜ ÐÎÊÓ» – êîìàíäà ïðîãðàì³ñò³â ÑóìÄÓ âèéøëà äî
Ï³âô³íàëó ÷åìï³îíàòó ñâ³òó ç ïðîãðàìóâàííÿ (Ðóìóí³ÿ).

«ÄÅÁÞÒ ÐÎÊÓ» – ñòâîðåííÿ þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ñóìñüêîãî äåð-
æàâíîãî óí³âåðñèòåòó.

«ÂÈÁ²Ð ÐÎÊÓ» – êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ìàéæå îäíîãîëîñíî ï³äòðè-
ìàâ íà âèáîðàõ ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó Àíàòîë³ÿ Âàñèëüºâà, ñòóäåíòñüêîãî
ðåêòîðà Áîãäàíà Ïîñòîëüíîãî òà ãîëîâó ñòóäåíòñüêî¿ ïðîôñï³ëêè Ãàííó
ßêîâëåâó.

«ÒÐÀÄÈÖ²ß ÐÎÊÓ» – ÑóìÄÓ îòðèìàâ ðåêîðäíó ê³ëüê³ñòü ïåðåìîã ó
Âñåóêðà¿íñüêèõ êîíêóðñàõ ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ðîá³ò  – àæ 55! ² ïîñ³â
ïî÷åñíå ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

«ÐÅÑÏÅÊÒ ÐÎÊÓ» – ñòâîðåííÿ ²íòåðíåò-ðàä³î ÑóìÄÓ.
«ÂÈÍÀÕ²Ä ÐÎÊÓ» – íàóêîâö³ ÑóìÄÓ ñòàëè ïåðåìîæöÿìè Âñåóê-

ðà¿íñüêîãî êîíêóðñó íà êðàùèé âèíàõ³ä ðîêó çà ïðèñòð³é «Îáåðòîâèé
ãðàíóëÿòîð ðîçïëàâ³â».

 «ÏÎÄ²ß ÐÎÊÓ» – óïåðøå çà 60-ë³òíþ ³ñòîð³þ ³ñíóâàííÿ ïðîéøîâ
êîíêóðñ-îãëÿä õóäîæíüî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³â ³ ñï³âðîá³òíèê³â óí³-
âåðñèòåòó «Âåñíÿíèé ïåðåäçâ³í».

«²ÍÍÎÂÀÖ²ß ÐÎÊÓ» – â³äêðèòòÿ îí-ëàéí-ñòóä³¿, ÿêà â³äêðèâàº íàé-
ñó÷àñí³ø³ ìîæëèâîñò³ äëÿ çàî÷íî¿ òà äèñòàíö³éíî¿ ôîðì íàâ÷àííÿ.

«ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀ ÐÎÊÓ» – ñòâîðåííÿ íàâ÷àëüíî¿ òåëåñòóä³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â-æóðíàë³ñò³â.

«ÃÎÑÒÈÍÍ²ÑÒÜ ÐÎÊÓ» – á³áë³îòåêà ÑóìÄÓ çà òåïëèé  ïðèéîì ÷èñ-
ëåííèõ ãîñòåé óí³âåðñèòåòó ³ ïðîâåäåííÿ «ñèëè-ñèëåííî¿» çàõîä³â, ùî
ðîçâèâàþòü êðóãîç³ð ñòóäåíòñòâà.

«ÊÍÈÃÀ ÐÎÊÓ» – ïåðøå êîìïëåêñíå âèäàííÿ â íàø³é äåðæàâ³ ç
ïèòàíü àäì³í³ñòðóâàííÿ «Á³çíåñ-àäì³í³ñòðóâàííÿ: ìàã³ñòåðñüêèé êóðñ»,
ï³äðó÷íèê «Ìàðêåòèíã äëÿ ìàã³ñòð³â» (íàïèñàí³  äîêòîðàìè åêîíîì³÷-
íèõ íàóê Ëåîí³äîì Ìåëüíèêîì òà Ñåðã³ºì ²ëëÿøåíêîì) òà ñð³áíèé
ïðèçåð Âñåóêðà¿íñüêîãî êîíêóðñó âèäàíü ñåðåä âèø³â  «Óí³âåðñèòåòñü-
êà êíèãà-2010» – âèäàííÿ äîêòîðà òåõí³÷íèõ íàóê Àíàòîë³ÿ Äîâáèøà
«Îñíîâè ïðîåêòóâàííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ ñèñòåì».

«Â²ÄÊÐÈÒÒß ÐÎÊÓ» – â³äêðèòòÿ ëàáîðàòîð³¿ ìåäèêî-ãåíåòè÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü, ÿêà âèâ÷àº çàõâîðþâàííÿ íà ãåíåòè÷íîìó ð³âí³, íà ð³âí³ ÄÍÊ
(çàâ. êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòîìîðôîëîã³¿ ç êóðñîì ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿
ÑóìÄÓ, ïðîôåñîð Îëåêñàíäð Âàñèëüîâè÷ Àòàìàí) ³ ëàáîðàòîð³¿ ìîð-
ôîëîã³¿ òà ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ  äîñë³äæåíü (çàâ. êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþ-
äèíè Â³òàë³é Ç³íîâ³éîâè÷ Ñ³êîðà òà çàâ. êàôåäðè ïàòîìîðôîëîã³¿ ç êóð-
ñîì ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà êóðñîì ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿  Àíà-
òîë³é Ìèêîëàéîâè÷ Ðîìàíþê).

«ËÞÄÈÍÀ ÐÎÊÓ» – äîêòîð òåõí³÷íèõ íàóê, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè çà-
ãàëüíî¿ ìåõàí³êè òà äèíàì³êè ìàøèí Âîëîäèìèð Àëüá³íîâè÷ Ìàðöèí-
êîâñüêèé, ÿêèé îòðèìàâ çâàííÿ ïî÷åñíîãî äîêòîðà Ïîëüñüêîãî òåõíîëî-
ã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ì³ñòà Êåëüöå.

«ÌÅÍÅÄÆÅÐ ÐÎÊÓ» – äåêàí ôàêóëüòåòó ïåðåï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
Àíäð³é Âàëåð³éîâè÷ ªâäîêèìîâ çà â³äêðèòòÿ Öåíòðó ô³íàíñîâîãî ìîí³-
òîðèíãó, Öåíòðó ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â, êóðñ³â
ç ï³äãîòîâêè âîä³¿â.

«ÃÎÑÏÎÄÀÐ ÐÎÊÓ» – Àíàòîë³é Ìèõàéëîâè÷ Ïîëîæ³é çà ñòâîðåííÿ
ºâðîïåéñüêîãî øàðìó â óí³âåðñèòåò³.

 «ÌÓÄÐ²ÑÒÜ ÐÎÊÓ» – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïðèêëàäíî¿ ³ îá÷èñëþâàëüíî¿
ìàòåìàòèêè Ëåîí³ä Àíøåëîâè÷ Ô³ëüøòèíñüêèé çà âèïóñê ìîíîãðàô³¿ «Àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû ñâÿçàííûõ ôèçè÷åñêèõ ïîëåé â äåôîðìèðóåìûõ òåëàõ».

«ÃÅÍÅÐÀÒÎÐ ÐÎÊÓ» – äåêàí ôàêóëüòåòó åëåêòðîí³êè òà ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é Ñåðã³é ²âàíîâè÷ Ïðîöåíêî çà ñì³ëèâ³ òà êðåàòèâí³ óïðàâë³íñüê³
ð³øåííÿ, êåð³âíèöòâî ì³æíàðîäíèì íàóêîâî-òåõí³÷íèì ïðîåêòîì «Â³ääàëåíî-
êîíòðîëüîâàíà ëàáîðàòîð³ÿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé áàãàòî-
øàðîâèõ íàíîðîçì³ðíèõ ñèñòåì ³ç ñï³í-çàëåæíèì ðîçñ³þâàííÿì åëåêòðîí³â»
òà ï³äãîòîâêó ñòóäåíòà, ÿêèé îòðèìàâ «çîëîòî» íà Âñåóêðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³
ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ðîá³ò ç íàïðÿìó «Ïðèëàäîáóäóâàííÿ».

 «ÒÀËÀÍÒ ÐÎÊÓ» – ÷îëîâ³÷èé âîêàëüíèé àíñàìáëü ñï³âðîá³òíèê³â ôà-
êóëüòåòó ÒåÑÅÒ  ³ ñòóäåíòêà ôàêóëüòåòó åêîíîì³êè ³ ìåíåäæìåíòó Îëåíà
Ãåðìàí çà  àêòèâíó ó÷àñòü ó ÷èñëåííèõ êóëüòóðíî-ìàñîâèõ çàõîäàõ, êîíöåð-
òàõ òà ôåñòèâàëÿõ â³äîì÷îãî, ì³ñüêîãî, îáëàñíîãî òà âñåóêðà¿íñüêîãî ð³âí³â.

 «ÒÐ²ÓÌÔ ÐÎÊÓ» – äåêàí ôàêóëüòåòó åêîíîì³êè ³ ìåíåäæìåíòó Îëüãà
Âîëîäèìèð³âíà Ïðîêîïåíêî çà  ² ì³ñöå íà Ì³æíàðîäí³é íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é
êîíôåðåíö³¿ «Åêîíîì³êà ³ ìåíåäæìåíò 2010» (Áîëãàð³ÿ).

«Ï²ªÒÅÒ ÐÎÊÓ» – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ïåðåêëàäó
Ñâ³òëàíà Îëåêñ³¿âíà Øâà÷êî çà âàãîìèé âíåñîê ó ðîçáóäîâó ìåòîäîëîã³÷íèõ
çàñàä ñó÷àñíîãî ïåðåêëàäó.

«ÍÀÄ²ß ÐÎÊÓ» – Ðàòóøíèé Îëåêñàíäð  çà ïåðåìîãó ó Âñåóêðà¿íñüê³é
îë³ìï³àä³ «Ã³äðàâë³÷í³ ³ ïíåâìàòè÷í³ ìàøèíè» (² ì³ñöå), â îë³ìï³àä³ «Ã³äðàâë-
³êà» (²²² ì³ñöå) òà çà ²² ì³ñöå ó Âñåóêðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³ ñòóäåíòñüêèõ íàóêî-
âèõ ðîá³ò ç íàïðÿìó «Ã³äðàâë³÷í³ ìàøèíè ³ ã³äðîïíåâìàòè÷í³ ìàòåð³àëè».

«ÑÏÎÐÒÑÌÅÍ ÐÎÊÓ» – ñòóäåíò ôàêóëüòåòó ÒåÑÅÒ Àíäð³é Áóðäþã çà
âàãîìèé âíåñîê ó ðîçâèòîê ÿñêðàâîãî ôóòáîëüíîãî æèòòÿ óí³âåðñèòåòó òà ñòó-
äåíò ôàêóëüòåòó Åë²Ò ªâãåí Ìàðòèíåíêî, ÿêèé âèêîíàâ íîðìàòèâ ìàéñòðà
ñïîðòó ì³æíàðîäíîãî êëàñó ç³ ñòð³ëüáè ç ëóêà.

«ÑÏ²Â×ÓÒÒß ÐÎÊÓ» – âîëîíòåðñüêèé çàã³í ÑóìÄÓ çà ñèñòåìàòè÷íó
ï³äòðèìêó ³íòåðíàò³â, ñïåö³àëüíèõ øê³ë, îíêîõâîðèõ òà ïðîïàãàíäó çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

«²ÍÎÇÅÌÅÖÜ ÐÎÊÓ» – ñòóäåíò ï³äãîòîâ÷îãî â³ää³ëåííÿ Äæàâà¿ä Àä³ë
(Ïàëåñòèíà) çà ²²² ì³ñöå ó Âñåóêðà¿íñüê³é îë³ìï³àä³ ç óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ÿê
³íîçåìíî¿ ó íîì³íàö³¿ «Íàéêðàùå ïðåäñòàâëåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ òåìè óêðà-
¿íñüêîþ ìîâîþ» òà ñòóäåíòêà ² êóðñó Õóëàí Äàâààñóðåí (Ìîíãîë³ÿ) çà âàãî-
ìèé âíåñîê ó ïðîâåäåíí³ ñòóäåíòñüêî¿ êîíôåðåíö³¿ «Ïåðøèé êðîê ó íàóö³»
òà çà ïåðåìîãó â íîì³íàö³¿ «Çà íàéçì³ñòîâí³øó ñòåíäîâó äîïîâ³äü».

 «ÓÑÏ²Õ ÐÎÊÓ» – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè òåõíîëîã³¿ ìàøèíîáóäóâàííÿ, âåð-
ñòàò³â òà ³íñòðóìåíò³â Â³ëüÿì  Îëåêñàíäðîâè÷ Çàëîãà çà óñï³øíó ðåàë³çà-
ö³þ ñï³ëüíîãî Óêðà¿íî-Á³ëîðóñüêîãî ãðàíòîâîãî ïðîåêòó «²ì³òàö³éíå ìîäå-
ëþâàííÿ òà äîñë³äæåííÿ íàïðóæåíî-äåôîðìîâàíîãî ñòàíó ð³çàëüíèõ ëåç ³ç
êåðàì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ó ïðîöåñàõ ïåðåðèâ÷àòîãî ð³çàííÿ òà ðîçðîáêó òåõíî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó ¿õ çì³öíåííÿ íèçüêîåíåðãåòè÷íîþ ³îííî-ïðîìåíåâîþ ³ìïëàí-
òàö³ºþ».

«ÒÎËÅÐÀÍÒÍ²ÑÒÜ ÐÎÊÓ» – ãîëîâà ïðîôñï³ëêîâîãî êîì³òåòó ñï³âðîá³ò-
íèê³â Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó Âàëåíòèíà Îëåêñàíäð³âíà Áîðîâèê
çà óì³ííÿ çíàõîäèòè êîìïðîì³ñè òà ñòâîðþâàòè äðóæí³ â³äíîñèíè ó êîëåêòèâ³.

«ÊÎËÅÊÒÈÂ ÐÎÊÓ» – ñòóäåíòè, âèêëàäà÷³ òà ñï³âðîá³òíèêè Ñóìñüêîãî
äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî íàñòóïíèé ð³ê äîïîìîæå íàì ïðèìíîæèòè çäîáóòå ³
ñòàíå ùå îäíèì ïðèâîäîì äëÿ ãîðäîñò³ Ñóìñüêèì äåðæàâíèì óí³âåðñèòå-
òîì ÿê ïðîâ³äíèì íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì ºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ. Äàâàéòå âñ³
ðàçîì çàãàäàºìî öå áàæàííÿ â Íîâîð³÷íó í³÷!
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Äîðîã³ êîëåãè, ñëàâíå ñòóäåíòñòâî!Äîðîã³ êîëåãè, ñëàâíå ñòóäåíòñòâî!Äîðîã³ êîëåãè, ñëàâíå ñòóäåíòñòâî!Äîðîã³ êîëåãè, ñëàâíå ñòóäåíòñòâî!Äîðîã³ êîëåãè, ñëàâíå ñòóäåíòñòâî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî ç Íîâèì ðîêîì ³ Ð³çäâîì Õðèñòîâèì – ñâÿòàìè, ÿê³ â ïàõîùàõ

ÿëèíêè òà ñÿéâ³ ïðèêðàñ îá'ºäíàëè íàéêðàù³ ñïîä³âàííÿ ³ ìð³¿ ç òðàäèö³ºþ ï³äáèâàòè
ï³äñóìêè. Çà ìèíóëèé ð³ê ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè íàìè çðîáëåíî ÷èìàëî âàæëèâèõ ³
äîáðèõ ñïðàâ. Â³ðèìî, Íîâèé ð³ê äîäàñòü íàì òâîð÷î¿ åíåðã³¿, â³äêðèº øèðîê³ ïåðñïåêòèâè
³ áóäå ïîçíà÷åíèé íîâèìè çäîáóòêàìè. Äóìêàìè, ñëîâîì, â÷èíêàìè ³ âëàñíèì ïðèêëàäîì
çðîáèìî íàø óí³âåðñèòåò ùå êðàùèì! Íåõàé 2011 ð³ê ïðèíåñå âñ³ì ùàñòÿ, óäà÷ó é
äîáðîáóò, à Ð³çäâÿíà ç³ðêà îñÿº çäîðîâ'ÿì ³ íàïîâíèòü ñåðöÿ ëþáîâ'þ òà ðàä³ñòþ!

Ç ïîâàãîþ ³ øàíîþ
ðåêòîðàò, ãîëîâà ïðîôñï³ëêîâîãî êîì³òåòó ïðàö³âíèê³â, ñòóäåíòñüêèé ðåêòîð,
ãîëîâà ñòóäåíòñüêî¿ ïðîôñï³ëêè
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Î Â Í È
 2011 ð³ê îá³öÿº íàòõíåííÿ, â³äêðèòòÿ íî-

âèõ òàëàíò³â òà ðîçâèòîê ô³çè÷íîãî ïîòåíö³-
àëó. Ñòóäåíòàì öüîãî çíàêà ðàäèìî çàïèñà-
òèñÿ äî ð³çíîìàí³òíèõ ñïîðòèâíèõ ñåêö³é ÷è
òâîð÷èõ ãóðòê³â. Ó ïåðø³é ïîëîâèí³ ðîêó Îâíè
ç³øòîâõíóòüñÿ ç ïðîáëåìàìè â íàâ÷àíí³ òà
ðîáîò³, àëå çà íàïîëåãëèâî¿ ïðàö³ âñå âäà-
ñòüñÿ âèð³øèòè. Ïðèºìíèìè ìîæíà íàçâàòè
ô³íàíñîâó ñòàá³ëüí³ñòü é óñï³õè â àìóðíèõ
ñïðàâàõ, ÿê³ ïîäàðóº ¿ì Ìåòàëåâèé Êðîëèê.

Ò Å Ë Ü Ö ²
Ïðàêòè÷íî ö³ëèé ð³ê áóäóòü íàñîëîäæó-

âàòèñÿ æèòòÿì, ïðîòå íå âàðòî ¿ì çàáóâàòè
ïðî íàâ÷àííÿ, áî âèêëàäà÷ íàâðÿä ÷è äîñëó-
õàºòüñÿ äî ç³ðîê, ÿê³ ïðîðîêóþòü ñòóäåíòó
"5", ÿêùî â³í çíàº íà "2". Îñîáëèâî ïîòàëà-
íèòü öüîìó çíàêó â çíàéîìñòâàõ, ÿê³ ìîæóòü
âèÿâèòèñÿ íå ò³ëüêè äðóæí³ìè, à é íåîáõ³ä-
íèìè äëÿ ìàéáóòíüîãî êàð'ºðíîãî ðîçâèòêó.
Äåÿêèõ ïðåäñòàâíèê³â öüîãî çíàêà ìîæå ÷å-
êàòè ïîã³ðøåííÿ çäîðîâ'ÿ, àëå çà â÷àñíîãî
çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ âñå ìèíåòüñÿ.

Á Ë È Ç Í Þ Ê È
Äëÿ íèõ öå ñåðåäí³é çà ñêëàäí³ñòþ ð³ê.

Âàæëèâîþ áóäå ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü, à êîëî

ÃÎÐÎÑÊÎÏ Êðîëèê ³ Êîòèê â³ùóþòü
Ëþäåé çàâæäè ö³êàâèëî ìàéáóòíº, íà ÿêå, çà ïåðåêîíàííÿì äðåâí³õ ìóä-

ðåö³â, âïëèâàº ðîçòàøóâàííÿ ç³ðîê. Ìàáóòü, äåñü  ó ãëèáèíàõ íàøî¿ ãåíå-
òè÷íî¿ ïàì'ÿò³  â³äëóíþº îòå ïåðåêîíàííÿ, ÷èì ³ ïîÿñíþºòüñÿ, êð³ì óñüîãî
³íøîãî, óâàãà ëþäåé óñ³õ ÷àñ³â ³ íàðîä³â äî ãîðîñêîï³â. Íàóêà íå çàïåðå÷óº
âïëèâó íåáåñíî¿ ñôåðè íà çåìíó (äîñòàòíüî çãàäàòè õî÷à á òåîð³þ ×è-
æåâñüêîãî ïðî çâ'ÿçîê ñîíÿ÷íî¿ àêòèâíîñò³ é çíàêîâèõ ïîä³é ³ñòîð³¿ ëþä-
ñòâà), àëå äîñèòü ñêåïòè÷íî ñòàâèòüñÿ äî çîä³àêàëüíèõ ïðîðîöòâ òà ïå-
ðåäáà÷åíü.  ² ìàº ðàö³þ. Òà âñå æ, çà äàâíüîþ òðàäèö³ºþ, ïðèäèâèìîñÿ (³ç
ïåâíîþ ÷àñòêîþ ³ðîí³¿ òà ñêåïñèñó) äî ãîðîñêîïà íà   2011 ð³ê, ÿêèé ìàº
ïóõíàñòèé ñèìâîë - êðîëèêà (àáî êîòà), ïðîòå ìîæå ïðèõîâóâàòè íå ò³ëüêè
ì'ÿê³  ñèòóàö³¿, òèì á³ëüøå, ùî êðîëèê ÷îìóñü… ìåòàëåâèé.  À ðàïòîì
ïîùàñòèòü çàâ÷àñíî "ï³äñòåëèòè ñîëîìêó" ïðè ïàä³ííÿõ â îñîáèñòîìó æèòò³
àáî íà ñåñ³ÿõ…

çíàéîìñòâ çíà÷íî ðîçøèðèòüñÿ. Ìîæëèâ³
çì³íè â îñâ³òí³é, êàð'ºðí³é òà ô³íàíñîâ³é ñôå-
ðàõ, çíàäîáëÿòüñÿ âñ³ íàáóò³ çíàííÿ òà íà-
âè÷êè. Ñòîñóíêè ç êîõàíèìè íàáåðóòü åìî-
ö³éíèõ îáåðò³â, òîìó âàðòî á³ëüøå çàéìàòè-
ñÿ íàâ÷àííÿì, ùîá íå ìàòè ñèë ³ ÷àñó íà ñâàð-
êè òà "áèòòÿ ïîñóäó".

Ð À Ê È
Ïðàöÿ, ïðàöÿ ³ ùå ðàç ïðàöÿ! Íåîáõ³äíî

ç³áðàòèñÿ ³ç ñèëàìè, ùîá çðîáèòè ðèâîê ó
íàâ÷àíí³ òà ðîáîò³. Öåé ð³ê, õî÷à é íå ìàº
â³äíîøåííÿ äî âîäíî¿ ñòèõ³¿, äîïîìîæå ¿ì
çóñòð³òè êîõàííÿ. Òîìó âàðòî ïðèäèâèòèñÿ
äî Ìàðèíè, ÿêà äàº âàì øïàðãàëêè íà ³ñïè-
òàõ, àáî äî Îëåãà, ÿêèé çíîâó ïðèíîñèòü âàì
êàâó ïåðåä ïåðøîþ ïàðîþ àáî íà ïåðåðâ³.

Ë Å Â È
Äëÿ íèõ íàñòàº ÷àñ êàðäèíàëüíèõ çì³í.

Âîíè â³äïðàâëÿòüñÿ íà ïîøóêè ñàìèõ ñåáå
òà âëàñíîãî ì³ñöÿ ï³ä ñîíöåì. Âàðòî çâåðíó-
òè óâàãó íå ëèøå íà ðîáîòó, à é ðîìàíòè÷í³
ñòîñóíêè. Ð³ê Êðîëèêà ïîäàðóº ¿ì ïîêðàùàííÿ
ñòîñóíê³â ³ç êîõàíèìè, àëå çà óìîâè, ùî  óâà-
ãà äî íèõ áóäå ïîñèëåíà. Ïðåäñòàâíèêàì çíà-
êà òðåáà áóòè îáåðåæíèìè ç ô³íàíñàìè, òîìó
íå âàðòî  âèòðà÷àòè âñ³ çàðïëàòè ÷è ñòèïåíä³¿

îäðàçó, à çàëèøàòè ïåâí³ ñóìè ïðî âñÿê âè-
ïàäîê.

Ä ² Â È
Öåé ð³ê áóäå ñåðåäí³ì â óñ³õ çíà÷åííÿõ ³

îá³öÿº ñòàá³ëüí³ñòü ó êîõàíí³, íàâ÷àíí³ òà
ô³íàíñàõ. Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà äðóç³â,
îäíîãðóïíèê³â, ðîäèíó - ¿ì ìîæå çíàäîáèòè-
ñÿ ï³äòðèìêà. Ó ðîáîò³ òà íàâ÷àíí³ ïîòð³áíî
äîêëàäàòè ìàêñèìàëüíèõ çóñèëü, îñê³ëüêè öå
ìîæóòü ïîì³òèòè îñîáè, ÿê³ â ïîäàëüøîìó
âïëèíóòü íà êàð'ºðíèé ðîçâèòîê ïðåäñòàâíèê³â
öüîãî ïðèìõëèâîãî çíàêà.

Ò Å Ð Å Ç È
Íà íèõ ÷åêàº ÷óäîâèé ð³ê: ö³êàâà ðîáîòà,

ïåðåáóäîâà âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³, ó÷àñòü ó æèòò³
äðóç³â, êîëåã ÷è îäíîãðóïíèê³â. Äîâåäåòüñÿ
áàãàòî âèòðàòèòè çóñèëü, ïðîòå ðåçóëüòàòè
ïåðåâèùàòü áóäü-ÿê³ ñïîä³âàííÿ. Âàðòî çâåð-
íóòè óâàãó íà çäîðîâ'ÿ, ÷àñò³øå çàéìàòèñÿ
ñïîðòîì àáî ðåãóëÿðíî â³äâ³äóâàòè ïàðè ç
ô³çêóëüòóðè.

Ñ Ê Î Ð Ï ² Î Í È
Ó ö³ëîìó ð³ê áóäå íàñè÷åíèì òà ö³êàâèì.

Âàðòî çáàëàíñóâàòè ïðèáóòêè òà âèòðàòè, íå
ïðî´àâèòè âèã³äíó ïðîïîçèö³þ â íàâ÷àíí³ ÷è
ðîáîò³. Òðåáà âèêîðèñòàòè âñ³ ìîæëèâîñò³
äëÿ ðîçâèòêó: â³äâ³äóâàòè êóðñè ç ³íîçåìíèõ
ìîâ ÷è ³íôîðìàòèêè, çàïèñàòèñÿ äî òâîð÷î-
ãî ãóðòêà àáî çàéíÿòèñÿ ïîãëèáëåíèì âèâ-
÷åííÿì ïñèõîëîã³¿. Òàêîæ ñë³ä îòî÷èòè òóð-
áîòîþ òà ëþáîâ'þ áëèçüêèõ, àäæå  âîíè ïî-
òðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè.

Ñ Ò Ð ² Ë Ü Ö ²
Íà íèõ ÷åêàº ñîö³àëüíà ðîáîòà. Çìîæóòü

ïðîÿâèòè ñåáå, ïîêàçàòè âëàñí³ çíàííÿ é òà-
ëàíòè. Ç'ÿâèòüñÿ áàæàííÿ ïîäîðîæóâàòè,
ï³çíàâàòè ùîñü íîâå, ìîæëèâî, â³äâ³äàòè ÿê³ñü
ö³êàâ³ êóòî÷êè êðà¿íè ÷è ñâ³òó. Òîìó ðàäèìî
âèêîðèñòàòè â³äïóñòêó ÷è êàí³êóëè äëÿ â³äïî-
÷èíêó, ùîá íàáðàòèñÿ ñèë äëÿ ðîáîòè ÷è íà-
â÷àííÿ ïðîòÿãîì ðîêó. Òàêîæ Ìåòàëåâèé

Êðîëèê (àáî ïóõíàñòèé Êîòèê) ìîæå ïðèíåñ-
òè ¿ì äîâãîî÷³êóâàí³ ïîäàðóíêè.

Ê Î Ç Å Ð Î Ã È
Êîðèñíî çàéíÿòèñÿ ï³çíàííÿì ñåáå, çàíó-

ðèòèñü ó ñâ³ò ïñèõîëîã³¿, ô³ëîñîô³¿, ðåë³ã³¿.
Òðåáà çäîáóâàòè ñïîê³é òà ðîçáèðàòèñÿ â
ïðîáëåìàõ ìèíóëîãî. Êîëè âíóòð³øí³é ñâ³ò
áóäå âð³âíîâàæåíèì, òî ¿ì óäàñòüñÿ äîñÿãòè
íåéìîâ³ðíèõ óñï³õ³â ó íàâ÷àíí³ òà àìóðíèõ
ñïðàâàõ. Öåé ð³ê, íà æàëü, ìîæå ïðèíåñòè ç
ñîáîþ ³ ïîÿâó íîâèõ òà çàãîñòðåííÿ ñòàðèõ
õâîðîá, àëå çàâ÷àñíî¿ ïðîô³ëàêòèêè òàêîãî
ëèõà ìîæíà óíèêíóòè.

Â Î Ä Î Ë ² ¯
Êîõàííÿ - îñü ãîëîâíå ñëîâî öüîãî ðîêó.

²äèë³ÿ ó äðóæí³õ òà ëþáîâíèõ ñòîñóíêàõ ìîæå
ïîâí³ñòþ ïîãëèíóòè âñ³ äóìêè òà ïî÷óòòÿ, òîìó
âàðòî íàìàãàòèñÿ íå ïðîïóñòèòè âàæëèâèõ òåì
ó íàâ÷àíí³, àäæå íàçäîãàíÿòè ïðîïóùåíå çàâ-
æäè âàæêî. Íåîáõ³äíî óíèêàòè åìîö³éíèõ
ïåðåíàâàíòàæåíü, òîìó ï³ä ÷àñ ñåñ³é ÷è ñêëàä-
íèõ ïåðèïåò³é íà ðîáîò³ ñë³ä ìåíøå õâèëþ-
âàòèñÿ é á³ëüøå ïîêëàäàòèñÿ íà ðîçóì³ííÿ
ñèòóàö³¿, äî ÿêî¿ ïîòð³áíî çì³íèòè ñòàâëåííÿ,
ÿêùî íå âèõîäèòü çì³íèòè ¿¿ âçàãàë³.

Ð È Á È
Äëÿ íèõ "Êðîëèê - Êîòèê" ãîòóþòü áàãàòî

çì³í. Öå ñòîñóºòüñÿ ³íòåðåñ³â ó íàâ÷àíí³,
ô³íàíñîâîãî áîêó æèòòÿ òà íàâ³òü êîõàííÿ.
Âîíè ìîæóòü çóñòð³òè íîâó ñèìïàò³þ, ïðîòå
âàðòî çâàæèòè âñ³ "çà" òà "ïðîòè", ùîá íå
îïèíèòèñÿ "íà ãà÷êó". Ãðîø³ íàäõîäèòèìóòü
ó õàîòè÷íîìó ïîðÿäêó, ÷àñòî ç íåî÷³êóâàíèõ
äæåðåë. Îáîâ'ÿçêîâî ïîòð³áíî çàéìàòèñÿ
òâîð÷³ñòþ òà ñóñï³ëüíèì æèòòÿì - ìîæóòü
ïîì³òèòè íåîðäèíàðí³ òà êîðèñí³ äëÿ ïðåä-
ñòàâíèê³â öüîãî çíàêà îñîáèñòîñò³.

ÁË²Ö-ÎÏÈÒÓÂÀÍÍß

×èì çàïàì'ÿòàâñÿ ð³ê ìèíóëèé ³
÷îãî ÷åêàºø  â³ä ðîêó íîâîãî? Ç
òàêèì çàïèòàííÿì - "äâà â îäíî-
ìó" - ðåäàêö³ÿ çâåðíóëàñÿ äî ñòó-
äåíò³â ð³çíèõ êóðñ³â ³ ôàêóëüòåò³â.
Çàïèòóâàëè Þë³ÿ Çåëåíñüêà, Õðè-
ñòèíà Áîíäàðåíêî, Ìàðãàðèòà Ðè-
ëîâà òà Íàòàëÿ Ôîìèíà ç ãðóïè
ÆÒ-02. Â³äïîâ³ä³ - íà ð³çíèõ ñòî-
ð³íêàõ.

ÅÊÎËÎÃ²ß – ÑÒÀÍ ÄÓØ²

– 2010 ð³ê º çàêëþ÷íèì ó íàâ÷àíí³,
ï³äñóìêîâèì äëÿ ìîº¿ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîcò³,
â³äòàê äîñèòü ïë³äíèì. Îòðèìàëà áàãàòî
ïåðåìîã ó ð³çíîìàí³òíèõ îë³ìï³àäàõ. Çîê-
ðåìà, çàéíÿëà ïåðøå ì³ñöå ó Âñåóêðà¿íñüê³é
îë³ìï³àä³ ç "Áåçïåêè æèòòºä³ÿëüíîñò³",  òðåòº
- ó ì³æíàðîäí³é ²íòåðíåò-îë³ìï³àä³. Ó
ñêëàä³ êîìàíäè Óêðà¿íè îòðèìàëà ïåðåìî-
ãó íà ì³æíàðîäí³é îë³ìï³àä³ ç åêîëîã³¿.
Áðàëà ó÷àñòü ó êîíôåðåíö³ÿõ ç îõîðîíè íà-
âêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà. Åêî-
ëîã³ÿ - öå ñòàí ìîº¿ äóø³, òîìó é îáðàëà
ñïåö³àëüí³ñòü "Ïðèêëàäíà åêîëîã³ÿ". À â íà-
ñòóïíîìó ðîö³ ñïðîáóþ ðåàë³çóâàòè ñâî¿ çíàí-
íÿ åêîëîãà  âæå íà ïðàêòèö³. Êð³ì òîãî, çà-
î÷íî íàâ÷àþñÿ â ÑóìÄÓ íà ìàðêåòîëîãà,
÷åðåç ð³ê îòðèìàþ äèïëîì  ñïåö³àë³ñòà. Óñ³ì
áàæàþ íå ò³ëüêè â íîâîìó ðîö³, - í³êîëè íå
çàáóâàòè, ùî º åêîëîã³ÿ íå ò³ëüêè äîâê³ëëÿ,
à é âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè!

Þë³ÿ ÃÎÐßªÂÀ,
ï'ÿòèêóðñíèöÿ
ôàêóëüòåòó ÒåÑÅÒ

Öüîãîð³÷íà - â³äçíà÷èëàñÿ ïðîâå-
äåííÿì I Âñåóêðà¿íñüêî¿ ñòóäåíòñü-
êî¿ êîíôåðåíö³¿, ÿêà â³äáóëàñü îäíî-
÷àñíî ç "äîðîñëîþ". Â³äêðèëà ¿¿ çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè ãåðìàí³ñòèêè ²ðèíà
Êîáÿêîâà, ó÷àñíèê³â ïðèâ³òàâ ïðîðåê-
òîð ÑóìÄÓ Âîëîäèìèð Ëþá÷àê. Ç
ÿñêðàâèì àíàë³çîì äîñÿãíåíü ó íàó-
êîâ³é ãàëóç³ ñâî¿õ êîëåã òà ñòóäåíò³â
âèñòóïèëà Ñâ³òëàíà Øâà÷êî, äîêòîð
ô³ëîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³-
äóâà÷ êàôåäðè òåîð³¿ òà ïðàêòèêè
ïåðåêëàäó. Õâèëþþ÷îþ ìèòòþ ñòàëî
âðó÷åííÿ ïîäàðóíê³â ñòóäåíòàì, ÿê³
ïðîéøëè êóðñ êèòàéñüêî¿ ìîâè,
îðãàí³çîâàíèé ³íñòèòóòîì Êîíôóö³ÿ
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Â.Í. Êàðàç³íà.

Ïî çàê³í÷åíí³ ïëåíàðíîãî çàñ³äàí-
íÿ ãîñïîäàð³ é ãîñò³ â³äâ³äàëè ë³òå-
ðàòóðíó â³òàëüíþ, äå ïðèâ³òàëè
Ñâ³òëàíó Øâà÷êî ç 75-ð³÷÷ÿì. Ùèð³
ïîáàæàííÿ çäîðîâ'ÿ, ùàñòÿ é óñ³ëÿ-
êèõ ãàðàçä³â ëóíàëè ç âóñò íå ëèøå
êîëåã, à é ñòóäåíò³â  Ñâ³òëàíè Îëåê-
ñ³¿âíè. Îñòàíí³, äî ðå÷³, â³òàëè ùå é
âëàñíèìè òàëàíòàìè. Îñîáëèâ³ îï-
ëåñêè âèêëèêàëà ï³ñíÿ "Ìàòè" ó âè-
êîíàíí³ ñòóäåíòêè-ïåðåêëàäà÷êè
Àíàñòàñ³¿ Êîíîç.

Ñòóäåíòñüêà êîíôåðåíö³ÿ áóëà
ñïðàâä³ òàêîþ, àäæå ïîâí³ñòþ îðãà-
í³çîâàíà òà ïðîâåäåíà ìàéáóòí³ìè
ïåðåêëàäà÷àìè çà ï³äòðèìêè
ñòóäåíòñüêîãî äåêàíàòó ãóìàí³òàð-
íîãî ôàêóëüòåòó. Äî ïðåçèä³¿ óâ³éø-
ëè ï'ÿòèêóðñíèö³ Þë³ÿ Ñåí÷åíêî òà
Êàòåðèíà Êàëü÷åíêî, ñòóäåíòè âõî-
äèëè òàêîæ äî êåð³âíèöòâà ñåêö³é,
âèñòóïàëè ç³ ñâî¿ìè äîïîâ³äÿìè.

Ó ðåçóëüòàò³ ðîáîòè àæ çà  äåâ'-
ÿòüìà íàïðÿìàìè â³äáóâñÿ îáì³í  íå
ëèøå äîñâ³äîì. Îäíà ç³ ñòóäåíòîê-
ó÷àñíèöü, ãîñòÿ ç Ãîðë³âñüêîãî äåð-
æàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ³íî-
çåìíèõ ìîâ, Íåëþáà Òåòÿíà âèñëî-
âèëà ñâîº çàõîïëåííÿ íàøèì óí³-
âåðñèòåòîì ³ âèð³øèëà íåîäì³ííî
âñòóïèòè ñþäè äëÿ ïðîäîâæåííÿ
âëàñíîãî íàâ÷àííÿ.

Íàñòóïíîãî äíÿ ñâîþ ðîáîòó ðîç-
ïî÷àëà IX Âñåóêðà¿íñüêà íàóêîâî-
ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ, â ÿê³é áðà-
ëî ó÷àñòü áàãàòî â³äîìèõ ïðàêòèê³â
òà òåîðåòèê³â ïåðåêëàäó ç Êèºâà,
Õàðêîâà, Ëüâîâà òà ³íøèõ ì³ñò. Ç³
ñâî¿ìè äîïîâ³äÿìè âèñòóïèëè Îëåê-
ñàíäð Êàëüíè÷åíêî òà Ëåîí³ä ×åð-
íîâàòèé. Êð³ì òîãî, îñòàíí³é ïðîâ³â

ÏÅÐÅÊËÀÄÀÖÜÊ² ²ÍÍÎÂÀÖ²¯ Äîñÿãàþ÷è íîâèõ âåðøèí
Ïðîôåñ³ÿ ïåðåêëàäà÷à º îäí³ºþ

³ç íàéäàâí³øèõ ó ñâ³ò³. Àëå ìîâè,
ÿê ³ ëþäè, çì³íþþòüñÿ â³ä ïîêîë³-
ííÿ äî ïîêîë³ííÿ, â³äòàê çàçíàº
ïåâíèõ çì³í ³ ïåðåêëàäàöüêèé ôàõ.
Óæå âäåâ'ÿòå êàôåäðà ïåðåêëàäó é
êàôåäðà ãåðìàíñüêî¿ ô³ëîëîã³¿ ïðî-
âåëè íàóêîâó êîíôåðåíö³þ "Ïåðå-
êëàäàöüê³ ³ííîâàö³¿".

ìàéñòåð-êëàñ íà òåìó "Ïåðåêëà-
äàöüêà êîìïåòåíòí³ñòü".

Õî÷åòüñÿ âèñëîâèòè â³ä ³ìåí³ âñüî-
ãî ñòóäåíòñòâà ùèðó ïîäÿêó íàøèì
âèêëàäà÷àì ³ îñîáëèâî íàø³é
Ñâ³òëàí³ Îëåêñ³¿âí³ çà íàäàííÿ ìîæ-
ëèâîñò³ íàáðàòèñÿ äîñâ³äó, àáè
âò³ëþâàòè ð³çí³ ³ííîâàö³¿ ó ñâî¿õ ïå-
ðåêëàäàõ!

Àííà Êàëü÷åíêî,ÏÐ-83



Ãàçåòà Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó * Ãðóäåíü 2010. * ¹ 16-17 (306-307)

3Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!

ÁË²Ö-ÎÏÈÒÓÂÀÍÍß

ÇÀÂÆÄÈ ÏÐÀÃÍÓÒÈ ÏÅÐÅÌÎÃÈ

 – Çàïàì'ÿòàâñÿ ð³ê, ÿêèé ìèíàº, ùåäð³-
ñòþ, íàäàâ ìîæëèâ³ñòü âèïðîáóâàòè ñâî¿ çíàí-
íÿ é õàðàêòåð, ïîäàðóâàâ ìåí³ ÷èìàëî ïåðå-
ìîã. Çîêðåìà, çàéíÿëà ïåðøå ì³ñöå íà êîí-
êóðñ³ íàóêîâèõ ðîá³ò "Íàôòîâà ³ ãàçîâà ïðî-
ìèñëîâ³ñòü" â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó, âäàëî âè-
ñòóïèëà íà íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ â Îäåñ³
òà Ëüâîâ³. Âèïðîáîâóâàííÿ õàðàêòåðó â³äáó-
âàëîñÿ é íà ñïîðòèâíîìó ìàéäàí÷èêó, àäæå
ÿ âõîäæó äî êîìàíäè ÑóìÄÓ ç áàñêåòáîëó.
Íîâèé ð³ê ãîòóº ìåí³ ó÷àñòü ó êîíêóðñ³ íàó-
êîâèõ ðîá³ò ó Äîíåöüêó, à òàêîæ çàõèñò ìà-
ã³ñòåðñüêî¿ äèñåðòàö³¿. À ÷èòà÷àì "Ðåçîíàí-
ñó" ³ âçàãàë³ âñ³ì óí³âåðñèòåò³âöÿì áàæàþ
çàâæäè ïðàãíóòè ïåðåìàãàòè!

Õðèñòèíà
ÊÎÐÎÁ×ÅÍÊÎ,
ïÿòèêóðñíèöÿ
ÒåÑÅÒ,
ñïåö³àëüí³ñòü
"Îáëàäíàííÿ õ³ì³÷íîãî
âèðîáíèöòâà
³  ï³äïðèºìñòâ
áóä³âåëüíèõ ìàòåð³àë³â"

Êîíêóðñ çàñíîâàíèé Áëàãîä³éíîþ
îðãàí³çàö³ºþ "Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ
âèäàâö³â òà êíèãîðîçïîâñþäæóâà÷³â".
Ó ïðîöåñ³ åêñïåðòíîãî îö³íþâàííÿ
âðàõîâóâàëèñÿ òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê
äîòðèìàííÿ âèäàâíè÷èõ ñòàíäàðò³â
òà ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ íîðì, íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íèé ð³âåíü âèêëàäàí-
íÿ ìàòåð³àëó òà ðåäàêö³éíîãî îïðà-
öþâàííÿ òåêñòó, ÿê³ñòü ïîë³ãðàô³÷-
íîãî âèêîíàííÿ êíèãè òîùî.

Çàñíîâíèêè êîíêóðñó âçÿëè çîáî-
â'ÿçàííÿ ïîïóëÿðèçóâàòè êíèæêè-ïå-
ðåìîæö³ ñåðåä ãðîìàäñüêîñò³ ÷åðåç
ÇÌ², à òàêîæ îô³ö³éíî ³íôîðìóþòü
ïðî íèõ ÌÎÍ Óêðà¿íè, âèù³ íàâ÷àëüí³
çàêëàäè ç ìåòîþ âðàõóâàííÿ ðåçóëü-
òàò³â êîíêóðñó ïðè îö³íþâàíí³ ð³âíÿ
ä³ÿëüíîñò³ ÂÍÇ Óêðà¿íè, ôîðìóâàíí³

ÐÅÖÅÏÒÈ Â²Ä ÞÊ

"Ðåçîíàíñ"  çàïî÷àòêîâóº íîâó  ðóá-
ðèêó "Ðåöåïòè â³ä þðèäè÷íî¿ êë³í³êè",
ó ÿê³é âèñâ³òëþâàòèìóòüñÿ íå-
â³äêëàäí³ ïðàâîâ³  ïðîáëåìè ñóñï³ëü-
ñòâà, à â ïåðøó ÷åðãó - ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³. Çâåðòàòèìåòüñÿ óâàãà íà òîí-
êîù³ òà íþàíñè, íàäàâàòèìóòüñÿ ïî-
ðàäè, ÿê çíàõîäèòè âèõ³ä ç³ ñêëàäíèõ
ïðàâîâèõ ñèòóàö³é, ùî âèíèêàþòü ó
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà ïîâñÿêäåíí³é
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòñòâà ³ âçàãàë³  ãðî-
ìàäÿí.

Îäèí ³ç íàïðÿì³â òàêî¿  ä³ÿëüíîñò³
- íàäàííÿ íà øïàëüòàõ  ãàçåòè   áåç
îïëàòíèõ þðèäè÷íèõ êîíñóëüòàö³é.
Ðîáèòèìóòü öå  ñòóäåíòè  ñòàðøèõ
êóðñ³â þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ñóì-
ÄÓ, ÿê³ ïðîéøëè ñïåö³àëüíèé â³äá³ð.
Óñ³ âîíè ïðàöþþòü  ï³ä áåçïîñåðåäí³ì
êîíòðîëåì âèêëàäà÷³â, ÿê³ º äîñâ³ä÷å-
íèìè íå ò³ëüêè òåîðåòèêàìè, à é ïðàê-
òèêàìè. Âñ³ â³äïîâ³ä³  òà ðîç'ÿñíåííÿ
äàâàòèìóòüñÿ íà ï³äñòàâ³ ÷èííîãî çà-
êîíîäàâñòâà.   Êîæíà ç íèõ ï³äëÿãà-
òèìå îáîâ'ÿçêîâ³é ïåðåâ³ðö³ ç áîêó âèê-
ëàäà÷³â.

Çàïèòàííÿ ìàº áóòè ÷³òêî ñôîðìó-
ëüîâàíå, ñêëàäåíå  çà òàêèì çðàçêîì.

Ï.².Á.________________________
(çà íåîáõ³äíîñò³ íå äðóêóâàòèìóòü)

Àäðåñà_______________________
Òåêñò çàïèòàííÿ:______________

Çâåðòàòèñÿ ç íèì ìîæíà ³ áåçïîñå-
ðåäíüî äî þðèäè÷íî¿ êë³í³êè ÑóìÄÓ,
ÿêà  çíàõîäèòüñÿ íà ïåðøîìó  ïîâåðñ³
Öåíòðàëüíîãî êîðïóñó ÑóìÄÓ
(òåë. 687- 727), ³ äî ðåäàêö³¿, ÿêà çíà-
õîäèòüñÿ â Ã-1107 (òåë. 780-374).

Ó íàø³é äåðæàâ³ ñòóäåíòè ñòàíîâëÿòü
çíà÷íó ÷àñòèíó ñóñï³ëüñòâà. Íà ñüîãîäí³
â Óêðà¿í³ ³ñíóº áàãàòî  íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â, äå ìîëîäü ìîæå ðåàë³çóâàòè ñâîº
ïðàâî íà îñâ³òó. Ñòóäåíò³â çàâæäè ö³êàâ-
ëÿòü ïèòàííÿ: ÿê³  ïðàâà ¿ì íàëåæàòü ó
âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, ÷è ïðàâî-
ì³ðíî ç íèìè â÷èíèëè â ò³é ÷è ³íø³é ñè-
òóàö³¿? Àáè  äîïîìîãòè ¿ì çðîçóì³òè öå,
ñòóäåíòàìè þðèäè÷íî¿ êë³í³êè Ñóì ÄÓ â
ðàìêàõ ïðàâîâîãî òèæíÿ  áóëè ïðîâå-
äåí³ ëåêö³¿, áåñ³äè  â ãóðòîæèòêàõ ¹1,
¹2, ¹3, Ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, êîîïåðà-
òèâíîãî òåõí³êóìó, ìàøèíîáóä³âíîãî
êîëåäæó.  Ìåòà çóñòð³÷³ - âèñâ³òëèòè
ïèòàííÿ  ïðàâîâîãî âèõîâàííÿ ìîëîä³,
çîêðåìà àêöåíòóâàòè óâàãó íà ïðàâàõ òà
îáîâ'ÿçêàõ ñòóäåíò³â. Çóñòð³÷ ïîáóäóâà-
ëè ó ôîðì³ ä³àëîãó,  äå êîæåí îõî÷èé

÷àñòèìè çàõâîðþâàííÿìè (ïîíàä îäèí
ì³ñÿöü çà ñåìåñòð); àíàòîì³÷íèìè äå-
ôåêòàìè, ÿê³ íå äàþòü çìîãè ïðîâåñòè
â³äíîâëþâàëüíå ë³êóâàííÿ ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ. Ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü àêàäå-
ì³÷íî¿ â³äïóñòêè âñòàíîâëþºòüñÿ äî îä-
íîãî ðîêó. Çà íåîáõ³äíîñò³ ¿¿ òðèâàë³ñòü
ìîæå áóòè ïðîäîâæåíà ùå íà îäèí ð³ê.

Â³äïóñòêè ó çâ'ÿçêó  ç âàã³òí³ñòþ é ïî-
ëîãàìè, â³äïóñòêè ç äîãëÿäó çà äèòè-
íîþ äî äîñÿãíåííÿ íåþ â³êó 3 ðîê³â, ó
ðàç³, êîëè äèòèíà õâîð³º òà ïîòðåáóº
äîìàøíüîãî äîãëÿäó,  à òàêîæ äî äî-
ñÿãíåííÿ äèòèíîþ 6-ð³÷íîãî â³êó, íàäà-
þòüñÿ â³äïîâ³äíî äî Êîäåêñó çàêîí³â ïðî
ïðàöþ Óêðà¿íè.

Ñòóäåíòè, ÿê³ íå ïîäàëè äîêóìåíòè â
óñòàíîâëåíèé òåðì³í, â³äðàõîâóþòüñÿ ç
âèùîãî çàêëàäó îñâ³òè. Çà âåñü ïåð³îä
íàâ÷àííÿ ñòóäåíò ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ
ïðàâîì íà îòðèìàííÿ àêàäåì³÷íî¿ â³äïó-
ñòêè, ÿê ïðàâèëî, îäèí ðàç. Íàäàííÿ
àêàäåì³÷íî¿ â³äïóñòêè (ïîâòîðíîãî êóð-
ñó íàâ÷àííÿ çà ìåäè÷íèìè ïîêàçàííÿ-
ìè çã³äíî ç öèì Ïîëîæåííÿì) ñòóäåí-
òàì âå÷³ðíüî¿ òà çàî÷íî¿ ôîðì íàâ÷àííÿ
çä³éñíþºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ âèñíîâêó
ë³êàðñüêî-êîíñóëüòàòèâíî¿ êîì³ñ³¿ òåðè-
òîð³àëüíèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
óñòàíîâ.

Ï³ä ÷àñ áåñ³äè   áóëè çàïðîøåí³ äî
ñëîâà  ïåäàãîãè þðèäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, ïðåäñòàâíèêè ñòóäåíòñüêî¿ ïðîô-
ñï³ëêè, ÿê³ íàãîëîñèëè íà íåîáõ³äíîñò³
ôîðìóâàííÿ íàëåæíî¿ ïðàâîâî¿ êóëüòó-
ðè, ùî  â ïîäàëüøîìó ñòàíå ðåãóëÿòî-
ðîì ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè. Êîíñóëüòàíòè çàç-
íà÷èëè ïåðåë³ê íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ
äîêóìåíò³â, ùî ìîæóòü äîïîìîãòè ñòó-
äåíòàì ó âèð³øåíí³ ¿õí³õ ïðîáëåì,  çà-
ïðîñèëè íà ñï³âïðàöþ ç þðèäè÷íîþ
êë³í³êîþ, ÿêà çàâæäè ïîäàñòü ðóêó äî-
ïîìîãè ó ñôåð³ ïðàâîâèõ çíàíü.

Òåòÿíà Çàâîðîòüêî, ÆÒ-02

Ðåöåïò 1.

 ÏÐÎ ÀÊÀÄÅÌ²×ÍÓ Â²ÄÏÓÑÒÊÓ

ÂÈÄÀÂÍÈ×² ÏÐÎÅÊÒÈ Ó ÏÅÐØÎÌÓ – ÑÅÐÅÄ ÏÅÐØÈÕÓ ÏÅÐØÎÌÓ – ÑÅÐÅÄ ÏÅÐØÈÕÓ ÏÅÐØÎÌÓ – ÑÅÐÅÄ ÏÅÐØÈÕÓ ÏÅÐØÎÌÓ – ÑÅÐÅÄ ÏÅÐØÈÕÓ ÏÅÐØÎÌÓ – ÑÅÐÅÄ ÏÅÐØÈÕ
Ó ïåðøîìó Âñåóêðà¿íñüêîìó êîí-

êóðñ³ âèäàíü äëÿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â "Óí³âåðñèòåòñüêà êíèãà-
2010" âèäàííÿ Àíàòîë³ÿ Äîâáèøà
"Îñíîâè ïðîåêòóâàííÿ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ ñèñòåì" ïîñ³ëî ²² ì³ñöå â
íîì³íàö³¿ "Êðàøå íàâ÷àëüíå âèäàí-
íÿ ç ³íôîðìàòèêè òà îá÷èñëþâàëü-
íî¿ òåõí³êè". Ó ö³é æå íîì³íàö³¿
òðåò³ì ñòàëî âèäàííÿ "Ìåòîäè òà
àëãîðèòìè îá÷èñëåíü" Â.Î. Ëþá÷à-
êà òà Ë.Ä. Íàçàðåíêî. À êðàùèì
íàâ÷àëüíèõ âèäàíü ç ìåäèöèíè âèç-
íàíî òðèòîìíå âèäàííÿ "Âíóòð³ø-
íÿ ìåäèöèíà" çà ðåäàêö³ºþ Ë.Í. Ïðè-
ñòóïè, Â.Ã. Ïñàðüîâî¿, Í.Â. Äåì³õî-
âî¿.

ïëàí³â çàêóï³âë³ ï³äðó÷íèê³â äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Ïîñò³éíî îö³íþþòüñÿ âèñîêî
ð³çíèìè åêñïåðòàìè òà êîðèñòóâà-
÷àìè é âèäàâíè÷³ ïðîåêòè ïðîôåñî-
ðà Ë.Ã. Ìåëüíèêà, çàâ³äóâà÷à  êà-
ôåäðè åêîíîì³êè. Íåùîäàâíî ñâ³ò
ïîáà÷èëà äðóãà ÷àñòèíà ì³æíàðîä-
íî¿ êîëåêòèâíî¿ ìîíîãðàô³¿ ï³ä íà-
çâîþ "Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïðîáëå-
ìè ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà" Öå
ñîë³äíå âèäàííÿ ðîçãëÿäàº çàêîíî-
ì³ðíîñò³, îñîáëèâîñò³ òà ñóïåðå÷-
íîñò³ ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿

åêîíîì³êè òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
â³äíîñèí ï³ä ÷àñ ïåðåõîäó â³ä ïîñò-
³íäóñòð³àëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Âèäàííÿ ö³êàâå ÿê ì³í³ìóì ç äâîõ
ïðè÷èí. Ïî-ïåðøå, º ñïðàâä³ ì³æíà-
ðîäíèì ÿê çà ìàñøòàáîì äîñë³äæó-
âàíèõ ïèòàíü, òàê ³ ñêëàäîì àâòîð³â,
ùî ïðåäñòàâëÿþòü äåñÿòü êðà¿í, ðîç-
òàøîâàíèõ íà ð³çíèõ êîíòèíåíòàõ, -
Á³ëîðóñü, Áåëüã³þ, Âåëèêîáðèòàí³þ,
Ãàíó, Í³ìå÷÷èíó, ²íä³þ, Ðîñ³þ, Ñèí-
ãàïóð, ÑØÀ òà, çâ³ñíî, Óêðà¿íó. Ïî-
äðóãå, âîíî äîçâîëÿº âèð³øèòè ïðî-
áëåìó íåñòà÷³ ñåðéîçíî¿ ë³òåðàòóðè
ç ïèòàíü áóòòÿ ³íôîðìàö³éíîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, àäæå àìàòîðñüêèõ ïîâ³äîì-
ëåíü â ²íòåðíåò³, ùî íå ìàþòü ³ ïðè-
áëèçíî¿ äîñòîâ³ðíîñò³, áåçë³÷, à ïðî-
ôåñ³éíèõ ïóáë³êàö³é - çàñü.

Ìîíîãðàô³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç øåñ-
òè âåëèêèõ ðîçä³ë³â, ó ÿêèõ íàóêîâö³
âèñëîâëþþòü ñâî¿ äóìêè ùîäî ð³çíèõ
àñïåêò³â ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòêó
³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà. Íåîá-
õ³äíî çàçíà÷èòè, ùî òî÷êè çîðó äîñ-
ë³äíèê³â ÷àñòî ð³çí³, à òî é ïðîòè-
ëåæí³, àëå öå ëèøå äîäàº âèäàííþ
óí³êàëüíîñò³ òà çíà÷óùîñò³.

Êíèãà áóäå ö³êàâîþ íå ëèøå ïî-
ö³íîâóâà÷àì íàóêè, à é óñ³ì, êîìó
íåáàéäóæå, ùî â³äáóâàºòüñÿ íàâêî-
ëî íàñ òà â³äáóâàòèìåòüñÿ â ìàé-
áóòíüîìó. Âîíà ìàòèìå ïðîäîâæåí-
íÿ, àäæå, ÿê çàçíà÷àþòü ¿¿ àâòîðè,
ùå çàëèøèëîñÿ áàãàòî íåâèð³øåíèõ
ïèòàíü.
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– Êð³ì òîãî, ùî ó÷àñòü ó ð³çíèõ íàó-
êîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ äîäàº ôàõîâèõ çíàíü
³ ïîãëèáëþº ñâ³òîãëÿä, âîíà äàº ùå ìîæ-
ëèâ³ñòü ³ ïîäîðîæóâàòè. Íàïðèêëàä, çà-
ïàì'ÿòàëîñÿ â³äâ³äóâàííÿ Îäåñè, äå ïî-
çíàéîìèëàñÿ íå ò³ëüêè ç ëåãåíäàðíèì
ïðèìîðñüêèì ì³ñòîì, à é ö³êàâèìè ëþäü-
ìè, ïðîôåñ³îíàëàìè âèñîêîãî ´àòóíêó.
Âñå á³ëüøå ïåðåêîíóþñü, ùî æèòòÿ - öå
ïîñò³éíèé ðóõ â³ä íåçíàííÿ äî çíàííÿ,
â³ä íåðîçóì³ííÿ äî ðîçóì³ííÿ, òîìó í³êî-
ëè íå ìîæíà çóïèíÿòèñÿ íà äîñÿãíóòî-
ìó. Ó 2011 ðîö³ õî÷ó óñï³øíî çàê³í÷èòè
5-é êóðñ ³ âñ³ íàáóò³ çíàííÿ âèêîðèñòàòè
íà ïðàêòèö³, ñòàâøè âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèì ô³íàíñèñòîì. À ùå ìð³þ ïîáóâàòè â
Êàðïàòàõ.  Óñ³ì – íîâèõ ³ ò³ëüêè ïðè-
ºìíèõ âðàæåíü!

Í²ÊÎËÈ ÍÅ ÇÓÏÈÍßÒÈÑß
ÍÀ ÄÎÑßÃÍÓÒÎÌÓ

Â³êòîð³ÿ ÃËÜÎÇÀ,
ï’ÿòèêóðñíèöÿ
ÔÅÌ

ÑÀÌÎÐÎÇÂÈÒÊÓ ËÞÄÈÍÈ –
ÇÅËÅÍÓ ÂÓËÈÖÞ

Ñåðã³é
ÌÀÐÎ×ÊÀ,
ï’ÿòèêóðñíèê ÔÅÌ

– Íàéá³ëüøå çàïàì'ÿòàâñÿ 2010 ð³ê
òèì, ùî ïîäàðóâàâ ìåí³ ó÷àñòü ó áàãà-
òüîõ êîíôåðåíö³ÿõ, äå ìîæíà é ³íøèõ
ïîñëóõàòè, é ñåáå ïîêàçàòè. Ô³íàíñè -
ð³÷ ñåðéîçíà, ïîòðåáóþòü íåàáèÿêî¿
ï³äãîòîâêè, ñóòòºâîþ ñêëàäîâîþ ÿêî¿ º
ÿê ðàç ñï³ëêóâàííÿ ç â³äîìèìè òåîðåòè-
êàìè é ïðàêòèêàìè ö³º¿ ñòðèæíåâî¿ ñêëà-
äîâî¿  ³ñòîð³¿ ëþäñòâà. Âçàãàë³-òî, ÿ ðå-
àë³ñò. Àëå äóæå õî÷åòüñÿ â³ðèòè, ùî â
2011 ðîö³ çàê³í÷èòüñÿ ô³íàíñîâà êðèçà.
ßê ãëîáàëüíà, òàê ³ â íàø³é Óêðà¿í³.
Ïåðåêîíàíèé, ùî  ñàìîðîçâèòêó ëþäèíè
íå ïîâèíí³ çàâàæàòè í³ÿê³ ïðîáëåìè,
ïåðø çà âñå åêîíîì³÷í³ òà ô³íàíñîâ³.
×îãî é áàæàþ âñ³ì ³ êîæíîìó!

ìåøêàíåöü ãóðòîæèòêó  ì³ã îòðèìàòè
þðèäè÷íó êîíñóëüòàö³þ. Îäíèì ³ç  âàæ-
ëèâèõ ïèòàíü áóëà àêàäåì³÷íà â³äïóñò-
êà ñòóäåíòà.

Çã³äíî ç ïîëîæåííÿì "Ïðî àêàäåì³÷í³
â³äïóñòêè òà ïîâòîðíå íàâ÷àííÿ ó âèùèõ
çàêëàäàõ îñâ³òè" àêàäåì³÷íà â³äïóñòêà -
öå ïåðåðâà ó íàâ÷àíí³, ïðàâî íà ÿêó ñòó-
äåíò îòðèìóº ó ðàç³ çíèæåííÿ ïðàöå-
çäàòíîñò³ âíàñë³äîê ïîðóøåíü ôóíêö³é
îðãàí³çìó, ÿê³ çóìîâëåí³ ãîñòðèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè, ùî ïîòðåáóþòü òðèâàëî-
ãî â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ; çàãîñò-
ðåííÿìè õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü àáî
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"Çîëîòîé èíòåãðàë" â î÷åðåäíîé
ðàç è âî âñåé êðàñå ÿâèë çðèòåëþ-
ôàíàòó âñå, íà ÷òî ñïîñîáíû ó÷à-
ùèåñÿ-"ïåðâà÷êè" è ñòàðîæèëû-ïî-
ìîùíèêè. Ïî æðåáèþ îòêðûâàòü
ôåñòèâàëü äîâåëîñü òàíäåìó ãóì-
ôàêà è þðèäè÷åñêîãî (â ïîñëåäíèé
ðàç âìåñòå è ïîä íàçâàíèåì "ãóìà-
íèòàðíûé"). Â÷åðàøíèå âûïóñêíè-
êè øêîëû âñïîìíèëè å¸ â ñâî¸ì âû-
ñòóïëåíèè è ðàñêðûëè òåìó ïîñëå-
äíåãî çâîíêà, çàñòàâèâ çàë îùóòèòü
íîñòàëüãèþ ïî òîìó íåïîâòîðèìî-
ìó âðåìåíè íåòåðïåëèâûõ îæèäà-
íèé è íàäåæä.  "Êòî ïîìíèò âûïóñ-
êíîé, òîò â öèðêå íå ñìååòñÿ",  -

ÊÒÎ ÍÅ ÕÎÄÈË ÍÀ «ÈÍÒÅÃÐÀË»,
ÒÎÒ Â «ÏÎËÈÒÅÕÅ» ÍÅ ÁÛÂÀË

Êîíêóðñ  ñòóäåí÷åñêîé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòè "Çîëîòîé èíòåãðàë" ïî
ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì êîëîðèò-
íûì. Áëàãîäàðÿ åìó çà ïîëòîðà
ìåñÿöà äî âñåìè îæèäàåìîé äàòû
â ëèôòàõ ïðåêðàùàþòñÿ ïðè÷èòà-
íèÿ "êàê æå äîëãî îí åäåò", ïðåîá-
ðàçóÿñü â "à òû ó÷àñòâóåøü?", "âè-
äåëè, êàêèå ó íèõ êðóòûå êîñòþ-
ìû?" èëè "Ñàøêà òîæå èä¸ò". Âðå-
ìÿ, îòñ÷èòûâàþùåå ñòåïåíü âàøå-
ãî îïîçäàíèÿ íà ïàðó, áóäòî çàìåä-
ëÿåòñÿ, è âû îáñóæäàåòå-îáñóæäà-
åòå, ïîñòàíûâàÿ: "Íó, êîãäà óæå"?!

óâåðÿëè íîâîèñïå÷¸ííûå ãóìàíèòà-
ðèè, è òðóäíî áûëî èì íå ïîâåðèòü.

Áóäóùèå ýêîíîìèñòû è ìåíåäæå-
ðû, ñìåíèâøèå íà ñöåíå ãóìàíèòà-
ðèåâ, ïîäíÿëè çëîáîäíåâíóþ òåìó
èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè.  ×åëîâåê
ïîïàäàåò íà êðþ÷îê íåçðèìûõ êóê-
ëîâîäîâ, êîòîðûå ìàñòåðñêè ìàíè-
ïóëèðóþò ìàññàìè, âûäàâàÿ âðåä-
íîå è çëîêà÷åñòâåííîå çà ïðèÿòíîå
è ïîëåçíîå. Íàïîìíèëè ðåáÿòà è îá
ýïîïåå ñ ñîöñåòüþ "ÂÊîíòàêòå".
Íåäàâíî àäìèíèñòðàöèÿ óñòàíîâè-
ëà ðåæèì ìèêðîáëîãà, è íîâîââå-

äåíèå áîëüøèíñòâó ïîëüçîâàòåëåé
ïðèøëîñü íå ïî íóòðó. Îòñþäà è
ïðîçâó÷àâøèé  âîïðîñ: ìîæåò, íå
çðÿ ôàìèëèÿ ñîçäàòåëÿ ñàéòà - Äó-
ðîâ? Â îáùåì-òî, áàÿí, íî àêòó-
àëüíî. Õîðîøî  ñêàçàëè è ïðî ñàì
"Èíòåãðàë": óâèäåòü åãî âæèâóþ ãî-
ðàçäî ëó÷øå, ÷åì êàêàÿ-òî îòìåòêà
íà âèäåî â "Êîíòàêòå". Ïðàâäà-
ïðàâäà!

Ïåðâîêóðñíèêè "Ýëèòà" çà òåìîé
äàëåêî õîäèòü íå ñòàëè. È ïðàâèëü-
íî: ëþáîâü - òåìà âå÷íàÿ è âñåãäà
ïîä ðóêîé. Ïðîãðàììó ïîñòðîèëè ïî
ìîòèâàì ôèëüìà "Ìñòèòåëü", êîòî-
ðîãî, âïðî÷åì, ïðàêòè÷åñêè íèêòî èç
ïðèñóòñòâóþùèõ íå âèäåë. Íåäîïî-
íèìàíèå çàêðó÷åííîãî ñþæåòà ÷è-
òàëîñü ïî íåàäåêâàòíîìó ïîâåäåíèþ
çàëà è  ïîñòôàêòóìíîìó (àâòîðñêèé
íåîëîãèçì - ìîæíî?) îïðîñó áëèç-
ñèäÿùèõ. Ôèøêîé âûñòóïëåíèÿ ñòà-
ëà ìàëåíüêàÿ áëîíäèíêà â áåëîì
ïëàòüå, ñïåâøàÿ (êàê ñìîãëà) èçâå-
ñòíóþ ïåñíþ Ëàðû Ôàáèàí "Je
t'aime". Ìåæäó ïðî÷èì, íà ÿçûêå
îðèãèíàëà.

ÒåÑÅÒ äåðçíóë ðåøèòü âîïðîñ
ëþáîâíîãî òðåóãîëüíèêà îáîæàåìûõ
ìíîãèìè êîíôåò mmdems. Êàê èç-
âåñòíî èç ðåêëàìû, Æåëòûé è Êðàñ-
íûé  ëþáÿò Çåë¸íóþ, ïûòàÿñü äî-
áèòüñÿ å¸ âñåöåëîãî ðàñïîëîæåíèÿ.
È õîòÿ ñîðåâíîâàíèÿ, óñòðîåííûå
ñòóäåíòàìè, ðåøàþò ñóäüáó êàæäî-
ãî èç íèõ ïîáåäîé äðóæáû, êîíôåò-
íûé ïðèâêóñ îñòàåòñÿ íàäîëãî ïîñ-
ëå èõ âûñòóïëåíèÿ.  Íåëüçÿ íå îò-
ìåòèòü è êëàññíîå ïîïóððè, èñïîë-
íåííîå íà àêêîðäåîíå è ãèòàðå…
Îòîáðàëî ðå÷ü!

À âîò áóäóùèå ìåäèêè ùåäðî
îäàðèëè ìóæñêóþ ïîëîâèíó çàëà.
"Àññèñòåíòêà, àññèñòåíòêà, êîìó
íóæíà àññèñòåíòêà?" - íå åäèíîæ-
äû çâó÷àëî ñî ñöåíû. È äàæå æåí-
ùèí ïîäìûâàëî ñêàçàòü: ìíå! Ïî-
íðàâèëàñü èäåÿ òåëåâèäåíèÿ ïîä íà-
çâàíèåì "Àïïåíäèêñ-ÒÂ". Ïðèëè÷-
íàÿ èðîíèÿ!

Ïîáåäèòåëåì "Çîëîòîãî èíòåãðà-
ëà 2010"  æóðè îáúÿâèëî ôàêóëüòåò
ýêîíîìèêè è ìåíåäæìåíòà. Íåîæè-
äàííî? Íàâðÿä ëè.

Àíàñòàñèÿ Êîòëÿð

Íå çðÿ ãîâîðÿò, ÷òî åñëè ãîëîäàåò ìîçã,
òî õóäååò èíòåëëåêò. ×óâñòâîâàëè çàïàõ íî-
âûõ êíèã? Âêóñíûé, ñâåæåíüêèé… Ïî÷åìó
áû íå ïîæèâèòüñÿ, äàâ ñâîåìó ðàçóìó ïîð-
öèþ íîâûõ âïå÷àòëåíèé, çíàíèé è, êîíå÷íî
æå, èíòåëëåêòóàëüíîé ñûòîñòè!

À êàê æå áûòü ñ êíèãàìè áèáëèîòå÷íû-
ìè èëè ñ ðîäèòåëüñêèõ ïîëîê, êîòîðûå,
êàçàëîñü áû, íå î÷åíü âêóñíî ïàõíóò? Íå-
óæåëè îíè èñïîðòèëèñü è ñðîê ãîäíîñòè
èñò¸ê? Äà íåò æå, íå ìîãóò çíàíèÿ è âïå÷àò-
ëåíèÿ, êîòîðûõ ó íàñ åù¸ íåò, èñïîðòèòüñÿ
è óñòàðåòü. Îíè â ëþáîì ñëó÷àå áóäóò â íî-
âèíêó äëÿ íàñ è íàøåãî íåíàñûòíîãî èíòå-
ðåñà. Èõ ëó÷øå ñðàâíèòü ñ âèíîì èëè ñû-
ðîì, êîòîðûå îò âðåìåíè òîëüêî õîðîøåþò.
Ìîãóò ïîêðûòüñÿ ïëåñåíüþ è ïûëüþ â áèá-
ëèîòå÷íûõ àðõèâàõ, íàáðàòüñÿ "ïüÿíÿùèõ
ãðàäóñîâ", ïóòåøåñòâèÿ îò ÷èòàòåëÿ ê ÷èòà-
òåëþ - è âñå æå èõ ñòîèò ðàñïðîáîâàòü. Íå
ñëó÷àéíî æå ñòàðèííûå êíèãè â áóêèíèñòè-
÷åñêèõ ìàãàçèíàõ öåíÿòñÿ, êàê è ëþáîå
èçûñêàííîå áëþäî,  âåñüìà è âåñüìà íåäå-
øåâî.

Äàéòå ñâîåìó âêóñó âûáðàòü çà âàñ. Øî-
êîëàäíûé ðîìàí çàðóáåæíîé ïèñàòåëüíèöû
ñ ïüÿíîé âèøíåé â êóëüìèíàöèè âìåñòî èçþ-
ìèíêè;  äåòåêòèâ÷èêè íà âûõîäíûå ïðèòÿ-
ãèâàþò, ñëîâíî ÷èïñû ïîä ïèâî; ýíöèêëî-
ïåäèè, íàñûùåííûå ïîëåçíûìè âèòàìèíà-
ìè… Âïðî÷åì, èõ íàäî âêóøàòü íåáîëüøè-
ìè ïîðöèÿìè, îäíàêî ðåãóëÿðíî: áåç íèõ
ìîçã ìîæåò áûòü ñûòûì ãëþêîçíûìè ðîìà-
íàìè, íî íåìíîæêî ãàëëþöèíèðîâàòü. Îñî-
áûé âêóñ ó ýêçîòèêè â ôàíòàñòè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðå, ýòî íà ëþáèòåëÿ… Íå ñòîèò çàáû-
âàòü è î òàêèõ òðàäèöèîííûõ äëÿ íàøåé
êóõíè  áëþäàõ, êàê áîðùè, òî åñòü î êëàñ-
ñè÷åñêîé õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå. Â
ëþáîì ñëó÷àå âûáîð çà âàìè.  Bon appetite!
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²ÍÒÅËÅÊÒ-ÊÓË²ÍÀÐ²ß

ÂÊÓÑÍÛÅ
ÊÍÈÃÈ

…Ãäå-òî ñîâñåì áëèçêî â íåáîëüøîì äîìå
ñ îãðîìíûì êàìèíîì è çàáèòûì ïîäàðêàìè
÷óëàíîì,  ðàññëûøàâ ñòóê ìåòàëëè÷åñêèõ
ëàïîê Êðîëèêà, îòêðûâàåò ãëàçà Äåä Ìî-
ðîç. Â êðàñíîì õàëàòå, ñ ÷àøêîé ãîðÿ÷åãî
øîêîëàäà,  îí ïðîâåðÿåò ýëåêòðîííóþ ïî-
÷òó,  âêëþ÷àåò òåëåâèçîð è, ñëóøàÿ ïîñëå-
äíèå íîâîñòè, ïåðå÷èòûâàåò ãîðó ïèñåì ñ
öâåòíûìè íàêëåéêàìè è ôîòîãðàôèÿìè.
Ðÿäîì ñ íèì åãî âíó÷êà Ñíåãóðî÷êà (êîòî-
ðûé ãîä ïûòàþñü ïîíÿòü, êòî æå å¸ ðîäèòå-
ëè?). Ãîòîâÿñü ê ñåññèè, îíà ïèøåò êóðñî-
âóþ è áåëîñíåæíûìè ïàëü÷èêàìè ëèñòàåò
êîíñïåêò. Îñòàëèñü ñ÷èòàííûå äíè äî ôåå-
ðè÷åñêîé íî÷è, êîãäà ïîä êàæäóþ ̧ ëêó ýòè
âîëøåáíûå ðó÷êè áåðåæíî ïîëîæàò ïîäàðîê.
Íåò, ýòî áóäóò íå êîíôåòû è íå èãðóøêè,
èì íå îáðàäóþòñÿ óòðîì äåòè, ñîííûìè ãëà-
çàìè óëûáàÿñü íîâîãîäíåìó ñîëíöó.  Èõ íå
ïîñòàâÿò íà ñàìîå âèäíîå ìåñòî, íå ñúåäÿò è
äàæå íå ïåðåäàðÿò íà Ðîæäåñòâî êîìó-òî äðó-
ãîìó. Ýòî - ìàëåíüêèå ñâ¸ðòî÷êè çäîðîâüÿ,
êîðîáî÷êè áëàãîïîëó÷èÿ, ÿùè÷êè äîñòàòêà,
óïàêîâêè ñ âåðíîé äðóæáîé è, êîíå÷íî æå,
îãðîìíàÿ è ãîðÿ÷àÿ ëþáîâü, çàïàêîâàííàÿ â
îáû÷íûå âçãëÿäû. Èõ æäóò, ñàìè òîãî íå
ïîäîçðåâàÿ, íî âåðÿ, ÷òî íåâîçìîæíîå âîç-
ìîæíî.  È ñ áîåì êóðàíòîâ êàæäûé ïîäà-
ðîê íàéäåò ñâîåãî ñ÷àñòëèâîãî îáëàäàòåëÿ:
ìîæåò - ëþáèìîãî èëè ëþáèìóþ, ìîæåò -
âåðíîãî äðóãà èëè ïîäðóãó, ìîæåò - âñòðå÷ó
ñ íîâûìè äðóçüÿìè äðóãîì èëè ïðîùàíèå ñ
äàâíåé áîëåçíüþ, ìîæåò… Ãëàâíîå âåðèòü!

Êàòåðèíà Ðèáàëêî, ÆÒ-81
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5Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!Ìèðó, ùàñòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ!

ÌÎª Â²ÄÊÐÈÒÒß ÀÌÅÐÈÊÈ
ÏËÀÍÅÒÀ

Çð³äêà, àëå òðàïëÿþòüñÿ òàê³
ïîäàðóíêè äîë³, ùî ëþäèíà ïî÷è-
íàº çàçäðèòè ñîá³ é äóìàº, ÷è òî â
êðà¿íó ìð³é ïîòðàïèëà, ÷è òî â
êàçêîâèé ñîí? Ïîä³áíå â³äáóëîñÿ é
ç³ ìíîþ. Äîâê³ë óñå ³íøå: àðõ³òåê-
òóðà áóä³âåëü, óìîâè æèòòÿ, òà é
ëþäè ³íø³ - ëþá'ÿçí³, ïðèâ³òí³,
ìàéæå âñ³ ïîñì³õàþòüñÿ, â³òàþ-
÷èñü. Íàâêîëî í³ÿêîãî ñì³òòÿ, à â
ïîâ³òð³ é íàòÿêó íåìàº íà ñìîã àáî
ñèãàðåòíèé äèì… Îòàê ó àìåðè-
êàíñüêîìó øòàò³ Ì³íåññîòà â³ä÷ó-
ëà ñåáå ãîñòåþ â òîìó ñâ³òëîìó
ìàéáóòíüîìó, ÿêîãî òàê ³ íå âäà-
ëîñÿ ïîáóäóâàòè çà ðàäÿíñüêèõ
÷àñ³â. Óñ³õ âðàæåíü â³ä ìîãî
â³äêðèòòÿ Àìåðèêè, íà æàëü, íå
ïåðåäàòè. Ò³ëüêè äåÿê³.

Çäèâóâàëî, íàïðèêëàä, ùî òàì ³ñíóº
ì³ñòî Ìàçåïà, íàçâàíå òàê íà ÷åñòü óê-
ðà¿íñüêîãî ãåòüìàíà, õî÷à á³ëüø³ñòü
éîãî òåïåð³øí³õ æèòåë³â ìàþòü í³ìåöü-
êå àáî ³ðëàíäñüêå êîð³ííÿ. Íåçàáóòíÿ é
êðàñà îçåð öüîãî øòàòó, ÿêèõ òàì áëèçü-
êî 20 òèñÿ÷! Ñàìå òóò áåðå ïî÷àòîê âå-
ëè÷íà ð³÷êà Ì³ññ³ñ³ï³. ¯¿ äæåðåëî - îçåðî
Àéòåñêå, à ãîëîâíà ïðèòîêà - ð³÷êà
Ì³ííåñîòà. Íà ìîâ³ ³íä³àíö³â, êîð³ííèõ
ìåøêàíö³â Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè, ñëîâî
"ìí³" îçíà÷àëî "âîäà", à "ìí³ñîòà" -
"íåáåñíî-áëàêèòíà âîäà" àáî "âîäà êî-
ëüîðó õìàð", - ñòàëî îñíîâîþ ñó÷àñ-
íî¿ íàçâè ð³÷êè.  ²íä³àíö³, îáðàçíî ïî-
ÿñíþþ÷è ¿¿ ïåðøèì ïîñåëåíöÿì, âè-
ëèâàëè ìîëîêî â ð³÷êó é ïîâòîðþâàëè
"ìí³ñîòà"…

Áàãàòî ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ øòàòó ìàº
ïîä³áíó íàçâó: Ì³ííåõàõà Ôîëëç ("âîäî-
ñïàä"), Ì³ííå¿ñêà ("á³ëà âîäà"), Ì³ííå-
òîíêà ("âåëèêà âîäà"), Ì³ííåòð³ñòà
("êðèâà âîäà") òà Ì³ííåàïîë³ñ - êîìá³-
íàö³ÿ ñë³â "ìí³" òà ãðåöüêîãî "ïîë³ñ",
òîáòî "ì³ñòî îçåð". ² ñïðàâä³, â ìåæàõ
öüîãî ìåãàïîë³ñà, ðîçòàøîâàíîãî íà
ïðàâîìó áåðåç³ Ì³ññ³ñ³ï³, º 24 îçåðà ç
÷óäîâèìè êðàºâèäàìè. Ìàéæå ïîðÿä
ñòîëèöÿ øòàòó - Ñåíò-Ïîë, ðàçîì ç
Ì³ííåàïîë³ñîì âîíè ñòàíîâëÿòü ñòîëè÷-
íèé ðàéîí "Ì³ñòà-áëèçíþêè" ("Twin
Cities").

Ì³ííåñîòà - íàéïðèäàòí³øèé äëÿ æèò-
òÿ øòàò Àìåðèêè. Ë³ñè ïîêðèâàþòü òðå-
òèíó éîãî òåðèòîð³¿, º òàì ³ íàö³îíàëü-
íèé ïàðê – Âîÿäæåð Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â
øòàò âèçíàâàëè ø³ñòü ðàç³â íàéçäîðî-
â³øèì ³ç 50 ³íøèõ. Ðîçãëÿäàëèñÿ 17 ôàê-
òîð³â, ñåðåä ÿêèõ - áåçïåêà íà ðîáî÷î-

ìó ì³ñö³, ñìåðòí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ,
íàÿâí³ñòü ñïîðòèâíèõ çàë³â òà ìàéäàí-
÷èê³â, ð³âåíü ïðîáëåì ç àëêîãîëåì òà
ïàë³ííÿì, òóðáîòà ïðî çäîðîâ'ÿ òîùî.
Ñåðåä çíàìåíèòîñòåé øòàòó, ³ìåíà ÿêèõ
çíàº óâåñü ñâ³ò: Ôðåíñ³ñ Ñêîòò Ô³òöäæå-
ðàëüä, Ñ³íêëåð Ëüþ¿ñ, Ïðèíö, Áîá
Ä³ëàí, Äæóä³ Ãàðëàíä, Äæåññ³êà Ëàíæ,
Âàéíîíà Ðàéäåð, Êàðë Áëåãåí, ²âàí Ðå-
øåòàð, ³íø³…

Ì³ííåñîòà, Ì³ííåàïîë³ñ - ö³ ìàã³÷í³
ñëîâà çâó÷àëè â ìåí³, êîëè ïîâåðòàëàñÿ
â Óêðà¿íó. Àëå ðîçóì³ëà é æóðàâëèêà,
ÿêèé îáëåò³â ñòî çåìåëü, ùîá âðåøò³-
ðåøò ñêàçàòè: "Êðàùå ð³äíî¿ íåìàº!". Ó
ð³äíèõ «Ì³ííå»-Ñóìàõ, ïðîãóëþþ÷èñü
á³ëÿ óëþáëåíî¿ Ì³ííå-×åøêè, óâàæíî
âäèâëÿëàñü ó äâàíàäöÿòèïîâåðõ³âêè íà
ïðîòèëåæíîìó áåðåç³: íó, ÷èì âàì íå
Ì³ííåñîòà?! Ó ïàì'ÿò³ ñïëèâàëè çàîêå-
àíñüê³ êðàºâèäè, ö³êàâ³ çóñòð³÷³, îáëè÷÷ÿ
àìåðèêàíñüêèõ äðóç³â, àæ äîêè, ñï³òêíóâ-
øèñü, íå îïèíèëàñÿ íà çåìë³ - îäðàçó
çðîçóì³ëà, ùî âæå é ñïðàâä³ äîìà, ùî
ïåðåä³ ìíîþ ïîðîñëà î÷åðåòîì ×åøêà,
ãîðáàò³ ñòåæêè, ïåðåïîâíåí³ óðíè ³ ïî-
âñþäè êóïè ñì³òòÿ… ² òàê ñòàëî ïðèêðî
â³ä äóìêè: ÷îìó òàì æèâóòü ³íàêøå?

Íà îçåðàõ Êàëõóí (Calhoun) ³ Õàðð³åò
(Harriet) ó Ì³ííåàïîë³ñ³ ïëàâàþòü ãóñè,
äîâê³ë äîãëÿíóò³ äåðåâà, á³ãàþòü æâàâ³
á³ëî÷êè, íà ÿêèéñü áðóä ÷è ñì³òòÿ é íà-
òÿêó íåìàº, ñêð³çü óðíè, á³îòóàëåòè.
Áàãàòî ì³ñöü äëÿ â³äïî÷èíêó: ìàéäàí-
÷èêè äëÿ ä³òåé ³ ãðè ó âîëåéáîë, òåí³ñ,
âèñî÷åíí³ ãîéäàëêè (ÿêèì óæå ìàéæå
ï³âñòîë³òòÿ), ð³çíîìàí³òí³ ÷îâíè, ëàâî÷-
êè. Íà á³ëüøîñò³ ç íèõ ïðèáèò³ òàáëè÷-
êè ç ³íôîðìàö³ºþ ïðî òå, õòî, êîëè ³ ç
ÿêîþ ìåòîþ ïðèäáàâ ÷è ïîäàðóâàâ ¿õ
ì³ñòó.

Íàâêîëî êîæíîãî ç îçåð äâ³ äîð³æêè:
îäíà - äëÿ ï³øîõîä³â ³ á³ãóí³â, äðóãà -
äëÿ âåëîñèïåäèñò³â. Ñïîðòîì çàéìà-
þòüñÿ óñ³ áåç âèíÿòêó: á³ãàþòü øêîëÿð³
é ñòóäåíòè, ìîëîä³ ìàìè é òàòóñ³, øòîâ-
õàþ÷è ïîïåðåäó ñåáå â³çîê ç äèòèíîþ,
ëþäè ñåðåäíüîãî â³êó, áàáóñ³ é ä³äóñ³;
¿çäÿòü íà ðîëèêàõ, âåëîñèïåäàõ, íàâ³òü
â ³íâàë³äíèõ â³çêàõ...

Ùî ñòîñóºòüñÿ âåëîñèïåä³â  - öå âçà-
ãàë³ îêðåìà ðîçìîâà. Âåëîñèïåäèñòè
îáîâ'ÿçêîâî îäÿãàþòü øîëîìè. À êîí-
ñòðóêö³ÿì âåëîñèïåä³â, ÿê ìåí³ çäàëî-
ñÿ, òóò íåìà ìåæ: çâè÷àéí³, äâîêîë³ñí³,
à êð³ì öüîãî - òðèêîë³ñí³, ñèäÿ÷³ ç
êð³ñëàìè ³ äèâî-ë³æêàìè, íà äâîõ îñ³á ³
äëÿ âñ³º¿ ðîäèíè òîùî.

Ïðèãàäàâñÿ é Ïàðê Ñêóëüïòóð ï³ä
â³äêðèòèì íåáîì, çàñíîâàíèé ó 1988
ðîö³. Òàì áëèçüêî 40 íàéäèâîâèæí³øèõ
ñïîðóä â³äîìèõ ñêóëüïòîð³â Ä.Ñ³ãàëà,
Ä.Õîëüöåðà, Ã.Ìóðà. Öåíòðàëüíå ì³ñöå
ñåðåä íèõ çàéìàº ñèìâîë Ì³ííåàïîë³ñà
- âåëè÷åçíà 7-òîííà ñêóëüïòóðà ëîæêè ç
âèøíåþ (Minneapolis Cherry on spoon),
ÿêà ìàº äîâæèíó ïîíàä 15 ì. Ç ã³ëî÷êè
âèøí³ ðîçïîðîøóºòüñÿ âîäà, ùî ñò³êàº
¿¿ ïîâåðõíåþ, çàâäÿêè ÷îìó âèøåíüêà
âèãëÿäàº çàâæäè ñâ³æîþ, ñîêîâèòîþ.

Ïîùàñòèëî ïîáóâàòè é íà ì³ñöÿõ, ïî-
â'ÿçàíèõ ç ³ñòîð³ºþ çàñíóâàííÿ ì³ñòà.
Ñïîðóäà ïåðøîãî ïîñåëåíöÿ - öå íåâå-
ëèêèé á³ëèé áóäèíîê, à íèí³ - ìóçåé,
ïîðó÷ ñòî¿òü ïàì'ÿòíèê éîãî çàñíîâíè-
êó. Âèêëèêàº ö³êàâ³ñòü ìàñêà ³íä³éöÿ -
êîð³ííîãî æèòåëÿ öèõ ì³ñöü, ùî ñòî¿òü
çà ïàðêàíîì. Òóò æå çíàõîäÿòüñÿ ïàðê ³
ì³ñöå, ïîâ'ÿçàíå ç òâîð÷³ñòþ âèäàòíîãî
àìåðèêàíñüêîãî ïèñüìåííèêà Ãåíð³ Ëîí-
ãôåëëî - âîäîñïàä Ì³ííåõàõà Ôîëëç
(Minnehaha Falls), íàçâàíèé ³ì'ÿì íàðå-
÷åíî¿, à çãîäîì äðóæèíè Ãàéàâàòè, ãå-
ðîÿ ëîíãôåëë³âñüêî¿ ïîåìè "Ï³ñíÿ ïðî
Ãàéàâàòó". Äî ðå÷³, ó öüîìó ðîö³ ¿é âè-
ïîâíþºòüñÿ 155 ðîê³â.

²ðèíà Æèëåíêî,
äîöåíò êàôåäðè ô³ëîëîã³¿

òà æóðíàë³ñòèêè

(Ïðîäîâæåííÿ â íàñòóïíîìó ÷èñë³
"Ðåçîíàíñó")

Äåïðåñ³ÿ, ÷àñò³ çì³íè  íàñòðîþ,
ñêëàäí³ñòü ðîçóìîâî¿ ðîáîòè - íåçì³íí³
"äðóç³" æîâòîíîñî¿ îñåí³. Òà é óçèìêó âèñ-
òà÷àº öèõ íàäîêó÷ëèâèõ ñèìïòîì³â. ×îãî
âàðòà ëèøå ñòóäåíòñüêà ñåñ³ÿ, ùî âèñíà-
æóº íå ò³ëüêè ô³çè÷íî, à é ïñèõîëîã³÷íî.
Äëÿ â³äíîâëåííÿ ñèë ³ ïîâåðíåííÿ  íîðìàëü-
íîãî æèòòºâîãî òîíóñó ïîòð³áåí ÷àñ, à òî
é ë³êè. Àëå íåîáîâ'ÿçêîâî "ï³÷êàòè" ñåáå
òðàíêâ³ë³çàòîðàìè òà çàñïîê³éëèâèìè,
ìîæíà é âàðòî çâåðíóòèñÿ äî íåòðàäè-
ö³éíèõ ñïîñîá³â, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ º áåç-
ïå÷íèì ³ íå øêîäèòü çäîðîâ'þ.  ßê ùîäî
àðîìîòåðàï³¿?

Åô³ðí³ îë³¿ ïî-
÷àëè âèêîðèñòî-
âóâàòè ùå ç³ ñòà-
ðîäàâí³õ ÷àñ³â.
Óæå òîä³ çíàëè,
ùî ñóì³ø³ ðîñëèí
ìîæíà çàñòîñîâó-
âàòè íå ëèøå äëÿ

ë³êóâàííÿ ô³çè÷íî¿ îáîëîíêè, à é âïëèâó
íà ïñèõ³÷í³ ðåàêö³¿ ëþäèíè. Ïðîõîäÿ÷è
êð³çü òèñÿ÷îë³òòÿ, àðîìîòåðàï³ÿ ðîçøèðþ-
âàëà ñâ³é âèäîâèé ñêëàä, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó,
ïðèâåëî äî ïîÿâè íîâèõ ôóíêö³é.

Ïñèõîòåðàï³ÿ åô³ðíèìè îë³ÿìè áàçóºòü-
ñÿ ïåðø çà âñå íà âçàºìîä³¿ åìîö³é òà
îðãàí³â ÷óòò³â, ùî â³äïîâ³äàþòü çà åìîö³é-
íå íàâàíòàæåííÿ. Êîæíà îë³ÿ ìàº ñâî¿ õà-
ðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³, ùî òàê ÷è ³íàêøå ñïðÿ-
ìîâóþòü ñâîþ ä³þ íà ïñèõ³÷íèé ôîí.

Äåïðåñèâíèé ñòàí, íåðâîâ³ ïîðóøåííÿ,
ïåðåïàäè íàñòðîþ, ðîçóìîâå âèñíàæåííÿ -
öå ò³ ïðîáëåìè, ç ÿêèìè íàé÷àñò³øå ç³øòîâ-
õóºòüñÿ ëþäèíà âîñåíè òà âçèìêó. Íîðìà-
ë³çóâàòè ïîêàçíèêè ìîæíà, çàñòîñîâóþ÷è
åô³ðí³ îë³¿ â ð³çíèõ ôîðìàõ: ³íãàëÿö³ÿ,
ìàñàæ, âàííè, àðîìîëàìïè. Âèá³ð ¿õ äóæå
øèðîêèé, êîæíèé ìîæå çíàéòè òå, ùî ï³äõî-
äèòü íå ò³ëüêè çà ÿêîñòÿìè, à é àðîìàòîì.

Ïîìàðàí÷åâà îë³ÿ ìàº ëåãêèé òåïëî-ñî-
ëîäêèé àðîìàò. Ñâî¿ì âïëèâîì íà åìîö³é-
íó ñôåðó ñòàá³ë³çóº íàñòð³é, óñóâàº ïðîÿâè
äåïðåñ³¿. Îêð³ì òîãî, àïåëüñèí ìàº âëàñ-
òèâ³ñòü âèêëèêàòè ïî÷óòòÿ áàäüîðîñò³, äî-
ïîìàãàº ïðè áåçñîíí³.

Åô³ðíà îë³ÿ ëàâàíäè ç ëåãêèì, ñâ³æèì,
õîëîäíèì àðîìàòîì. Çàñòîñîâóþ÷è ¿¿, ìîæ-
íà ïîçáóòèñÿ ïåðåçáóäæåííÿ, áåçñîííÿ, ³ñòå-
ðè÷íèõ ðåàêö³é, ùî ìîæóòü âèíèêàòè íà
ï³êó íåðâîâîãî ïåðåíàïðóæåííÿ. Òàêîæ
çìåíøóº õðîí³÷íó âòîìó. Îñîáëèâî êîðèñ-
íà äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ æèâóòü ó ãóðòîæèò-
êàõ. Òàêèé ñàìèé åôåêò äàº  îë³ÿ øàâë³¿.

Ñâ³æèé, òåðïêèé, äèìíèé àðîìàò ÿë³â-
öþ ñïðèÿº çì³öíåííþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Äîïîìàãàº ë³êâ³äóâàòè ñòðàõ ïåðåä òðóäíî-
ùàìè, àïàò³þ, ë³íîù³, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè
ïåðåâòîì³ îðãàí³çìó.

Äëÿ àðîìîîë³¿ ðîçìàðèíó õàðàêòåðíèé
òåïëèé, ã³ðêóâàòèé, çàòèøíèé àðîìàò. Âîíà
çì³öíþº ïàì'ÿòü. Çìåíøóº íåâïåâíåí³ñòü ó
ñâî¿õ ñèëàõ. Òàêîæ ïîñèëþº ³ìóí³òåò. À
åô³ðíà îë³ÿ ñîñíè ìàº âëàñòèâ³ñòü  óñóâàòè
ïåñèì³çì ³ æàëü äî ñåáå, àêòèâ³çóº ñèëó òà
âïåâíåí³ñòü. Ìàº ãëèáîêèé, ã³ðêóâàòèé,
ïðîõîëîäíèé  àðîìàò.

Öå  äàëåêî íå âåñü ñïèñîê àðîìîîë³é, ùî
ìàþòü âïëèâ íà ïñèõ³÷íèé  ñòàí ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó. Àëå íàéãîëîâí³øå ï³ä ÷àñ ¿õ âè-
êîðèñòàííÿ - âðàõóâàòè ïðîòèïîêàçàííÿ.
Íàé÷àñò³øå - öå ³íäèâ³äóàëüíà íåïåðå-
íîñí³ñòü, íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ õâîðîá.  Ïå-
ðåä çàñòîñóâàííÿì îë³é ó áóäü-ÿêîìó âèã-
ëÿä³ âàðòî îçíàéîìèòèñÿ ç ¿õ õàðàêòåðèñòè-
êàìè (äàþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî íà ñêëÿíî÷-
êàõ àáî â ³íñòðóêö³ÿõ äî íàáîð³â àðîìîîë³é,
ÿê³ êðàùå çà âñå êóïóâàòè â àïòåêàõ).

Îòæå, öàðñòâî àðîìàò³â ñòâîðåíå íå
ò³ëüêè äëÿ çàäîâîëåííÿ åñòåòè÷íèõ ïîòðåá,
àëå é  ðåãóëþâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â. Íå
òðåáà íàïîâíþâàòè îðãàí³çì õ³ì³ºþ. Íàáà-
ãàòî êðàùå ñïðîáóâàòè äîïîìîãòè ñîá³ â
³íøèé ñïîñ³á - áåçáîë³ñíîþ, ïðèºìíîþ,
êîìôîðòíîþ àðîìîòåðàï³ºþ.

Þë³ÿ  Êîâàëü, ÆÒ-81

ÊÎÐÈÑÍ² ÏÎÐÀÄÈ

ÇÀ×ÀÐÓÂÀÍÍß
ÇÀÏÀÕÎÌ…
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– ²ç âäÿ÷í³ñòþ äèâëþñÿ âñë³ä ìèíó-
ëîìó ðîêó! Çä³éñíèëèñÿ äâ³ ìî¿ íàéçà-
ïîâ³òí³ø³ ìð³¿. Ïåðøà - çóñòð³÷ ³ç
³çðà¿ëüñüêèì ïðåçèäåíòîì Øèìîíîì Ïå-
ðèñîì òà êîëèøí³ì ïðåçèäåíòîì ÑØÀ
Á³ëëîì Êë³íòîíîì. Äðóãà  - Âîñüìà Ãå-
íåðàëüíà Àñàìáëåÿ ñòóäåíòñüêîãî ñàìî-
âðÿäóâàííÿ ó Â³ííèö³, äå âèçíà÷àëè çì³íè
äî çàêîíîïðîåêòó "Ïðî âèùó îñâ³òó".  À
ùå ÿ â³äâ³äàâ Ïîëüùó, ñòàâ ãîëîâîþ
ñòóäåíòñüêî¿ ðàäè ñòóäì³ñòå÷êà  ÑóìÄÓ
é âèêîíóþ÷èì îáîâ'ÿçêè ãîëîâè ïðàâë³-
ííÿ Ñóìñüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿ óêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ
(ÓÀÑÑ), ïåðåìîæöåì ôîòîêîíêóðñó
"Íàì íå áàéäóæå" ç òåìè "Ëþäè, ùî
æèâóòü ç Â²Ë/ ÑÍ²Äîì. Áà÷åííÿ ìî-
ëîä³". À â³ä 2011 ðîêó ÷åêàþ ÿê ïîäà-
ðóíêà ñïðèÿííÿ ìîºìó çàõîïëåííþ - ïî-
äîðîæóâàòè. Â³äâ³äàâ Ëüâ³â, ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê, Êè¿â, Â³ííèöþ, ÷èìàëî
³íøèõ ñëàâíèõ ì³ñò, òåïåð ìð³þ  ïî¿õàòè
äî ²òàë³¿. Àëå  öå íå çàâàäèòü ìåí³ ïðî-
äîâæóâàòè ñîö³àëüíó ðîáîòó íà áëàãî
ñòóäåíòñòâà é óí³âåðñèòåòó.

Âîëîäèìèð
ÑÒÓÄÅÍÒ,
øåñòèêóðñíèê
Ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó ÑóìÄÓ,
ñïåö³àëüí³ñòü
"Ë³êàð-ðàä³îëîã"

Ë²ÊÀÐ ÍÅ Ò²ËÜÊÈ Ò²ËÀ,
À É ÄÓØ²

ÁË²Ö-ÎÏÈÒÓÂÀÍÍß

ÊÎÆÅÍ ÌÀª ÏÐÀÂÎ
ÁÓÒÈ Ð²ÇÍÈÌ

– Çàâæäè ³ç âäÿ÷í³ñòþ çãàäóâàòèìó
ð³ê 2010-é, ó ÿêîìó ÿ ñòàëà  ñòèïåíä³à-
òîì ôîíäó Ï³í÷óêà, çóñòð³ëàñÿ ç ïðåçè-
äåíòîì ²çðà¿ëþ  Øèìîíîì Ïåðèñîì. Êð³ì
òîãî, íà Âñåóêðà¿íñüê³é êîíôåðåíö³¿ ç
ïóëüìîíîëîã³¿ çäîáóëà ïðèçîâå ì³ñöå, à
òàêîæ äðóãå - íà àíãëîìîâí³é êîíôå-
ðåíö³¿. Ï³ñëÿ äîñòðîêîâî¿ çäà÷³ ñåñ³¿ ïðî-
âåëà 4 ôàíòàñòè÷í³ ì³ñÿö³ íà Àëÿñö³. À
ùå ÿ ïðî÷èòàëà 100 íàéêðàùèõ êíèã
ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè. Õ³áà òàêèé ð³ê íå
çàñëóãîâóº íà âäÿ÷í³ñòü ³ äîâãó ïàì'-
ÿòü? Íîâèé ð³ê, ñïîä³âàþñÿ, íå áóäå
ìåíø ïðèõèëüíèì äî ìåíå, ïðîäîâæó
àêòèâíî ïðàöþâàòè é â³äïî÷èâàòè  (êà-
òàþñÿ íà êîâçàíàõ ³ ðîëèêàõ, âèâ÷àþ
³íîçåìí³ ìîâè, 10 ðîê³â çàéìàëàñÿ òàíöÿ-
ìè òîùî). À âçàãàë³ ïëàíè â ìåíå íàïî-
ëåîí³âñüê³. ßê ñêàçàíî ó êíèç³ "Ñåêðåò"
Ðîì äå Áþðíà: "Çàâæäè òðåáà ïëàíóâà-
òè íàáàãàòî á³ëüøå, í³æ òè ìîæåø çðî-
áèòè".

Âëàäèñëàâà
ÄÈÒÊÎ,
øåñòèêóðñíèöÿ
Ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó,
ñïåö³àëüí³ñòü
"Ë³êàð-ïóëüìîíîëîã"

²íîä³ ïðàãíóòü ñòàòè æóðíàë³ñòîì, çà-
õîïèâøèñü ðîìàíòè÷í³ñòþ, ïóáë³÷í³ñòþ
³ çîâí³øíüîþ ïðîñòîòîþ öüîãî ôàõó (ÿê
ãîâîðèâ Ìàÿêîâñüêèé, "Íàì áû ðàáî-
òåíêó ýòó! Äåëî òèõîå, è íåòó ÷èùå. Íå
òî, ÷òî ïî êóçíèöàì îòìàõèâàòü ðó÷èùà.
Ñèäè ñåáå â ðåäàêöèè â áåëåíüêîé ñî-
ðî÷êå - è ãîíè ñòðî÷êè...").  À ïîò³ì
äèâóþòüñÿ, êîëè ä³çíàþòüñÿ ïðî òåðîð
ïðîòè æóðíàë³ñò³â, êðèì³íàëüí³ íàñë³äêè
îïóáë³êóâàííÿ íåäîñòîâ³ðíî¿ ³íôîðìàö³¿,
ïðî ñêëàäí³ñòü ïîøóêó ïîòð³áíèõ ôàêò³â
òîùî. Òîìó öåé òóðí³ð äëÿ éîãî ó÷àñ-

ÒÓÐÍ²Ð-ÒÅÑÒ ÄÎÑÒÎÉÍÅ ÂÈÏÐÎÁÓÂÀÍÍß
Ïðè âèáîð³ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ äóæå âàæëèâî íå ïîìèëèòèñü, îáðàòè

ïðàâèëüíèé øëÿõ ó æèòò³.  À ÿê ïåðåñâ³ä÷èòèñÿ, ùî ïðèéíÿâ ïðàâèëüíå
ð³øåííÿ? Îñîáëèâî âàæêî öå çðîçóì³òè òèì, õòî îáðàâ òâîð÷ó, ñêëàäíó é
â³äïîâ³äàëüíó ïðîôåñ³þ, ÿêà ïîòðåáóº òàëàíòó é âèòðèìêè. Îáëàñíèé òóðí³ð
þíèõ æóðíàë³ñò³â ³ì. Ã. Ïåòðîâà ñòàâ ñïðàâæíüîþ çíàõ³äêîþ äëÿ øêî-
ëÿð³â Ñóìùèíè, ÿê³ ìð³þòü ïîâ'ÿçàòè ñâîþ äîëþ ç ìàñ-ìåä³à.

íèê³â º ñâîºð³äíèì òåñòîì íà ãîòîâí³ñòü
äî òåðí³â íà øëÿõó ìåä³éíèêà, äàº çìî-
ãó ðîçãëåä³òè ïðîôåñ³þ ç ð³çíèõ áîê³â,
çâàæèòè ¿¿ ïëþñè òà ì³íóñè.

Öüîãî ðîêó âèïðîáóâàòè ñâî¿ ñèëè
ç³áðàëèñÿ 7 êîìàíä: "Ãðàíîñëîâè"
(ì.Øîñòêà), "Îá'ºêòèâ" (ì. Òðîñòÿíåöü),
"Ñåíñàö³ÿ" (ì. Á³ëîï³ëëÿ), "Åðóäèò" ³
"Ïðåñ-Êîí" (ì. Êîíîòîï), "Åñïàäà",
(ÑÑØ ¹10) ³ "Nota Bene" (ã³ìíàç³ÿ
¹1) ç ì. Ñóìè. Â ³ãðîâèõ ðàóíäàõ êî-
ìàíäè ïðîäåìîíñòðóâàëè ñâî¿ òåîðåòè÷í³
çíàííÿ, çäàòí³ñòü ñëóõàòè é ÷óòè îïî-

í å í ò ³ â ,
âì³ííÿ àíà-
ë³çóâàòè é
êðèòè÷íî
îö³íþâàòè
ð î á î ò ó
³ í ø è õ
ó÷àñíèê³â,
ñòðèìàíî é
òàêòîâíî
âåñòè ïî-
ëåì³êó.

Ê ð ³ ì
òîãî, ó÷àñ-
íèêè äîëà-
ëè ùå îäèí

áàð'ºð - ïñèõîëîã³÷íèé. Â³í ïîëÿãàâ ó
âì³íí³ àäåêâàòíî ñïðèéìàòè îö³íêè é çà-
óâàæåííÿ ñóää³â, ÿê³ òåæ ëþäè, òîáòî
ñõèëüí³ äî ñóá'ºêòèâ³çìó. Òà é íå äèâ-
íî, àäæå áóäü-ÿêó òâîð÷ó ðîáîòó êî-
æåí ñïðèéìàº ïî-ñâîºìó, ìàº ñâîº âëàñíå
âðàæåííÿ, ¿¿ íåìîæëèâî îö³íþâàòè çà
÷³òêî âèçíà÷åíèìè êðèòåð³ÿìè, òàê ñàìî
ÿê ³ çàãàíÿòè â ÿê³ñü ðàìêè. Òîæ ó÷àñ-
íèêàì äîâåëîñÿ ïðîÿâëÿòè é àêòîðñüê³
çä³áíîñò³, ï³äëàøòîâóâàòèñÿ ï³ä êîíê-
ðåòí³ îáñòàâèíè (ó õîðîøîìó ðî-
çóì³íí³), àäæå äëÿ æóðíàë³ñòà öå º îä-
í³ºþ ç óìîâ óñï³øíî¿ ðîáîòè.

Çà ðåçóëüòàòàìè ô³íàëüíî¿ ãðè íàéñ-
ïðèòí³øèìè é íàéðîçóìí³øèìè æóð³ âèç-
íàëè êîìàíäó "Nota Bene", äðóãó ñõî-
äèíêó ðîçä³ëèëè "Åñïàäà", "Åðóäèò" òà
"Îá'ºêòèâ". Âò³ì, íåçàëåæíî â³ä çàéíÿ-
òîãî ì³ñöÿ æîäíà ç êîìàíä íå çàëèøèëà-
ñÿ â ïðîãðàø³. Âñ³ ó÷àñíèêè íàáóëè íå-
çàáóòí³õ âðàæåíü, íîâèõ äðóç³â, êîðèñ-
íèõ ïîðàä â³ä ñòàðøèõ êîëåã ³ â³äïîâ³äü
íà ãîëîâíå çàïèòàííÿ: "À ÷è ä³éñíî æóð-
íàë³ñòèêà - ìîº ïîêëèêàííÿ?"

Í³íà Êîëîì³ºöü, ÆÒ-92

Ó ïåðøèé äåíü êàëåíäàðíî¿ çèìè àò-
ìîñôåðà â àêòîâ³é çàë³ ÑóìÄÓ áóëà àæ
í³ÿê íå ãðóäíåâîþ. Òåïëèìè ïîñì³øêà-
ìè òà ãàðÿ÷èìè îïëåñêàìè çóñòð³ëè ãëÿ-
äà÷³  Äðóãèé ôåñòèâàëü ìîëîä³æíîãî
êîðîòêîìåòðàæíîãî àìàòîðñüêîãî â³äåî
"Ìîòîð!", ÿêèé çà ð³ê ³ñíóâàííÿ  íå çàã-
ëóõ, à  âèéøîâ íà íîâèé ð³âåíü - âñåóê-
ðà¿íñüêèé. Â³äòàê îêî ãëÿäà÷à âàáèëè,
ò³øèëè òà ñì³øèëè  ðîáîòè íå ò³ëüêè
ì³ñöåâèõ àâòîð³â, à é Õàðêîâà, Ïîëòà-
âè, ×åðí³ãîâà ³ Êîíîòîïà.

Çà ìîëîäîþ, àëå âæå òðàäèö³ºþ çàÿâ-
ëåí³ ðîáîòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà íîì³íà-
ö³ÿìè "Í³ìå ê³íî", "Ñîö³àëüíèé ðîëèê",
"Àâàíãàðä", "Êîìåä³éíèé ðîëèê" ³ "Êî-
ðîòêîìåòðàæíèé ô³ëüì".

Ïðàâî "æóðèòè", òîáòî îö³íþâàòè
ïðåäñòàâëåí³ â³äåîðîëèêè îòðèìàëè
ñïðàâæí³ ïðîôåñ³îíàëè - ²ëëÿ Ôîìåíêî
(ïðåäñòàâíèê Íàö³îíàëüíî¿ ðàäè ç ïè-
òàíü ðàä³î é òåëåáà÷åííÿ), Îëåêñàíäð
Êëèìåíêî (îïåðàòîð òåëåêàíàëó
"Â³ä³êîí", Ëàðèñà ßêóáåíêî (ãåíåðàëü-
íèé äèðåêòîð îáëàñíî¿ òåëåðàä³îêîì-
ïàí³¿), Âàñèëü ×óáóð (ïèñüìåííèê) ³
Êîñòÿíòèí Ïàâëåíêî (ê³íîðåæèñåð, ãî-
ëîâà æóð³).

Ê²ÍÎÔÅÑÒÈÂÀËÜ

«ÌÎÒÎÐ» – ÍÅ ÇÀÃËÓÕ

Ùî ïîòð³áíî äëÿ òîãî, àáè çíÿ-
òè ñïðàâæíº ê³íî? Í³, íå îñòàííþ
ìîäåëü  êàìåðè Panasonic, íå ùåä-
ðèõ ñïîíñîð³â, íå êóïó ìîäíèõ àê-
òîð³â ³ íå Í³ê³òó Ì³õàëêîâà ç ãó÷-
íîìîâöåì. Äîñòàòíüî ö³êàâî¿ ³äå¿,
êàìåðè íà ìîá³ëüíèêó ³, áåçóìîâ-
íî, òàëàíòó.

² îñü… ïåðø³ êàäðè "Í³ìîãî ê³íî" ³,
çâè÷àéíî, ìóçè÷íèé ñóïðîâ³ä, àëå ó âè-
êîíàíí³ åëåêòðîí³êè, à íå òàïåðà, ÿêèé
çàëèøèâñÿ äåñü òàì, íà ïî÷àòêó âæå ìè-
íóëîãî ÕÕ ñòîë³òòÿ. Íàéâäàë³øèì æóð³
íàçâàëî â³äåî "Happy friends" ñóì÷àíè-
íà Äìèòðà Ðóáàíà.

Àâòîðè â³äåîñþæåò³â, ïðåäñòàâëåíèõ
ó íàñòóïí³é íîì³íàö³¿, ìàáóòü, ãåòü çàáó-
ëè, ùî "Ñîö³àëüíèé ðîëèê" - öå íåîáî-
â'ÿçêîâî ùîñü íóäíå, à òîìó í³ "Ìàé-
áóòíº", í³ "Íàø âîðîã  – àëêîãîëü", í³
"ß íå ó òâîºìó ñâ³ò³" íå ïðèíåñëè ¿ì
áàæàíèõ ëàâð³â. Íà äóìêó Ëàðèñè ßêó-
áåíêî, âîíè íå äîñÿãëè òîãî ð³âíÿ, ÿêèé
äîçâîëÿº âèñòàâèòè õî÷à á ÿêóñü îö³í-
êó. Àìàòîðñòâî, ÿê ³ ïðîôåñ³îíàë³çì,
òàêîæ ìàº ñâîþ ïëàíêó.

Áåççàïåðå÷íó ïåðåìîãó â  íîì³íàö³¿
"Àâàíãàðä" îòðèìàâ ðîëèê "Ñïîãàä", àâ-
òîð ÿêîãî Îëåêñ³é Ïðèéìåíêî  - ùå é
âåäó÷èé òà îäèí ³ç îðãàí³çàòîð³â ôåñòè-
âàëþ.

Íàéïîïóëÿðí³øîþ  ³ ñåðåä àâòîð³â, ³
ñåðåä ãëÿäà÷³â ñòàëà íîì³íàö³ÿ "Êîìå-
ä³éíèé ðîëèê". Âðàçèâ ðîçìàõ ôàíòàç³¿
é ïîëîíèëà òîíê³ñòü ãóìîðó   ó ðîëèêàõ
"Äèíîçàâð", "Ðåêëàìè ìàéáóòíüîãî",
"Ñòàøåâñüêèé", "Ïðî ëþäèíîêîðîáîê".
Äâà îñòàíí³õ, ïðåäñòàâëåíèõ õàðê³âñü-
êîþ êîìàíäîþ ÊÂÍ "Ãîñò³ ãîðîäà",  ³
çäîáóëè òóò ïåðåìîãó.

Íå äóæå êîðîòåíüêèé ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè íîì³íàö³ÿìè "Êîðîòêîìåòðàæíèé
ô³ëüì" ïðåäñòàâèëè ðåòðîçéîìêà "Ó ëî-
ãîâ³ âîðîãà" (äåÿêèì ãëÿäà÷àì ÷îìóñü
çàêîðò³ëî îïèíèòèñÿ òàì, ó Äîíåöüêó
ñåðåäèíè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ),  ïàðî-
ä³éíèé "Îäèí äåíü ç æèòòÿ Õ³ìïðîìó"

(çàíàäòî âæå ôðàãìåíòàðíèé), "×îðíà
ñêðèíÿ" é  "Ìîëîäîé  ÷åëîâåê, óäèâèâ-
øèé ñòîðîæà", à òàêîæ â³äåî â äóñ³ áîé-
îâèêà "Îõîòà íà òàðàíüþ". Ïåðåìîãó æ
çäîáóëà ðîáîòà ç ô³ëîñîôñüêèì ï³äòåê-
ñòîì  "Íà êðàþ çåìëè" êîíîòîï÷àíèíà
ªâãåí³ÿ Ñàñèíà, ÿêèé îòðèìàâ ùå é íà-
ãîðîäó çà êðàùó ðåæèñóðó.

Æóð³ âèçíà÷èëî òàêîæ êðàùó îïåðà-
òîðñüêó ðîáîòó - Ôåäîðà Ìîíàñòèðåíêà
("Íåïèñàíà ìóçèêà", "Ìîëîäîé ÷åëîâåê,
óäèâèâøèé ñòîðîæà") òà êðàùèé ìîí-
òàæ - òâîð÷å îá'ºäíàííÿ "Õ³áóö³ìîë³".
Âò³ì, íå îá³éøëîñÿ é áåç "ã³ðêî¿ ï³ëþë³":
ðîáîòó îðãàí³çàòîð³â ùîäî â³äáîðó â³äåî-
ðîëèê³â äëÿ ïåðåãëÿäó æóð³ íàçâàëî íå
äîñèòü âäàëîþ. Òàê, íà äóìêó ²ëë³ Ôî-
ìåíêà, äåÿê³ ç ðîá³ò ïîòðàïèëè íå ó ñâîþ
íîì³íàö³þ, à äåÿê³ âàðòî áóëî á  â³äñ³ÿ-
òè ùå íà ïîïåðåäíüîìó ïåðåãëÿä³, ÿêùî
òàêèé ìàâ ì³ñöå.

² âñå æ òàêè ôåñòèâàëü âèêîíàâ ñâîº
ãîëîâíå çàâäàííÿ - â³äêðèâ íîâ³ ³ìåíà
ìîëîäèõ àâòîð³â ³ ïîäàðóâàâ ¿ì ïðèõèëü-
íîãî ãëÿäà÷à. Õî÷åòüñÿ â³ðèòè, ùî "Ìî-
òîð" íå çàãëóõíå ³ â ìàéáóòíüîìó. Íå-
çðîçóì³ëèì çàëèøèëîñÿ ò³ëüêè îäíå - äëÿ
÷îãî íà ôåñòèâàë³ ÿâèëèñÿ ïîñòåðè â³äî-
ìèõ ê³íîõ³ò³â ("Ñîëò", "Ðîá³í Ãóä" òîùî)
- äëÿ ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè ÷è äëÿ ãëó-
çóâàííÿ? À  ìîæëèâî,  öå ñòèìóë?

Àë³íà Ïðîöèê, ÆÒ-02



Ãàçåòà Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó * Ãðóäåíü 2010. * ¹ 16-17 (306-307)
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Âëàäèñëàâ
ÃÓÇÈÊ,
ïåðøîêóðñíèê
Ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó ÑóìÄÓ,
ñïåö³àëüí³ñòü
"Ë³êóâàëüíà ñïðàâà"

ÑÏÎÐÒ –
ÏÎ×ÀÒÎÊ ÃÅÐÎ¯×ÍÎÃÎ

– Ìèíóëèé ð³ê ïîäàðóâàâ ìåí³ ïî-
¿çäêó äî Á³ëîðóñ³ íà ÷åìï³îíàò ç â³ëüíî¿
áîðîòüáè, òàì çàéíÿâ òðåòº ì³ñöå. Áðàâ
ó÷àñòü ó òóðí³ð³ "Îë³ìï³éñüêà íàä³ÿ",
ÿêèé ïðîõîäèâ ó Á³ë³é Öåðêâ³, äå òàêîæ
ñòàâ ïðèçåðîì. Ç äèòèíñòâà ïðèâ÷èëè
ìåíå çàéìàòèñÿ ñïîðòîì, àäæå ñ³ì'ÿ ó
íàñ ë³êàðñüêà (áàòüêî - êàðä³îëîã-òåðà-
ïåâò, ìàìà - ïñèõîëîã, à áðàò – ñòóäåíò
Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó),
â³äòàê ç äèòèíñòâà ïðèâ÷èëè, ùî çäîðî-
â'ÿ ³ ñïîðò - ðå÷³ âçàºìîçâ'ÿçàí³. À â
íîâîìó ðîö³ ïðàãíóòèìó ïåðø çà âñå óñ-
ï³øíî çàê³í÷èòè ïåðøèé êóðñ. ×îãî áà-
æàþ óñ³ì ïåðøîêóðñíèêàì íå ò³ëüêè
Ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, à é óñ³õ ³íøèõ
ôàêóëüòåò³â!

ßñêðàâîþ ïåðåìîãîþ Ê. Ïðèõîæàé
ðîçïî÷àâñÿ 2010 ð³ê äëÿ ñòð³ëê³â ³ç ëóêà.
Íà ÷åìï³îíàò³ Óêðà¿íè ñåðåä þí³îð³â
(ì.×åðí³âö³) â îñîáèñò³é ïåðøîñò³ âîíà
âèáîðîëà çîëîòî, à ó ñêëàä³ êîìàíäè
ðàçîì ³ç À. Ñàâ÷åíêî ³ Ï. Ðîä³îíîâîþ
(âèõîâàíêà ñåêö³¿ íà áàç³ ÇÎØ ¹2) -
áðîíçó. Ï³ñëÿ òàêîãî ðåçóëüòàòèâíîãî
ïî÷àòêó æîäí³ çìàãàííÿ íå çàâåðøóâà-
ëèñÿ áåç ïåðåìîã: íà ÷åìï³îíàò³ Óêðà¿íè
ñåðåä äîðîñëèõ (ì. ×åðí³âö³) - 3-òº êî-
ìàíäíå ì³ñöå (Î. Ìàëóøèí, Ä. Øà-
ìàòð³í, Î. Ñêà÷îê ),   íà ³íøîìó ÷åìï³-
îíàò³ Î. Ñêà÷îê áóâ çàì³íåíèé ª. Ìàð-
òèíåíêîì, àëå êîìàíäà íå çäàëà ñâî¿õ
ïîçèö³é. Íà Êóáêó Áóêîâèíè ó
ì.×åðí³âö³ ÷îëîâ³÷à çá³ðíà ó öüîìó ñêëàä³
îòðèìàëà ñð³áëî. Âèñîê³ ðåçóëüòàòè áóëè
ïîêàçàí³ é ó îñîáèñò³é ïåðøîñò³ íà Êóá-
êó Óêðà¿íè â ì. Ìàëà Êàõîâêà - Î.Ìà-
ëóøèí âèáîðîâ çîëîòî. Çàâåðøèâ ïåðå-
ìîæíó åñòàôåòó ª. Ìàðòèíåíêî, ÿêèé
âèêîíàâ íîðìàòèâ ÌÑÌÊ íà Êóáêó
Óêðà¿íè ó ì. Ëüâîâ³.

Áàãàòèì íà ïåðåìîãè âèÿâèâñÿ öåé
ñïîðòèâíèé ñåçîí ³ äëÿ òåí³ñèñò³â Ñóì-
ÄÓ. Çîëîòî âèãðàëè þí³îðêè íà ÷åìï³î-
íàò³ ì. Ñóìè ñåðåä ÂÍÇ. Áðîíçà - â
îáëàñíèõ çìàãàííÿõ. À ùå çàÿâèëè ïðî
ñåáå ó êëóáíîìó ÷åìï³îíàò³ Óêðà¿íè ²
ë³ãè. Íàéÿñêðàâ³øèìè ñïîðòñìåíàìè ñå-
çîíó âèçíàíî: êàíäèäàò³â ó ìàéñòðè
ñïîðòó Ä. ³ À. Êàñüÿíîâèõ, Î. Êóëüöà-
íîâà , à òàêîæ Ì. Øèíêàðåíêî òà Î.Çà-
ïîðîùåíêî. Êð³ì î÷³êóâàíîãî ñð³áëà íà
÷åìï³îíàò³ Óêðà¿íè ² ë³ãè, íàø³ òåí³ñèñ-
òè ïëàíóþòü âèéòè ó âèùó ë³ãó é ã³äíî
â³äñòîþâàòè ÷åñòü óí³âåðñèòåòó.

Íå çàëèøàºòüñÿ áåç óâàãè é ³íòåëåê-
òóàëüíèé ñïîðò - øàõè. Çá³ðíà ÑóìÄÓ
áðàëà ó÷àñòü ó ÷åìï³îíàòàõ îáëàñòåé ³ç
øàõ³â òà øàøîê, ó ²² Ñòóäåíòñüêèõ ³ãðàõ
Óêðà¿íè ³ç øàõ³â. Êð³ì òîãî, íà áàç³ óí³-
âåðñèòåòó ïðîâîäèëèñÿ ÷åìï³îíàòè îá-
ëàñò³ ñåðåä ìîëîä³ , ó ÿêèõ âçÿëè ó÷àñòü
á³ëüøå 100 ó÷àñíèê³â. Íàéêðàù³ íàø³
øàõ³ñòè Ì. Íèêîíåíêî, Â. Ðîãîç, À.Ìà-
ºâñüêèé, ². Ñèäîðåíêî, Á. Çÿêóí.

Ïîâ³ëüíî, àëå âïåâíåíî ïðîñóâàºòüñÿ
ãàíäáîëüíà çá³ðíà äî ó÷àñò³ ó âñåóêðà¿-
íñüêèõ çìàãàííÿõ. Ñåðåä íàéêðàùèõ

ÑÏÎÐÒÌÀÉÄÀÍ×ÈÊ ÍÀ Ô²Í²Ø² ÐÎÊÓ –
ñïîðòñìåíè ÑóìÄÓ ðàäóþòü  ïåðåìîãàìè é âèñîêèìè ðåçóëüòàòàìè

ñïîðòñìåí³â º òðîº àñï³ðàíò³â - Ñ. Ìàð-
òèíåíêî, Ì. Áîéêî ³ Î. ªãîðîâà. Äî
ñïèñêó íàéñèëüí³øèõ ãàíäáîë³ñò³â óâ-
³éøëè ñòóäåíò-³íîçåìåöü Àá³îëà Àâåé
³ äâîº âîðîòàð³â - Â.Õàð÷åíêî òà
Þ.Ëèííèê.

ª ÷èì ïèøàòèñÿ ³ òðåíåðàì êîìàíäè
óí³âåðñèòåòó ç ôóòçàëó. Çà îñòàíí³é ð³ê
âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â äîäàëîñÿ: êîìàíäà

- âîëîäàð Êóáêà ì. Ñóìè, ÷åìï³îí Óê-
ðà¿íè ñåðåä êîìàíä ² ë³ãè òà ñåðåä ÂÍÇ,
â³öå-÷åìï³îí ªâðîïè ñåðåä êîìàíä ÂÍÇ.
Êðàùèìè ñòóäåíòàìè-ñïîðòñìåíàìè ðîêó
ñòàëè À. Áóðäþã  ³ Î. Õàâðîíåíêî.

Ïîë³òåõ³âñüêå êàðàòå ð³ê, ùî ìèíàº,
âèâ³â íà íîâ³ ðóáåæ³. Ó ñ³÷í³ ïðîéøîâ
ïåðøèé îáëàñíèé òóðí³ð ç êàðàòå Ãîñî-
êó Ðþ íà ïðèçè ðåêòîðà ÑóìÄÓ, ïðè-
ñâÿ÷åíèé 5-é ð³÷íèö³ êàðàòå â óí³âåðñè-
òåò³. Óïåðøå êîìàíäà ÑóìÄÓ ïåðåìîã-
ëà â ñòóäåíòñüêîìó ÷åìï³îíàò³ ì³ñòà,
âèïåðåäèâøè ïðîôåñ³îíàë³â ç ³íñòèòóòó
ô³çêóëüòóðè ÑóìÄÏÓ. Íîâèíêîþ ñòàëî
ôîðìóâàííÿ ãðóïè ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â
ç Òàíçàí³¿, ²ðàêó, Óçáåêèñòàíó.

Íå çàáóò³ é äîáð³ òðàäèö³¿ íàøèõ êà-
ðàòèñò³â, ÿê³ óñï³øíî âèñòóïàëè íà îá-
ëàñíèõ òà íàö³îíàëüíèõ òóðí³ðàõ. ×åìï³-
îíàìè îáëàñò³ ñòàâàëè Â. Â³ð÷åíêî, Õ.Çà-
ÿöü, À. Ëèòâèíåíêî, Ï. Ïîëÿêîâ, Ñ.Ëî-
òîõ. Ïðèçîâ³ ì³ñöÿ çàâîéîâóâàëè Á. Ñàâ-
÷åíêî, Ì. Âîëêîâ, À. Ãðèöåíþê, ². Ãðó-
øåíüêà, Ñ. Ôóðìàíîâ, Á. Ìàòâ³ºíêî,
Â.Îêñåíåíêî, Á. Âàøèñò, Î. Îðëîâ,

Ñ.Îëåéíèê, Ò.Áîá-
ðîâèöüêà, Þ. Òà-
òàð÷åíêî. Ó÷àñíè-
êàìè ì³æíàðîäíî-
ãî òóðí³ðó ñåð³¿
"Çîëîòà Ë³ãà" ñòà-
ëè À. Ãðèöåíþê òà
Ì. Âîëêîâ. Âèïóñ-
êíèöÿ ÑóìÄÓ
Ê.Ëîçîâà âêëþ÷å-
íà â ªâðîïåéñüêó
êîëåã³þ ñóäåé  òà
áóëà ðåôåð³ ÷åìï-
³îíàòó ªâðîïè â
Ïîðòóãàë³¿. Ó íàé-

áëèæ÷èõ ïëàíàõ - óñï³øíî ïðîâåñòè ó
òðàâí³ íàñòóïíîãî ðîêó 4-é ì³æíàðîä-
íèé Êóáîê Ñîêå Êóáîòè.

ßñêðàâîþ ïðåäñòàâíèöåþ ïîë³òåõ³âñü-
êîãî á³àòëîíó ñì³ëèâî ìîæíà íàçâàòè ÷î-
òèðèðàçîâó ïåðåìîæíèöþ ÷åìï³îíàòó Óê-
ðà¿íè Þ. Äæ³ìó, ÿêà âõîäèòü äî ñêëàäó
íàö³îíàëüíî¿ çá³ðíî¿ Óêðà¿íè òà º ó÷àñ-
íèöåþ Êóáêà IBU. Íèí³ ãîòóºòüñÿ äî
ó÷àñò³ ó âñåñâ³òí³é óí³âåðñ³àä³. À ìàé-
áóòíÿ ç³ðêà á³àòëîíó, ïåðøîêóðñíèöÿ
Ê.Äóä÷åíêî ãîòóºòüñÿ äî ïåðøèõ îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãîð ñåðåä þíàöòâà.

À. Ìàøêî - ÷ëåí íàö³îíàëüíî¿ çá³ðíî¿
Óêðà¿íè ç ëèæíèõ ãîíîê. Â³í º ó÷àñíè-
êîì âñåñâ³òíüî¿ óí³âåðñ³àäè, áàãàòîðàçî-
âèì ÷åìï³îíîì Óêðà¿íè, ïðèçåðîì ì³æíà-
ðîäíèõ çìàãàíü. Éîãî äîñÿãíåííÿ ïðàã-
íóòü ïîâòîðèòè Ð. Ðîãîçà, Ì. Áàéäàê,
². Ç³í÷åíêî òà ³íø³ çä³áí³ ìîëîä³ ñïîðò-
ñìåíè.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî íàñòóïí³ ðîêè áó-
äóòü âäàëèìè, íàø³ ñòóäåíòè-ñïîðòñìå-
íè ïîâòîðÿòü ³ íàâ³òü ïåðåâåðøàòü äî-
ñÿãíåííÿ 2010 ðîêó.

Êñåí³ÿ Îõâàò,
Þë³ÿ Òåðåíò'ºâà, ÆÒ - 91-92.

Ñîâðåìåííûå  ðåàëèè æèçíè çà÷àñ-
òóþ îòäàëÿþò íàñ îò ðîäíûõ è áëèçêèõ:
ó÷åáà è ñëóæáà â àðìèè, ðàáîòà è îò-
äûõ. Âîçíèêàþò ñèòóàöèè, êîãäà íóæíî
áûñòðî îòïðàâèòü èëè ïîëó÷èòü ñðî÷íûé
äåíåæíûé ïåðåâîä. Êàæäûé òðåòèé îá-
ðàùàåòñÿ â ÏðèâàòÁàíê. Ïî÷åìó?

Âî-ïåðâûõ, äëÿ îòïðàâëåíèÿ/ïîëó÷å-
íèÿ ïåðåâîäà íå íóæíî çàïîëíÿòü áëàíê,
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàÿ âðåìÿ îáñëóæè-
âàíèÿ êëèåíòîâ. Îòïðàâèòåëü ñîîáùàåò
îïåðàòîðó ÔÈÎ ïîëó÷àòåëÿ è ñòðàíó/
ãîðîä íàçíà÷åíèÿ, ïîëó÷àÿ ïðè ýòîì äî-
ïîëíèòåëüíûé ñåðâèñ - áåñïëàòíîå sms-
èíôîðìèðîâàíèå ïîëó÷àòåëÿ î íàçâàíèè
è êîíòðîëüíîì íîìåðå ïåðåâîäà, êîòî-
ðûé äîñòóïåí ìãíîâåííî! Ïîëó÷àòåëü
ñîîáùàåò îïåðàòîðó íîìåð, ñóììó, ÔÈÎ
îòïðàâèòåëÿ. Ïåðåâîä âûïëà÷èâàåòñÿ
áåñïëàòíî! À îòïðàâèòåëþ ïðèõîäèò sms-
ñîîáùåíèå ñ èíôîðìàöèåé î ïîëó÷åíèè
ïåðåâîäà!

Âî-âòîðûõ, òóò ñàìûå íèçêèå òàðè-
ôû (îò 1%)! Íàïðèìåð, îòïðàâèòü ïåðå-
âîä PrivatMoney èç Èòàëèè  ìîæíî çà
1 åâðî!!! Ñíèæåíû òàðèôû íà îòïðàâêó
ïåðåâîäîâ Western Union ïî Óêðàèíå.
Ìèíèìàëüíàÿ ïëàòà çà ïåðåâîä - 7,50ãðí.
Êðîìå òîãî, ó íàñ áîëåå 10 âèäîâ ïåðå-
âîäîâ! WesternUnion, Privatmoney,
MoneyGram, Unistream, Anelik è äð.
Ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü îòïðàâëåíèÿ/
âûïëàòû ïåðåâîäîâ Migom. È ÷òî îñî-
áåííî âàæíî - îáñëóæèâàíèå ïî ïåðåâî-
äàì îñóùåñòâëÿåòñÿ âíå î÷åðåäè!

Â-òðåòüèõ, ó ÏðèâàòÁàíêà ñàìàÿ êðóï-
íàÿ è ðàçâåòâë¸ííàÿ ñåòü ïóíêòîâ îá-
ñëóæèâàíèÿ â Óêðàèíå. Áëèæå âñåãî ê
Ñóìñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó óíèâåðñè-
òåòó ðàñïîëîæåíû:
Ñ ðåæèìîì ðàáîòû ÏÍ-ÏÒ 8.30-17.30

Óíèâåðñèòåòñêîå îòäåëåíèå –
óë.Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà, 2.

Ïîëèòåõíè÷åñêîå îòäåëåíèå -
óë. Õàðüêîâñêàÿ, 100.

Ñóìñêîå îòäåëåíèå - óë.Ì.Âîâ÷îê, 2.
Ïðèîçåðíîå îòäåëåíèå - óë.×åðåïèíà,
60; ñ ðåæèìîì ðàáîòû ÏÍ-ÏÒ 8.30 –

19.00, ÑÁ-ÂÑ 9.00-16.00
Ñóìñêîå ãîðîäñêîå îòäåëåíèå –

óë.Õàðüêîâñêàÿ, 32.

Íåçàáàðîì ³ç äâàíàäöÿòèì óäàðîì
êóðàíò³â ðîç÷èíèòüñÿ â ìèíóëîìó ÷àñ³
îñòàíí³é ëèñò êàëåíäàðÿ, ÷åðãîâèé ëèñò
íàøîãî æèòòÿ. Ùå îäèí ð³ê ñòàâ ³ñòî-
ð³ºþ. Äëÿ êîãîñü ïðîìàéíóâ íåìîâ ìèòü,
à äëÿ êîãîñü òÿãíóâñÿ íà÷å â³÷í³ñòü. Äëÿ
êîãîñü áóâ ïîâåí ïåðåìîã, à êîãîñü íå-
âäà÷à ñï³òêàëà. Ñâ³òëèé ñìóòîê - ïðî

ÊÂÍ ÙÎ Ð²Ê ÌÈÍÓËÈÉ ÍÀÌ  ÏÐÈÍ²Ñ?
ï³ä³á'ºìî ï³äñóìêè. Âò³ì, ó ïåðåäíî-
âîð³÷í³ äí³ õî÷åòüñÿ çãàäóâàòè ëèøå ïðî
¿õ äîñÿãíåííÿ, ÿêèõ áóëî çíà÷íî á³ëüøå,
í³æ íåâäàëèõ âèñòóï³â. Îòæå…

 "Ëþáèìàÿ" - ô³íàë³ñò ñòóäåíòñüêî¿
ë³ãè àñîö³àö³¿ ÊÂÍ Óêðà¿íè, ô³íàë³ñò
â³äêðèòî¿ Êðèìñüêî¿ ë³ãè ÊÂÍ, ô³íàë³ñò
â³äêðèòî¿ Äîíåöüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ ë³ãè
ÊÂÍ òà ë³ãè Ôàí-Çîíà ÊÂÍ, à ùå êî-
ìàíäà ñòàëà ïåðåìîæöåì â³äêðèòîãî ôå-
ñòèâàëþ Ãîðë³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³ãè ÊÂÍ.

  Êîìàíäà "Ìîíèêà", îäíà ç íàéñèëü-
í³øèõ êîìàíä Ñóìùèíè, âèáîðîëà ïåðå-
ìîãó íà ôåñòèâàë³ â³äêðèòî¿ Êè¿âñüêî¿
ë³ãè ÊÂÍ, áðàëà ó÷àñòü ó ðîç³ãðàø³
Êóáêà ãóáåðíàòîðà, ïåðåìîãëà â ë³ç³ ÊÂÍ
Ñóìùèíè (ËÊÂÑ), ãðàëà ó ô³íàë³ â³äêðè-
òî¿ ì³æðåã³îíàëüíî¿ Äí³ïðîâñüêî¿ ë³ãè
ÊÂÍ ì³æíàðîäíîãî ñîþçó ÊÂÍ ÀÌ³Ê,
ïåðåìîæåöü Ôàí-Çîíè ÊÂÍ.

Ïîð³âíÿíî ìîëîäà êîìàíäà "Äåêàáðè-
ñòû", ÿêà âñòèãëà âæå ïîëþáèòèñÿ ãëÿ-
äà÷åâ³, áîðîëîñÿ çà Êóáîê ãóáåðíàòîðà,
ñòàëà ô³íàë³ñòîì Êóáêà àñîö³àö³¿ ÊÂÍ
Óêðà¿íè òà Ïåðøî¿ â³äêðèòî¿ Êè¿âñüêî¿
ë³ãè ÊÂÍ, à òàêîæ ï³âô³íàë³ñòîì ë³ãè
ÊÂÍ "Ôàí-Çîíà".

Êîìàíäà "Ôàí-êëóá", äî ñêëàäó ÿêî¿
âõîäÿòü îäí³ ä³â÷àòà, çàéíÿëà ñâîº ïî-
÷åñíå ì³ñöå â ÊÂÍ, ïðîáèëàñÿ ó ô³íàë³-
ñòè Êðèìñüêî¿ òà Äîíåöüêî¿ ë³ã ÊÂÍ,
ô³íàë³ñòè ËÊÂÑ, ó÷àñíèêè êóáêà ìåðà ³
êóáêà ãóáåðíàòîðà.

Îòæå, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
äëÿ êîìàíä ð³ê âèäàâñÿ äîñèòü âäàëèì:
óïåðøå âñ³ êîìàíäè ÑóìÄÓ ïîòðàïèëè
äî ô³íàëó Ë³ãè ÊÂÍ Ñóìùèíè, á³ëüøå
òîãî,  òàì ïåðåìîãëà êîìàíäà "Ìîíè-
êà", ÿêà òàêîæ âèáîðîëà ïåðøå ì³ñöå
íà ôåñòèâàë³ â³äêðèòî¿ Êè¿âñüêî¿ ë³ãè
ÊÂÍ. À ïåðåìîæöåì òà âîëîäàðåì êóá-
êà ïåðøîãî â³äêðèòîãî ôåñòèâàëþ êî-
ìàíä ÊÂÍ ó ì³ñò³ Ãîðë³âêà ñòàëà êî-
ìàíäà "Ëþáèìàÿ".

Àëå öå ùå íå âñ³ ðåçóëüòàòè çà ð³ê.
Ïîïåðåäó  ó÷àñòü êîìàíäè "Ìîíèêà" ó
ãð³ â³äêðèòî¿ ì³æðåã³îíàëüíî¿ Äí³ïðîâñü-
êî¿ ë³ãè ÊÂÍ ì³æíàðîäíîãî ñîþçó ÊÂÍ
ÀÌ³Ê, à "Äåêàáðèñòû" ãîòóþòüñÿ äî
ó÷àñò³ ó ô³íàë³ ïåðøî¿ â³äêðèòî¿ Êè¿-
âñüêî¿ ë³ãè ÊÂÍ.

Áîãäàí Øåëóäÿê, ÆÒ-91

ìèíóëå, íåñì³ëèâèé ïîãëÿä - ó ìàéáóòíº,
ïîêðèòå çîëîòèñòèì òóìàíîì íàä³é ³
ñóìí³â³â. Çà íàâ÷àííÿì, ðîáîòîþ, äî-
ìàøí³ìè êëîïîòàìè  ìè é íå ïîì³òèëè,
ÿê ï³ä³éøëè Íîâîð³÷í³ ñâÿòà.

Ùîá ä³çíàòèñÿ, âäàëèì ÷è íåâäàëèì
áóâ 2010 ð³ê äëÿ êîìàíä ÊÂÍ ÑóìÄÓ,

Äåêàáðèñòû
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Íåàáèÿêîþ àêòèâí³ñòþ óïðî-
äîâæ ìèíóëîãî ðîêó â³äçíà÷èâñÿ
âîëîíòåðñüêèé ðóõ ÑóìÄÓ. ²
ñì³òòÿ íà áåðåãàõ Ïñëà ïðèáèðà-
ëè, ³ ãðîø³ òà êàíöåëÿðñüêå ïðè-
ëàääÿ äëÿ ñèð³ò çáèðàëè, ³ äî
äèòÿ÷èõ áóäèíê³â ³ç ïîäàðóíêàìè
¿çäèëè...

Ó ëèñòîïàä³, íàïðèêëàä, íàø³ âî-
ëîíòåðè â³äâ³äàëè Ëåáåäèíñüêó øêî-
ëó-³íòåðíàò äëÿ  ä³òåé ³ç âàäàìè ñëó-
õó. Âèðóøèëè ðàíî-âðàíö³,àëå ïî-
äð³ìàòè â àâòîáóñ³ íå âäàëîñÿ: æâà-
âî îáãîâîðþâàëè ìàéáóòí³é â³çèò ³
â÷èëèñÿ ðîáèòè ïàïåðîâèõ æàáîê,
ùîá ïîò³ì ïîêàçóâàòè ä³òëàõàì, ÿê
öå ðîáèòüñÿ. Òîæ ³ íå ïîì³òèëè, ÿê
â'¿õàëè â Ëåáåäèí.

Êîëè ïðèáóëè äî øêîëè, òî ó â³êí³
ïîáà÷èëè  ìàëåíüê³ ðó÷åíÿòà òà ñâ³òë³
ïîñì³øêè âèõîâàíö³â. Íà ãîñòåé òóò
÷åêàëè ç íåòåðï³ííÿì! Ðîçïî÷àëîñÿ
ä³éñòâî â àêòîâ³é çàë³ âèñòóïàìè

Ñâ³òëàíè Íåäáàé (ôàõ³âöÿ â³ää³ëó ³ç
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè) é Îëüãè Òèñÿ÷-
íèê (íà÷àëüíèêà â³ää³ëó ³ç ñîö³àëü-
íî¿ ðîáîòè). À âîëîíòåðè ïðåçåíòó-
âàëè ïîäàðóíêè ³íòåðíàòó: ñïîðòèâ-
íèé ³íâåíòàð (êàíàò, ì'ÿ÷³, îáðó÷³
òîùî).  Ïîò³ì - êîíöåðò. Ñòóäåíòè
ï³äãîòóâàëè íå ò³ëüêè çàïàëüí³ òàíö³,
à é âåñåë³ ï³ñí³ òà ãóìîðåñêè. Òàê,
âèõîâàíö³ øêîëè íå ìîãëè ¿õ ÷óòè ³
òîìó íå çâîäèëè î÷åé ³ç ñóðäîïå-
ðåêëàäà÷à, ÿêà øâèäåíüêî ïåðåäà-
âàëà çì³ñò ï³ñåíü òà ãóìîðåñîê ìî-
âîþ æåñò³â.

Ï³ä ÷àñ
ô³íàëüíî¿ ï³ñí³
ñòóäåíòè ïðèãî-
ùàëè ìàëèõ ãëÿ-
äà÷³â öóêåðêàìè.
Êîíöåðò äîá³ã
ê³íöÿ, âæå õîò³ëè
ïðèñòóïàòè äî
æàáîê òà ðîç-
ôàðáîâóâàííÿ
í³ãò³â ä³â÷àòêàì (³
òàêå ïðèãîòóâà-
ëè), àëå âèÿâè-
ëîñÿ, ùî ìà-
ëåíüê³ ãîñïîäàð³
òåæ ï³äãîòóâàëè
äëÿ ãîñòåé
ê³ëüêà íîìåð³â.
Óñ³õ çâîðóøèëà ï³ñíÿ, ÿêó ä³â÷èíêà
ñï³âàëà æåñòàìè. Öå áóëî ïðîñòî
íåéìîâ³ðíî! Ïîò³ì ä³â÷àòà ïðåäñòà-
âèëè äâà òàíö³, ñó÷àñíèé òà æàðò³â-
ëèâèé. Âàæêî óÿâèòè, ÷îãî ¿ì öå êîø-
òóâàëî! Àäæå ìóçèêè íå ÷óëè é  áåç-

â³äðèâíî ìóñè-
ëè äèâèòèñÿ íà
âèêëàäà÷à, ÿêà
ïîêàçóâàëà ïå-
ðåá³ã çì³ñòó
ï³ñí³, ï³ä ìåëî-
ä³þ ÿêî¿ òàíöþ-
âàëè. Õàé òàì
ùî, àëå âèñòó-
ïèëè ä³â÷àòà
áëèñêó÷å, â³ä
÷îãî çàëà ïðî-
ñòî ïîòîíóëà â
îïëåñêàõ.

Íó à âæå
ïîò³ì ñïðàâà
ä³éøëà äî ïà-
ïåðó ³ ôàðá.
Õòîñü ³ç âîëîí-

òåð³â íàâ÷àâ ä³òåé ðîáèòè æàáîê, à
õòîñü ðîáèâ ¿õ í³ãò³ ð³çíîáàðâíèìè.
Òà ïðèéøîâ ÷àñ ïðîùàòèñÿ ç ä³òüìè
é ³íòåðíàòîì. Ïîâåðíóëèñÿ äî àâòî-
áóñà é ïîâåçëè äîäîìó ñâî¿ âðàæåí-
íÿ òà ïåðåæèâàííÿ. Ïî äîðîç³, ùîá
çíÿòè íàïðóãó, ñï³âàëè âåñåëèõ
ï³ñåíü...

À íåâäîâç³ â³äáóëàñÿ ïî¿çäêà äî
Á³ëîï³ëëÿ. Âîëîíòåðè â³äâ³äàëè ³íòåð-
íàò äëÿ õëîï÷èê³â ³ç âàäàìè ðîçâèò-
êó. Öüîãî ðàçó âåçëè ³ç ñîáîþ ³ãðàø-
êè, êàíöåëÿðñüêå íà÷èííÿ, îäÿã ³,
çâ³ñíî æ, êîíöåðò.

ßê ³ çàçâè÷àé â³äêðèëà ïðîãðàìó
Ñâ³òëàíà Íåäáàé :"Ìè ðàä³ çíîâó
áóòè òóò…". Òàê, öå íå ïåðø³ â³äâ³äè-
íè ³íòåðíàòó. Öüîãî ðàçó, çàçíà÷èëà
âîíà, ³ãðàøêè áóëè ïðèäáàí³ íà êîø-
òè, ç³áðàí³ ñàìèìè ñòóäåíòàìè, êàí-
öåëÿð³þ "äîáóâàëè" á³ëÿ ìàãàçèíó
"Â³âàò, êàíöåëÿð³ÿ", à îäÿã ïîæåðò-
âóâàâ ìàãàçèí Ìèõàéëà Âîðîí³íà,
ùî íà âóëèö³ Õàðê³âñüê³é.

À ïîò³ì ñòóäåíòè ñï³âàëè, òàíöþ-
âàëè, äåêëàìóâàëè â³ðø³. Áóðõëèâîþ
áóëà ðåàêö³ÿ õëîïö³â íà íîìåð ³ç
êëîóíàìè. Ó çàë³ êðè÷àëè é àïëîäó-
âàëè îäíî÷àñíî. Íîìåð ñïðàâä³ âèé-
øîâ ö³êàâèì, ñì³øíèì ³ äóæå àêðî-
áàòè÷íèì. Êëîóíè á³ãàëè, ñòðèáàëè
îäèí ÷åðåç îäíîãî, ðîáèëè ñàëüòî
òà áàãàòî ÷îãî ³íøîãî. Ñïðàâæí³ñ-
³íüêèé öèðê! Ï³ñëÿ êîíöåðòó âèõî-
âàíö³â ÷àñòóâàëè ñìà÷íèìè öóêåð-
êàìè. À ïîò³ì… ï³âãîäèííà äèñêî-
òåêà! Òàíöþâàëè âêóï³: ³ ñòóäåíòè, ³
âèõîâàíö³. Õëîïö³ âèÿâèëèñÿ æâàâè-
ìè é åíåðã³éíèìè. Äóæå ñïîäîáà-
ëàñÿ ¿ì òàíöþâàòè ïàðîâîçèêîì.
Äîâæåëåçíîþ øåðåíãîþ ðóõàëèñÿ
÷åðåç óâåñü àêòîâèé çàë. Âèõîâàíö³
ïðîäåìîíñòðóâàëè ãîñòÿì íåéìîâ³-
ðíèé áðåéê-äàíñ. Óñ³ì áóëî äóæå-
äóæå âåñåëî!

Ïîò³ì âîëîíòåðàì ïðîâåëè íåâå-
ëè÷êó åêñêóðñ³þ: ïîêàçàëè êëàñí³
ê³ìíàòè, ðîçïîâ³ëè, ÷îãî íàâ÷àþòü
âèõîâàíö³â òà ïðî ¿õ ïîäàëüøó äîëþ
- êîëè ï³äðîñòóòü, ¿õ ïåðåäàäóòü ³íø³é
îï³êóíñüê³é óñòàíîâ³. Ïîêàçàëè âî-
ëîíòåðàì ³ "æèâèé êóòî÷îê", ïðî
ÿêèé äáàº îäèí ³ç âèõîâàíö³â: ó íå-
âåëè÷ê³é ê³ìíàòö³ -  ÷åðåïàõà, äâ³
ìîðñüê³ ñâèíêè, ç äåñÿòîê ïåðåïåë³â,
êàíàðêà ³ ÷èìàëåíüêî áàðâèñòèõ ïà-
ïóã. "Ãîñïîäàð" öüîãî ì³í³-çîîïàð-
êó ìàº ùå îäèí òàëàíò: ìàéñòåðíî
âèøèâàº õðåñòèêîì. Âðàæàº àêó-
ðàòí³ñòü, ³ç ÿêîþ âèêîíàí³ ðîáîòè.

Â àâòîáóñ³ âîëîíòåðè ñèä³ëè ìîâ-
÷êè. Ìàáóòü, êîæåí íàîäèíö³ íàìà-
ãàâñÿ ïåðåæèòè ïîáà÷åíå. ×óæå íå-
ùàñòÿ íàñïðàâä³ íå áóâàº ÷óæèì.
Äëÿ òîãî ùîá çàéìàòèñÿ äîáðèìè
ñïðàâàìè, ïîòð³áí³ ì³öí³ íåðâè. Àëå
ÿêùî íå ìè äîïîìàãàòèìåìî ä³òÿì,
ÿêèõ òàê ÷è ³íàêøå îá³éøëà äîëÿ, òî
õòî?

Ùå äî ê³íöÿ ðîêó íàø³ âîëîíòåðè
âñòèãíóòü íàâ³äàòèñÿ ç ïîäàðóíêà-
ìè äî îíêîõâîðèõ ä³òåé â îáëàñíó
äèòÿ÷ó ë³êàðíþ òà âèõîâàíö³â äèòÿ-
÷îãî áóäèíêó-³íòåðíàòó ì. Ñóìè.

Ë³ë³ÿ Êðàâ÷åíêî, ÆÒ-81

ÁËÀÃÎÄ²ÉÍ²ÑÒÜ ßêùî íå ìè, òî õòî?

Ç àíãë³éñüêî¿ ñëîâî "ñêðàïáóê³íã" äîñ-
ë³âíî ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê "êíèæêè ç³ øìà-
òî÷ê³â". Öå ìèñòåöòâî ïîëÿãàº â òîìó,
ùîá ³ç êîëüîðîâîãî ïàïåðó, êàðòîíó òà
ð³çíîìàí³òíèõ àêñåñóàð³â çðîáèòè àëüáîì
àáî îáêëàäèíêó äëÿ êíèãè. Íàéïàëê³ø³
åíòóç³àñòè ñòâîðþþòü òàêèì ÷èíîì
á³ëüø³ñòü ïðåäìåò³â, ùî ïîò³ì ¿õ îòî÷ó-
þòü, íàâ³òü âêëþ÷íî  ³ç ïåíàëàìè, êà-
ëåíäàðÿìè òà ï³äñòàâêàìè äëÿ ïîñóäó.

ÊÐÅÀÒÈÂ

ÙÎ ÒÀÊÅ
ÑÊÐÀÏÁÓÊ²ÍÃ?

Íå ò³ëüêè ïåðåä Íîâîð³÷íèìè
ñâÿòàìè ëþäè çàìèñëþþòüñÿ íàä
òèì, ùî ïîäàðóâàòè äðóçÿì òà
ðîäè÷àì. Ó âñ³ ÷àñè íàéêðàùèì ïî-
äàðóíêîì ââàæàâñÿ òîé, ùî çðîá-
ëåíèé ñâî¿ìè ðóêàìè. Íà æàëü, ìè
âæå âèðîñëè ç ïëàñòèë³íîâèõ ô³ãó-
ðîê òà ïàïåðîâèõ ã³ðëÿíä. Àëå äëÿ
òèõ, õòî ö³íóº åêñêëþçèâíó ðó÷íó
ðîáîòó, º øàíñ âèÿâèòè ñâî¿ òà-
ëàíòè.

Ó âåëèêèõ ì³ñòàõ ªâðîïè òà Óêðà¿íè
âæå ïðîòÿãîì äåñÿòèë³òòÿ ³ñíóº òðàäè-
ö³ÿ äàðóâàòè ñàìîðîáí³ ëèñò³âêè òà ³ãðàø-
êè íà ñâÿòà. Ìàéñòðè ñêðàïáóê³íãó ðîá-
ëÿòü ïîäàðóíêè íå ò³ëüêè äëÿ ñâî¿õ
äðóç³â, à é íà çàìîâëåííÿ. Îäíà ëèñò³â-
êà êîøòóº áëèçüêî 100 ãðèâåíü. Ó íà-
øîìó æ ì³ñò³ ïðî öå ìèñòåöòâî íàâ³òü
ìàëî õòî ÷óâ. Ó Ñóìàõ ³ñíóº ò³ëüêè îäèí
ìàãàçèí, äå ìîæíà ïðèäáàòè óñ³ íåîáõ³äí³
ìàòåð³àëè. Äëÿ òèõ, õòî ö³êàâèòüñÿ ñêðàï-
áóê³íãîì òà ³íøîþ òâîð÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ,
çàâæäè â³äêðèò³ äâåð³ õóäîæíüîãî ñàëî-
íó, ùî çíàõîäèòüñÿ íà âóëèö³ Ïåòðî-
ïàâë³âñüê³é.

Îòæå, ïðèéøîâ ÷àñ ä³ñòàòè ç³ ñâî¿õ
øóõëÿä êîëüîðîâèé ïàï³ð, á³ñåð, ñòð³÷êè
òà êóïó ³íøîãî ìîòëîõó é äàòè âîëþ
ñâî¿é ôàíòàç³¿.

Þë³ÿ Òåðåíò'ºâà, ÆÒ-92


