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Çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ëþì³íåñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿ ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ 
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ òà öèòîõ³ì³÷íèõ çì³í ó êë³òèíàõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè 
(ÏÇ) ùóð³â â óìîâàõ âïëèâó íà îðãàí³çì êîìá³íàö³¿ ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â. 
Âñòàíîâëåíî, ùî ó êë³òèíàõ ÏÇ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ñèíòåòè÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ êë³òèí. Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ åêñïåðèìåíòó ñïðè÷èíÿº 
ïðèãí³÷åííÿ á³ëêîâîãî ñèíòåçó ç ðîçâèòêîì äèñòðîô³÷íèõ òà äåñòðóêòèâíèõ 
çì³í ó öèòîïëàçì³ òà ÿäðàõ êë³òèí ÏÇ. 

 
ВСТУП 

Ðîçâèòîê ïðîìèñëîâîñò³ ïðèçâ³â äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà. Ñåðåä ÷èñëåííèõ àíòðîïîãåííèõ çàáðóäíþâà÷³â äîâê³ëëÿ 
âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü âàæê³ ìåòàëè òà ¿õ ñïîëóêè, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ ñòàá³ëüí³ñòþ, âèñîêîþ òîêñè÷í³ñòþ, 
âèðàæåíèìè êóìóëÿòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè òà íåñïðèÿòëèâèì âïëèâîì 
íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ âàæêèõ ìåòàë³â ó âîä³ 
òà íà ïîâåðõí³ ´ðóíòó ïðèçâîäèòü äî ïîòðàïëÿííÿ ¿õ ó âèñîêèõ 
êîíöåíòðàö³ÿõ äî îðãàí³çìó ëþäèíè. Îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ó 
òîêñèêîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé òà ìåõàí³çì³â ä³¿ âàæêèõ ìåòàë³â- 
ôàêòîð³â ðèçèêó áàãàòüîõ õâîðîá [1,2].  

Æèòòºä³ÿëüí³ñòü êë³òèí, ¿õ áóäîâà, ôóíêö³ÿ ³ ïàòîëîã³ÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ 
ç³ ñòàíîì òà ìåòàáîë³çìîì íóêëå¿íîâèõ êèñëîò. Íàéóí³âåðñàëüí³øèì 
ôóíêö³îíàëüíèì ïîêàçíèêîì ñòàíó êë³òèí º ¿õ á³ëîê-ñèíòåòè÷íà ñèñòåìà, 
òîìó ùî áóäü-ÿê³ çì³íè ó êë³òèí³ çàâæäè îïîñåðåäêîâóþòüñÿ ÷åðåç 
çðóøåííÿ ó ïîòîö³ ³íôîðìàö³¿: ÄÍÊ – ÐÍÊ – á³ëîê [3,4]. Ñåðåä ñïîñîá³â 
ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî òà öèòîõ³ì³÷íîãî àíàë³ç³â êë³òèí ³ òêàíèí çíà÷íå 
ì³ñöå ïîñ³äàº ìåòîä ëþì³íåñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿ [5]. 

Ï³äøëóíêîâà çàëîçà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêèì âì³ñòîì á³ëê³â, ùî 
øâèäêî ñèíòåçóþòüñÿ òà ìàþòü ïåð³îä îíîâëåííÿ áëèçüêî 10 äí³â. Ó 
ïàíêðåàòè÷íîìó ñîêó âèÿâëåí³ àì³íîêèñëîòè òà ñ³àëîâ³ êèñëîòè, âì³ñò 
ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ÏÇ. Â åêçîêðèíí³é ÷àñòèí³ 
ÏÇ (àöèíîçíèõ êë³òèíàõ) â³äáóâàºòüñÿ âèêëþ÷íî øâèäêèé á³îñèíòåç 
íàáîðó ã³äðîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â, ïîâ'ÿçàíèé ç âèñîêèì ð³âíåì îáì³ííèõ 
òà åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ÏÇ. Çì³íè àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â 
ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè ð³çí³é ïàòîëîã³¿ ÏÇ [6]. 

Ìåòîþ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ òà öèòîõ³ì³÷íèõ çì³í 
ó êë³òèíàõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ùóð³â â óìîâàõ âïëèâó íà îðãàí³çì 
êîìá³íàö³¿ ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ëþì³íåñöåíòíî¿ 
ì³êðîñêîï³¿. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Åêñïåðèìåíò áóâ ïðîâåäåíèé íà á³ëèõ ùóðàõ, ÿê³ ïðîòÿãîì òðüîõ 
ì³ñÿö³â âæèâàëè âîäó, íàñè÷åíó ñîëÿìè öèíêó (50 ìã/ë), ñâèíöþ (3 ìã/ë) 
òà õðîìó (10ìã/ë). Åêñïåðèìåíò ïðîâîäèâñÿ ç äîòðèìàííÿì ì³æíàðîäíèõ 
ïðèíöèï³â ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí 
(Ñòðàñáóðã, 1985). Ç åêñïåðèìåíòó òâàðèí âèâîäèëè øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ 
ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì. 

Âèâ÷àëèñÿ øìàòî÷êè ÏÇ ìåòîäîì ìàçê³â-â³äáèòê³â. Ìàçêè âèñóøóâàëè 
â óìîâàõ ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè. Ï³ñëÿ âèñèõàííÿ ô³êñóâàëè åòàíîëîì 
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ïðîòÿãîì 10 õâèëèí. Ìè âèáèðàëè ôàðáóâàííÿ êë³òèí àêðèäèíîâèì 
îðàíæåâèì çà ñïîñîáîì, ðîçðîáëåíèì L. Bertalanffy òà J. Biskis â 
ìîäèô³êàö³¿ À.Ï. Çàãðÿäñüêî¿, À.Ô. Ôåäîðîâöåâà, ª.². Êîðîëüîâî¿ [7]. Çà 
äîïîìîãîþ íàçâàíîãî ôàðáóâàííÿ êë³òèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ùóð³â 
çàáàðâëþâàëèñÿ äèôåðåíö³éîâàíî çàëåæíî â³ä âì³ñòó ó öèòîïëàçì³ òà ÿäð³ 
êë³òèí ÄÍÊ- òà ÐÍÊ-ñòðóêòóð. Ïðè öüîìó ÄÍÊ-ñòðóêòóðè ìàëè çåëåíå 
àáî çåëåíî-æîâòå çàáàðâëåííÿ, ÐÍÊ-ñòðóêòóðè – ð³çíèé ñòóï³íü ÷åðâîíîãî 
çàáàðâëåííÿ çàëåæíî â³ä âì³ñòó ÐÍÊ ó êë³òèíàõ. 

Âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ì³êðîñêîï³ÿ ïðåïàðàò³â ó â³äîáðàæåíîìó ñâ³òë³ 
ëþì³íåñöåíòíîãî ì³êðîñêîïà «Ì³êìåä–2». Îá'ºêòèâè 40, 90; îêóëÿðè – 7, 
10, ³ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå – íåôëóîðåñö³þþ÷à îë³ÿ. 

  
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü åêñïåðèìåíòó ìîðôîëîã³÷í³ 
òà öèòîõ³ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ êë³òèííèõ åëåìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè 
ìàëî ÷èì â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëþ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåäí³é, à â 
ïîîäèíîêèõ êë³òèíàõ âèñîêèé ñòóï³íü íàñè÷åíîñò³ ÐÍÊ-ñòðóêòóðàìè 
öèòîïëàçìè âèÿâëåíèõ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, ÿê³ ÷àñò³øå çà âñå 
ïðåäñòàâëåí³ êîìïëåêñàìè òà ãîëèìè ÿäðàìè. Êð³ì òîãî, òðàïëÿºòüñÿ 
áàãàòî êë³òèí îêðóãëî¿ ôîðìè ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè òà âåëèêèõ ç ñåðåäí³ìè 
ðîçì³ðàìè ÿäåð, ÿê³ ó êë³òèíàõ ðîçì³ùåí³ åêñöåíòðè÷íî. Äåÿê³ êë³òèíè 
ðîçì³ùóþòüñÿ ãðóïàìè. ßäðà êë³òèí çåëåíîãî àáî æîâòî-çåëåíîãî 
êîëüîðó. Öèòîïëàçìà ðîæåâîãî òà ÷åðâîíîãî êîëüîðó, ð³çíîãî ñòóïåíÿ 
³íòåíñèâíîñò³ çàáàðâëåííÿ â³ä ++ äî +++. ßäðî ìàº ÷³òê³ êîíòóðè, 
õðîìàòèíîâà ñ³òêà äåùî êîíäåíñîâàíà. ßäåðöå (îäíå) ðîçì³ùåíå ó 
êàð³îïëàçì³ öåíòðàëüíî. Ñâ³÷åííÿ ÐÍÊ-ñòðóêòóð â ÿäåðö³ íå 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.  

Îäíàê ó ïîîäèíîêèõ ïîëÿõ çîðó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ä³ëÿíêè, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ, àæ äî ë³çèñó 
ÿäåð. Ðîçì³ðè îêðåìèõ ÿäåð çìåíøóþòüñÿ, âîíè âòðà÷àþòü ÿäåðöÿ. 
Õðîìàòèíîâà ñ³òêà ÿäðà êîíäåíñîâàíà ç óòâîðåííÿì ïîîäèíîêèõ ãðóäîê 
ãåòåðîõðîìàòèíó. Äåÿê³ ÿäðà êë³òèí ã³ïåðòðîôîâàí³, çá³ëüøåí³ ó 
ðîçì³ðàõ. 

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî çì³íè ó êë³òèíàõ ìàþòü êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð. 
Ó äåÿêèõ êë³òèíàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü ìåòàáîë³÷íî¿ 
àêòèâíîñò³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ð³çíèé ñòóï³íü íàñè÷åíîñò³ ÐÍÊ-ñòðóêòóðàìè 
öèòîïëàçìè. Õî÷à òåíäåíö³ÿ äî êîíäåíñàö³¿ õðîìàòèíó ñâ³ä÷èòü ïðî 
ïî÷àòêîâ³ åòàïè ïðèãí³÷åííÿ á³îñèíòåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÿäðà.  

Ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ÷åðåç äâà ì³ñÿö³ åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
íàðîñòàííÿ äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó êë³òèíàõ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì 
ìåòàáîë³çìó á³ëêà, çìåíøåííÿì âì³ñòó ÐÍÊ-ñòðóêòóð ó öèòîïëàçì³ 
êë³òèí, ï³äâèùåííÿì êîíäåíñàö³¿ õðîìàòèíîâî¿ ñ³òêè ÿäåð òà äåñòðóêö³ºþ 
ÿäåð.  

ßäðà ìàþòü ð³çíèé ðîçì³ð (â³ä ìàëèõ äî âåëèêèõ), îâàëüíó àáî 
ñôåðè÷íó ôîðìó. Õðîìàòèí ÿäåð çíàõîäèòüñÿ ó á³ëüø êîíäåíñîâàíîìó 
âèãëÿä³, í³æ ó òâàðèí ïåðøî¿ ñåð³¿. Â³äì³÷àºòüñÿ íàðîñòàþ÷à êîíäåíñàö³ÿ 
åóõðîìàòèíó ó âèãëÿä³ ìíîæèííèõ ãðóäîê êîíäåíñîâàíîãî 
ãåòåðîõðîìàòèíó, ùî â³ëüíî ðîçì³ùóºòüñÿ ó êàð³îïëàçì³, áåç çâ’ÿçêó ç 
ÿäåðöåì òà âíóòð³øíüîþ êàð³îìåìáðàíîþ. Õðîìàòèí êîíäåíñóºòüñÿ á³ëÿ 
âíóòð³øíüî¿ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè. Â³äì³÷àþòüñÿ íå÷³òê³ñòü êàð³îìåìáðàíè 
äåÿêèõ ÿäåð, ôðàãìåíòàö³ÿ õðîìàòèíîâî¿ ñ³òêè. ßäðà ëþì³íóþòü çåëåíèì 
ñâ³òëîì áåç íàïèëåíîñò³ ÷åðâîíîãî êîëüîðó, ïîë³ìîðôí³, â îñíîâíîìó áåç 
ÿäåðåöü. Ó ÷àñòèíè ÿäåð ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâèâèñòèé õàðàêòåð êàð³îëåìè. 
ßäåðöÿ äåÿêèõ êë³òèí ìàþòü çìåíøåí³ ðîçì³ðè áåç ñâ³÷åííÿ ÐÍÊ-
ñòðóêòóð â íèõ, çì³ùåí³ äî êàð³îëåìè (ìîæëèâî çà ðàõóíîê ã³ïåðòðîô³¿ òà 
íàáðÿêó ÿäðà). Ê³ëüê³ñòü ÿäåðåöü çì³íþºòüñÿ â³ä îäíîãî äî äâîõ. 
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Цитоплазма клітин має середній ступінь свічення РНК-структур (рожеве 
фарбування). 

Однак на деяких окремих ділянках виявлені прояви регенеративних та 
проліферативних процесів у ядрах та цитоплазмі. Ядра – гіпертрофовані, їх 
співвідношення до цитоплазми – 1:0,5 на відміну від контролю 1:1 та 1:2. Цитоплазма 
таких утворень має високий ступінь насиченості РНК-структурами +++, люмінує 
червоним кольором.  

 

 
 
Рисунок 1 - Прояви регенеративних та проліферативних процесів у ядрах та цитоплазмі 

клітин підшлункової залози. Забарвлення акридиновим оранжевим Об. 40*, ок. 10* 
 
 

 
 

Рисунок 2 - Дистрофічні зміни у клітинах підшлункової залози. Забарвлення акридиновим 
оранжевим. Об. 40*, ок. 10* 

 
Отже, поряд з наростаючими дистрофічними процесами у клітинах ПЗ в цілому 

спостерігається пригнічення біосинтетичної активності хроматину ядра та ядерця, що 
виражається зміною в цих структурах (зниження активності ядерця – зменшення його 
розмірів, відсутність свічення РНК-структур, зміщення до каріомембрани; зниження 
àêòèâíîñò³ хроматину – наростаюча його конденсація з утворенням тілець 
гетерохроматину ).  Разом  з  тим  на  деяких  поодиноких  ділянках  спостерігаються  
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ïðîÿâè ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó êë³òèíàõ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ 
ã³ïåòðîô³ºþ ¿õ ÿäåð òà âèñîêèì ñòóïåíåì íàñè÷åíîñò³ öèòîïëàçìè ÐÍÊ-
ñòðóêòóðàìè. 

Ó òâàðèí ÷åðåç òðè ì³ñÿö³ åêñïåðèìåíòó çáåð³ãàºòüñÿ äîñòàòíüî 
âèñîêèé ð³âåíü êîíäåíñàö³¿ õðîìàòèíó â ÿäð³ ç íåð³âíîì³ðíèì 
ðîçïîä³ëåííÿì ò³ëåöü ãåòåðîõðîìàòèíó ó êàð³îïëàçì³, çãóùåííÿì 
õðîìàòèíó á³ëÿ âíóòð³øíüî¿ êàð³îìåìáðàíè. ßäåðöÿ â ÿäðàõ îäèíè÷í³, 
áåç ÐÍÊ-ñòðóêòóð. Êàð³îëåìà ó äåÿêèõ ÿäåð íàï³âçðóéíîâàíà àáî 
ïîâí³ñòþ ë³çîâàíà. Õðîìàòèíîâà ñ³òêà ÿäåð ãîìîãåííà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
íàðîñòàþ÷à êîíäåíñàö³ÿ åóõðîìàòèíó â ÿäðàõ. Íåð³äêî ãðóäêè 
ãåòåðîõðîìàòèíó ñêóï÷óþòüñÿ á³ëÿ êàð³îòåêè òà íàâêîëî ÿäåðöÿ, ùî 
ëþì³íóþòü ñ³ðî-çåëåíèì ñâ³òëîì. Ïîäåêóäè â ÿäðàõ êîíòóðóºòüñÿ ïî 1-2 
ãðóäêè ãåòåðîõðîìàòèíó. Ñòóï³íü ñâ³÷åííÿ ÐÍÊ-ñòðóêòóð ó öèòîïëàçì³ – 
0 àáî +. Öèòîïëàçìà êë³òèí áë³äà, ëþì³íóº òüìÿíî-çåëåíèì ñâ³òëîì.  

Îòæå, ó òâàðèí òðåòüîãî ì³ñÿöÿ åêñïåðèìåíòó ðîçâèâàþòüñÿ 
äèñòðîô³÷í³ çì³íè. Êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éí³ ïðîöåñè ïåðåõîäÿòü ó 
äåñòðóêòèâí³. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1 Â óìîâàõ âïëèâó íà îðãàí³çì ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â ó êë³òèíàõ ÏÇ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí. 

2 Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ åêñïåðèìåíòó ñïðè÷èíÿº ïðèãí³÷åííÿ 
á³ëêîâîãî ñèíòåçó ç ðîçâèòêîì äèñòðîô³÷íèõ òà äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó 
öèòîïëàçì³ òà ÿäðàõ êë³òèí ÏÇ. 

 
 

SUMMARY 
 

THE DYNAMIC OF CYTOCHEMICAL CHANGES OF PANCREATIS OF RATS UNDER THE 
INFLUENCE OF SALTS OF HEAVY METALS ON ORGANISM  

 
Kravets O.V. 
Sumy State University, Medical Institute 
 

The morfofunctional and cytochemical changes of pancreatic cells of rates under due on 
organism of solts of high metals were evaluated using luminescent microscopy. The changing of 
protein secretion function of cells was noted. Long term experiment has caused decreasing of 
protein secretion function with dystrophic and destructive changes in cytoplasm and nuclears of 
cells. 
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