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Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ó çâ’ÿçêó ç óðáàí³çàö³ºþ, íåâïèííèì ïðîöåñîì ñòàð³ííÿ 
íàñåëåííÿ, ïîã³ðøåííÿì óìîâ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, òþòþíîïàë³ííÿì, 
÷àñòèìè ãîñòðèìè ðåñï³ðàòîðíèìè â³ðóñíèìè ³íôåêö³ÿìè â³äì³÷àºòüñÿ ñòð³ìêå 
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü 
(ÕÎÇË) òà áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ), ïðè ÿêèõ âèðàæåí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ 
îáñòðóêö³¿ âïëèâàº íà ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ òà ðîçâèòîê ñåðéîçíèõ 
óñêëàäíåíü. Äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ â áàçèñí³é òåðàï³¿ õâîðèõ íà 
ÕÎÇË òà ÁÀ êîìá³íîâàíèõ ³íãàëÿö³éíèõ áðîíõîë³òèê³â, ùî ìàº ôóíäàìåíòàëüíå 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ó ïëàí³ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ òà æèòòÿ íàçâàíèõ 
õâîðèõ. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ 
çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â: ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë 
(Áåðîäóàë Í) (áåçôðåîíîâà ôîðìà) âèðîáíèöòâà ô³ðìè “Áåð³íãåð ²íãåëüõàéì” òà 
³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë (Äóîë³í) (áåçôðåîíîâà ôîðìà) âèðîáíèöòâà 
ô³ðìè Ñipla. 
 

ÂÑÒÓÏ  
Îäíèìè ç íàéïîøèðåí³øèõ õâîðîá ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè, ç ÿêèìè 

ñòèêàþòüñÿ ë³êàð³ çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ òà ïóëüìîíîëîãè ó ïîâñÿêäåíí³é 
ïðàêòèö³, º ÕÎÇË òà ÁÀ. Ïîøèðåí³ñòü öèõ çàõâîðþâàíü äîñèòü âèñîêà: ó 
õâîðèõ íà ÕÎÇË ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê âîíà ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî 9,3 % òà 
7,3 % [1-8]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ÕÎÇË çàéìàº 4-òå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ 
ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ïîøèðåí³ñòü ÁÀ ñòàíîâèòü  
5-7 %, à â äåÿêèõ ðåã³îíàõ äîñÿãàº 15 % [9-11]. Ñìåðòí³ñòü â³ä ÕÎÇË â 
Óêðà¿í³ ïðîòÿãîì 2004-2005 ðîê³â çðîñëà íà 0,8 % ³ ñòàíîâèëà 38,4 íà 
100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ÁÀ ç 2,8 
äî 3,8 âèïàäê³â íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ çà ïåð³îä ç 1988 ïî 1994 ðîêè 
[12-16]. Âðàõîâóþ÷è íå äîñèòü âò³øí³ ïîêàçíèêè çäîðîâ’ÿ õâîðèõ íà 
ÕÎÇË òà ÁÀ, ïîøóê íîâèõ ôîðì òåðàï³¿ äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ 
ïðîáëåìîþ. 

Ãîëîâíèì ó ë³êóâàíí³ îáîõ çàõâîðþâàíü º ïðèçíà÷åííÿ áðîíõîë³òè÷íî¿ 
òà ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
ïîá³÷íèõ ä³é ³ ìàêñèìàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â 
óðàæåíîìó îðãàí³ çàãàëüíîïðèéíÿòíå ³íãàëÿö³éíå ¿õ ïðèçíà÷åííÿ. 
Ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ³íãàëÿö³éíî¿ áðîíõîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ º 
íàéâàæëèâ³øèì àñïåêòîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, îñê³ëüêè â³ä 
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ çàëåæàòü ïðîãðåñóâàííÿ 
çàõâîðþâàííÿ, ðîçâèòîê ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü, òàêèõ, ÿê åìô³çåìà 
ëåãåíü òà õðîí³÷íå ëåãåíåâå ñåðöå (ÕËÑ), ùî çíà÷íî ïîã³ðøóþòü ÿê³ñòü 
æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ íàâ³òü ïðèçâîäÿòü äî ôàòàëüíèõ íàñë³äê³â. Çã³äíî ç 
íîðìàòèâíèìè äîêóìåíòàìè ùîäî ë³êóâàííÿ ÕÎÇË òà ÁÀ ïðåïàðàòàìè, 
ÿê³ íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê áðîíõîë³òèêè, º õîë³íîë³òèêè òà 
β2-àãîí³ñòè. Ñåðåä îñòàíí³õ, íàé÷àñò³øå ïðèçíà÷àþòüñÿ ôåíîòåðîë òà 
ñàëüáóòàìîë, ïðè÷îìó êîæíîìó ç íèõ âëàñòèâ³ ñâî¿ îñîáëèâîñò³ ä³¿. Ïðè 
ñåðåäíüîòÿæêîìó ³ òÿæêîìó ïåðåá³ãàõ çàõâîðþâàíü õâîð³ ïîòðåáóþòü 
êîìá³íîâàíî¿ ³íãàëÿö³éíî¿ áðîíõîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿. 
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ÌÅÒÀ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß  
Ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ øëÿõîì 

ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ 
³íãàëÿö³éíèõ áðîíõîë³òèê³â ó öèõ ãðóï õâîðèõ: ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ôåíîòåðîë (Áåðîäóàë Í) (áåçôðåîíîâà ôîðìà) âèðîáíèöòâà ô³ðìè 
“Áåð³íãåð ²íãåëüõàéì” òà ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë (Äóîë³í) 
(áåçôðåîíîâà ôîðìà) âèðîáíèöòâà ô³ðìè Ñipla. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ  

Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 60 ïàö³ºíò³â, ç íèõ 30 ïàö³ºíò³â (ïåðøà 
ãðóïà) – öå õâîð³ íà ÕÎÇË ΙΙ-ΙΙΙ ñòóïåí³â òÿæêîñò³, ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â – 
18, æ³íîê – 12, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â – 52,5 ± 3,4 ðîêó. Äðóãó ãðóïó 
ñêëàëè 30 ïàö³ºíò³â ç ïåðñèñòóâàëüíîþ ÁÀ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ 
òà òÿæêîþ, ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â – 16, æ³íîê – 14, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â 
– 50,2 ± 3,8 ðîêó.  

Óñ³ì äîñë³äæóâàíèì õâîðèì ïðîâîäèëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà ñïåöèô³÷í³ 
äëÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ äîñë³äæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ìåòè. Ó äîñë³äæåííÿ 
ïðèéìàëèñÿ ïàö³ºíòè, ÿê³ çà îñòàíí³ 4 òèæí³ íå ïðèéìàëè êîìá³íîâàí³ òà 
òðèâàëî¿ ä³¿ áðîíõîë³òèêè. Ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) âñ³õ 
ïàö³ºíò³â àíàë³çóâàëè ó 6-ãîäèííîìó ñïîñòåðåæåíí³ (÷åðåç 5, 15, 30, 45 
õâèëèí (àáî ÷åðåç 0,12; 0,25; 0,5; 0,75 ãîä. â³äïîâ³äíî), 1, 2, 3, 4, 5,  
6 ãîä.) ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ êîìá³íàö³é ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë 
(42/100 ìêã) ó ïåðøèé äåíü òà ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë 
(40/200 ìêã) – íà äðóãèé äåíü. Îö³íþâàëèñÿ æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü 
(ÆªË), ôîðñîâàíà æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü (ÔÆªË), îá’ºì ôîðñîâàíîãî 
âèäèõó çà ïåðøó ñåêóíäó (ÎÔÂ1), ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà øâèäê³ñòü 
ïîâ³òðÿ íà ð³âí³ âèäèõó 25% ÔÆªË (ÌÎÑ25 %), ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà 
øâèäê³ñòü ïîâ³òðÿ íà ð³âí³ âèäèõó 50% ÔÆªË (ÌÎÑ50 %), ìàêñèìàëüíà 
îá’ºìíà øâèäê³ñòü ïîâ³òðÿ íà ð³âí³ âèäèõó 75% ÔÆªË (ÌÎÑ75 %), 
ï³êîâà îá’ºìíà øâèäê³ñòü âèäèõó (ÏÎØâèä). Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè 
÷åðåç 2-3 ãîäèíè ï³ñëÿ ñí³äàíêó. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 6 ãîäèí ïåðåä 
äîñë³äæåííÿì õâîð³ íå êîðèñòóâàëèñÿ áðîíõîë³òèêàìè êîðîòêî¿ ä³¿. 

Åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ (ÅÊÃ) ïðîâîäèëè ó 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ 
(÷åðåç 20 õâèëèí (0,33 ãîä.), 1, 2, 3, 4, 5, 6 ãîä.) ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ 
êîìá³íàö³é ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë (42/100 ìêã) ó ïåðøèé äåíü 
òà ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë (40/200 ìêã) – íà äðóãèé äåíü. 
Ïðè öüîìó îö³íþâàëèñÿ ÷àñòîòà ñêîðî÷åíü ñåðöÿ (×ÑÑ), òðèâàë³ñòü 
³íòåðâàë³â P-Q òà Q-T, êîìïëåêñó QRS, à òàêîæ ïîêàçíèê Q-T ñ. 
Îö³íþâàëèñÿ òàêîæ àðòåð³àëüíèé òèñê (ÀÒ) òà íàÿâí³ñòü òðåìîðó 
ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè. 

Òàêîæ ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ îö³íþâàëè äèíàì³êó ïîêàçíèêà ÎÔÂ1, 
òåñòó ç ÔÍ (6-õâèëèííà õîäà), òðåìîðó ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè ÷åðåç 2 
ì³ñÿö³ êóðñîâîãî ïðèéìàííÿ áðîíõîë³òèê³â. Ïðîòÿãîì ïåðøîãî òà äðóãîãî 
ì³ñÿö³â õâîð³ ïåðøèõ ï³äãðóï êîæíî¿ ³ç äîñë³äæóâàíèõ ãðóï (12 òà 14 
÷îëîâ³ê â³äïîâ³äíî, ñåðåäí³é â³ê 53,4 ± 5,2 ðîêó) îòðèìóâàëè 
³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë (20/100 ìêã) – 2 âäèõè 4 ðàçè íà 
äåíü. Õâîð³ äðóãèõ ï³äãðóï (18 òà 16 ÷îëîâ³ê â³äïîâ³äíî, ñåðåäí³é â³ê 
52,5 ± 4,8 ðîêó) îòðèìóâàëè ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë 
(21/50 ìêã) – 2 âäèõè 4 ðàçè íà äåíü.  

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ  

Âèâ÷åííÿ àíàìíåçó äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â äàëî òàê³ ðåçóëüòàòè: 
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ñòàíîâèëà 11,4 ± 1,2 ðîêó, ó 
õâîðèõ íà ÁÀ – 12,5 ± 1,2 ðîêó. Ç 30 õâîðèõ íà ÕÎÇË 25 (83,3 %) ìàëè 
òðèâàëèé ñòàæ òþòþíîïàë³ííÿ – 18,3 ± 3,5 ðîêó, äëÿ ïàö³ºíò³â ç ÁÀ 
òþòþíîïàë³ííÿ íå áóëî õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ. Ùîäî àëåðãîëîã³÷íîãî 
ñòàòóñó àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ òîãî ÷è ³íøîãî òèïó, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ó 
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ñ³ìåéíîìó àíàìíåç³ àòîï³÷íèõ õâîðîá âèÿâèëèñü ó 26 ïàö³ºíò³â (86,6 % ) 
ç 30 õâîðèõ íà ÁÀ, äëÿ õâîðèõ íà ÕÎÇË àëåðã³÷íà êîíñòèòóö³ÿ íå áóëà 
õàðàêòåðíîþ. Ïðîôåñ³éíà øê³äëèâ³ñòü âèÿâèëàñü ó 13 õâîðèõ (43 %) íà 
ÕÎÇË ñåðåä 30, äëÿ õâîðèõ íà ÁÀ öå íå áóëî õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ. 

Àíàë³ç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âèÿâèâ äåÿê³ â³äì³ííîñò³. Êàøåëü â³äì³÷àâñÿ 
â óñ³õ äâîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â, àëå â³í ìàâ ñâî¿ îñîáëèâîñò³: ó õâîðèõ ç ÁÀ 
êàøåëü ñïîñòåð³ãàâñÿ, ÿê ïðàâèëî, ó í³÷íèé òà ðàíêîâèé ÷àñ, ïðè öüîìó 
ê³ëüê³ñòü õàðêîòèííÿ áóëà äóæå íåçíà÷íîþ àáî âîíî áóëî ïîâí³ñòþ 
â³äñóòí³ì. Ó õâîðèõ íà ÕÎÇË êàøåëü â³äì³÷àâñÿ â ðàíêîâèé ÷àñ ³ áóâ 
ïðîäóêòèâíèì. Òàêîæ ó õâîðèõ ç ÁÀ â³í ìàâ íàïàäîïîä³áíèé õàðàêòåð, 
íàïàäè ñïîñòåð³ãàëèñÿ âíî÷³ òà âäåíü, à ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
ïîñò³éíå àáî ïåð³îäè÷íå ïîêàøëþâàííÿ ïåðåâàæíî âäåíü. ²íøîþ 
âàæëèâîþ êë³í³÷íîþ îçíàêîþ ó öèõ ïàö³ºíò³â º çàäèøêà. Ñåðåä 
äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ìè âèÿâèëè ëåãåíåâó íåäîñòàòí³ñòü (ËÍ) Ι ñòóïåíÿ 
ó 10 õâîðèõ (16,6 %) ³ç 60, ËÍ ΙΙ ñòóïåíÿ – ó 30 õâîðèõ (50 %) ³ç 60, ËÍ 
ΙΙΙ ñòóïåíÿ – ó 20 õâîðèõ (33,3 %) ³ç 60. Ïîðóøåííÿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü çà 
îáñòðóêòèâíèì òèïîì âèÿâèëîñÿ ó 40 õâîðèõ (66,6 %) ³ç 60, çà 
ðåñòðèêòèâíèì òèïîì – ó 5 õâîðèõ (8,3 %) òà ó 15 õâîðèõ (25 %) – çà 
çì³øàíèì òèïîì. Ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ΙΙ-ΙΙΙ ñòóïåí³â 
òÿæêîñò³ ñòàíîâèâ 56,2 ± 3,7 %. Ó ïàö³ºíò³â ç ïåðñèñòóâàëüíîþ ÁÀ 
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà òÿæêîþ ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ 
59,1 ± 4,2 %. Ó õâîðèõ ç ÁÀ çàäèøêà áóëà íàïàäîïîä³áíîþ, âèíèêàëà 
ïðîòÿãîì äíÿ, ïðîõîäèëà ñïîíòàííî àáî ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ; õâîð³ 
â³äì³÷àëè åï³çîäè ñâèñòÿ÷îãî äèõàííÿ, â³ä÷óòòÿ ñòèñíåííÿ ó ãðóäí³é 
êë³òö³, ùî ïîâòîðþâàëèñü. Ó õâîðèõ íà ÕÎÇË çàäèøêà áóëà ïîñò³éíîþ òà 
ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóâàëà. Òðåòüîþ âàæëèâîþ îçíàêîþ º âèä³ëåííÿ 
õàðêîòèííÿ. Õàðêîòèííÿ ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ âèä³ëÿëîñÿ ó íåâåëèê³é 
ê³ëüêîñò³, ïðè ÁÀ âîíî ìàëî ñêëîïîä³áíèé õàðàêòåð, ïðè ÕÎÇË – ÷àñò³øå 
ãí³éíèé õàðàêòåð. Ïðè ô³çèêàëüíîìó äîñë³äæåíí³ áî÷êîïîä³áíà ãðóäíà 
êë³òêà âèÿâèëàñü ó 38 õâîðèõ (63,3 %) ³ç 60. Â óñ³õ ãðóïàõ â³äì³÷àëèñÿ 
ñóõ³ ñâèñòÿ÷³ õðèïè: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 28 ç 30 ïàö³ºíò³â 
(93,3 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 25 ç 30 ïàö³ºíò³â (83,3 %); ïîñëàáëåííÿ 
äèõàëüíèõ øóì³â: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 21 ç 30 ïàö³ºíò³â (70 %), 
ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 17 ç 30 ïàö³ºíò³â (56,6 %); êðåï³òàö³ÿ: ñåðåä 
õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 13 ç 30 ïàö³ºíò³â (43,3 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 
12 ç 30 ïàö³ºíò³â (40 %); æîðñòêå äèõàííÿ: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 29 
ç 30 ïàö³ºíò³â (96,6 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 27 ç 30 ïàö³ºíò³â (90 %); 
ïîäîâæåíèé âèäèõ: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 28 ç 30 ïàö³ºíò³â (93,3 %), 
ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 26 ç 30 ïàö³ºíò³â (86,6 %); ó÷àñòü ó äèõàíí³ 
äîïîì³æíî¿ ìóñêóëàòóðè: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 22 ç 30 ïàö³ºíò³â 
(73,3 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 19 ç 30 ïàö³ºíò³â (63,3 %). 

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ â ë³êóâàíí³ êîìá³íîâàíèõ 
³íãàëÿö³éíèõ áðîíõîë³òèê³â Áåðîäóàëó Í òà Äóîë³íó â³äì³÷àëîñÿ 
ïîêðàùàííÿ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â: çìåíøèëèñü ³íòåíñèâí³ñòü òà ê³ëüê³ñòü 
íàïàä³â êàøëþ çà 1 äîáó, â³äì³÷àëîñÿ çìåíøåííÿ çàäèøêè, â³ä÷óòòÿ 
ñòèñíåííÿ ó ãðóäí³é êë³òö³, åï³çîä³â ñâèñòÿ÷îãî äèõàííÿ. Êîìá³íîâàíà 
áðîíõîë³òè÷íà òåðàï³ÿ ñïðèÿëà ïîêðàùàííþ äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ 
áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà òà çìåíøåííþ çàïàëüíîãî õàðàêòåðó õàðêîòèííÿ. 

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó äîñë³äæåíí³ õâîðèõ ó êë³í³÷íîìó òà á³îõ³ì³÷íîìó 
àíàë³çàõ êðîâ³ ñïîñòåð³ãàëèñü îçíàêè çàïàëåííÿ: ëåéêîöèòîç: ñåðåä 
õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 26 ïàö³ºíò³â ç 30 (86,6 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 
24 ïàö³ºíò³â ç 30 (80 %); çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî: ñåðåä 
õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 26 ïàö³ºíò³â ç 30 (86,6 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 
25 ïàö³ºíò³â ç 30 (83,3 %); ï³äâèùåííÿ ØÎÅ: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 
27 ïàö³ºíò³â ç 30 (90 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 26 ïàö³ºíò³â ç 30 
(86,6 %); ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñåðîìóêî¿ä³â: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 25 
ïàö³ºíò³â ç 30 (83,3 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 24 ïàö³ºíò³â ç 30 
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(80 %);ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ γ-ãëîáóë³í³â: ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË – ó 28 
ïàö³ºíò³â ç 30 (93,3 %), ñåðåä õâîðèõ íà ÁÀ – ó 27 ïàö³ºíò³â ç 30 (90 %). 

ßê ïðè ë³êóâàíí³ Áåðîäóàëîì Í, òàê ³ Äóîë³íîì íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ïîêàçíèêè ó êðîâ³ ãëþêîçè, êàë³þ, 
àì³íîòðàíñôåðàç, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ñèñòåìíî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â 
[1,2].  

Ïðè àíàë³ç³ 6-ãîäèííîãî ñïîñòåðåæåííÿ ÔÇÄ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË áóëî 
âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå (ð ≤ 0,05) ïîêðàùàííÿ óñ³õ ïîêàçíèê³â ñï³ðîãðàô³¿, 
ïî÷èíàþ÷è ç 15-¿ õâèëèíè äîñë³äæåííÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ îáîõ 
äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â. Îäíàê ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íàö³¿ 
³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë ìàêñèìàëüíèé ñåðåäí³é ïðèð³ñò 
ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèì çíà÷åííÿì íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíîãî ïîêàçíèêà – 
ÎÔÂ1 – (8,5 ± 1,2 %) – áóâ â³äì³÷åíèé íà 30-é õâèëèí³ ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ 
ïðåïàðàòó òà òðèâàâ äî 6 ãîäèí. Ïðè ïðèéìàíí³ ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë ìàêñèìàëüíèé ñåðåäí³é ïðèð³ñò ïîð³âíÿíî ç 
âèõ³äíèì ÎÔÂ1 (5,8 ± 1,5 %) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 45-é õâèëèí³ ï³ñëÿ 
ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó ³ òðèâàâ 4 ãîäèíè (ðèñ.1).  

 

 
 

Ðèñóíîê 1 – Ñåðåäí³é ïðèð³ñò ÎÔÂ1 ïðè 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà 
ÕÎÇË (ð ≤ 0,05). 

²+Ñ – ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë; 
²+Ô – ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë 

 
Ïðîòå äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ó ïîêàçíèêàõ ÎÔÂ1 ïðè ïðèéìàíí³ 

êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë òà ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.  

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ñï³ðîãðàô³¿ ïðè 6-ãîäèííîìó ñïîñòåðåæåíí³ ó 
õâîðèõ íà ÁÀ êðàùà òà á³ëüø øâèäêà â³äïîâ³äü áóëà îòðèìàíà ïðè 
ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë. Òàê, äîñòîâ³ðíèé 
ïðèð³ñò ÎÔÂ1, ùî ñòàíîâèâ 5,3 ± 0,9 % ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèì, áóâ 
â³äì³÷åíèé âæå íà 5-é õâèëèí³ ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ôåíîòåðîë òà òðèâàâ 6 ãîäèí, à ìàêñèìàëüíèé ñåðåäí³é ïðèð³ñò 
ÎÔÂ1, ùî ñòàíîâèâ 17,3 ± 3,3 %, ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 30-é õâèëèí³. Ïðè 
ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë äîñòîâ³ðíèé 
ïðèð³ñò ÎÔÂ1 (12,1 ± 1,5 %) áóâ äîñÿãíóòèé íà 15-é õâèëèí³ ìîí³òîðèíãó 
òà òðèâàâ 4 ãîäèíè, à ìàêñèìàëüíèé ñåðåäí³é ïðèð³ñò ÎÔÂ1 
(14,2 ± 1,8 %) ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 45-é õâèëèí³ ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó 
(ðèñ.2). 
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Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ³íøèõ ïîêàçíèê³â ñï³ðîãðàìè (ÆªË, ÔÆªË, 
ÌÎØ25 %, ÌÎØ50 %, ÌÎØ75 %, ÏÎØâèä) ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ ïðè  
6-ãîäèííîìó ñïîñòåðåæåíí³ òàêîæ áóëà á³ëüø âèðàæåíà ïðè ïðèéìàíí³ 
êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë, àëå áåç äîñòîâ³ðíèõ 
â³äì³ííîñòåé (òàáë.1). 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïëàíîâîãî çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ 
áðîíõîë³òèê³â ó õâîðèõ íà ÕÎÇË (1-øà ãðóïà) òà ÁÀ (2-ãà ãðóïà) ïîêàçàâ, 
ùî äîñòîâ³ðíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïîêàçíèêà ÎÔÂ1 ïîð³âíÿíî ç 
âèõ³äíèìè äàíèìè ñïîñòåð³ãàëàñÿ â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ âæå ï³ñëÿ 
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ, àëå êðàùèé åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ â³ä 
ïðèéìàííÿ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë. Äîñòîâ³ðíèõ 
ðîçá³æíîñòåé ó ïîêàçíèêó ÎÔÂ1 ì³æ ãðóïàìè òà ï³äãðóïàìè íå 
ñïîñòåð³ãàëîñÿ. 
 

 
 
Ðèñóíîê 2 – Ñåðåäí³é ïðèð³ñò ÎÔÂ1 ïðè 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà ÁÀ 

(ð ≤ 0,05). 
²+Ñ – ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä+ñàëüáóòàìîë 
²+ô – ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä+ôåíîòåðîë 

 
 

 
Òàáëèöÿ 1 – Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñï³ðîãðàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ 
ïðè 6-ãîäèííîìó ñïîñòåðåæåíí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ êîìá³íîâàíèõ 

áðîíõîë³òèê³â: ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë òà ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ôåíîòåðîë 

 

Ïîêàçíèê Äî ³íãàëÿö³¿ Ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ 
² + Ñ 

Ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ 
² + Ô 

ÆªË % 61,8 ± 1,2 67,2 ± 1,5 68,1 ± 1,4  

ÔÆªË % 62,5 ± 1,1 67,8 ± 1,2 68,3 ± 1,3 

ÌÎØ25%% 44,3 ± 1,3 52,8 ± 1,0 53,4 ± 1,6 

ÌÎØ50% % 35,6 ± 1,2 41,7 ± 1,3 42,6 ± 1,2 

ÌÎØ75%% 33,2 ± 1,4 37,4 ± 1,1 41,1 ± 1,1 

ÏÎØâèä % 46,3 ± 1,1 54,7 ± 1,2 55,1 ± 1,2 
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   І+С2  вдихи  (40/200)    І+Ф2  вдихи  (42/100) 
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Òàê, äî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè (õâîð³ íà 
ÕÎÇË) ñòàíîâèâ 55,4 ± 1,2 %, ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè â³í ñòàíîâèâ 
58,2 ± 1,1 %. ×åðåç îäèí ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ÿê³ 
ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë, ïîêàçíèê 
ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ 63,2 ± 1,3 % òà 65,1 ± 1,1 % â³äïîâ³äíî (ð ≤ 0,05), à ó 
õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ùî çàñòîñîâóâàëè êîìá³íàö³þ ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ôåíîòåðîë, ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ 64,3 ± 1,4 % òà 
66,7 ± 1,2 % â³äïîâ³äíî (ð ≤ 0,05). ×åðåç äâà ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ 
íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ùî ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë, ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ 64,3 ± 1,1 % òà 
66,1 ± 1,3 % â³äïîâ³äíî, à ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ùî çàñòîñîâóâàëè 
êîìá³íàö³þ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë, ïîêàçíèê ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ 
65,8 ± 1,5 % òà 67,9 ± 1,3 % â³äïîâ³äíî (ðèñ.3). 
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Ðèñóíîê 3 – Äèíàì³êà ïîêàçíèêà ÎÔÂ1  ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ ïðîòÿãîì  
äâîõ ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ 

 
 

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ÅÊÃ òà ÀÒ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ïðè 6-ãîäèííîìó 
äîñë³äæåíí³ ïîêàçàëè â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ çì³í äîñë³äæóâàíèõ 
ïîêàçíèê³â ïðè ïðèéìàíí³ îáîõ ïðåïàðàò³â. Òàê, ïðè âèêîðèñòàíí³ 
êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë ×ÑÑ êîëèâàëàñü ó ìåæàõ 
70,5 ± 3,3 – 71,1 ± 3,4 óä/õâ, ³íòåðâàë P-Q – 167,3 ± 6,3 – 171,7 ± 8,3 ìñ, 
³íòåðâàë Q-T – 368,3 ± 10,0 – 375,7 ± 7,1 ìñ, êîìïëåêñ QRS – 56,3 ± 2,2– 
56,1 ± 2,2 ìñ, ïîêàçíèê Q-Tñ – 385,5 ± 5,6 – 388,2 ± 6,6 ìñ, ñèñòîë³÷íèé 
ÀÒ – 123,0 ± 4,5 – 123,2 ± 3,6 ìì ðò. ñò., ä³àñòîë³÷íèé ÀÒ – 82,0 ± 3,4 – 
78,0 ± 2,8 ìì ðò.ñò. Ïðè ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó 
áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë ×ÑÑ êîëèâàëàñü ó ìåæàõ 68,9 ± 2,6 – 
65,8 ± 3,3 óä/õâ, ³íòåðâàë P-Q – 161,7 ± 6,3 – 168,3 ± 9,1 ìñ, ³íòåðâàë  
Q-T – 367,3 ± 13,4 – 384,7 ± 10,3 ìñ, êîìïëåêñ QRS – 58,7 ± 1,3 – 
57,1 ± 2,2 ìñ, ïîêàçíèê Q-Tñ – 405,0 ± 10,3 – 402,1 ± 10,2 ìñ, 
ñèñòîë³÷íèé ÀÒ – 120,7 ± 3,8 – 122,3 ± 4,2 ìì ðò.ñò., ä³àñòîë³÷íèé  
ÀÒ – 80,1 ± 3,0 – 79,7 ± 2,7 ìì ðò.ñò. Ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â ïðè ïðèéìàíí³ 
îáîõ ïðåïàðàò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ×ÑÑ, àëå â ìåæàõ 
ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ×ÑÑ íàâåäåí³ íà ðèñ. 4, 
ïîêàçíèêà Q-T – íà ðèñ. 5 (ñòàòèñòè÷íî âàãîìèõ â³äì³ííîñòåé ïðè öüîìó 
íå âèÿâëåíî). 
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Ðèñóíîê 4 – ×ÑÑ ïðè 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ õâîðèõ íà ÕÎÇË 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ðèñóíîê 5 – 
Ïîêàçíèê Q-Òñ ïðè 6-

ãîäèííîìó 
äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ 

íà ÕÎÇË 
 

 
Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ÅÊÃ òà ÀÒ ïðè 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ 

íà ÁÀ òàêîæ ïîêàçàëè â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ çì³í äîñë³äæóâàíèõ 
ïîêàçíèê³â ïðè ïðèéìàíí³ îáîõ ïðåïàðàò³â. Òàê, ïðè âèêîðèñòàíí³ 
êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë ×ÑÑ êîëèâàëàñü ó ìåæàõ 
68,0 ± 3,2 – 68,4 ± 3,4 óä./õâ, ³íòåðâàë P-Q – 165,2 ± 5,3 – 170,5 ± 7,3 
ìñ, ³íòåðâàë Q-T – 369,3 ± 10,0 – 372,7 ± 6,1 ìñ, êîìïëåêñ QRS – 
58,1 ± 2,1 – 57,1 ± 2,2 ìñ, ïîêàçíèê Q-Tñ – 388,5 ± 4,6 – 390,2 ± 6,6 ìñ, 
ñèñòîë³÷íèé ÀÒ – 122,0 ± 3,5 – 124,2 ± 2,6 ìì ðò. ñò., ä³àñòîë³÷íèé  
ÀÒ – 81,0 ± 3,3 – 79,0 ± 2,7 ìì ðò.ñò. Ïðè ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ 
³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë ×ÑÑ êîëèâàëàñü ó ìåæàõ 68,0 ± 2,4 – 
66,9 ± 3,1 óä./õâ, ³íòåðâàë P-Q – 163,2 ± 4,3 – 165,3 ± 7,1 ìñ, ³íòåðâàë  
Q-T – 364,7 ± 10,4 – 382,5 ± 11,3 ìñ, êîìïëåêñ QRS – 58,8 ± 1,3 – 
59,2 ± 2,2 ìñ, ïîêàçíèê Q-Tñ – 403,0 ± 9,3 – 406,1 ± 10,4 ìñ, ñèñòîë³÷íèé 
ÀÒ – 120,8 ± 3,5 – 124,4 ± 4,1 ìì ðò.ñò., ä³àñòîë³÷íèé ÀÒ – 83,1 ± 3,1 – 
78,7 ± 2,3 ìì ðò.ñò. Îòæå, äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè íå ìàëè òîêñè÷íîãî 
âïëèâó íà ä³ÿëüí³ñòü ÑÑÑ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ×ÑÑ ïîäàí³ íà ðèñ. 6 
(ñòàòèñòè÷íî âàãîìèõ â³äì³ííîñòåé ïðè öüîìó íå âèÿâëåíî). 

ЧС
С

 (у
д.

/х
в)
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Ðèñóíîê 6 – ×ÑÑ ïðè 6-ãîäèííîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà ÁÀ 
 

Ïðèéìàííÿ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â ïîêðàùèëî ïåðåíîñèì³ñòü 
ÔÍ. Àíàë³ç òåñòó ³ç 6-õâèëèííîþ õîäîþ ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ïðîéäåíèõ ìåòð³â ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ÷åðåç 1 ì³ñÿöü 
ïðèéìàííÿ ïðåïàðàò³â. Òàê, äî äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòè 1-¿ ãðóïè (õâîð³ íà 
ÕÎÇË) ïðîõîäèëè 279,2 ± 9,2 ì, ïàö³ºíòè 2-¿ ãðóïè (õâîð³ íà ÁÀ) – 
279,3 ± 10,3 ì; ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòè ïåðøèõ ï³äãðóï ñåðåä 
õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ùî ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ ³ïðàòðîï³óì 
áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë, ïðîõîäèëè 319,3 ± 10,1 ì òà 322,3 ± 11,2 ì 
â³äïîâ³äíî (ð ≤ 0, 05). ×åðåç îäèí ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòè äðóãèõ 
ï³äãðóï ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ùî ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ 
³ïðàòðîï³óì áðîì³ä + ôåíîòåðîë, ïðîõîäèëè 328,4 ± 11,4 ì òà 
329,4 ± 11,3 ì â³äïîâ³äíî (ð ≤ 0,05). ×åðåç äâà ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòè 
ïåðøèõ ï³äãðóï ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ÿê³ ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ 
³ïðàòðîï³óì áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë, ïðîõîäèëè 322,4 ± 10,2 ì òà 
325,4 ± 11,3 ì â³äïîâ³äíî. ×åðåç äâà ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòè äðóãèõ 
ï³äãðóï ñåðåä õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ, ÿê³ ïðèéìàëè êîìá³íàö³þ 
³ïðàòðîï³óì áðîì³ä + ôåíîòåðîë, ïðîõîäèëè 331,5 ± 11,4 ì òà 
332,5 ± 12,3 ì â³äïîâ³äíî. Äîñòîâ³ðíèõ ðîçá³æíîñòåé ó ïîêàçíèêàõ ì³æ 
1-ì òà 2-ì ì³ñÿöÿìè ë³êóâàííÿ ì³æ ãðóïàìè òà ï³äãðóïàìè íå âèÿâëåíî, 
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå òåíäåíö³ÿ äî ïîêðàùàííÿ ïåðåíîñèìîñò³ ÔÍ ïðè 
ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë (ðèñ. 7). 

250
260
270
280
290
300
310
320
330
340

До досл. 1 міс. 2 міс.

1 п-гр хв ХОЗЛ
1 п-гр хв БА
2 п-гр хв ХОЗЛ
2 п-гр хв БА

 

Ðèñóíîê 7 – Âïëèâ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â íà òîëåðàíòí³ñòü äî ô³çè÷íîãî 
íàâàíòàæåííÿ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ ( òåñò ³ç 6-õâ. õîäîþ) ïðîòÿãîì 

2 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ 

Уд
./х
в 

   І+С  вдихи  (40/200)    І+С  вдихи  (42/100) 
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Äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè äîáðå ïåðåíîñèëèñÿ õâîðèìè. Òðåìîð 
ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè ÿê ïðè 6-ãîäèííîìó ñïîñòåðåæåíí³, òàê ³ ïðîòÿãîì 
âñüîãî ë³êóâàííÿ ïðè ïðèéìàíí³ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â íå 
ñïîñòåð³ãàâñÿ. 

Îòæå, ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü çðîáèòè òàê³ 
âèñíîâêè:  

1 Çà äàíèìè 6-ãîäèííîãî ñïîñòåðåæåííÿ êîìá³íîâàíèé áðîíõîë³òèê 
³ïðàòðîï³óì áðîì³ä + ôåíîòåðîë ìàº á³ëüø øâèäêó òà äîâãîòðèâàëó 
áðîíõîë³òè÷íó ä³þ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË òà ÁÀ ïîð³âíÿíî ç êîìá³íàö³ºþ 
³ïðàòðîï³óì áðîì³ä + ñàëüáóòàìîë .  

2 Çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â ÿê ó õâîðèõ íà ÕÎÇË, 
òàê ³ íà ÁÀ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ äîñòîâ³ðíîþ ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ 
ïîêàçíèêà ÎÔÂ1 ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè äàíèìè âæå ï³ñëÿ ïåðøîãî 
ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ, ÿêà çáåð³ãàëàñÿ äî ê³íöÿ ë³êóâàííÿ; á³ëüø âèðàæåíèé 
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ³ïðàòðîï³óìó áðîì³äó â ïîºäíàíí³ 
ç ôåíîòåðîëîì. 

3 Ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íîâàíèõ áðîíõîë³òèê³â ÿê ï³ä ÷àñ 6-
ãîäèííîãî äîñë³äæåííÿ, òàê ³ â êóðñîâîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÕÎÇË òà 
ÁÀ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ä³ÿëüí³ñòü ÑÑÑ (×ÑÑ òà 
ïîêàçíèê Q-Tñ íå çá³ëüøóâàëèñÿ) òà ñòàí ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè.  

4 Êîìá³íîâàí³ áðîíõîë³òèêè ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ òîëåðàíòíîñò³ äî 
ÔÍ âæå ÷åðåç 1 ì³ñÿöü, ïðè÷îìó á³ëüø âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ äî 
ïîêðàùàííÿ ïåðåíîñèìîñò³ ÔÍ ñïîñòåð³ãàëàñü ïðè ïðèéìàíí³ êîìá³íàö³¿ 
³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä + ôåíîòåðîë.  

5 Âðàõîâóþ÷è á³ëüø øâèäêó òà äîâãîòðèâàëó áðîíõîäèëàòóþ÷ó ä³þ 
Áåðîäóàëó Í ïîð³âíÿíî ç Äóîë³íîì, ðåêîìåíäóºìî ðîçïî÷èíàòè ë³êóâàííÿ 
ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ ÿê íà ÁÀ, òàê ³ íà ÕÎÇË ñàìå ç öüîãî ïðåïàðàòó. 
Äëÿ ïëàíîâîãî ë³êóâàííÿ ðåêîìåíäóºìî çàñòîñîâóâàòè îäèí ³ç íàçâàíèõ 
ïðåïàðàò³â ïî 2 âäèõè 2-3 ðàçè íà äåíü ïðîòÿãîì 2 ì³ñÿö³â êóðñîâîãî 
ë³êóâàííÿ. 
 

SUMMARY 
 

COMPARISON OF EFFICACY AND SAFETY OF BRONCHOLITYC COMBINATION: 
IPRATROPIUM BROMID WITH PHENOTEROL AND IPRATROPIUM BROMID WITH 

SALBUTAMOL AMONG THE PATIENTS WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY 
DISEASE AND ASTHMA 

 
L.B. Vynnychenko, L.I. Chuba 
Sumy State University, Sumy Medical Institute 

 
In our days there is high increase of chronic obstructive pulmonary disease and asthma 

among the people, because of urbanization, increase quantity of adult people, change for the 
worse of surroundings, smoking, often respiratory virus infection. Degree of bronchial obstruction 
influence on progress of disease and seriously complication. Efficacy of broncholityc treatment is 
prove. It have big practically mentions to make better quality of treatment and life. The paper 
reviews the efficacy and safety of broncholityc combination: ipratropium bromid with phenoterol 
(Berodual N) production of Boehringer Ingelheim and ipratropium bromid with salbutamol 
(Duolin) production of Cipla. 
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