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Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 82 áîëüíûõ 

îñòðûì õîëåöèñòèòîì, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
õîëåöèñòýêòîìèÿ. Èçëîæåíû ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé 
õîëåöèñòýêòîìèè, à òàêæå îïèñàíû âîçíèêøèå îñëîæíåíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé õîëåöèñòèò, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ, 
äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå. 

 
Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 82 õâîðèõ 

ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì, ÿêèì âèïîâíåíà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ. 
Âèêëàäåí³ ïåðåâàãè ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿, à òàêîæ îïèñàí³ 
óñêëàäíåííÿ, ÿê³ âèíèêëè.  

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé õîëåöèñòèò, ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, 
ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ. 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Îñòðûé õîëåöèñòèò (ÎÕ) çàíèìàåò 2-å ìåñòî â ñòðóêòóðå ýêñòðåííîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ÷òî îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîëüíûõ 
(2-5% îò âñåõ îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè). Âîïðîñû ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé õèðóðãèè 
[1,2]. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ÎÕ 
ïîëó÷èëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå. Åùå íåò åäèíîãî ìíåíèÿ, îòíîñèòåëüíî 
ðàöèîíàëüíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åíèè 
áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì è îñëîæíåííûì õîëåöèñòèòîì [3,4,5]. 

Ïåðâóþ ëàïàðàñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ (ËÕÝ) ïðîèçâåë 1987 
ãîäó ôðàíöóçñêèé õèðóðã Ìþðå. Ïîñëå ýòîãî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
õèðóðãèÿ íà÷àëà øèðîêî ðàçâèâàòüñÿ. Â 1993 ãîäó íà êàôåäðå 
ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 
ïðîôåññîðîì Â.Â.Ãðóáíèêîì âûïîëíåíà ïåðâàÿ ËÕÝ. Øèðîêîå âíåäðåíèå 
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè íà÷àëîñü â Êèåâñêîì ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé  è  
ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè (1994 ãîä) è êëèíèêàõ  Õàðüêîâà (1995 
ãîä). Ýòîò ìåòîä ñòàë «çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â ëå÷åíèè æåë÷åêàìåííîé 
áîëåçíè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå [6,7]. 

ËÕÝ èìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ëàïàðàòîìíîé îïåðàöèåé. Òàê, â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè âûðàæåí áîëåâîé 
ñèíäðîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àêòèâíîñòè è îïðåäåëåíèþ òðóäîâîé è 
ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â 
ñòàöèîíàðå è ñîîòâåòñòâåííî óìåíüøåíèþ çàòðàò íà ëå÷åíèå. Ñðåäíèå 
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ íà ëèñòêå íåòðóäîñïîñîáíîñòè ñîñòàâëÿþò 2-3 íåäåëè, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1,5-2 ìåñ. ïðè îòêðûòîé õîëåöèñòýêòîìèè, ÷òî îïðåäåëÿåò 
ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ìåòîäà [1,8]. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 

Ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÕ è èçó÷èòü 
öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ËÕÝ. 
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ,  ÌÅÒÎÄÛ  È  ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 82 áîëüíûõ ÎÕ. Èç íèõ æåíùèí 

- 69 ÷åë. (84,1%), ìóæ÷èí -13 (15,9%). Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 25 äî 78 
ëåò. Êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò äèàãíîñòèðîâàëè ó 77 (93,9%) ïàöèåíòîâ, 
à áåç êîíêðåìåíòîâ - 5 (6,1%). 

Âñå áîëüíûå, ïîñòóïèâøèå â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ïîäâåðãàëèñü 
êëèíè÷åñêîìó, ëàáîðàòîðíîìó è èíñòðóìåíòàëüíîìó îáñëåäîâàíèþ. 
Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ âûÿâëåíû ó 25 ÷åëîâåê (30,5%). Èì áûëî 
íàçíà÷åíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîñëå êîíñóëüòàöèè ðàçëè÷íûìè 
ñïåöèàëèñòàìè. 

ËÕÝ âûïîëíÿëàñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Íàèáîëåå óäîáíûì 
äëÿ îñìîòðà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå áîëüíîãî ïðè 
ïðèïîäíÿòîì íà 15-20 ãðàäóñîâ ãîëîâíîì êîíöå îïåðàöèîííîãî ñòîëà è 
îïóùåííîé íà 20-25 ãðàäóñîâ ëåâîé ñòîðîíîé ñòîëà. Â òàêîì ïîëîæåíèè 
áîëüíûå ïîæèëîãî è  ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé è 
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ëó÷øå ïåðåíîñÿò íàëîæåíèå 
ïíåâìîïåðèòîíåóìà,  à  êèøå÷íèê  è ñàëüíèê ñìåùàþòñÿ  âëåâî è  êíèçó. 

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü ââåäåíèåì 4 òðîàêàðîâ ïîñëå 
èíñóôëÿöèè ãàçà. Íèæíèé òðîàêàð ââîäèëñÿ âûøå ïóïêà áîëüíûì ñî 
ñïàå÷íûì ïðîöåññîì è çíà÷èòåëüíûì îæèðåíèåì. Îáúåì îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà îêîí÷àòåëüíî îïðåäåëÿëñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè. 
Ïðîèçâîäèëîñü êëèïèðîâàíèå ïóçûðíîãî ïðîòîêà è ïóçûðíîé àðòåðèè. 
Ïóçûðü óäàëÿëñÿ îò øåéêè êîàãóëÿöèîííûì êðþ÷êîì. Èç-çà 
èíôèëüòðàòà óäàëåíèå ïóçûðÿ 5 áîëüíûì ïðîâåäåíî îò äíà. Â ñëó÷àå 
ïîâðåæäåíèÿ ïóçûðÿ ïðèõîäèëîñü åãî âûòàñêèâàòü èç áðþøíîé ïîëîñòè  
â ðåçèíîâîì ìåøî÷êå ó 9 ÷åë. Ïóíêöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðîèçâîäèëàñü 
â 18 ñëó÷àÿõ. Äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ÿâëÿëîñü 
îáÿçàòåëüíûì è âûïîëíÿëîñü ïåð÷àòî÷íî-òðóá÷àòûìè äðåíàæàìè. 
Äðåíàæíàÿ òðóáêà ââîäèëàñü íà 2-3 ñì â Âèíñëîâî îòâåðñòèå, òåì ñàìûì 
îñóùåñòâëÿÿ äðåíèðîâàíèå è ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Íà îòêðûòóþ 
õîëåöèñòýêòîìèþ âûíóæäåííî ïåðåøëè â 5 ñëó÷àÿõ (6,1% ïàöèåíòîâ). 
Êîíâåðñèÿ áûëà ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì èíôèëüòðàòà â îáëàñòè 
ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè (2 áîëüíûõ), êîãäà ïîïûòêà çàêîí÷èòü 
îïåðàöèþ ýíäîñêîïè÷åñêè ìîãëà ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ ñîñåäíèõ 
îðãàíîâ; ïðè çíà÷èòåëüíîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå â áðþøíîé ïîëîñòè (1 ïàöèåíò), 
ãëóáîêîì âíóòðèïå÷åíî÷íîì ðàñïîëîæåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (1 ÷åë.),  
êðîâîòå÷åíèè èç ëîæà ïîñëå óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ (1 ÷åë.). 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì íàçíà÷àëè àíàëüãåòèêè, 
âíóòðèâåííûå èíôóçèè, àíòèáèîòèêè, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû, 
ïðè ïðîÿâëåíèè ïàíêðåàòèòà - 5% ðàñòâîð àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû, 
êîíòðèêàë, ñàíäîñòàòèí, 5-ôòîðóðàöèë  è  äð. 

Ïîñëå ËÕÝ áîëüíûå íà âòîðîé äåíü ïîäíèìàëèñü ñ ïîñòåëè. 
Ïðèíèìàëè ïèùó íà 1-2 äåíü. Äðåíàæ  óäàëÿëè íà 1-3 äåíü, ó íåêîòîðûõ 
ïîçæå, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà. Îáû÷íî øâû ñíèìàëè íà 3-4 äåíü ïîñëå îïåðàöèè, ðåäêî - 
ïîçæå. 

Âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè îñëîæíåíèÿ äèàãíîñòèðîâàëè ó 7(8,5%) 
ëèö. Èìåëè ìåñòî ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: èñòå÷åíèå æåë÷è ÷åðåç 
äðåíàæ, êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îáîñòðåíèå 
ïàíêðåàòèòà, èíôèëüòðàò áðþøíîé ïîëîñòè. Â òðîàêàðíîé ðàíå 
äèàãíîñòèðîâàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ñåðîìà, èíôèëüòðàò, íàãíîåíèå. 
Ýòî ïðîèñõîäèëî â ðåçóëüòàòå èíôèöèðîâàíèÿ è òðàâìàòèçàöèè êðàåâ 
ðàíû ïðè èçâëå÷åíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè. Ó áîëüíûõ 
ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì è îæèðåíèåì ðèñê íàãíîåíèÿ ïîâûøàåòñÿ. 

Êîëè÷åñòâî âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé ñâÿçàíî ñ èìåþùèìèñÿ 
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè âî âðåìÿ îïåðàöèè, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ 
äåñòðóêòèâíûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â æåë÷íîì ïóçûðå è 
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æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ (íàëè÷èè ïåðèâåçèêàëüíûõ èíôèëüòðàòîâ è 
àáñöåññîâ), à òàêæå ðàíåå îïåðèðîâàííûõ íà îðãàíàõ âåðõíåãî ýòàæà 
áðþøíîé ïîëîñòè. Îáðàçîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íûõ  èíôèëüòðàòîâ ñâÿçàíî ñ 
íåäîñòàòî÷íîé ñàíàöèåé, íåóñòîé÷èâîñòüþ ãåìîñòàçà,  æåë÷åèñòå÷åíèåì 
èç ëîæà, à òàêæå íåàäåêâàòíûì äðåíèðîâàíèåì. Ëå÷åíèå îñëîæíåíèé 
ïðîâîäèëîñü èíòåíñèâíî, êîìïëåêñíî,  ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. 
Çàðåãèñòðèðîâàíî 2 (2,4%) ëåòàëüíûõ èñõîäà. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó îäíîé 
áîëüíîé ÿâèëàñü òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, âòîðàÿ ïàöèåíòêà 
óìåðëà îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. 

Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò ïðàâîìî÷íîñòü ïðèìåíåíèÿ 
ËÕÝ ó  áîëüíûõ   ÎÕ. 

ÂÛÂÎÄÛ 
ËÕÝ óñïåøíî ïðîøëà èíòåãðàöèþ â êëàññè÷åñêóþ õèðóðãèþ îðãàíîâ 

áðþøíîé ïîëîñòè è ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòüñÿ íå òîëüêî â ïåðâûå 
äíè çàáîëåâàíèÿ, íî è â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. 

Èñïîëüçîâàíèå ËÕÝ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðåäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ è 
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåàáèëèòàöèîííûå ïîêàçàòåëè ýòîé êàòåãîðèè 
áîëüíûõ. 

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðè âîçíèêíîâåíèè çíà÷èòåëüíûõ òåõíè÷åñêèõ 
òðóäíîñòåé íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåííî ïåðåõîäèòü íà îòêðûòîå 
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. 

 
  

SUMMARY 

LAPAROSCOPIC CHOLECYSTECTOMY AT SURGICAL TREATMENT OF  
ACUTE CHOLECYSTITIS 

A.V. Kravets , V.P. Kravets, V.V. Kravets 
Sumy State University 

Results of surgical treatment of 82 patients with acute cholecystitis, at which laparoscopic 
cholecystectomy was conducted are analyzed in the article. Advantages of laparoscopic 
cholecystectomy and also developed complications are described. 

Key words: acute cholecystitis, laparoscopic cholecystectomy, diagnostics, treatment. 
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