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Metor0 Hamoro JOCHi/DKeHHS Oylla MOpIBHAJIbHA OLiHKa KJIiHIYHOI edeKTUBHOCTI 1 Oe3neyHoCTi
BUKOPHCTAHHSI TaTi(OKCalMHy 1 HUIpoQIIOKCAMHY Y JIIKyBaHHI 1H(QEKIIIHNX 3aroCTpeHb Yy XBOPUX Ha XPOHIYHE
00cTpyKTHBHE 3aXBOproBaHH: JereHb (XO3JI).

Marepian Ta Meromm nociaimkeHHs. OO0ctexeno 80 xBopux Ha XO3JI, ski Manu KIiHIYHI O3HAKU
iH(EeKUiHHOTo 3arocTpeHHs Ta OyJIM MMOIUICHI Ha JIBI TPYIH y 3aJI€KHOCTI BiJl MeToy JiKyBaHHs. Y I rpymi Oyino 42
XBOPHX, sIKi mpuiimanu raridaokcanun (1 Tabnaerka - 200 mr mpotsrom 7-14 awie); y Il rpymi - 38 mauienris, ski
npuitmany runpodrokcarnyH mo 500 mMr xoxkHi 12 rogus npoTsiroM 7-14 nHiB. AHTHOIOTHKOTEpAIis IPOBOIUIACS Y
KoMmOiHamii 3 OasucHUMH mpemapatamMu. @©3]] BH3HaYamM 3a JIOMIOMOTOIO TIarHOCTUYHOTO KOMIIICKCY
«Kapmiommoc» (Ykpaina). Omiaky sikocti xutts (1K) mpoBommnm 3a omuryBamsHUKOM AQLQ. CratHcTHuHy
00pOoOKYy OTPUMAHUX PEe3yIbTATIB MPOBOAMIN 3 BUKOPUCTAHHAM KpHTepito CThIOAEHTA 3a JOMOMOTOO JIIIeH31HO1
nporpamu Microsoft office 2000.

PesyabTtaTn pocaimkennsi. Ilim gac Hamoro TiKyBaHHS NOBUIPHO 3MEHIIYBAJIMCS 1 3rOAOM 3HUKAIA
CHMIITOMH 3arajibHOi IHTOKCHKAIli, HOpMaJli30ByBajlacs TeMIlepaTypa Tijla, 3MEHIIyBajlacs 3aauinka. Tak, y
nauieHTiB | rpynu mpo 3meHieHHs 3aaumiku cBigumim (85,545,46) % xBopux, y Il - (68,4+7,64) %, mo
cympoBokyBaocs miaBumieHHsam ODB; no (67,4+1,05) % 1 (59,5+1,12) % mo HaJdeKHUX BETHMYUH BiATOBIIHO.
3MeHIIIeHHS 00'€eMy MOKPOTHHHS CYIPOBOKYBAJIOCSA 3MIHOK HOT0 XapaKTepy - 3 THIHHOTO i CIM30BO-THIHHOTO Ha
cepo3Huii. BcraHoBieHo, o antubioTukoTepais y I rpymni xBopux Oy:na kiiHiuHO eextuBHa y 92,9 % npotu 81,6
% y II rpymi. [1o6iuni edextn crocrepiranucs nocuth piako: B 1 mamienrta 3 I rpymu ta y 3 xBopux II rpymm —
CHMIITOMH IILTYHKOBOI Ta KUIIKOBOI JHCIIETICI].

IouaTkoBi mokasumku SIK y mamientiB i3 XO3JI Oynu 3HIKCHHMH Yy TOpPIBHAHHI 3 PO3PaXyHKOBUM
MakcumyMoM (7 GaimiB). XBopi I i |l rpyn cmoctepiramn oOmekeHHs akTuBHOCTI 10 (4,24+0,18) Ta (4,21£0,19)
OaiB BIAMOBIOHO, IPUCYTHICTH CHUMIITOMIB 3aXBopioBaHHA (4,26+0,21) i (4,34+0,19) GaiiB, o CyIpoOBOIKYBAIOCS
MOPYIICHHSAM eMoliitHoro ctany ((4,15+0,08) Ta (4,21£0,13) 6anis). Bei XxBopi mimidrany BIDIMBY HABKOIUIITHBOTO
CepeIOBHINa, IO MiATBEPIMIOCS 3a OIIHKK JaHOTO MapaMeTpa 3a aHKETOr, 1Mo OyB BigmoBigHo (3,35+0,31) i
(3,2740,25) 6aniB. 3aranpHa ouinka 1)K y nauientis I rpynu (3,84+0,69) 6anu i B nauientis Il rpymu - (3,95+0,72)
6anu.

[Mo3uTHBHa KiiHiYHA AuHaMmika y nmanieHTiB 3 XO3JI cynpoBompkyBanacs migsuiieHHsM SIK. Tak, Hanpukinmi
TPETHOTO MiCsLsl JIIKyBaHHS BIPOTIHO MOJIMIIMIKCA YCi MOKa3HUKM B 000X Tpynax MalieHTiB. BupakeHicTh
cumnrtomiB B | rpymi cranoBuna (6,95+0,23) 6amis, y Il - (5,72+0,21) 6anie (p<0,05) i cympoBomKyBaiacs
3MEHIICHHSAM T[OpYIIEHb AKTUBHOCTI. 3HAYHO IOKpAIlyBaBCsS 1 €MOWIHHWK CTaH IAIi€HTIB, NMPUYOMY TaHUH
nmapamerp OyB BummM y xBopux | rpymm (p<0,05). JletanpHuil aHANI3 €MOIIITHOTO CTaHy MOKa3aB, 0 Y XBOPHUX
3MEHIIMINCS cTypOoBaHicTh uepe3 HasBHicTh XO3JI, TpuBora Ta XBWIIOBAaHHA 3 NPUBOAY MOTpedH Yy
MeIMKaMeHTO3HUX 3aco0ax. Ha oco0nmBy yBary 3aciyroBye MiIBHIICHHS CTiiikocTi mamieHTiB || rpymm 1o BIumBy
30BHILIHBOTO cepenoBuina. Tak, 10 moyaTtky NpuioMy raTu(IIOKCAIMHy Lieil Moka3HUK OyB Maiike OZHaKOBHI B
00ox rpymax ((3,35+0,31) i (3,27+0,25) GamniB), a micins jiKyBaHHS miaBumuscs y I rpymi mo (6,72+0,43), a y Il - o
(4,04+0,18) OaniB (p<0,05). INapamerp 3arambHoi ouinku SIXK y mamientiB Il rpynu OyB BiporiiHO BHIIMM Yy
MOPIBHSHHI 13 TakuM y maitieHTis I rpymu (p<0,05).

BucnoBku. Bukopucranus rariduiokcauuny npu inekuidaux 3arocrpeHusx XO3J1 € edexTuBHIINM npu
OLIIHIII 32 BUPAXKEHICTIO KJIIHIYHUX CUMITOMIB Ta napametpis S10K.



