POJIb C-PEAKTUBHOTI'O BIJIKA Y MATOTEHE3I XPOHIYHOI CEPIIEBOI HETOCTATHOCTI B
OCIBb ITIOXKUJIOT'O BIKY 3 APTEPIAJIBHOIO I'lITEPTEH3I€IO I HYKPOBUM JIABETOM II THUITY
Ilpucmyna JLH.; Yepnayvxa O.M., nikap-inmepn
Cym/lV, xaghedpa enympiwinboi MeOuyunu NICIAOUNIOMHOT OC8IMU 3 KYPCOM NPONeOesmuKy

VY mamieHTiB TOXHWJIOTO BiKy mepebir aptepiampHOi rimepreH3ii (Al) wacTo YCKIAIHIOETHCS PO3BHTKOM
xpoHiuHOi cepueBoi HepocratHOCTI (XCH). Pusnk po3BuTKy iH(apkTy Miokapaa 30UIbIIyeThCs Y S5 pasiB, TOCTPHUX
MOPYIICHb MO3KOBOT'0 KpOBOOOIry — y 8 pasiB 3a noeaHanHs mykposoro giadety II (IIJ]) tuny i AT'. C-peakTuBHUI
6inok (CPB) — omuH 3 OCHOBHHX MapkKepiB 3amayieHHs. JOLIBHO BHKOPUCTATH HOTO JUIS OLIHKH BUPa)KEHOCTI
3ananeHHs npu XCH.

Merta. BusiButh 3B'130k Mix BupaxeHictio XCH i pisaem CPB B oci6 noxuoro Biky 3 Al i LT II Tumy.

Marepiann i MmeToan. byno oocrexeno 50 marientis i3 1I/] I Tumy ta A" (ocHOBHa Tpyma), 25 NAIi€HTIB 3
AT’ (rpymna mopiBHSHHS), mo 3Haxommwrcsa Ha JikyBanHI y COKI IBB y 2009-2010 pp. Tpusamicte Al' ckiamana
(16,76%1,01) poxis, LI II tumy — (9,6+1,02) pokis. JJocmimkeHHsT BKIIFOYaN0 HACTYITHI METOM: 3arajbHi KITiHIYHI,
aHTporioMeTpuyHi, sadopartopHi, iHcTpymeHTanbpHI (EXOKC, EKI'). CPB Bm3magamm 3a momomoror HabopiB
pearentiB Biomerica (CIIIA) meTomoM iMyHODEPMEHTHOTO aHAi3y 3TiIHO METOIMKH BUPOOHHUKA (4yTiuBicTs 0,1
mr/1m). BukopuctoByroun gani EXOKC Oymo o6uncieHo iHaeKe Maci MioKap/a JIiBoTo IUTyHOYKa 3a MetonoMm ASE
JUTS OIIIHKH MiaCTONIYHOI cepreBoi HeNOCTaTHOCTI, KputepieM cucroniunoi CH cranma ¢pakuis Bukugy (OB) <45
(3rigHO 3 pexoMeHanisMu Y KpaiHcbkol acomianii kapaionoris (2006p)). [amientn 3 AT i LIJT II Tumy orpumyBanu
HOJIIIIPEI, KapBeIUIION, aTopBacTaTuH, MeThopMiH, 3 AI" — Hominpen, KapBeAMIIOJN, AaTOPBACTATHH.

Pe3yabTaTu. Beranosnena obepHeHo mpormopiriitaa 3anexHicTs Mk @K XCH 1 ®B miBoro nutyHouka. B
oci6 3 I ®K XCH CPb cranosus (3,1+0,06) /i, 3 III ®K XCH — (4,2+0,05) r/1, p<0,001. BcraHoBneHO cepeqHboi
CHJIM TIO3UTHBHUI KopesitiiHuii 38'130k Mix piBHeM CPB ta Bupaxenictio XCH (r = 0,47; p<0,05). Y Bcix XBopHux
Ha [[/] II oy BigMivanmacs AWCHimieMis, mpudoMy KOMOiHOBaHA AWCHimigemis BusBieHa y 50 % marieHTiB, a
KIacuuHUA BapiaHT aucninigemii ans L] mume y 10 %. HanmipHa Bara i neprumii CTymiHb OKHPIHHS € HAHOLIBII
xapaktepHuMu Ut xBopux Ha [IJ1 II Tumy 1 Al ¥V xBopux ocHoBHOI rpymu 3mimana XCH 3yctpiganacs y 40 %
BUnajkis, aiactoniguny XCH mamu 30 %, cucromiuny — 30 % xBopux. Y rpymi nopiBHsHHA cuctoniuny CH mamn 65
%, niactomiuny — 30 %, 3mimany — 5 %.

TakuM 4YHMHOM, MOPYIIEHHS CHUCTOJNIYHOI 1 AiacTonidHOi (YHKIII cepls MOB’sA3aHEe 3 3alalIbHAM IPOIECOM,
110 IMTiATBEPIKEHO NpsAMO nponopuiitHoro 3anexHicTio Mixk ®K XCH i piaem CPB.



