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OcTtaHHIM YacOM 3aXBOPIOBAaHICTh Ha HEAIKOTOJIBHY XUpoBY XxBopoOy nedinku (HAXKXII) ax B Ykpaini, Tax i
B IHIIWX KpaiHax CBITy Ma€ HEyXWIbHY TEHIEHINIO /10 3pocTaHHi. 3‘sicoBaHo, mo HAXXII moBs3ana i3 CHCTEMHOIO
XpOHIYHOIO 3alayibHOO BignoBimmto. OnHak, Ha JaHOMY eTami BiICYTHI craHmapTHI cxemu JikyBanHsi HAXXII, a
TAaKOXX HEJOCTAaTHhO JIKApCHKUX PEKOMEHAAIliil IMIOJ0 BeAeHHS mamieHTiB Ha pisHuX eramax HAXKXII.Mera:
BuBYHTH BMicT C-peaktuBHOrO0 6inKka (CPB) Ha pizaux eramax HAXKXII Ha Ti1i 3acTOCYBaHHS TiOTPHA30IIiHY.

Martepianu i meroau: Ob6crexxeHo 33 xBopux i3 HeankoronsHUM crearo3oM mnedinku (HACII) (I rpyma) ta 33
XBOpUX i3 HeankoronsHuM crearorenaturoM (HACT) (I rpyna). Kontponsny rpymy ckianu 20 3m0poBux oci0, 6e3
)KUpoBOi iHDUTBTparil nedinku 3a mqanumu Y3J[. HACII BusHauvamu 3a ganumu Y3/], a mpu miABHIICHHI PIBHIB
CHpOBaTKOBUX TpaHcamiHa3 (He Bumie 4-x HopM) miarHoctyBamn HACI. XBopi oTpuMyBasiM BITUYM3HSIHUI
TernaTonpoTeKTOp 3  IMYHOMOJYNIOIOYHMMH — BJIACTMBOCTSIMM  TioTpuazoyiHn mo 2 wma  2,5%  po3uuHy
BHYTPIIIHBOM ‘130BO IpoTsiroM 5 1i0, motiM mo 100 mr (1 tab6n.) 3 pa3u Ha nens 20 aHiB. XBOpi B 3a3HaYEHUX
rpymnax OyJu pernpe3eHTaTHBHI 3a BikoM Ta crarrio. CPB BU3Hauanyu BUCOKOYYTIMBHM IMYHOTYpOOANMETPUYHUM
METOJIOM 3 BHKOpHCTaHHsM Habopis “Beckman Coulter” (CIIIA) 3a metoaukoto BHpOOHUKa (qyTauBicTs 0,15 mMr/m)
10 Ta Ticnd TikyBaHHS. OTpruMaHi JaHi 00poOIISIN CTaTUCTHIHO.

PesyabstaTn pociaimkenns: Y xBopux Ha HACII no nmikyBaHHA y TOpIBHSAHHI i3 KOHTPOJBHOIO TPYIIOK
Bigmivanu BiporigHe migsumeHHss CPB y cupoBatmi kposi (Bigmosigao 3,2+0,22mr/m; 2,02+0,13mr/m; p<0,05). ¥
xBopux Ha HACT migsumensst CPB Oy7no He TiNBbKH y MOPIBHAHHI 13 KOHTPOJIEM, a i y IOPIBHAHHI 3 Malli€eHTaMH 3
HACII (6,2+0,26mr/11; p<0,001; p1<0,05). ITicnsa npoBeneHoro mikyBanHs BMicT CPB BiporigHo 3HMWKYBaBCs B 000X
rpynax B MOPIBHAHHI 3 piBHAMHU 110 JikyBauHs (y rpymi xBopux Ha HACII no 2,24+0,18wmr/m; p<0,01); y rpymi 3
HACT no 2,46+0,19wmr/m1; p<0,001).

BucnoBkm: Ilinsumennst pisus CPb, sike Mu cnocrepiranu B ycix XBOpuX Ha pisHux eramax HAXXII
MIATBEP/KYE HASBHICTh y HUX XPOHIYHOTO CYOKIIHIYHOTO 3amaleHHs, HPUYOMYy Y MIpy IpOrpecyBaHHs
3aXBOpPIOBaHHs MM Binmiuanu 1 30inpmienHHs piBHiB CPB, ocobmmBo y xBopux i3 HACI. JlaHa 3aKOHOMIipHICTb
noBoguth, mo CPB Moke OyTH BHKOpHUCTAaHHMH, SIK OJWH i3 YyTJMBHX Ta KIIHIYHO AOCTYITHHX MapKepiB
nporpecyBarast HAYKXII. JlikyBaHHA TIOTpHA30JIiHOM CHpHsie BiporimHOMY 3HIKeHHIO piBHIB CPb Ha pisHMX eTamax
HAXXTI, 1o miaTBeppKye HASBHICTD MPOTH3ANAIBHOL il TIOTPHA30IIiHy.



