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Sk Bimomo, 3B's130K octeapTpo3y (OA) i3 OXKHUPIHHIM MOSICHIOETHCS MEPEBaHTAKEHHAM OIIOPHUX CYTJIO0IB, a
TaKOX — MeTa0O0JIIYHOI0 aKTHBHICTIO JKUPOBOI TKaHMHH, 30KpeMa - IIPOAYKII€I0 mpo3anansHux uutokinis JI-1, 1JI-
6, ®HII-a Ta nenTuny, SIKKHA TalbMy€e CHHTE3 XPSIIOBOTO MAaTPHUKCY 1 CIIPHSIE€ PO3BUTKY ACCTPYKLIT XpsIa.

Marepiaa Ta Mmetoau mociaimkenns. Oocrexeno 42 xBopux Ha OA, 3 HuX — 20 i3 HOPMAJILHOIO MAaCOI0 Tija
(HMT) (I rpyna), 22 — i3 oxwupinaam (II rpyna). Metonu oOcTe)KeHHSI XBOPHX BKJIIOYAIN: KJIiHIKO-Ta00paTOpHi,
AQHTPOIIOMETPUYHI, OLIHKY OONBOBOI YYTJIMBOCTI 3a Bi3yalbHOI aHanoroBor mkaiow (BAIL), BuzHaueHHs
ingekciB Jlekena Ta WOMAC, TypOoauMeTpuIHAN 711 BU3SHAYCHHS BMICTY JICITHHY Y CHPOBATII KPOBI.

PesyabTaTn Aocaimkennsi. Y namieHTtiB [ rpynm crocrepiranach TeHACHIIA 10 301TBIICHHS BMICTY JISITHHY
y cHpoBaTIi KpoBi, a y xBopux Il rpynu - 30inemenHs a0 (26,2+1,75) nr/mn npotu (4,8+0,35) nr/mn y konTpoi
(p<0,001). BcraHoBneHO TiCHHMIA MO3UTHBHUM KOPEISIiHHMM 3B'I30K MiXK BMICTOM JIEIITHHY Ta iHIEKCOM MacH Tijia
(IMT) (r=0,78; p<0,05), mentuHOM Ta 00’eMOM BicuepanbHOi xupoBoi TkaHuEH (OBXT) (r=0,89; p<0,05), mo
JIOBOAWUTH POJb OKHPIHHA Yy MiNBUIICHHI Woro mpoxaykiii. [Topsx i3 muM, BUSBIICHO MO3WTHBHHUNA KOPEIAIiHHMIA
3B'S130K MK BMiCTOM JIEITHHY Ta KJIIHIYHAMH MMOKa3HUKAMH: MO3UTUBHUHA MiXX BMICTOM JISHTHHY Ta BHPAXXEHICTIO
6omro 3a BAIII (r=0,56; p<0,05), 33 WOMAC (r=0,58; p<0,05), i3 innexcom Jlekena (r=0,54; p<0,05), cymapHoOtO
ckytictio 38 WOMAC (r=0,53; p<0,05).

BucnoBku. [ligBuIieHHs BMICTY JIENTUHY IPU OXKUPIiHHI Ta HAsIBHICTH MO3UTUBHOTO BIPOTiHOTO 3B'SI3KY MiXK
BMmictoM sentuHy Ta IMT, OBXT noBoauTh poiib 0XKUPiHHS Y BUHUKHEHHI TileplienTHHEMIl.

BcraHoBneHuit BiporiiHUi B3a€MO3B'I30K MK BMICTOM JICNTHHY Ta KIIHIYHAMH MapaMeTpaMu — iHAEKCOM
Jlekena, 6onem 3a BAIl Ta WOMAC, cKyTiCTIO MiATBEp/KYE OOTSDKIMBUI BILIMB XXMPOBOI TKaHWHH Ha mepedir
OA.



