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Хвороби органів дихання є однією з найважливіших проблем у сучасній педіатрії, оскільки до цього 

часу, незважаючи на існуючі методи профілактики і лікування, вони посідають перше рангове місце у 

структурі захворюваності і поширеності з часткою 63,8% і 48,6%. У 2008 р. вперше зареєстровано 7,1 млн. 

випадків (851,6 на 1000 дітей) зазначених хвороб, всього — 7,6 млн. (917,0). Пневмонія реєструвалася з 

частотою 79,4 тис. випадків (9,5 на 1000 дітей); бронхіт хронічний — з частотою 3193,0 (0,4 на 1000 дітей) 

вперше виявлених випадків 17,6 тис. (2,1 на 1000 дітей). За останні десять років кількість захворювань 

бронхолегеневої системи у дітей зросла майже в 3,6 рази, переважно за рахунок гострих та рецидивуючих 

запальних процесів верхніх і нижніх дихальних шляхів. При цьому показники захворюваності 

респіраторного тракту у 5–6 разів перевищують аналогічні показники у дорослих.  

Нами було проаналізовано 112 історій хвороб дітей з захворюваннями нижніх дихальних шляхів, що 

проходили лікування в 2008 – 2010 роках у відділенні анестезіології інтенсивної терапії Сумської міської 

дитячої клінічної лікарні. В їх числі було 72 (64,29%) хлопчика і 40 (35,71%) дівчаток. Серед них 66 

(58,93%) дітей до року і 46 (41,07%) дітей – старше року.  Встановлено, що найчастіше серед захворювань 

нижніх дихальних шляхів зустрічається пневмонія – у 71 (63,4%) та обструктивний бронхіт у 35 (31,25%) 

пацієнтів. Захворювання перебігає на фоні вроджених вад розвитку (21,43%), анемії (19,04% ), гіпотрофії 

(8,33% ) та інших хвороб. Суттєвий вплив на частоту виникнення захворювань нижніх дихальних шляхів у 

дітей мають: пізня госпіталізація (у середньому на 6-й день хвороби), вік до 3 років (78,57%), ускладнений 

перебіг неонатального періоду, приналежність до чоловічої статі (64,29%), характер вигодовування та 

сезонність.  

Таким чином, зважаючи на те, що патологія нижніх дихальних шляхів досить поширена серед дітей, 

тому дільничним педіатрам та сімейним лікарям необхідно пам’ятати, що високий рівень захворюваності 

органів дихання. у тому числі на пневмонію, диктує необхідність діагностики та проведення раціональної 

терапії ще на догоспітальному етапі. Це, у свою чергу, вимагає відповідних умов нагляду та лікування 

хворих у відділенні інтенсивної терапії та реанімації. 

 


