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B ocraHHI poKH BiIMi4aeThCs 3HAYHHUI PICT aJleprigHMX 3aXBOPIOBAHb Cepen MiTeH y BCiX BIKOBHX Tpymax.
AKTyabHOIO 1 CKIIQJHOIO TPOOJIEMOIO SBIAETHCS TOCTpa KpomwWB,sfHKA y nited. Cepen niTed IIKUIBHOTO BiKYy
NPOSIBU XPOHIYHOT KPOIMB,IHKH 33 JAaHUMH JITEpaTypy BiAMiYaloThcs Maibke y 3% niTeH, sika CyTTEBO BILIMBAE Ha
SIKICTB KHTTS, IO BUPAKAETHCA B CIIAOKOCTI, MOPYIICHHI CHY, COIliaNibHIN nu3anantaiiii. CKJIaIHOCTI B JIarHOCTHIII,
BU3HAYCHHI MAaTOTCHETHMYHUX MEXaHI3MiB PO3BHTKY IaTOJIOTIYHOTO Tmpouecy OOYMOBJIIOIOTH — HOMIYKH
IHIMBITya bHUX MIOXOIB Y JIKYBaHHI.

Ilig HammM croocTepe:keHHsM 3Haxomwiocs 28 gitedd BikoM Bim 10 mo 14 pokiB 3 mposiBAMEH TOCTPOT
KPOIMB,STHKH, KOHTPOJIbHY TPYILY CKJIaJaiy JiTH 0e3 YCKIIaJIHEHOTO aJIeproJIOriyHOro aHaMHe3y Ta TOCTPUX HPOsIBiB
aneprii Ha MOMEHT JAOCIHiKEeHHs. Y BCiX AiTell NeTaJhbHO BHBYABCS aHAMHE3 3aXBOPIOBAHHS JJISI BH3HAYCHHS
€TIONOTIYHOTO YHHHHUKA TOCTPOi KPOIHUB,THKH, OyIIN MPOBEICHI 3arajlbHO KIIIHIYHI 0OCTEXEHHS (3arajJbHUMA aHawi3
KpOBi, OioXiMiuHEe 0OCTEKEHHS KpOBi — MeUiHKOBI poou, C-peakTHBHU O1710K, OLUTKOBI (pakilii), BHBUABCS PiBEHb
IgE 3arampHOro, THHmOCHenudiuHoro IgE mo XapuoBHX WPOAYKTiB, AOMAIIHROTO WMy, WIEPCTi TBAapHWH,
MeINKaMeHTiB, cTaH kKomruieMeHnty — C3 ta C4.

B pe3ynbTati BUBYCHHS JaHUX aHaMHe3y OyB BCTAHOBJICHHH €TiOJOTIYHHIA YMHHUK 3aXBOPIOBAHHS JuIe y 12
xBopux (42,9 %). Tak, y 5 nirteii (17,9 %) BUHHKHEHHSI TOCTPOi KPONUB,THKH TIOB,I3YBaJIM 3 aJlepTi€l0 Ha Xap4oBi
nponyKTH, y 4 mireit (14,2 %) — 3 anepriqyHoro peakuiero Ha MenukaMeHTy, y 3 aireit (10,7 %) — 3 mepcTio TBapHH.
VY iHIMX XBOpUX BU3HAYUTH AaHAMHECTHYHY IPUYMHY TOSBH TOCTPOI KPONUB,SHKM He Bhajocs. IIpu BHBYEHHI
piBHs 3aranbHoro IgE B cupoBartii kpoBi BcTaHOBIIEHO iforo migsuiieHHs y 14 3 28 niteid (50 %), sxi 3HaxoauIuCs
i HAIIMM CIIOCTEPEIKEHHAM, TIO3UTHBHI anepronpoOu BigMivanucs e y 9 xBopux (32,1 %). [linsuiuenus piBHs
6inipy0inHy, THMONOBOI MpobH Mao Mmicue y 6 xBopux (21,4 %), nume y 4 3 Hux (14,2 %) piBens 3aransHoro IgE
OyB TakoXX MiIBUINCHUA. Y BCiX HiTell He3aleKHO Bix piBHA 3araimbHOoro IgE B cupoBaTmi KpoBi crocrepiramocs
30LIBIICHAS KOHIICHTpAIlii KOMIIOHEHTIB kKomiuieMeHTy — C3 ta C4, onmHak, mocroBipHe 30imbpmeHHs piasa C3 ta C4
BigMivanocs y 14 nmireit (50%), B cupoBatii KpoBi SKHX piBeHb 3araspHOro IgE He mepeBwInyBaB NMOKAa3HUKIB
Hopmu. Tak, y ux mireit piens C3 cranosus 2,1£1,2 (p< 0,05), a piens C4 cranosus 1,4+1,3 (p<0,01).
IIpoBeneHNMYU MOCITIIKSHHAMH OyII0 BCTAHOBIJICHO, IO Y TPETHHU O0CTEKECHUX BiPOT1IHUM €TIONOTIYHUM
YHHHUKOM TOCTPOT KPOIIHB,SHKH OyJia XapuoBa Ta MEJUKaMEHTO3Ha aJieprisl, Y IHIINX BCTAHOBUTHU IIPUYHMHY aJeprii
He BaJocs. Y TOJIOBHHU JiTeH, siKi 00cTeKyBanucs, piseHb IgE He nepeBuIyBaB HOpMY, Y BCiX 00CTEKYBaHUX
BU3Havasocs miaeuiieHHs piBHs C3 ta C4 B cupoBaTIi KPOBI, 110 BiJ0Opa)aio Mpolec MixK 3B,i3yBaHHIM
KOMILUICMEHTY 3 IMyHHUMH KOMIUIEKCAMH Ta MiBUINCHHSIM HOro CHHTE3y B rocTpiil (asi aneprii, o HeoOXiqHO
BpaxoBYBaTH JIIarHOCTHII Ta BHU3HAYCHHI IJIaHY JIIKYBaHHS JITEH, XBOPUX Ha TOCTPY KPOITUB,SHKY.



