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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ÷àñòîòû ïèåëîíåôðèòà 

(ÏÍ), îñîáåííî ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ÏÍ 
êîëåáëåòñÿ îò 24,0 äî 32,0 ñëó÷àåâ íà 1000 îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Ýòîé 
ïàòîëîãèåé ÷àùå ñòðàäàþò äåâî÷êè, êîòîðûå, äîñòèãàÿ ðåïðîäóêòèâíîãî 
âîçðàñòà, ôîðìèðóþò ãðóïïó æåíùèí ñ âûñîêèì ðèñêîì îáîñòðåíèÿ 
õðîíè÷åñêîãî ÏÍ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, ó äåòåé îò 
òàêèõ ìàòåðåé âåëèêà âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ íåôðîïàòèé è âðîæä¸ííûõ 
àíîìàëèé îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ìîãóò 
ïðîÿâèòüñÿ ðàçâèòèåì âòîðè÷íîãî ÏÍ [2, 3].  

Çà÷àñòóþ ÏÍ çàáîëåâàþò â äåòñêîì âîçðàñòå, à ñòðàäàþò îò íåãî âñþ 
ïîñëåäóþùóþ æèçíü. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ñêëîííà ê ðåöèäèâèðóþùåìó 
òå÷åíèþ è õðîíèçàöèè ïðîöåññà. Ó 50–65% äåòåé âîñïàëåíèå ïðèâîäèò ê 
íåîáðàòèìûì ïîâðåæäåíèÿì ïàðåíõèìû ïî÷åê ñ ôîðìèðîâàíèåì 
íåôðîñêëåðîçà è ðàçâèòèåì õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [6]. 
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, òðåáóåò áîëåå çíà÷èòåëüíûõ è äîðîãîñòîÿùèõ 
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé - ãåìîäèàëèçà, òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè [5]. Ñòîëü 
ñåðüåçíûå ìåäèêî-ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ è îòñóòñòâèå çàìåòíûõ 
ïîçèòèâíûõ ñäâèãîâ â èõ ïðåäîòâðàùåíèè òðåáóþò áîëåå äåòàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà ïèåëîíåôðèòà, â òîì ÷èñëå ïóòåì 
óòî÷íåíèÿ ðîëè àíòå - è ïîñòíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ, àíîìàëèé ñòðîåíèÿ è 
ôóíêöèè îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû, ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé 
ÏÍ â ôîðìèðîâàíèè è îïðåäåëåíèè õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ðåíàëüíîé 
èíôåêöèè ó äåòåé [8, 9, 10]. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå àíàìíåñòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÏÍ 
ó äåòåé, ñîâðåìåííîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé çàáîëåâàíèÿ, âûÿâëåíèå 
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ïðåäèêòîðîâ ðàçâèòèÿ ÏÍ äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âåäåíèÿ äåòåé 
è ðàçðàáîòêè ìåð ïðîôèëàêòèêè. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Îáñëåäîâàíî 102 áîëüíûõ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì  
ëå÷åíèè â íåôðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè. Âîçðàñò äåòåé ñîñòàâëÿë îò  
1 ìåñÿöà äî 17 ëåò. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëè âûäåëåíû  
3 ãðóïïû. Ãðóïïà I - ïàöèåíòû ñ îñòðûì ÏÍ (60,78±4,86)%, ãðóïïà II –  
ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ (14,71±3,52)%, ãðóïïà III –  
ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè ðåìèññèè (24,51±4,28)%. Ó äåòåé ñ ÏÍ 
îïðåäåëÿëàñü âûðàæåííîñòü ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà 
(ÑÑÂÎ) ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì, óðîâíþ ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ 
èíòîêñèêàöèè (ÃÏÈ) è ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ) [4]. 
Êàæäàÿ ãðóïïà áûëà ðàçäåëåíà íà 2 ïîäãðóïïû ïî íàëè÷èþ ïðèçíàêîâ 
ÑÑÂÎ: ïîäãðóïïà à – ïàöèåíòû ñ îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ âûðàæåííîñòè 
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ïîäãðóïïà á – äåòè ñ íàëè÷èåì ïðèçíàêîâ 
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. 

Òàêèì îáðàçîì, âñåãî áûëî âûäåëåíî 6 ãðóïï: 
− ãðóïïà Ià - 46 äåòåé (74,12±5,60)% ñ îñòðûì ÏÍ, îòñóòñòâèå 

ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ; 
− ãðóïïà Iá - 16 ïàöèåíòîâ (25,81±5,60)% ñ îñòðûì ÏÍ, íàëè÷èå 

ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ; 
− ãðóïïà IIà - 11 äåòåé (73,33±11,82)% ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè 

îáîñòðåíèÿ, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ; 
− ãðóïïà IIá - 4 ïàöèåíòîâ (26,67±11,82)% ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â 

ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ. 
− ãðóïïà IIIà - 21 ðåáåíîê (84,00±7,48)% ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè 

ðåìèññèè, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ; 
− ãðóïïà IIIá - 4 ïàöèåíòîâ (16,00±7,48)% ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â 

ñòàäèè ðåìèññèè, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ. 
Êîëè÷åñòâî äåòåé ñ îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ âî âñåõ òð¸õ ãðóïïàõ 

áûëî äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ïðèçíàêîâ 
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. ×àñòîòà ÑÑÂÎ ó äåòåé â 
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ íå ðàçëè÷àëàñü (ð>0,05). Íàëè÷èå ïðèçíàêîâ 
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà îòìå÷àëîñü ó ÷åòâåðòè áîëüíûõ 
êàê ñ îñòðûì, òàê è ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ. Â òî æå 
âðåìÿ â III ãðóïïå ÷èñëî äåòåé ñ ÑÑÂÎ áûëî íåñêîëüêî ìåíüøå – 
(16,00±7,48)%, îäíàêî ýòà ðàçíèöà áûëà íåäîñòîâåðíîé. 

Â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ÏÍ áûëè èçó÷åíû êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå 
äàííûå ñ îöåíêîé îñîáåííîñòåé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà â 
ìàòåðè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, íàñëåäñòâåííûõ äàííûõ. 
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíûõ ïðè÷èí ñòàçà ìî÷è ïðîâåäåíû 
óëüòðàçâóêîâîå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ. Ñ öåëüþ 
èññëåäîâàíèÿ ñïåêòðà âîçáóäèòåëåé ÏÍ îöåíèâàëèñü ðåçóëüòàòû ïîñåâà 
ìî÷è. 

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ êðîâè ïðîèçâîäèëñÿ 
ðàñ÷åò ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ) è ãåìàòîëîãè÷åñêîãî 
ïîêàçàòåëÿ èíòîêñèêàöèè (ÃÏÈ). 

ËÈÈ ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî ôîðìóëå [7]: 
 

ÏÊ + Ìè + Þ + Ï + Ñ
ËÈÈ =

Ë + Ìî + Ý + Á
, 

 

ãäå ÏÊ – ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè; Ìè – ìèåëîöèòû; Þ – þíûå 
íåéòðîôèëû; Ï – ïàëî÷êîÿäåðíûå íåéòðîôèëû; Ñ – ñåãìåíòîÿäåðíûå 
íåéòðîôèëû; Ë – ëèìôîöèòû; Ìî – ìîíîöèòû; Ý – ýîçèíîôèëû;  
Á – áàçîôèëû. 
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ÃÏÈ ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî ôîðìóëå [7]: 
 

ÃÏÈ = ËÈÈ × KL × ÊÑÎÝ ×Êýð × Êòð, 
ãäå KL – ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò íà ëåéêîöèòîç; ÊÑÎÝ – ïîïðàâî÷íûé 
êîýôôèöèåíò íà ÑÎÝ; Êýð – ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò íà 
ýðèòðîöèòîïåíèþ; Êòð – ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò íà 
òðîìáîöèòîïåíèþ; ËÈÈ – ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè. 

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ïóòåì âû÷èñëåíèÿ ñðåäíåé 
àðèôìåòè÷åñêîé (Ì), îøèáêè ñðåäíåé (m), äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïî 
êðèòåðèþ (t) Ñòüþäåíòà. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðóïï ðèñêà ðàçâèòèÿ ÏÍ áûëî èçó÷åíî äàííûå 
àíàìíåçà âñåõ èññëåäóåìûõ äåòåé. Îòÿãîùåííûé àêóøåðñêî-
ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç ó ìàòåðè õàðàêòåðèçîâàëñÿ íàëè÷èåì 
ïàòîëîãè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè (ãåñòîçû – (20,59±4,02)%, óãðîçà 
ïðåðûâàíèÿ – (16,67±3,71)%, àíåìèÿ – (11,76±3,21)%) â (49,02±4,97)% 
ñëó÷àåâ, âûêèäûøåé è àáîðòîâ (20,59±4,02)%, îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ 
ðîäîâ (19,61±3,95)%, õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé 
ãåíèòàëèé (14,71±3,52)%. Íåáëàãîïðèÿòíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå 
ôàêòîðû áûëè âûÿâëåíû â (58,82±4,90)% ñëó÷àåâ, ñðåäè íèõ áîëåå ÷åì â 
ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ðîäèòåëè îòëè÷àëèñü òàêèìè âðåäíûìè ïðèâû÷êàìè, 
êàê êóðåíèå - (39,22±4,86)% è àëêîãîëèçì - (14,71±3,52)%, 8 
(7,84±2,68)% ïàöèåíòîâ áûëè èç íåïîëíîé ñåìüè. Ó ÷åòâåðòè äåòåé ñ ÏÍ 
áûëà âûÿâëåíà îòÿãîùåííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü ïî ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè - 
(12,75±3,32)%, ñàõàðíîìó äèàáåòó - (12,75±3,32)% è ÿçâåííîé áîëåçíè 
æåëóäêà - (6,86±2,52)%. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 42 (41,18±4,90)% 
ïàöèåíòîâ â àíàìíåçå áûëè ÷àñòûå ÎÐÂÈ. 

Â öåëîì ñðàâíåíèå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ó äåòåé ñ îñòðûì ÏÍ, 
õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ è õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè 
ðåìèññèè íå ïîêàçàëî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Îñëîæíåííîå òå÷åíèå 
áåðåìåííîñòè âî âñåõ òð¸õ ãðóïïàõ ÷àùå âñòðå÷àëîñü ó äåòåé ñ 
îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ. Ñðåäè íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ó ðîäèòåëåé âñåõ èññëåäóåìûõ äåòåé 
ïðåîáëàäàëè òàêèå âðåäíûå ïðèâû÷êè, êàê êóðåíèå. Ó 2/3 äåòåé ñ 
îñòðûì ÏÍ è íàëè÷èåì ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ âûÿâëåíà îòÿãîùåííàÿ 
íàñëåäñòâåííîñòü. Âî âñåõ ñðàâíèòåëüíûõ ãðóïïàõ â àíàìíåçå íàáëþäàëñÿ 
âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÎÐÂÈ.  

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÏÍ ÿâëÿëñÿ âòîðè÷íûì çàáîëåâàíèåì. 
Áîëüøîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå ÏÍ èìåëè àíîìàëèè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèé 
îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. Òàê, ó ÷åòâåðòè áîëüíûõ äåòåé áûë 
âûÿâëåí ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâî-ëîõàíî÷íûé ðåôëþêñ (ÏÌËÐ), 
îáóñëîâëåííûé àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ïóçûðíî-ìå÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà 
è íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (òàáë. 1). Â 20,0% ñëó÷àåâ 
çàôèêñèðîâàíû àíîìàëèè îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (ÀÎÌÑ), ê 
êîòîðûì îòíîñÿòñÿ àíàòîìè÷åñêèå àíîìàëèè ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùèõ 
ïóòåé, ãèñòîëîãè÷åñêèé äèçåìáðèîãåíåç ïî÷åê. Ìåòàáîëè÷åñêèå 
íàðóøåíèÿ (ÌÍ) â âèäå äèçìåòàáîëè÷åñêîé íåôðîïàòèè è ìî÷åêàìåííîé 
áîëåçíè âûÿâëåíû â 11,0% ñëó÷àåâ.  

Â ðåçóëüòàòå ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ îòìå÷åíî, ÷òî ïî÷òè ó 
ïîëîâèíû äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ (II è III ãðóïïû) âûÿâëåíû ÏÌËÐ è 
àíàòîìè÷åñêèå ÀÎÌÑ, òîãäà êàê â I ãðóïïå äàííàÿ ïàòîëîãèÿ 
íàáëþäàëàñü â ÷åòâåðòè ñëó÷àåâ. Òåì íå ìåíåå ìåòàáîëè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé ó äåòåé ñ îñòðûì ÏÍ áûëî âäâîå áîëüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ 
õðîíè÷åñêèì ÏÍ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì 
ÏÍ è íàëè÷èåì ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ áûëè âûÿâëåíû àíàòîìè÷åñêèå ÀÎÌÑ è 
ÏÌËÐ.  
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Â ðåçóëüòàòå áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìî÷è ñ îïðåäåëåíèåì 
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 
âîçáóäèòåëü áûë âûäåëåí ó 67 äåòåé (65,69±4,72)% èç 102 ïàöèåíòîâ 
(òàáë. 2). E.coli áûëà âûñåÿíà ó 18 äåòåé (46,15±8,09)% ñ îñòðûì ÏÍ, ó 4 
(33,33±14,21)% - ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, ó 3 
(18,75±10,08)% - ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè ðåìèññèè. S.epidermidis 
áûë âûÿâëåí ó 8 ïàöèåíòîâ (20,51±6,55)% ñ îñòðûì ÏÍ, ó 3 
(25,00±13,06)% - ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, ó 9 
(56,25±12,81)% - ñ õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè ðåìèññèè. E.faecalis áûë 
âûñåÿí ó 8 äåòåé (20,51±6,55)% ñ îñòðûì ÏÍ, ó 4 (33,33±14,21)% - ñ 
õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, ó 1 (6,25±6,25)% - ñ õðîíè÷åñêèì 
ÏÍ â ñòàäèè ðåìèññèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â (13,43±4,20)% ñëó÷àåâ 
áûëè âûÿâëåíû ìèêðîîðãàíèçìû, êîòîðûå ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ â 
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå: M.morganii, Kl.pneumoniae, ãðèáû ðîäà Candida, 
Str.pyogenes, Proteus spp., Cor. xerotis.  

 
Òàáëèöà 1 - Àíîìàëèè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèé îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 

ñèñòåìû 
Ãðóïïû  

Ià, 
M+m,% 

Iá, 
M+m,% 

I²à, 
M+m,% 

I²á, 
M+m,% 

IIIà, 
M+m,% 

IIIá, 
M+m,% 

ÏÌËÐ 13,04±5,02 
*IIá 

12,50±8,54 
*IIá 

27,27±14,08 75,00±25,00 
*Ià; Iá 

38,10±10,86 50,00±28,87 

ÀÎÌÑ 10,87±4,64 
*IIIà 

12,50±8,54 27,27±14,08 25,00±25,00 38,10±10,86 
*Ià 

25,00±25,00 

ÌÍ 15,22±5,35 6,25±6,25 9,09±9,09 - 9,52±6,56 - 
*Íàëè÷èå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó äàííûìè â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè 

ãðóïïàìè (ð < 0,05) 

 
 
Òàáëèöà 2 - Ñòðóêòóðà âîçáóäèòåëåé ÏÍ ó äåòåé â ñðàâíèòåëüíûõ 

ãðóïïàõ 
Îñòðûé ÏÍ, n=39 Õðîíè÷åñêèé ÏÍ â 

ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, 
n=12 

Õðîíè÷åñêèé ÏÍ â 
ñòàäèè íåïîëíîé 
ðåìèññèè, n=16 

 
 

àáñ. M+m,% àáñ. M+m,% àáñ. M+m,% 

E.coli 18 46,15±8,09 
*3,#2,3,4,5,7,9 

4 33,33±14,21 3 18,75±10,08 
*1,#2 

S. 
epidermidis 

8 20,51±6,55 
*3,#1 

3 25,00±13,06 9 56,25±12,81 
*1,#1,3,4,5,8 

E.faecalis 8 20,51±6,55 
#1 

4 33,33±14,21 1 6,25±6,25 
#2 

Kl. 
pneumoniae 

2 5,13±3,58 
#1 

- - 1 6,25±6,25 
#2 

Candida 
kruzei 

1 2,56±2,56 
#1 

- - 1 6,25±6,25 
#2 

Str.pyogenes - - 1 8,33±8,33 - - 
M.morganii 1 2,56±2,56 

#1 
- - - - 

Proteus spp. - - - - 1 6,25±6,25 
#2 

Cor. xerotis 1 2,56±2,56 
#1 

- - - - 

# Íàëè÷èå äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ ìåæäó äàííûìè âíóòðè ãðóïïû (ð < 0,05). 
* Íàëè÷èå äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ ìåæäó äàííûìè â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè 

ãðóïïàìè (ð < 0,05) 
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Ïðè ñðàâíåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ îòìå÷åíî, ÷òî ó äåòåé ñ íàëè÷èåì 
ïðèçíàêîâ ÑÑÂÎ è èõ îòñóòñòâèåì íå áûëî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó 
ðåçóëüòàòàìè áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìî÷è. Ó äåòåé ñ îñòðûì 
ïèåëîíåôðèòîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà âûñåÿíà E.coli, ó ïàöèåíòîâ ñ 
õðîíè÷åñêèì ÏÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ - â ðàâíîé ñòåïåíè E.ñoli è 
E.faecalis, ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì â ñòàäèè íåïîëíîé 
ðåìèññèè - S.epidermidis. 

Ìíîãèìè àâòîðàìè îòìå÷åíî, ÷òî ñ âîçðàñòîì ó äåòåé óìåíüøàåòñÿ 
ýòèîëîãè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü E.ñoli, è ïðè ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà 
îáíàðóæåíèÿ S.epidermidis ó äåâî÷åê è Proteus spp. ó ìàëü÷èêîâ [1]. 
Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî èññëåäóåìûõ äåòåé ñîñòàâèëè äåâî÷êè, ïðè÷¸ì â 
I ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû ïðåèìóùåñòâåííî ðàííåãî âîçðàñòà, à âî II è III 
ãðóïïû - äåòè ñòàðøåãî âîçðàñòà, áûëî ïðåäïîëîæåíî, ÷òî õàðàêòåð 
ìèêðîôëîðû ìî÷è ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÍ ìîæåò çàâèñåòü îò âîçðàñòà è ïîëà. 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Îäíèìè èç çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïèåëîíåôðèòà ó äåòåé 
ÿâëÿþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå àíòåíàòàëüíîãî ïåðèîäà, 
íåáëàãîïðèÿòíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû, ÷àñòàÿ 
çàáîëåâàåìîñòü ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè; ïðåäèêòîðàìè 
ðàçâèòèÿ îñòðîãî ïèåëîíåôðèòà ÿâëÿþòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, 
õðîíè÷åñêîãî - àíîìàëèè îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. 

Ñðåäè âîçáóäèòåëåé çàáîëåâàíèÿ îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå 
ãðàìîòðèöàòåëüíîé ôëîðû â âèäå E.coli; ïðè õðîíè÷åñêîì ïèåëîíåôðèòå â 
ñòàäèè íåïîëíîé ðåìèññèè ÷àùå âûñåâàåòñÿ S.epidermidis. 
 
SUMMARY 

 

MODERN FEATURES OF ETHIOPATHOGENESIS OF PYELONEPHRITIS AT CHILDREN 

S.V. Popov, A.V. Kuliznyova  
Medical Institute of Sumy State University 
Rymskyi-Korsakov Str., 2, Sumy, Ukraine, 40007 

The aim of studies were to reveal risk factors, activator, treatment feature at children with 
pyelonephritis. The 102 patients were investigated. The main risk factors were: congenital 
anomaly, antenatal period pathology, adverse socio-economic factors, frequent respiratory virus 
infections. E. coli was prevalence activator for pyelonephritis. The herbal medicine do not showed 
treatment effect for all form pyelonephritis.  

Key words: pyelonephritis, children.  
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