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BCTYTI
Binomo, 1o nuToma Bara 3aXBOproBaHb IpocTatu 3aitmae 18-21% cepen iHIINX
ypoJoriunux xsopo0 [1, 2]. JIikyBaHHSI IPOCTATUTIB HE 3aBXKIAU Ja€ OaxaHi
pe3ynbTati [3, 4]. YV 3B'53Ky 3 IMM KUIBKICTh XBOPUX Ha XpOHIUHUH nipocTatuT (XI1)
3pocrae [5]. 3ae0bIIoro eeKTUBHICTD JIKYBaHHS 3aJI€KHUTH BiJl CBOEYACHOCTI
BCTaHOBJICHHSI XapakTepy Ta CTaJil MpoLecy 1 3aCTOCYBaHHS a/IeKBaTHOI
MaTOTEHETUYHOI Tepartii.
[TpocTatuT 3aBxk1u OYyB OJJHUM 13 BXKKUX 3aXBOPIOBaHb YOJIOBIUOI CTaTEBOI chepu.
ETionoriyaux ¢axkropis, 110 TPU3BOIATH 0 MATOJOTTYHOTO MPOLIECY BiIOMO Oarato.
Cepen Hux iH$ekilHI Ta HeiHdekuiiHi [1]. JlokanizoBanuii mporec y
nepeaMiXypoBiii 3a1031, 32 UM aBTOPOM, TparuiteTses auie y 12,8% Bunaakis.
3nayno yacrime (87,2%) B mpouec BTATYIOTbCS 1HII OpraHd CTaTEBOi CUCTEMH.
OcTtaHHIM YacoM BCe YacTille TPAIUIIOThCA XPOHIUHI (POPMH 3aXBOPIOBAHHS, SKI
NOJUIAIOTHCS Ha MEPBUHHO XPOHIUHI Ta TaKi, IPH IKUX B aHAMHE31 He BXKKO 3HAWTH
NEPEHECEHUH Y MUHYJIOMY FOCTpHii mpocTaTut. Taky popmy Ha3uBarOTh
pPEeLMIUBYIOYUM, A00 BTOPUHHO XPOHIYHUM, IpocTatuToM. Cepen IHIINX
3aXBOPIOBaHb CEYOCTATEBOI CUCTEMH XPOHIYHHIA MPOCTATUT TparuiteThes y 62,1%,
TOJI SIK emauIuMmit Ta ypetput y 11,9% ta 26% Bianosinxo [6]. Akuro 25-30 pokiB
tomy XII TpamnsiBes y 35-40% BumankiB xBopux micist 35 pokis [1], To B maHuii yac
y nainierTiB 20-45 pp. us uudpa 3pocna 1o 70% [7]. OkpiM 3araabHUX MPOSIBIB
(Temnepatypa, 03H00) Ta micueBux (601, AU3ypist), 3aXBOproBaHHA y 82% XBOpHX
BUKJIUKA€E 3HaYH1 (PyHKLIOHATIbHI 3MIHH, TOJIOBHUMH 3 SIKUX € MOPYLICHHS
KONYJIATUBHOT (DYHKIIl, MATOCTIEpMis Ta 3Ha4YHa 3araibHa HeBpoTH3auis [1]. OctanHi
YMHHUKU CYTTE€BO BIUIMBAIOTh HA TAPMOHIIO CIMEITHOTO KHUTTS Ta AUCTAPMOHIIO
COIliaTbHUX B3aEMUH [8].
OcTaHHIMM pOKaMHM BCe YacTillle TPAIISIOTHCS XBOPI 13 HeiH(peKIiHHIMH
NPOCTaTUTAMH, Cepel] AKMX TaKOXK MepPeBaKalOTh MALllEHTH Ha XPOHIYHUN mporiec [9].
Takomy nepebiry XBopoou CIipustoTh COLliabHI 3MiHM Ta npodeciiiHa nepeaanTaris
CYCHUIBCTBA, HACIIIKOM SIKUX € TIMOKIHE3isd, [0 CIPUsi€ PO3BUTKY 3aCTIMHUX SBUII B
opraHax Majoro Tasa Ta MpHU3BOAUTH J10 MOPYIIEHHS KPOBONIOCTAYaHHS
nepeaMixypoBoi 3ano3u [4, 5]. 3a3HaueHe BUKJIMKAE imeMizaiito i mapenximu [3] 1, Sk
HACII0K, — (YHKIIOHANBHI opylieHHs. HecBoeuacHa giarHOCTHKa He3anaabHOTO
NPOCTATUTY HEpiIKo OyBa€e MPUUUHOIO HACTYITHUX CEKCYyaJIbHHUX po3iaiiB. Sk
npasuio, roctpuit mpoctatut (I'TI) i xponiuHi #oro ¢popmu (XII) cynpoBoKyrOThCA
3MiHOIO (hopmH 1 po3MipiB 3anmo3u. TpanuiriiiHe ii 00CTEKEHHS MaTbILOBUM METOJI0M
0€3yMOBHO € SKOIOCh MIpOI0 00'€KTUBHUM, aji€ 3HAYHOIO MIPOIO - BITHOCHUM.

MOCTABJIEHHA 3ABOAHHA
BpaxoByrouu 3a3HaueHe, MM 3aCTOCYBaIU YJIbTpa3BykoBe pociikenns (Y3/1)
BHBUEHHS MOIIMBOCTI Ha 1/ MiJICTaB1 AIarHOCTYBATH CTail0 MPOCTATUTY, HOTO
nepedir Ta ePeKTUBHICTb Teparlii.



PE3YINbTATA
Cnocrepiramu 47 xBopux y Biti 21-49 pokis. Cepen Hux 6ymo 7 (10,6%) naiieHTis i3
roctpuM nepedirom nmpoctaruty (I'TI), 11 (23,9%) — 13 nepBUHHO XPOHIYHUM
npoctarutom (IIXIT) 129 (61,7%) — 13 peunauByt04nM, a00 BTOPUHHO XPOHIYHUM,
npocratutom (BXII).
V3 /1 nepeamixypoBoi 371031 MPOBOIWIN Yepe3 MpoMexuHy arnaparom Hewlett
pachar. BuxopuctoByBaBcs qaTyuK i3 yactoToro 2,5/2,0 MI't. CkanyBaHHs
BUKOHYBAJIOCS B AUISHII MPOMEKUHU MDK aHAIBHUM OTBOPOM 1 33JJHHOIO YaCTHHOIO
KaJIUTKU. BUBUanu Tpu po3aMipu 3a1031: TOBXUHY, IIUPUHY 1 TOBIIMHY. Ha mincrasi
X MOKAa3HUKIB pO3paxoBYBaH ii 00'eM.
XBopi nepuroi rpynu (I'Tl) go npuiiuaTTs y BigaineHHs He gikyBanucs. [Iponec y Hux
PO3BUHYBCS TOCTPO 1 MaB iH(pekuiiinuii Hecneundiunuii rene3. Po3mipu 3an03u
HaBezieHi y Tabmui 1. [aTerpansauii i po3mip - 06'eM — y IMX MalieHTIiB nepeOyBaB
y Mexkax 22,2 cm 3 — 30,1 cm 3.

Tabnuus 1 - F'ocmput npocmamum

Mop.| | po3m., cm Il poam., cm 1l poam., cm O6’em, cm 3.
HOoMe

p

1 3,6 4,0 3,9 30,1

2 3,1 3,6 4,6 25,8

3 3,6 3,3 3,4 22,2

4 3,7 3,5 3,8 27,0

5 3,8 4,0 3,4 28,4

6 3,4 3,6 3,9 26,7

7 3,8 3,1 3,7 23,9

XBopi apyroi rpynu (I1XII) panimie 3 mpuBOIy reHITaIbHUX 3aXBOPIOBAHD HE
nikyBanucs. [lig yac npuiHATTS Y BIIIUIEHHS TOJIOBHUMU CKapramu Oyiu
(byHKIIOHANBHI TOPYILEHHS, B TOMY YHCII 1 KOMyAsTUBHI. Temneparypu Ta 03HaK
iH(]eKuiitHOro 3aXBOPIOBAHHS MPAKTUYHO HE Oyio abo Oynu MiHiManbHUMU. JaHuit
NPOLEC — MEPBUHHO XPOHIYHUN MPOCTATUT - MOYKHA OYIIO IHTEPIPETYBATH SIK
POCTaTo3, TOOTO XPOHIYHUN AUCTpodiuHui npouec. Binomo, mo 10 Takux
3aXBOPIOBAaHb HEPIIKO MPUETHYETHCS 1 MIKPOOHHH (pakTOp, TOI BOHO Ma€ 3MillIaHUI
XapakTep 3a TUIIOM MPOCTaTO3 — iH(EKIis— MPOCTaTUT, a00 1H(EKIist — MPOCTATUT —
npocTaro3. Po3Mmipu 3a103u X XBOpUX HaBeneHi y Tabnuui 2. 3aransHuil ii po3mip
- 00'em — nmepeOyBaB y Mmexax 32,4 cm 3 — 40,1 cm 3.

Tabnuys 2 - XpoHiyHul npocmamum y X80pux, WO 38epHYIUCS erieplue

Mop. | po3am., cm Il poam., cm 1l po3m., cm O6’em, cm 3.

HoOMep
1 4,8 3,7 4,6 39,6
2 3,9 3,6 4,2 32,4
3 4,2 3,9 3,9 35,1
4 4,1 3,8 4,2 35,9
5 4,6 3,7 4,1 38,4
6 4,0 3,9 4,3 36,9
7 4,3 4,1 3,7 35,8
8 4,4 4,1 3,8 37,7
9 4,5 3,6 4,1 36,6
10 4,8 3,7 3,9 40,1
11 4,0 4,2 4,3 39,7




XBopi Tpetroi rpynu (BXII) nikyBanucs 6aratopa3oBo (Bix 2 10 5 pa3iB) y pi3HUX
JIKYBaJIbHUX 3aKJaaX. | MU 1€ MIKpecI0eMo: y pPi3HHX JiKyBaJbHHX 3aK/Ia1aX.
Yomy? Tomy 110 npoliec peuIuByBaB, a XBOp1 MIYKAJH 1 IIYKaJIH JIKaps, SIKUH
HapeIITi 3Mir 6u iM 1omomortu. Yomy mporiec penuauByBaB? — KopoTka BiInoBiab
Morja 0 OyTu Takolo: 4yepe3 Hee(PeKTUBHICTh MMOTIEPEAHBOTO JIIKyBaHHs. AJie 11e
MOBUHHO OYTH IPEIMETOM crelianbHoi po3MoBU. Hapasi sk moTpiOHO MiAKpEeCcInTH,
1110 BCiM 0€3 BUHATKY XBOPHUM L€l TPYIH HA TOMEPEIHIX eTanax JIiKyBaHHSI 000B’
S3KOBO MPOBOJIMIIN Macax IMepeaMixypoBoi 3aino3u. OTxke, el MeTo1 y XBOpHX
faHoi rpymu 6yB yHiBepcaibHuM. Po3mipu 3an03u HaeneHi y Tabmumi 3. i
3araJibHU# po3Mip - 06'eM — csras Bin 40,5 cm3 10 67,0 cm3.

Tabnuuys 3 - XpoHiyHul npocmamum y X80pux, WO 38epPHYJIUCS 108MOPHO

Mop. |l po3m. |Il po3m.| Il poam. | O6’em | Mop. | | po3am. [l po3m. |1l poam. | O6’
HoMep cM cM cM cm3 |HOmep| cm cM cM €M
cm3
1 4,5 4,2 4,2 43,7 16 4,5 3,9 4,2 40,5
2 4,9 4,1 4,0 44,2 17 5,2 4,7 4,8 64,5
3 4,6 4,0 4,3 45,7 18 4,2 4,5 4,7 48,8
4 4,2 4,4 4,7 53,5 19 4,9 4,8 4,6 58,2
5 4,5 4,6 4,3 48,9 20 4,0 5,2 3,6 41,2
6 4,8 4,0 4,7 49,6 21 4,4 4,8 5,2 60,4
7 5,1 4,2 4,6 54,1 22 4,7 4,7 3,9 47,4
8 4,8 4,6 4,9 59,5 23 3,9 4,5 4,3 41,5
9 5,2 4,1 4,6 53,9 24 4,8 4,2 4,5 49,8
10 4,7 4,9 4,6 55,9 25 5,3 4,6 5,0 67
11 4,1 4,3 4,8 46,6 26 4,5 4,8 4,1 48,7
12 4,9 4,3 4,9 56,8 27 4,3 4,7 4,9 54,4
13 4,9 4,6 5,0 61,9 28 4,1 4,8 4,6 49,8
14 4,2 4,8 4,4 48,8 29 4,7 4,6 4,2 49,9
15 4,0 4,7 4,5 46,5
BVCHOBKN

3 HaBeaeHUX HU(p BUIHO, IO 1 MIHIMAIBHI, 1 MAKCHMAJIbHI PO3MIpPH 3271031
NIePEBUIIYBAIM TTOTIEPEIHI y KOXKHINM HACTYIHIHN rpyii moHaimentre Ha 10 mv3. 1le
Jla€ MOKJIMBICTh MATEMaTHYHO TOYHO BIIPI3HUTH 00'€M MEpeaMixypoBoi 3a103H MpH
TOCTPHX 1 XPOHIUHUX IpOCTaTUTaX. Pa3oM i3 UM MOKHA mepe0avnTH, 10
METOJIMKH JIIKyBaHHS MOXYTh CYTTEBO BIUIMBATH Ha MpoLec 30UTbIICHHS 3al103U
BIIPOJIOBXK il MOTMIEPEHBOTO JiKyBaHHS. Lle cTOCyeThCsI, TOJJOBHUM YMHOM, MAIlI€HTIB
13 BTOPUHHO XPOHIYHUM IPOCTATUTOM, Y SIKUX OYJIO 3aCTOCOBAHO MAacaK 3aJI03H.
Omxe, Y3/ nepeaMixypoBoi 3a1103H 13 3aMipamMu 1i po3MipiB € 00’ €KTUBHUM METO/10M
TIarHOCTHKY XpoHi3alii xBopoOu. Cam mporiec XpoHi3allii IpOCTaTUTY 3aJICKHUTh HE
CTUIBKH BiJl TPUBAIIOCTI XBOPOOH, CKUTHKH BiJl METOAIB HOTro JiKyBaHHS. J[1s
OCTAaTOYHHUX BUCHOBKIB y IIbOMY HaIpsiMi HOTPiOHO MPOJOBKYBATH MOJANIBII1
nociimpkeHHs. binbiie Toro, 3a po3mipamMu nepeaMixypoBoi 3aJ1031 BCTaHOBJICHUM
3a3Ha4Y€HUM METOJOM MOKHA F'OBOPUTH ITpo Xapakrep 1i 3ananenss: I'TI, TIXII,
BXII, ane m1st OCTaTOYHOTO BUCHOBKY MOTPiOHO HabpaTu OUIbIINI 32 00CATOM
CTaTUCTUYHHI MaTepiall, 1o Oy/ae NpeIMeTOM HaIllOr0 BUBYCHHS.
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