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Ïðîâåäåíî àíàë³ç ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ùîäî ñòðóêòóðíèõ 

ïåðåòâîðåíü ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè ï³ä âïëèâîì äåÿêèõ åêçîãåííèõ òà 
åíäîãåííèõ ÷èííèê³â. Âñòàíîâëåíî çíà÷íó ÷óòëèâ³ñòü òîíêî¿ êèøêè äî ä³¿ 
ð³çíèõ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â òà ð³çíîñïðÿìîâàí³ñòü ³ íåîäíîð³äí³ñòü 
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñòðóêòóð ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè â óìîâàõ âïëèâó íà 
îðãàí³çì ïàòîãåííèõ ÷èííèê³â çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèù. 

 
ÂÑÒÓÏ  

Îñòàíí³ìè ðîêàìè â³äì³÷àºòüñÿ äîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü 
çàõâîðþâàíîñò³ îðãàí³â òðàâëåííÿ, ùî ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Öå 
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Îäí³ºþ ç 
îñíîâíèõ ïðè÷èí öüîãî çðîñòàííÿ º ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, 
ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç çá³ëüøåííÿì àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà øê³äëèâèìè â³äõîäàìè ð³çíèõ âèä³â ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ òà 
ïðîìèñëîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè [1-6].  

Â³äîìî, ùî ñåðåä ïðè÷èí, ùî âèçíà÷àþòü ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, ñòàí 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà çàéìàº ïðèáëèçíî 20%. Ñåðåä ÷èñëåííèõ 
ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà ñåðåäîâèùå éîãî 
³ñíóâàííÿ, îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü íàëåæèòü õ³ì³÷íèì çàáðóäíþâà÷àì. 
Õ³ì³÷íå çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òà éîãî âïëèâ íà 
îðãàí³çì ëþäèíè â êîìïëåêñ³ ç ä³ºþ ³íøèõ øê³äëèâèõ ôàêòîð³â 
ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ðàí³øå íå â³äîìèõ ôîðì çàõâîðþâàíü, ùî 
êâàë³ô³êóþòü, ïîêè ùî, â çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ÿê åêîëîã³÷íó ïàòîëîã³þ 
(Òðàõòåíáåðã ².Ì., 1998) [7]. Îäíèì ç ïîøèðåíèõ àíòðîïîãåííèõ 
çàáðóäíþâà÷³â âîäè òà ´ðóíòó º âàæê³ ìåòàëè, ÿê³ íåñïðèÿòëèâî 
âïëèâàþòü íà çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ íàâ³òü ó ïîð³âíÿëüíî íèçüêèõ 
êîíöåíòðàö³ÿõ [8-12]. 

Çðîñòàþ÷å âèêîðèñòàííÿ âèïðîì³íþâàííÿ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ 
ïðîìèñëîâîñò³, ìåäèöèíè òà á³îëîã³¿, íåáåçïåêà àâàð³é íà ÀÅÑ – âñå öå 
ïîñò³éíî ïîñèëþº íåãàòèâíèé âïëèâ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ íà ð³çíîìàí³òí³ 
êîìïîíåíòè á³îñôåðè, çîêðåìà ëþäèíó. Äëÿ Óêðà¿íè âïëèâ ³îí³çóþ÷îãî 
âèïðîì³íþâàííÿ ñòàíîâèòü îñîáëèâî ñåðéîçíó ïðîáëåìó âíàñë³äîê àâàð³¿ 
íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ, ÿêà êëàñèô³êóºòüñÿ ÿê ãëîáàëüíà òåõíîãåííà 
êàòàñòðîôà [13,14,15]. 

Îðãàí³çì ëþäèíè çàçíàº îäíî÷àñíîãî âïëèâó ðÿäó ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â, 
à ïðîòÿãîì æèòòÿ êîíòàêòóº ç ö³ëèì íàáîðîì õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ùî 
íàäõîäÿòü â îðãàí³çì ð³çíèìè øëÿõàìè. Öå óñêëàäíþº ïðîáëåìó 
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ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðîá, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç øê³äëèâîþ ä³ºþ 
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí. Íà âïëèâ ð³çíèõ ôàêòîð³â îðãàí³çì “â³äïîâ³äàº” 
çàãàëüíèì ìåõàí³çìîì àäàïòàö³¿. Íå çàâæäè òðèâàëà ä³ÿ òèõ ÷è ³íøèõ 
ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ìîæå ïðèçâåñòè äî ïàòîëîã³÷íèõ 
ïðîöåñ³â ³ç ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, à ñïðè÷èíÿº 
ëèøå ïåðåâàæíî ïîðóøåííÿ ïåâíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. 
Çàõâîðþâàííÿ æ ìîæå ðîçâèíóòèñü ó á³ëüø â³ääàëåíèé ïåð³îä [16]. Òîìó 
ïðè îö³íö³ òîêñè÷íî¿ ä³¿ ôàêòîð³â, îñîáëèâî ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³, âàæëèâî 
âñòàíîâèòè ÿê ñïåöèô³÷íó ðåàêö³þ âñüîãî îðãàí³çìó, òàê ³ çì³íè â 
îêðåìèõ îðãàíàõ.  

Òîíêà êèøêà º ôóíêö³îíàëüíî àêòèâíèì îðãàíîì, ³ çàêîíîì³ðíèì º 
òîé ôàêò, ùî âîíà çàçíàº çíà÷íîãî âïëèâó øê³äëèâèõ åêçîãåííèõ òà 
åíäîãåííèõ ôàêòîð³â. Áåðó÷è äî óâàãè, ùî ñêëàäêè, âîðñèíêè, êðèïòè òà 
ì³êðîâîðñèíêè çá³ëüøóþòü ïëîùó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè 
ìàéæå â 500 ðàç³â, ïëîùà àêòèâíî¿ ïîâåðõí³ òîíêî¿ êèøêè, ÿêà ìîæå 
âñòóïàòè â áåçïîñåðåäí³é êîíòàêò ç ð³çíèìè øê³äëèâèìè ôàêòîðàìè, 
ñòàíîâèòü áëèçüêî 200 - 300 ì2 òà á³ëüøå [17]. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó 
ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë âèÿâëåí³ äàí³ ïðî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â áóäîâ³ òà 
ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè ïðè ä³¿ íà îðãàí³çì òîêñèêàíò³â çîâí³øíüîãî 
ñåðåäîâèùà òà ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ ³ çàõâîðþâàííÿõ 
âíóòð³øí³õ îðãàí³â.  

Íåñïðèÿòëèâà ä³ÿ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà òîíêó êèøêó ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ 
äåê³ëüêîìà øëÿõàìè. Öÿ ä³ÿ ìîæå áóòè ïðÿìîþ, îñê³ëüêè øëóíêîâî-
êèøêîâèé òðàêò º ïåðøîþ ëàíêîþ ïðè àë³ìåíòàðíîìó íàäõîäæåíí³ 
äîñòàòíüî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ òîêñèêàíò³â â îðãàí³çì òà ï³ñëÿ ðåçîðáö³¿ ¿õ ç 
òðàâíîãî òðàêòó ÷è ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè â êðîâ ³ ðîçïîä³ëó ïî îðãàíàõ ³ 
òêàíèíàõ. Ïðÿìà ä³ÿ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç äâîìà ìîìåíòàìè: ïî-ïåðøå, 
äîñèòü áàãàòî òîêñè÷íèõ ñïîëóê ÿê îðãàí³÷íîãî, òàê ³ íåîðãàí³÷íîãî 
ïîõîäæåííÿ íàäõîäÿòü äî îðãàí³çìó øëÿõîì âñìîêòóâàííÿ â òîíê³é 
êèøö³, îñîáëèâî àêòèâíîãî ó ïîðîæí³é êèøö³, çä³éñíþþ÷è ïðè öüîìó 
ïàòîãåííó ä³þ íà ¿¿ ñòðóêòóðè; ïî-äðóãå, òîíêà êèøêà º îäíèì ç 
ïðîì³æíèõ øëÿõ³â åâàêóàö³¿ ÷àñòèíè òîêñèêàíò³â ç îðãàí³çìó. Îêð³ì 
öüîãî, ïîøêîäæóþ÷à ä³ÿ íà îðãàíè äåÿêèõ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â 
çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ïðîíèêíåííÿ ÷åðåç çîâí³øí³é ïîêðèâ, ÷àñò³øå öå 
ñòîñóºòüñÿ ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ [5,18-21]. 

Âèùåíàâåäåí³ ôàêòè ïåðåêîíóþòü â íåîáõ³äíîñò³ äîñë³äæåííÿ 
ñòðóêòóðíèõ çì³í â òîíê³é êèøö³, ÿê³ âèíèêàþòü çà óìîâ ä³¿ ôàêòîð³â 
çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèù, ùî â ïîäàëüøîìó äîïîìîæå 
êðàùå çðîçóì³òè ïåâí³ ëàíêè ïàòîãåíåçó äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â 
òîíêî¿ êèøêè òà ðîçðîáèòè ìåòîäè ¿õ êîðåêö³¿.  

 
ÏÎÑÒÀÂËÅÍÍß ÇÀÂÄÀÍÍß 

Íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ âèâ÷èòè ñïðÿìîâàí³ñòü òà 
õàðàêòåð ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè ï³ä âïëèâîì 
ð³çíèõ íåñïðèÿòëèâèõ åêçîãåííèõ òà åíäîãåííèõ ÷èííèê³â ³ ïðîâåñòè ¿õ 
àíàë³ç. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

 Ïðîâåäåíà ðîáîòà ç ë³òåðàòóðíèìè äæåðåëàìè, â ïåðøó ÷åðãó, áóëà 
ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ âïëèâó ñïîëóê 
âàæêèõ ìåòàë³â íà òîíêó êèøêó. Ó ðåçóëüòàò³ ïîøóêó çíàéäåíî ïðàö³, â 
ÿêèõ äîâåäåíå çðîñòàííÿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ, ïîâ’ÿçàíå ç 
íåãàòèâíèì âïëèâîì âàæêèõ ìåòàë³â íà øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò, â 
ì³ñöÿõ, äå ¿õ ð³âåíü ïåðåâèùóâàâ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷í³ íîðìè [18,22,23]. 
Âàæê³ ìåòàëè çäàòí³ íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàíàõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî 
òðàêòó [24]. 
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Îäíèì ³ç íàéïîøèðåí³øèõ çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà 
º ñâèíåöü. Ñâèíöåâà ³íòîêñèêàö³ÿ ñïðè÷èíÿº ðÿä ã³ñòîëîã³÷íèõ ïåðåáóäîâ 
ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè. Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çàïàëüíî-
äèñòðîô³÷íèìè ÿâèùàìè: çìåíøåííÿì âèñîòè âîðñèí, ã³ïåðïëàç³ºþ òà 
ã³ïåðòðîô³ºþ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, íàáðÿêîì ñòðîìè âîðñèí òà 
îêðåìèõ åï³òåë³îöèò³â, ë³ìôîã³ñò³îöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ñòðîìè. 
Ïîòîâùóºòüñÿ íàäåï³òåë³àëüíèé øàð ñëèçó, ùî â³ä³ãðàº çàõèñíó ðîëü. 
Çâ’ÿçóþ÷è íàäëèøîê ñâèíöþ â ïðîñâ³ò³ òîíêî¿ êèøêè, ñëèç ïåðåøêîäæàº 
éîãî âñìîêòóâàííþ. Íàðÿäó ³ç çì³íàìè â åï³òåë³àëüíîìó øàð³ ïðè 
ñâèíöåâ³é ³íòîêñèêàö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ó âèãëÿä³ ñêëåðîçó ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ 
[19,25,26]. 

Ê³ëüê³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí òà êë³òèí Ïàíåòà â åï³òåë³àëüíîìó 
ïëàñò³ çìåíøóºòüñÿ, ùî äîâîäèòü ðîçâèòîê ã³ïîñåêðåòîðíîãî ñòàíó òîíêî¿ 
êèøêè [19]. Íà äóìêó Ëþá÷åíêà Ï.Í. [5], âèùåçàçíà÷åí³ êë³òèíè 
â³ä³ãðàþòü âåëèêó ðîëü ó ïðîöåñàõ åë³ì³íàö³¿ íàäëèøêó ñâèíöþ ç 
îðãàí³çìó. Öèíêîâì³ñí³ êë³òèíè º ì³øåííþ á³îëîã³÷íèõ åôåêò³â ñâèíöþ. 
Òàê, êë³òèíè Ïàíåòà ó ñâî¿õ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóëàõ ì³ñòÿòü âåëèêó 
ê³ëüê³ñòü åñåíö³éíîãî öèíêó, ïðèðîäíîãî àíòàãîí³ñòà ñâèíöþ, äåô³öèò 
ÿêîãî ÷àñòî âèçíà÷àºòüñÿ ïðè ñàòóðí³çì³ [27]. 

Íà âåðõ³âêàõ âîðñèí ï³äâèùåíå çëóùåííÿ åï³òåë³îöèò³â. Îñê³ëüêè 
÷àñòèíà ìåòàëó â ë³çîñîìàõ åï³òåë³îöèò³â çâ’ÿçóºòüñÿ ìåòàëîïðîòå¿íàìè, 
òî ðàçîì ³ç äåñêâàìîâàíèìè ç ïîâåðõí³ âîðñèí êë³òèíàìè êîìïëåêñè 
ìåòàëó ïîòðàïëÿþòü ó ïðîñâ³ò êèøêè, äå ÷àñòèíà éîãî âñìîêòóºòüñÿ, à 
³íøà, ÿêà íå âñìîêòàëàñÿ, âèâîäèòüñÿ ç ôåêàë³ÿìè. Òàêèì ÷èíîì 
çä³éñíþºòüñÿ åë³ì³íàö³ÿ íàäëèøêó ñâèíöþ ç îðãàí³çìó [19,28]. Â³äîìî, 
ùî åï³òåë³é ð³çíèõ â³ää³ë³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ìàº ð³çíó 
÷óòëèâ³ñòü äî ä³¿ ñâèíöþ. Çîêðåìà, á³ëüø ÷óòëèâèì º åï³òåë³é ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè ïîðîæíüî¿ êèøêè ïîð³âíÿíî ç äâàíàäöÿòèïàëîþ êèøêîþ. Öÿ 
íåîäíîð³äí³ñòü, éìîâ³ðíî, ìîæå áóòè ïîÿñíåíà îñîáëèâîñòÿìè 
ìåòàáîë³çìó ñâèíöþ â æèâîìó îðãàí³çì³, çîêðåìà éîãî âñìîêòóâàííÿì 
[29]. 

Â åï³òåë³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ï³ä ä³ºþ ñâèíöþ íàÿâí³ 
îçíàêè çåðíèñòî¿ òà âàêóîëüíî¿ äèñòðîô³¿, íàáðÿê öèòîïëàçìè êë³òèí ç 
ôîðìóâàííÿì â íèõ âîãíèù ïàðö³àëüíîãî íåêðîçó. Ó êðèïòàõ 
â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ àïîïòîçíèõ ò³ëåöü. Ì³òîòè÷íèé ³íäåêñ â 
åï³òåë³àëüíîìó øàð³ êðèïò çìåíøóºòüñÿ, à ³íäåêñ àïîïòîçó â³äïîâ³äíî 
çá³ëüøóºòüñÿ. Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî, ùî ñâèíåöü ìîæå ³í³ö³þâàòè 
îñîáëèâèé âèä êë³òèííî¿ çàãèáåë³ – àïîïòîç, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî ìàº 
äîçîçàëåæíèé õàðàêòåð. Äëÿ êë³òèí, ÿê³ âñòóïàëè äî àïîïòîçó, 
õàðàêòåðí³ òàê³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè: çìåíøåííÿ ¿õ îá’ºìó äî 50 ìêì, 
âèñîêà åëåêòðîííà ù³ëüí³ñòü çà ðàõóíîê óù³ëüíåííÿ öèòîïëàçìè, 
íàÿâí³ñòü ó öèòîïëàçì³ äåñòðóêòèâíî çì³íåíèõ îðãàíåë, âèðàæåíà 
êîíäåíñàö³ÿ õðîìàòèíó, çíèêíåííÿ ç ïîâåðõí³ ì³êðîâîðñèíîê [30,31].  

Ëóãîâñüêèé Ñ.Ï. (2002ð.) òà Íîâèêîâ Â.Ñ. (1996ð.) ó ñâî¿õ ïðàöÿõ 
â³äì³÷àþòü, ùî àïîïòîç º ô³ç³îëîã³÷íîþ ðåàêö³ºþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ 
ï³äòðèìêè òêàíèííîãî ãîìåîñòàçó ³ ðåãóëÿö³¿ îá'ºìó òêàíèí. Ç îäíîãî 
áîêó, â íîðìàëüíèõ óìîâàõ àïîïòîç óð³âíîâàæóº ïðîöåñè íîâîóòâîðåííÿ 
êë³òèí, à ç ³íøîãî – â óìîâàõ çì³í íàâêîëèøíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî 
ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó àòðîô³¿ â îêðåìèõ òêàíèíàõ 
³ íàâ³òü îðãàíàõ. Öå, â ïåðøó ÷åðãó, ñòîñóºòüñÿ òêàíèí, ùî øâèäêî 
â³äíîâëþþòüñÿ, íàïðèêëàä ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè, ÿêà îêð³ì 
ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³é âñìîêòóâàííÿ, â³ä³ãðàº ôóíêö³þ çàõèñíîãî áàð'ºðà 
ïðè íàäõîäæåíí³ â îðãàí³çì êñåíîá³îòèê³â, ó òîìó ÷èñë³ âàæêèõ ìåòàë³â 
[30, 32]. 

Â³äîìî, ùî ô³ç³îëîã³÷íà çì³íà åíòåðîöèò³â âåðõ³âîê âîðñèíîê 
çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì àïîïòîçó. Éìîâ³ðíî, àïîïòîç â êðèïòàõ ìàº ³íøó 
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á³îëîã³÷íó ðîëü. Íàéá³ëüøå ñêóï÷åííÿ àïîïòîçíèõ ò³ëåöü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
â ì³ñö³, äå ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ïðîõîäÿòü ñâ³é îñòàíí³é çàïðîãðàìîâàíèé 
ïîä³ë. ßêùî â êë³òèíàõ ï³ä ÷àñ ïîïåðåäí³õ ïîä³ë³â  ç’ÿâèëèñÿ ä³ëÿíêè 
ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ ÷è ìóòàö³¿, îáóìîâëåí³ ãåíîòîêñè÷íîþ ä³ºþ ñâèíöþ, 
òî êë³òèíè ãèíóòü øëÿõîì àïîïòîçó. Î÷åâèäíî òàê çä³éñíþºòüñÿ 
ï³äòðèìêà ÷èñòîòè ãåíîìó êë³òèí, ÿê³ ïîâí³ñòþ íå ïðîéøëè øëÿõ 
äèôåðåíö³þâàííÿ â åï³òåë³àëüíîìó øàð³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè [33,34]. 
Àïîïòîç åï³òåë³þ êðèïò ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ùóð³â ïðè 
³íòîêñèêàö³¿ ñâèíöåì ìàº, éìîâ³ðíî, çàõèñíèé õàðàêòåð, ñïðÿìîâàíèé íà 
ï³äòðèìêó ÷èñòîòè ãåíîìó àêòèâíî ïðîë³ôåðóâàëüíèõ êë³òèí êðèïò 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè [30].  

Çà äàíèìè Ëþá÷åíêî Ï.Í. òà ³í. (1982), íà ôîí³ ñâèíöåâî¿ 
³íòîêñèêàö³¿ çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â, à ñàìå: àì³ëàçè òà ëóæíî¿ 
ôîñôàòàçè, ùî º íàñë³äêîì çìåíøåííÿ ¿õ ñèíòåçó òà ³íã³áóâàííÿ ¿õ 
àêòèâíîñò³ çà ðàõóíîê ðåàêö³¿ ìåòàëó ç SH-ãðóïàìè àêòèâíîãî öåíòðó 
[25].  

Äºëüöîâà Î.²., Ãåðàùåíêî Ñ.Á., Ãðèùóê Ì.²., Ïåðöîâè÷ Â.Ì. ï³ä ÷àñ 
åêñïåðèìåíòó íà ùóðàõ âèâ÷àëè óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè â ñëèçîâ³é 
îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè çà óìîâ êàäì³ºâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ñïðÿìîâàí³ñòü 
ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ éîãî ä³¿ [35]. Åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íà êàðòèíà çàëåæàëà â³ä òåðì³íó ä³¿ òîêñèêàíòà òà 
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïîãëèáëåííÿì óðàæåííÿ åíòåðîöèò³â âîðñèíîê òà 
êðèïò ç³ çá³ëüøåííÿì ³íòåðâàëó ä³¿. Âïðîäîâæ åêñïåðèìåíòó âèÿâëåíî 
äâà òèïè êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí: ñïóñòîøåí³ ç òåìíîþ óù³ëüíåíîþ 
öèòîïëàçìîþ òà âåëèê³, ïåðåïîâíåí³ ãðàíóëàìè ñåêðåòó. Â ÿê³ñí³é 
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³é õàðàêòåðèñòèö³ öèõ êë³òèí º íàêîïè÷åííÿ òà 
çàòðèìêà ñåêðåòó, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â â³äíîâíîãî 
ïåð³îäó. Àï³êàëüíèé ïîëþñ àáñîðáö³éíèõ êë³òèí äåôîðìîâàíèé, 
äåñòðóêö³ÿ ì³êðîâîðñèíîê ç ïîâíèì îãîëåííÿì öèõ çîí. Ì³òîõîíäð³¿ 
ì³ñòÿòü óù³ëüíåíèé ìàòðèêñ ³ç îñì³ô³ëüíèìè âêëþ÷åííÿìè, êðèñòè 
ðîçð³äæåí³. Ó êîìïëåêñ³ Ãîëüäæ³ ³äåíòèô³êóþòüñÿ âàêóîëåïîä³áíî 
ðîçøèðåí³ öèñòåðíè. Ïîðóøåíà ïðîíèêí³ñòü åíäîòåë³îöèò³â êàï³ëÿð³â 
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðîòÿãîì âñüîãî åêñïåðèìåíòó. Â³äíîâíèé ïåð³îä òðèâàº äî 
1 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ââåäåííÿ êàäì³þ. 

Ö³êàâèìè º äîñë³äæåííÿ Äÿ÷èøèíà Ë.Â. òà Ñèäîð÷óêà ².É. (2002) 
ùîäî çì³íè ìóêîçíî¿ ì³êðîôëîðè òîíêî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â ïðè ä³¿ 
îêñàëàòó êîáàëüòó [36]. Ó ïðèðîäíèõ óìîâàõ êîëîí³çàö³éíó 
ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè çàáåçïå÷óº ãë³êîêàë³êñ, 
ÿêèé ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê êîëîí³çàö³¿ ¿¿ àâòîõòîííîþ îáë³ãàòíîþ 
ì³êðîôëîðîþ – áàêòåðî¿äàìè, á³ô³äîáàêòåð³ÿìè, ëàêòîáàêòåð³ÿìè, 
åøåðèõ³ÿìè, åíòåðîêîêàìè [36, 37]. Îêñàëàò êîáàëüòó äîçîþ 5 ìã/êã íå 
âïëèâàº íà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü òà åêîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè àâòîõòîííèõ 
îáë³ãàòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè öüîìó â³äáóâàþòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ òà 
êîëîí³çàö³ÿ ñòàô³ëîêîêàìè òà ïðîòåÿìè, çíèæóºòüñÿ ðîëü åóáàêòåð³é òà 
åíòåðîêîê³â. Çá³ëüøåííÿ äîçè îêñàëàòó êîáàëüòó äî 10 ìã/êã òà âèùå 
ïîðóøóº âèäîâèé ñêëàä, ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü òà åêîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè 
íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêà [36].  

Íà äóìêó áàãàòüîõ àâòîð³â, êîìá³íîâàíèé âïëèâ êàäì³þ ç ³íøèìè 
ïîøêîäæóþ÷èìè ÷èííèêàìè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ïðèâîäèòü  äî 
ïîòåíö³þâàííÿ ¿õ á³îëîã³÷íîãî åôåêòó. 

Äàí³, îòðèìàí³ Áóáëèê À.À. [38], ñâ³ä÷àòü, ùî ïðîòÿãîì 1 äîáè ï³ñëÿ 
îêðåìî¿ ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ òà êàäì³þ çðîñòàº ì³òîòè÷íà àêòèâí³ñòü 
êë³òèí ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ïîðÿä ³ç ìåíøîþ (ïîð³âíÿíî ç 
êîíòðîëåì) ¿õ ê³ëüê³ñòþ ó êðèïòàõ. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ 
âèõîäó êë³òèí íà âîðñèíêè, òîáòî ï³äâèùåííÿ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ â öèõ 
â³ää³ëàõ òîíêî¿ êèøêè. Ïðè ñóì³ñí³é ä³¿ äîñë³äæóâàíèõ ÷èííèê³â 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ïðè âñ³õ ñòðîêàõ 
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äîñë³äæåííÿ. Îäíàê ê³ëüê³ñòü êë³òèí ó êðèïòàõ ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ 
êèøêè ÷åðåç 1 äîáó íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ. Òàêèì ÷èíîì, íà 
â³äì³íó â³ä îêðåìî¿, ïðè ñóì³ñí³é ä³¿ êàäì³þ òà âèïðîì³íþâàííÿ 
ãàëüìóºòüñÿ ïðîöåñ âèõîäó êë³òèí íà âîðñèíêè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
ïðèãí³÷åííÿ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ð³çíèõ â³ää³ëàõ òîíêî¿ êèøêè. 

Ó ðåçóëüòàò³ ñóì³ñíî¿ ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ òà êàäì³þ çíèæóºòüñÿ 
àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â êë³òèíàõ òîíêî¿ êèøêè, à ñàìå: 
ëóæíî¿ ôîñôàòàçè (ËÔ), γ-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè (ÃÃÒ) òà 
àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀëÀÒ). Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ë³ï³ä³â, ïðè÷îìó á³ëüø ñóòòºâî 
çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü õîëåñòåðîëó. Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî 
äîñë³äæåííÿ ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â àï³êàëüíî¿ òà 
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàí åíòåðîöèò³â ñâ³ä÷àòü ïðî â³äì³ííîñò³ ¿õ âì³ñòó 
ïðè îäíîðàçîâ³é ÷è õðîí³÷í³é ä³¿ äîñë³äæóâàíèõ ÷èííèê³â. Äëÿ 
àï³êàëüíî¿ ìåìáðàíè õàðàêòåðíèì º çíèæåííÿ âì³ñòó õîëåñòåðîëó, 
îñíîâíèõ ôîñôîë³ï³ä³â (ôîñôàòèäèëõîë³íó òà ôîñôàòèäèëåòàíîëàì³íó) ³ 
ïåðåðîçïîä³ë ó âì³ñò³ ì³íîðíîãî êîìïîíåíòà ôîñôîë³ï³ä³â â óìîâàõ 
åêñïåðèìåíòó. Äëÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàíè âñòàíîâëåí³ çì³íè 
îêðåìèõ ôðàêö³é ôîñôîë³ï³ä³â: çíèæåííÿ âì³ñòó ôîñôàòèäèëõîë³íó, 
ôîñôàòèäèëåòàíîëàì³íó òà êàðä³îë³ï³íó ïîðÿä ³ç çðîñòàííÿì âì³ñòó 
ì³íîðíèõ ôîñôîë³ï³ä³â ïðè îäíîðàçîâ³é òà õðîí³÷í³é ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ 
÷è ñóì³ñíî ç êàäì³ºì [38-43]. 

Õðîí³÷íà ä³ÿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ ñóì³ñíî ç íàäõîäæåííÿì 
êàäì³þ âèêëèêàº âèðàæåí³ ð³çíîá³÷í³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ÿê ë³ï³äíîãî, òàê 
³ á³ëêîâîãî êîìïîíåíò³â àï³êàëüíî¿ òà ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàí 
åíòåðîöèò³â, ïðèâîäèòü  äî ³íã³áóâàííÿ ïðîöåñó òðàíñìåìáðàííîãî 
ïåðåíåñåííÿ Ñà2+ àï³êàëüíîþ ìåìáðàíîþ òà çðîñòàííÿ åíåðãîçàëåæíîãî 
íàêîïè÷åííÿ Ñà2+ ì³òîõîíäð³ÿìè åíòåðîöèò³â [42-44].  

Êð³ì òîãî, Êèñ³ëü Î.Î. (2004) îïèñóº â³äì³íí³ñòü ñòðóêòóðíèõ 
ïåðåáóäîâ àï³êàëüíî¿ òà ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàí åíòåðîöèò³â ïðè 
îäíîðàçîâ³é ÷è õðîí³÷í³é ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ îêðåìî òà ñóì³ñíî ç 
êàäì³ºì [45]. Ñâî¿ìè äîñë³äæåííÿìè âîíà äîâåëà, ùî îäíîðàçîâå 
îïðîì³íåííÿ, îêðåìî ÷è ñóì³ñíî ç êàäì³ºì, ïðèâîäèòü  äî ñòðóêòóðíî¿ 
ìîäèô³êàö³¿ àï³êàëüíî¿ ìåìáðàíè åíòåðîöèò³â òîíêî¿ êèøêè ùóð³â, ÿêà 
ïîëÿãàº â çì³í³ ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïîâåðõíåâèõ ä³ëÿíîê ìåìáðàíè, 
çìåíøåíí³ ñòðóêòóðíî¿ æîðñòêîñò³ á³ëêîâèõ ìîëåêóë òà ì³êðîâ’ÿçêîñò³ 
àíóëÿðíèõ ë³ï³ä³â. Ñòðóêòóðí³ ïåðåáóäîâè ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàíè 
åíòåðîöèò³â çà äàíèõ óìîâ äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ â îñíîâíîìó 
êîíôîðìàö³éíèìè çì³íàìè á³ëêîâèõ ìîëåêóë òà ïîðóøåííÿì á³ëîê-
ë³ï³äíèõ âçàºìîä³é. Õðîí³÷íà ä³ÿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, îêðåìî ÷è 
ñóì³ñíî ç íàäõîäæåííÿì êàäì³þ, âèêëèêàº á³ëüø âèðàæåí³ ð³çíîá³÷í³ 
ñòðóêòóðí³ çì³íè ÿê ë³ï³äíîãî, òàê ³ á³ëêîâîãî êîìïîíåíò³â àï³êàëüíî¿ òà 
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàí åíòåðîöèò³â ïîð³âíÿíî ç ãîñòðèì äîñë³äîì. Äëÿ 
àï³êàëüíî¿ ìåìáðàíè õàðàêòåðíèìè º çì³íè ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
ïîâåðõíåâèõ ä³ëÿíîê, çìåíøåííÿ ñòðóêòóðíî¿ âïîðÿäêîâàíîñò³ ÿê 
àíóëÿðíèõ ë³ï³ä³â, òàê ³ çàãàëüíî¿ ë³ï³äíî¿ ôàçè. Äåñòðóêòèâí³ çì³íè 
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàíè ïîëÿãàþòü ó çíèæåíí³ ñòðóêòóðíî¿ 
âïîðÿäêîâàíîñò³ ë³ï³äíî¿ ôàçè, ïîðóøåíí³ äèíàì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
á³ëêîâèõ ìîëåêóë òà ïðîñòîðîâî¿ îðãàí³çàö³¿ á³ëîê-ë³ï³äíèõ êîìïëåêñ³â. 

Çì³íþºòüñÿ ñòàí ñòðóêòóð òîíêî¿ êèøêè ïðè êîìá³íîâàí³é ä³¿ 
ïåñòèöèäó 2,4-Ä òà êàäì³þ. Ñåð³ÿ åêñïåðèìåíò³â, ïðîâåäåíèõ 
Ãðèùóê Ì.². [46,47,48], çàñâ³ä÷èëè òå, ùî ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ 
âèùåçàçíà÷åíèõ òîêñèêàíò³â ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè 
âèÿâëÿþòü äèñòðîô³÷í³ çì³íè â óñ³õ ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ñêëàäîâèõ. 
Â³äì³÷àºòüñÿ ïîë³ìîðô³çì âîðñèíîê, äîâæèíà âîðñèíîê êîëèâàºòüñÿ â 
øèðîêèõ ìåæàõ, â³äñòàíü ì³æ íèìè çá³ëüøóºòüñÿ. Àíàë³ç 
ñï³ââ³äíîøåííÿ ó ñèñòåì³ âîðñèíêà/êðèïòà ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàãó çì³í 
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äîâæèíè âîðñèíîê íàä ãëèáèíîþ êðèïò. Ê³ëüê³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí 
íà âîðñèíêàõ çìåíøóºòüñÿ, ïîðóøóºòüñÿ ïðîöåñ âèâåäåííÿ ñåêðåòó ç 
êë³òèí. ßê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
åï³òåë³îöèò³â âîðñèíîê òà êðèïò ïîêàçàëè äèíàì³êó ïîãëèáëåííÿ â³ä 
ðåàêòèâíèõ íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó äî ãëèáîêèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í íà 
7-14-òó äîáó äîñë³äó. Â óñ³ òåðì³íè åêñïåðèìåíòó â ñïîëó÷í³é òêàíèí³ 
ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ë³ìôîïëàçìîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ç 
äîì³øêîþ åîçèíîô³ë³â. Ó ñò³íö³ êàï³ëÿð³â âèÿâëÿëèñÿ îçíàêè ïîðóøåííÿ 
¿¿ ïðîíèêëèâîñò³. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëî 
äàí³ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿. Â³äáóâàþòüñÿ çá³äíåííÿ åíäîòåë³îöèò³â íà 
ðèáîñîìè â ãðàíóëÿðí³é åíäîïëàçìàòè÷í³é ñ³òö³, íàáóõàííÿ ³ êðèñòîë³ç â 
ì³òîõîíäð³ÿõ, ðóéíóâàííÿ îêðåìèõ îðãàíåë, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ë³çîñîì, 
ïîòîâùåííÿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. 

Äîñë³äæåííÿ Çäîëüíèêà Ò.Ä. [49] äîâåëè, ùî òàê³ åëåìåíòè, ÿê õðîì 
(Cr), ìîë³áäåí (Ìî) òà âîëüôðàì (W), çä³éñíþþòü òîêñè÷íèé âïëèâ íà 
ôóíêö³þ òðàâëåííÿ ïðè ïàðåíòåðàëüíîìó íàäõîäæåíí³ â îðãàí³çì. 
Õàðàêòåð ì³ñöåâî¿ ä³¿ íà ñëèçîâó òîíêî¿ êèøêè âèçíà÷àºòüñÿ âèäîì 
ìåòàëó. Cr ïðèãí³÷óº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíòåðîöèò³â; Ìî ðàçîì ³ç 
ïðèãí³÷åííÿì ôóíêö³¿ åíòåðîöèò³â ïðèâîäèòü äî ¿õ ïðèñêîðåíî¿ 
äåñêâàìàö³¿; W âèêëèêàº ïîäðàçíåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ïîðîãîâà äîçà 
ùîäî âïëèâó íà ôóíêö³þ òðàâëåííÿ ïðè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó 
ââåäåíí³ äëÿ Cr òà Ìî ñòàíîâèòü 0,2 ìã/êã, äëÿ W – 5 ìã/êã. Ùîäî 
â³äíîøåííÿ àáñîëþòíî ñìåðòåëüíî¿ äîçè äî ïîðîãà ñïåöèô³÷íî¿ ä³¿ 
íàéá³ëüøîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ òîêñè÷íî¿ ä³¿ íà ôóíêö³þ òðàâëåííÿ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ Ìî. 

Âïëèâ ðàä³àö³¿ íà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ñòðóêòóðè ïîðîæíèñòèõ 
îðãàí³â òðàâëåííÿ ñòàâ îá’ºêòîì ö³ëåñïðÿìîâàíèõ äîñë³äæåíü ï³ñëÿ àâàð³¿ 
íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ. 

Ïîëÿíñüêèé ².Þ., Àíä³ºöü Â.Â., Ïîëÿíñüêà ².². [50], âèâ÷àþ÷è çì³íè, 
ùî âèíèêàþòü ó ñò³íêàõ øëóíêà, òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê á³ëèõ ùóð³â, 
ÿê³ çàçíàâàëè îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî îïðîì³íåííÿ â äîçàõ â³ä 1 äî 
10 Ãð, âèÿâèëè ð³çíó ÷óòëèâ³ñòü øàð³â ñò³íîê ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â äî ä³¿ 
³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ. Íàéá³ëüø ÷óòëèâîþ º ñëèçîâà îáîëîíêà. Â 
í³é ïðè îïðîì³íåíí³ äîçîþ 1-3 Ãð ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè 
åï³òåë³þ, â ï³äñëèçîâîìó øàð³ - ïîì³ðíèé íàáðÿê. Ïðè îïðîì³íåíí³ äîçîþ 
4-5 Ãð â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ âèíèêàþòü äåãåíåðàòèâí³ çì³íè – íåêðîçè, 
äåñêâàìàö³ÿ åï³òåë³þ. Ï³äñëèçîâèé øàð îãîëþºòüñÿ, â íüîìó âèðàæåíèé 
íàáðÿê. Ïðè îïðîì³íåíí³ äîçîþ 6-8 Ãð ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ âèÿâëåí³ 
ä³ëÿíêè çëóùåíîãî åï³òåë³þ ç îãîëåííÿì ï³äñëèçîâîãî øàðó. Ïðè 
îïðîì³íåíí³ äîçîþ 9-10 Ãð ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàéæå òîòàëüíèé íåêðîç 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ï³äñëèçîâà ìàéæå íå ì³ñòèòü ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êðîâîâèëèâè. 

Ðåçóëüòàòè ìîðôîìåòðè÷íîãî àíàë³çó ïðåïàðàò³â åï³òåë³þ ð³çíèõ 
â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî 
³îí³çóþ÷à ðàä³àö³ÿ äîçàìè 1,0 òà 2,0 Ãð ïðèâîäèòü  äî çìåíøåííÿ âèñîòè 
åíòåðîöèò³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïîïóëÿö³¿ êë³òèí 
êðèïò, ÿê³ óòâîðþþòü ¿¿ ïðîë³ôåðàòèâíó çîíó. Ïëîùà ÿäåð ïðè öüîìó 
çìåíøóºòüñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
åíòåðîöèò³â êèøå÷íèêà, ì³òîòè÷íèé ³íäåêñ çá³ëüøóºòüñÿ [43]. 

Îïðîì³íåííÿ äîçàìè â³ä 0,1 äî 6 Ãð ïðèâîäèòü  äî çíèæåííÿ âì³ñòó 
õîëåñòåðîëó òà ôîñôîë³ï³ä³â â àï³êàëüí³é ìåìáðàí³ åíòåðîöèò³â òîíêî¿ 
êèøêè. Äî òîãî æ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî 
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â â àï³êàëüí³é ìåìáðàí³ åíòåðîöèò³â, çíèæåííÿ ¿¿ 
ì³êðîâ’ÿçêîñò³ òà çðîñòàííÿ ìåìáðàííî¿ ïðîíèêíîñò³. Ïîä³áí³ çì³íè 
ñïðè÷èíÿþòü ïîñèëåííÿ øâèäêîñò³ ì³æìåìáðàííîãî òà ì³æòêàíèííîãî 
ïåðåíåñåííÿ ë³ï³ä³â çà óìîâ ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ [51].  
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Ñ.Â. Òðóíîâà òà Ã.Ì. ×îáîòüêî âèñâ³òëèëè îñîáëèâîñò³ ïðèñêîðåííÿ 
ðåãåíåðàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ â 
äîáîâîìó ðàö³îí³ îïðîì³íåíèõ ùóð³â ïîë³ì³íåðàëüíîãî çàñîáó «Ì³íåðîë» 
[52]. Âèêîðèñòàííÿ â äîáîâîìó ðàö³îí³ îïðîì³íåíèõ ùóð³â 
ïîë³ì³íåðàëüíîãî çàñîáó äîçîþ 300ìã/òâ ñïðèÿëî ðåãåíåðàòèâí³é òà 
ðåàêòèâí³é çäàòíîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè. Ïðèçíà÷åííÿ æ 
«Ì³íåðîëó» äîçîþ 600 ìã/òâ çàáåçïå÷èëî îïòèìàëüíèé ìîðôîëîã³÷íèé òà 
ôóíêö³îíàëüíèé åôåêò, ùî âèÿâëÿëîñÿ çíà÷íèì çìåíøåííÿì àòðîô³÷íèõ 
çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà àêòèâ³çàö³ºþ ïðîöåñ³â â³äíîâëåííÿ ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè. Öå ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü êèøêîâî¿ 
ñò³íêè: çìåíøèëèñÿ ïîðóøåííÿ àáñîðáö³¿ òà ïîñèëèëîñÿ ñëèçîóòâîðåííÿ. 
Íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ÿâèùà òàêîæ çìåíøóâàëèñü, ùî ï³ä ÷àñ 
ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîÿâëÿëîñÿ ïåðåõîäîì ïðîöåñ³â 
íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëåííÿ â ñòàä³þ ïðîë³ôåðàö³¿. 

Ðÿä ïðàöü Ì.². Ãðèùóê ñòîñóºòüñÿ ä³¿ ïîøèðåíîãî åêçîãåííîãî 
êñåíîá³îòèêà ïåñòèöèäó 2,4-Ä, ùî ³íäóêóº â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ 
êèøêè ïðîÿâè àòðîô³÷íîãî ºþí³òó, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèìè ðåàêö³ÿìè: çá³ëüøåííÿì äîâæèíè 
âîðñèíîê, çðîñòàííÿì ðîçì³ð³â àáñîðáö³éíèõ êë³òèí òà àêòèâíîñò³ 
ïðîöåñ³â â ¿õ öèòîïëàçì³, çá³ëüøåííÿì ì³òîòè÷íîãî ³íäåêñó, äèíàì³÷íèìè 
çì³íàìè ÷èñëà òà ñòðóêòóðè êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí [53,54,55].  

Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³ 
ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ ìîæëèâèõ çì³í ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè òîíêî¿ êèøêè 
ï³ä ä³ºþ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Äîñë³äæåííÿ Êó÷åðåíêà Í.Ï. [56] ïîêàçàëè, 
ùî ñëèçîâà îáîëîíêà òîíêî¿ êèøêè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ï³ñëÿ 
ñåìèäåííîãî ââåäåííÿ àìï³öèë³íó àáî ãåíòàì³öèíó çàçíàº ð³çêî 
âèðàæåíèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ àæ äî íåêðîçó êë³òèí 
òà ïîñèëåíî¿ äåñêâàìàö³¿ ¿õ ó ïðîñâ³ò êèøêè, ùî ïðèâîäèòü  äî îãîëåííÿ 
ïîâåðõíåâèõ â³ää³ë³â âîðñèí ç ôîðìóâàííÿì íåãëèáîêèõ äåôåêò³â 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó âèãëÿä³ åðîç³é. Ïðè öüîìó â³äçíà÷àþòüñÿ 
óïîâ³ëüíåííÿ ïðîöåñ³â ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè òà íåäîñòàòí³ñòü ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿, ùî 
ìîãëà á çàáåçïå÷èòè â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â óìîâàõ 
ïàòîãåííîãî âïëèâó. Äèñòðîô³÷í³ çì³íè ç óøêîäæåííÿì ù³òêîâî¿ 
îáëÿì³âêè òà ñêëàäîâèõ ¿¿ ì³êðîâîðñèíîê öèë³íäðè÷íèõ êë³òèí, à òàêîæ 
çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ¿õíüî¿ ïîïóëÿö³¿ ïðèçâîäÿòü äî ð³çêîãî çíèæåííÿ 
âñìîêòóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè çà òèïîì ñèíäðîìó ìàëüàáñîðáö³¿. 
²ñòîòíîþ îñîáëèâ³ñòþ áóäîâè âîðñèíîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ï³ä âïëèâîì àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ º çíà÷íå 
çá³ëüøåííÿ ¿õíüî¿ ïëîù³. Òàê, ï³ñëÿ ñåìèäåííî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ 
àìï³öèë³íîì ïëîùà âîðñèíîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí çðîñòàº â 2,85 ðàçà, ¿õíüî¿ ñòðîìè – ó 5,33 
ðàçà, ïðè öüîìó ïèòîìà ÷àñòêà ñòðîìè çðîñòàº â 1,9 ðàçà, ùî îáóìîâëåíî, 
ç îäíîãî áîêó, âèðàæåíèìè àëüòåðíàòèâíèìè çì³íàìè åï³òåë³þ âîðñèíîê, 
à ç ³íøîãî áîêó, ð³çêèì íàáðÿêîì òà ³íòåíñèâíîþ êë³òèííîþ 
³íô³ëüòðàö³ºþ ¿õíüî¿ ñòðîìè. Àíàëîã³÷í³, àëå ìåíø âèðàæåí³ çì³íè 
âèÿâëåí³ ³ ï³ñëÿ ñåìèäåííî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ãåíòàì³öèíîì. Ïðè öüîìó 
ñåðåäíÿ ïëîùà âîðñèíîê çðîñòàº ó 2,48 ðàçà, ¿õíüî¿ ñòðîìè - ó 4,58 ðàçà, 
à ïèòîìà ÷àñòêà ñòðîìè - â 1,63 ðàçà â³äïîâ³äíî, ùî ïîâ'ÿçàíî ç ìåíø 
³íòåíñèâíèì íàáðÿêîì ñòðîìè âîðñèíîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè 
â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ö³º¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè. 

Òîíêà êèøêà ðåàãóº ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè ó â³äïîâ³äü íà ð³çí³ 
ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè òà çàõâîðþâàííÿ â îðãàí³çì³. Â³äïîâ³äíî çíàéäåíî 
ïîîäèíîê³ ïðàö³, ùî ñòîñóþòüñÿ öèõ ñòàí³â. 

Å. Ø.  Ãåðëîâèí, À.Â.  Ðåéñêàíåí, Î.².  ßõîíòîâà äîñë³äèëè 
óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè åï³òåë³àëüíèõ òà åíòåðîõðîìàô³ííèõ êë³òèí 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ïðè öèðîç³ ïå÷³íêè [57], âîíè 



”Вісник СумДУ. Серія Медицина”, №1’2008 12

õàðàêòåðèçóþòüñÿ äèñòðîô³÷íèìè ÿâèùàìè âíóòð³øíüîêë³òèííèõ 
ñòðóêòóð. Îñíîâí³ çì³íè ñòîñóþòüñÿ ì³êðîâîðñèíîê, ì³òîõîíäð³é òà 
ãë³êîêàë³êñó. Ì³êðîâîðñèíêè åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí âîðñèí âêîðî÷åí³, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ìîðôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó ïîðóøåííÿ ìåìáðàííîãî 
òðàâëåííÿ. Íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèí êðèïò âèñîòà ì³êðîâîðñèíîê 
çá³ëüøóºòüñÿ. ×èñëî ðèáîñîì òà ì³êðîâîðñèíîê çìåíøóºòüñÿ. Ãë³êîêàë³êñ 
ðîçâèíåíèé ñëàáî, íà äåÿêèõ ä³ëÿíêàõ – çîâñ³ì â³äñóòí³é. Ì³òîõîíäð³¿ 
íàáðÿêë³, êðèñòè â íèõ ôðàãìåíòîâàí³ òà äåçîð³ºíòîâàí³. Îäíî÷àñíî 
â³äì³÷àºòüñÿ äîáðå ðîçâèíåíèé ïëàñòèí÷àñòèé êîìïëåêñ. 

Ó â³äïîâ³äü íà ãîñòðó ³øåì³þ ãîëîâíîãî ìîçêó ñëèçîâà îáîëîíêà òîíêî¿ 
êèøêè ðåàãóº ðåàêòèâíèìè ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè íåéðîí³â òà ñèíàïñ³â 
¿¿ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè [58]. 

Ãëèáîêå çàïàëüíî-íåêðîòè÷íå óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè 
ïðèâîäèòü  äî ðîçâèòêó âèðàæåíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåáóäîâ ó ñëèçîâ³é 
îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè. Ó ðàíí³ òåðì³íè ïåðåâàæàþòü íàáðÿê òà 
ãåìîöèðêóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ, ïîñèëåíà åêñòðóç³ÿ åíòåðîöèò³â åï³òåë³þ 
âîðñèí. Çãîäîì ó ñëèçîâ³é ðîçâèâàþòüñÿ ðåãåíåðàòèâí³ òà àäàïòîãåíí³ 
ïðîöåñè: çá³ëüøóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, 
ïîñèëþºòüñÿ ïðîë³ôåðàö³ÿ ìàëîäèôåðåíö³éîâàíèõ êë³òèí êðèïò, ùî äàº 
ï³äñòàâè äóìàòè ïðî ðîçâèòîê ðåàêòèâíîãî åíòåðèòó ç ïðîÿâîì çàïàëüíî-
äåñòðóêòèâíèõ òà àäàïòèâíî-ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â [59]. 

Ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é ïåðåáóäîâ³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà 
òîíêî¿ êèøêè ïðè âïëèâ³ ïåñòèöèä³â â óìîâàõ àëîêñàíîâîãî ä³àáåòó 
Ñàãàòîâ Ò.À, Ðóç³áàºâ Ð.Þ. âèä³ëÿþòü òðè ïåð³îäè [60]. Ó ïåðøîìó 
ïåð³îä³ (3-15 äí³â) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çàïàëüíî-äåñòðóêòèâí³ çì³íè â 
ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ ³ òêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ òîíêî¿ êèøêè ó 
âèãëÿä³ äèôóçíî¿ òà âîãíèùåâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ì³ñöÿìè – åêñòðàâàçàòè; ó 
äðóãîìó ïåð³îä³ (30-60 äí³â) äåñòðóêòèâí³ çì³íè ïåðåõîäÿòü â àòðîô³÷í³; ó 
òðåòüîìó (60-90 äí³â) – íàñòàº àòðîô³ÿ â óñ³õ øàðàõ òîíêî¿ êèøêè òà ¿¿ 
âíóòð³øíüîîðãàííèõ ñóäèí, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ñêîðî÷åíí³ âèñîòè 
âîðñèíîê ³ êðèïò, çìåíøåíí³ ù³ëüíîñò³ ñóäèí. 

 Ñóòòºâ³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè âèÿâëåí³ ó õâîðèõ 
ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ). Ïðè ÕÑÍ â ñëèçîâ³é 
îáîëîíö³ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ïëîùà, ÿêó çàéìàþòü êîëàãåíîâ³ âîëîêíà, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê ñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè. 
Çà ðàõóíîê âèðàæåíî¿ êîëàãåí³çàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â³äñòàíü â³ä 
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè äî ñò³íêè êàï³ëÿðà çá³ëüøóºòüñÿ, âíàñë³äîê ÷îãî 
ïîðóøóºòüñÿ âñìîêòóâàííÿ. Ó õâîðèõ ç ÕÑÍ III-IV ÔÊ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ñèíäðîì êèøêîâî¿ ìàëüàáñîðáö³¿, ÿêèé º íàñë³äêîì ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â 
ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè, ó ïåðøó ÷åðãó òàêèõ, ÿê íàäëèøêîâå íàêîïè÷åííÿ 
êîëàãåíó, çìåíøåííÿ âñìîêòóâàëüíî¿ ïîâåðõí³ êèøêîâîãî åï³òåë³þ 
(çìåíøåííÿ äîâæèíè òà øèðèíè âîðñèíîê), çì³íè ñóäèí. Çìåíøóºòüñÿ 
âñìîêòóâàííÿ æèð³â, á³ëê³â òà âóãëåâîä³â. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ 
âñìîêòóâàííÿ ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ó ñò³íö³ 
òîíêî¿ êèøêè òà ñòóïåíÿ ÕÑÍ [61].  

Îäí³ºþ ç íàéïîøèðåí³øèõ ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ ïàòîëîã³é º ìåõàí³÷íà 
êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. Ã³ñòîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ òîíêî¿ êèøêè íà ìîäåë³ 
ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïîêàçàëî, ùî ãîñòðà ìåõàí³÷íà 
íåïðîõ³äí³ñòü êèøêè ïðèâîäèòü  äî çíà÷íèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í 
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ òîíêî¿ êèøêè íà îðãàííîìó, òêàíèííîìó, 
êë³òèííîìó òà ñóáêë³òèííîìó ð³âíÿõ, ùî ïîðóøóº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí 
äàíîãî îðãàíà. Âæå ÷åðåç 6 ãîäèí âèÿâëÿºòüñÿ íàÿâí³ñòü çëóùåíîãî 
ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ó ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè âîðñèí ïðèâ³äíîãî â³ää³ëó 
êèøêè, à ÷åðåç 12 ãîäèí ó ö³é çîí³ âèÿâëåí³ êîëîí³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ 
ïîò³ì ïðîíèêàþòü ó ñëèçîâèé òà ï³äñëèçîâèé øàðè ñò³íêè êèøêè, 
ñïðè÷èíÿþ÷è ÿâèùà ôëåãìîíîçíîãî åíòåðèòó. Îäíî÷àñíî â³äáóâàºòüñÿ 
çì³íà ñêëàäó ì³êðîôëîðè, âåãåòóþ÷î¿ ó ïðîñâ³ò³ êèøêè, â á³ê ïåðåâàãè 



”Вісник СумДУ. Серія Медицина”, №1’2008 13

ïàòîãåííèõ øòàì³â, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ çá³ëüøóºòüñÿ ç ïðîãðåñóâàííÿì 
çàõâîðþâàííÿ [62,63]. 

²ñíóþòü äàí³ ùîäî ñòðóêòóðíèõ ïåðåòâîðåíü ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè ïðè 
¿¿ õðîí³÷í³é ³øåì³¿, ùî, ïðàâäà, âîíè ìàþòü äåùî ñóïåðå÷ëèâèé 
õàðàêòåð. Bergan I.I. [64] ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ á³îïòàò³â 
ïîðîæíüî¿ êèøêè õâîðèõ ç ³íòðàâàçàëüíèì óðàæåííÿì truncus caeliacus 
òà a. mesenterica superior çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íå âèÿâèâ. Á³ëüø 
äåòàëüíî ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà óðàæåíü  ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ 
êèøêè ïðè ¿¿ õðîí³÷í³é ³øåì³¿ âèñâ³òëåíà ó ïðàö³ Ãóëî Ë.Ô. òà ³íøèõ 
[65]. Çà ¿õ ñïîñòåðåæåííÿìè, â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ ïîðîæíüî¿ 
êèøêè, ñïðè÷èíåíî¿ êîìïðåñ³éíèì ñòåíîçîì truncus caeliacus, âèíèêàþòü 
÷³òê³ àòðîô³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè: çìåíøóºòüñÿ ¿¿ òîâùèíà (â 
îñíîâíîìó çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ âèñîòè âîðñèíîê), òîâùèíà 
êðèïòàëüíîãî øàðó äåùî çá³ëüøóºòüñÿ çà ðàõóíîê êë³òèííî¿ 
³íô³ëüòðàö³¿, íàÿâí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè åíòåðîöèò³â. Ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âèçíà÷àþòüñÿ íàáðÿê, âèðàæåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ 
ë³ìôîöèòàìè, ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, íåéòðîô³ëüíèìè òà 
åîçèíîô³ëüíèìè ãðàíóëîöèòàìè. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ àòðîô³÷íèõ çì³í ó 
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíüî¿ êèøêè êîðåëþº ç³ ñòóïåíåì ñòåíîçó truncus 
caeliacus.  

Çàñëóãîâóº íà óâàãó ïðàöÿ Æóêîâà Í.Ì., Âàëåíêåâè÷ Ë.Í. [66] ïðî 
â³êîâ³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíüî¿ êèøêè ëþäèíè. Â îñ³á 
ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ïîð³âíÿíî ç ìîëîäèìè âèíèêàº çìåíøåííÿ 
òîâùèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çà ðàõóíîê âêîðî÷åííÿ âîðñèíîê òà 
çìåíøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³, äåÿêîþ ì³ðîþ âêîðî÷óþòüñÿ ³ êðèïòè. Àòðîô³÷í³ 
ïðîöåñè â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê 
àäàïòàö³éí³ ÿâèùà, ïîâ’ÿçàí³ ç â³êîâèì çìåíøåííÿì øâèäêîñò³ 
êë³òèííîãî îíîâëåííÿ â åï³òåë³¿. Çìåíøåííÿ ïðè ñòàð³íí³ ïóëà 
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïðèâîäèòü  äî ïðîäîâæåííÿ â 1,5 ðàçà ¿õ æèòòÿ íà 
âîðñèíêàõ. Öå ñïðèÿº òîìó, ùî ìåíøà ê³ëüê³ñòü åíòåðîöèò³â çäàòíà 
çàáåçïå÷óâàòè áåçïåðåðâí³ñòü åï³òåë³àëüíîãî øàðó òà âèêîíóâàòè 
ôóíêö³þ ìåìáðàííîãî òðàâëåííÿ ³ âñìîêòóâàííÿ. Ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó 
íà ïðèçìàòè÷íèõ êë³òèíàõ åï³òåë³þ äîáðå âèðàæåíà îáëÿì³âêà. Íà 
â³äì³íó â³ä åï³òåë³þ ìîëîäèõ ëþäåé ³ç çá³ëüøåííÿì â³êó îáëÿì³âêà 
íàÿâíà íàâ³òü ó êë³òèíàõ äíà êðèïò, öå ñâ³ä÷èòü, ùî âîíè º âèñîêî 
äèôåðåíö³éîâàíèìè. Ïëîùà åï³òåë³þ êàìá³àëüíèõ çîí âíàñë³äîê öüîãî 
çìåíøóºòüñÿ. Íàÿâí³ñòü îáëÿì³âêè íà ïðèçìàòè÷íèõ êë³òèíàõ îñíîâ 
êðèïò ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ çäàòí³ñòü äî âñìîêòóâàííÿ – âèêîíàííÿ 
ñïåö³àë³çîâàíî¿ ôóíêö³¿, õàðàêòåðíî¿ äëÿ åï³òåë³þ êðèïò. Ìîæëèâî, ñàìå 
ó öüîìó ïðîÿâëÿºòüñÿ ñâîºð³äíà àäàïòàö³ÿ ñòàð³þ÷îãî îðãàí³çìó, 
ñïðÿìîâàíà íà çáåðåæåííÿ íàñò³ëüêè âàæëèâî¿ äëÿ ï³äòðèìàííÿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó òðîô³÷íî¿ ôóíêö³¿. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷àòü ïðî 
çíà÷íó ÷óòëèâ³ñòü òîíêî¿ êèøêè äî ä³¿ ð³çíèõ çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ 
íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â. Âñòàíîâëåíî ð³çíîñïðÿìîâàí³ñòü òà 
íåîäíîð³äí³ñòü ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñòðóêòóð ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè â 
óìîâàõ ä³¿ íà îðãàí³çì ð³çíèõ ïàòîãåííèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà òà ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ ³íøèõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ùî 
ñòîñóºòüñÿ âïëèâó âàæêèõ ìåòàë³â, òî á³ëüø³ñòü ïðàöü ïðèñâÿ÷åí³ 
òîêñèêîçó îäíèì ìåòàëîì ( â îñíîâíîìó ñâèíöåì òà êàäì³ºì). Îòðèìàí³ 
äàí³ ÷àñîì ìàþòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð. Íà æàëü çîâñ³ì íå çíàéäåíî 
ïðàöü ùîäî âïëèâó íà êèøêó ð³çíèõ êîìá³íàö³é âàæêèõ ìåòàë³â. Íà 
ïðàêòèö³ æ îðãàí³çì, ÿê ïðàâèëî, âçàºìîä³º îäíî÷àñíî ç äåê³ëüêîìà 
ìåòàëàìè [67,68]. Áåðó÷è äî óâàãè âèùåçàçíà÷åí³ ôàêòè, âèâ÷åííÿ 
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êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ ñïîëóê âàæêèõ ìåòàë³â íà îðãàí³çì, áåç ñóìí³âó, 
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ³ ïîòðåáóº ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü: âèâ÷èòè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ 
óìîâàõ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó òîíê³é êèøö³ ï³ä âïëèâîì êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ 
íà îðãàí³çì òåõíîãåííèõ ì³êðîåëåìåíòîç³â. 

 
SUMMARY  

MORFOLOGICAL CHANGES IN SMAII INTESTINE CAUSED BY 
DIFFERENT EXTERNAL AND INTERNAL FACTORS 

Kravets V. V. 
Sumy State University, Medical Institute 

 
Changes in structure of small intestine wall caused by due of home external and internal 

factors were analyzed. High sensitivity, mainly characterized and spottiness of morphological 
changes in small intestine wall under influence of different external and internal factors 
were relived. 
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