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Â ðàáîòå èçëîæåíû èñòîðè÷åñêèå äàííûå î ðàçâèòèè ó÷åíèÿ î ïîäæåëóäî÷íîé 

æåëåçå ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè äî íàøèõ âðåìåí. Ïðåäñòàâëåíû èñòîðè÷åñêèå 
ñâåäåíèÿ îá àíàòîìèè, ìîðôîëîãèè è ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Èçó÷åíèå èñòîðè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïåðâûå 
ñâåäåíèÿ î ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå èçâåñòíû åùå çà ïîëòîðà òûñÿ÷åëåòèÿ 
äî íàøåé ýðû. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò â ëèòåðàòóðå ñôîðìèðîâàëàñü 
òðàäèöèÿ íà÷èíàòü èçëîæåíèå ïðîáëåì ïàíêðåàòîëîãèè ñ ãëóáîêîé 
äðåâíîñòè.  

Ó÷åíûå-ïàíêðåàòîëîãè, ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê îïèñàíèþ 
ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñòðóêòóðå è ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû, îòäàâàëè äîëæíîå àíàòîìàì àíòè÷íîé ýïîõè è ñðåäíèõ âåêîâ, ïî 
êðóïèöå ñîáðàâøèì ñâåäåíèÿ, êîòîðûìè ìû ñåé÷àñ ðàñïîëàãàåì. Îäíàêî 
ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ýòè äàííûå èíîãäà ïðîòèâîðå÷èâû â ñâÿçè ñ 
îòñóòñòâèåì äîñòîâåðíûõ èñòî÷íèêîâ.  

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå èñòîðè÷åñêèõ äàííûõ î 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è èçëîæåíèå èõ â õðîíîëîãè÷åñêîé 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ, ÌÅÒÎÄÛ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Êóëüòóðà Äðåâíåãî Åãèïòà íå îñòàâèëà ñâèäåòåëüñòâ î òîì, ÷òî, íàðÿäó 
ñ ñåðäöåì, ëåãêèìè, ãîëîâíûì ìîçãîì, ïå÷åíüþ, æåëóäêîì è 
êèøå÷íèêîì, åãèïåòñêèå âðà÷è ðàçëè÷àëè è ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó. Â 
òîì, ÷òî åãèïòÿíå íå çíàëè òàêîãî îðãàíà, óáåæäàë ðèòóàë ñîõðàíåíèÿ 
òåë óìåðøèõ, îïèñàííûé Ãåðîäîòîì. Â „Åãèïåòñêîé Êíèãå Ìåðòâûõ” 
ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå âõîäèëà â ïåðå÷åíü îðãàíîâ, êîòîðûå ñëåäîâàëî 
ñîõðàíÿòü äëÿ áóäóùåé æèçíè åãèïòÿíèíà. Î÷åâèäíî, æðåöû ñ÷èòàëè åå 
âñåãî ëèøü ÷àñòüþ çàäíåé ñòåíêè æåëóäêà.  

Èíòåðåñíî, ÷òî çà 1,5 òûñ. ëåò äî í.ý. åãèïåòñêèå æðåöû ñîñòàâèëè 
ìåäèöèíñêèé ïàïèðóñ, â êîòîðîì îïèñàëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè 
ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ýòîò ïàïèðóñ, íàéäåííûé â 1875 ã., áûë íàçâàí â 
÷åñòü ïåðâîîòêðûâàòåëÿ "ïàïèðóñîì Ýáåðñà" [28]. 

Òåðìèí πάγήκρεας âïåðâûå óïîìèíàåòñÿ â òðóäàõ Àðèñòîòåëÿ (384- 
322 ãã. äî í.ý.). Àðèñòîòåëü ñ÷èòàë ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó "âàæíûì 
îðãàíîì", ïðåäíàçíà÷åííûì "äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ áîëüøèõ êðîâåíîñíûõ 
ñîñóäîâ îò çíà÷èòåëüíûõ ïîâðåæäåíèé ïðè òðàâìå æèâîòà". Ïîäîáíûå 
âçãëÿäû âûñêàçûâàëèñü âïëîòü äî XII âåêà. 

G. Glazer ïåðâîîòêðûâàòåëåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ÷èòàåò Ãåðîôèëà 
èç Õàëêåäîíà (300 ã. äî í.ý.), à àâòîðîì åå íàçâàíèÿ – Ðóôóñà èç Ýôåñà 
[5].  

Äîñòîâåðíûìè ñâåäåíèÿìè îá èìåíè ïåðâîîòêðûâàòåëÿ ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû íàóêà íå ðàñïîëàãàåò. Àíàòîìû Àëåêñàíäðèéñêîé øêîëû, 
íàâåðíÿêà, äîêóìåíòèðîâàëè ñâîè àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî 
äî íàøåãî âðåìåíè äîêóìåíòîâ íå ñîõðàíèëîñü. Òàêàÿ íåîïðåäåëåííîñòü 
çíàíèé îáóñëîâëåíà ìíîãîêðàòíûìè ïîæàðàìè è ðàçðóøåíèåì 
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Àëåêñàíäðèéñêîé Áèáëèîòåêè, ïðèâåäøèìè ê ãèáåëè áåñöåííûå 
ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè [4]. 

Ãàëåí îïèñàë âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ñåëåçåíî÷íîé 
âåíîé, ïðîõîäÿùåé âäîëü åå âåðõíåãî êðàÿ. Ïîìèìî ýòîãî, îí îïèñàë è 
äðóãèå ñîñóäû ïàíêðåàñ. Èññëåäîâàòåëè ñîîáùàþò, ÷òî Ãàëåí ïî-
âèäèìîìó, íå çíàë î ñóùåñòâîâàíèè ïðîòîêîâ, õîòÿ è îïèñûâàë ýòîò 
îðãàí êàê "ñåêðåòèðóþùóþ æåëåçó", îòëè÷íóþ îò ëèìôîóçëîâ [30] . 

Àâèöåííà, îïèñûâàÿ âåòâè âîðîòíîé âåíû â "Êàíîíå âðà÷åáíîé 
íàóêè'', äâàæäû óïîìèíàåò îðãàí, íàçûâàåìûé "πάγήκρεας". Îïèñàâ 
ïðîòîêè ïå÷åíè, îí íå óïîìèíàåò î ïðîòîêàõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è íå 
âûñêàçûâàåò êàêèõ-ëèáî ïðåäïîëîæåíèé íàñ÷åò åå ôóíêöèè. Â öåëîì, åãî 
ïðåäñòàâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþò îïèñàíèÿì ïàíêðåàñ â òðóäàõ Ãåðîôèëà, 
Ýðàçèñòðàòà è Ãàëåíà. Îäíàêî â îïèñàíèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â 
"Êàíîíå âðà÷åáíîé íàóêè" Àâèöåííà ñîîáùàåò, ÷òî âåíà ñåëåçåíêè 
"ïèòàåò" ýòîò îðãàí "÷èñòåéøèìè ñîêàìè". Åñëè Àðèñòîòåëü è Ãàëåí 
ñ÷èòàëè ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ëèøü îïîðîé äëÿ òîíêîñòåííûõ âåí, òî â 
òåêñòå Àâèöåííû îíà âûñòóïàåò â ðîëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî îðãàíà, 
ôóíêöèîíèðîâàíèå êîòîðîãî îáåñïå÷èâàþò ñîñóäû. Ýòèì Àâèöåííà 
äåéñòâèòåëüíî, ñäåëàë âàæíûé øàã â ïîçíàíèè ñóùíîñòè îðãàíà, 
íàçûâàåìîãî " πάγήκρεας " [1]. 

Àíàòîì èç Áîëîíüè Áåðåíãàðèî Äà Êàðïè (1522 ã.) äîêàçàë 
æåëåçèñòóþ ïðèðîäó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Îäíàêî ïðåäñòàâëåíèÿ î 
íåé êàê î «ïîäñòèëêå», çàùèùàþùåé æåëóäîê îò êîíòàêòà ñ «òâåðäûìè 
ïîçâîíêàìè», èëè êàê îá îðãàíå, «çàùèùàþùåì òîíêîñòåííûå 
ëèìôàòè÷åñêèå è êðîâåíîñíûå ñîñóäû è ñîçäàþùåì îïîðó äëÿ èõ âåòâåé» 
íå áûëè ïîêîëåáëåíû [11, 15, 34]. 

Âåçàëèé, ïðîâîäÿ àíàòîìè÷åñêèå âñêðûòèÿ, âûïîëíÿë ðèñóíêè, 
îòðàæàþùèå åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå è íàçíà÷åíèè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû. Îíè âêëþ÷åíû â åãî àíàòîìè÷åñêèé òðàêòàò «De Humani 
Corporis Fabrica» (ðèñ. 1).  

 
 

  
 
 

Ðèñóíîê 1 - Ðèñóíîê èç àíàòîìè÷åñêîãî òðàêòàòà «De Humani Corporis 
Fabrica» ñ èçîáðàæåíèåì ñàëüíèêà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 

 
Âåçàëèé îáíàðóæèë pancreas, íî, êàê è åãî ïðåäøåñòâåííèêè, íå 

ïîíÿë, ÷åì îíà ÿâëÿåòñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè. Èññëåäîâàòåëè äîïóñêàþò, 
÷òî îí âîçäåðæèâàëñÿ îò íèñïðîâåðæåíèÿ àâòîðèòåòà àíòè÷íûõ àâòîðîâ 
è, ïðåæäå âñåãî, Ãàëåíà. Îòñóòñòâèå â òðóäàõ Âåçàëèÿ óêàçàíèé íà 
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ïàíêðåàòè÷åñêèå ïðîòîêè ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî îí, äåéñòâèòåëüíî, 
ïðèäåðæèâàëñÿ ìíåíèÿ îá èñêëþ÷èòåëüíî çàùèòíîé ôóíêöèè ýòîãî 
îðãàíà. Ïîäîáíîå çàáëóæäåíèå áûëî ïîâòîðåíî è â áîëåå ïîçäíèõ 
àíàòîìè÷åñêèõ ðàáîòàõ Ôàëëîïèÿ (1562 ã.), Åâñòàõèÿ (1563 ã.) è Áàóãèíà 
(1609 ã.) [2]. 

Íà ðóáåæå XI-XII ââ. â àíàòîìèè ïîñòåïåííî íàêàïëèâàëñÿ 
ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, îñíîâàííûé íà ðåàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ, òîãäà êàê 
ôóíêöèÿ ïàíêðåàñ "îñòàâàëàñü òàéíîé çà ñåìüþ ïå÷àòÿìè". Èìåííî â ýòîò 
ïåðèîä ïîñòåïåííî ôîðìèðîâàëèñü îñíîâîïîëàãàþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î 
ñòðîåíèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïîÿâëÿëèñü ïåðâûå ñâåäåíèÿ î åå 
ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè. 

Â 1641 ã. àíàòîì M. Hoffmann, èññëåäóÿ âíóòðåííèå îðãàíû èíäþêà, 
îáíàðóæèë òðóá÷àòîå îáðàçîâàíèå, ïðîíèçûâàþùåå ïî äëèíå âñþ 
ïàðåíõèìó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïðèíÿâ åãî çà ëèìôàòè÷åñêèé ñîñóä 
[2]. Hoffmann ïîêàçàë îòêðûòûé èì "ëèìôàòè÷åñêèé" ïðîòîê 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èíäþêà íåìåöêîìó àíàòîìó Wirsung, êîòîðûé 
èçó÷èë è îïèñàë ãëàâíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê ó ÷åëîâåêà. Ñ öåëüþ 
çàêðåïëåíèÿ ïðèîðèòåòà çà ñîáîé Âèðñóíã ñîîáùèë Ðèîëàíó îá îòêðûòèè 
ïðîòîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (1643 ã.). Â òðóäå "Figura ductus 
cujusdam cum multiplicibus suis ramulus noviter in pancreatae inventis" 
Âèðñóíã îïèñàë îòêðûòîå èì àíàòîìè÷åñêîå îáðàçîâàíèå è ïîìåñòèë 
îòòèñê ñ ãðàâþðû, èçîáðàæàâøåé ãëàâíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÷åëîâåêà (ðèñ. 2). Åìó òàêæå ïðèíàäëåæèò ïåðâîå 
óïîìèíàíèå î ïàíêðåàòè÷åñêîì ñîêå, êîòîðûé îí ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì 
äëÿ ïèùåâàðåíèÿ [38].  

 
 

 
 
 

Ðèñóíîê 2 - Ãëàâíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
÷åëîâåêà (îòòèñê ñ ãðàâþðû Âèðñóíãà) 

 
Îäíàêî íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå áîëåå èëè ìåíåå òî÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ 

ñâåäåíèé î ñòðîåíèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â âîïðîñå î ôóíêöèè ýòîãî 
îðãàíà äîëãîå âðåìÿ ïðîäîëæàëñÿ ïðåæíèé õàîñ ïðåäïîëîæåíèé.  

Â 1668 ãîäó àíàòîì Ðåíüå äå Ãðààô óòî÷íèë è ðàñøèðèë ñâåäåíèÿ î 
ãëàâíîì ïðîòîêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, êîòîðûå îïóáëèêîâàë â ñâî¸ì 
òðóäå «Tractatus anatomico medicus de succo pancreatico», èçäàííîì â 
Ëåéäåíå. Â ýòîé æå êíèãå èì áûëî ïðåäñòàâëåíî àíàòîìè÷åñêîå îïèñàíèå 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÷åëîâåêà ñ èçîáðàæåíèåì åå ïðîòîêà è ìåñòà åãî 
âïàäåíèÿ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, êîòîðîå de Graaf îáîçíà÷èë 
òåðìèíîì "communis ductus pancreatici et meatus biliarii". De Graaf 
óñòàíîâèë, ÷òî ïàíêðåàòè÷åñêèé ñîê âûäåëÿåòñÿ èç æåëåçû â 
äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, à íå íàîáîðîò, êàê ïîëàãàëè, íàïðèìåð, 
Baccius è Folius [14, 39].  
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Ê ýòîìó âðåìåíè äëÿ áîëüøèíñòâà âðà÷åé ïèùåâàðèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû óæå íå âûçûâàëà ñîìíåíèé. Â òå ãîäû ýòî ìíåíèå 
îïèðàëîñü íå íà õèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà, à 
íà î÷åâèäíîå ñõîäñòâî ïàíêðåàñ ñî ñëþííûìè æåëåçàìè, êîòîðîå áûëî 
ïîäìå÷åíî Wharton T. (1656 ã.). Ýòîò àâòîð îïèñàë ïàíêðåàñ êàê 
æåëåçèñòûé îðãàí è âêëþ÷èë ñâåäåíèÿ î íåé â òðàêòàò "Adenographia, 
Sive Glandularum Totius Corporis Descriptio" [39].  

Â 1685 ã. Ãîòôðèä Áèäëîî îáíàðóæèë ñîåäèíåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîãî è 
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì àìïóëû, à òàêæå áîëüøîé 
äóîäåíàëüíûé ñîñîê [10].  

Â 1724 ã. Äæîâàííè Ñàíòîðèíè îòêðûë åùå îäèí ïàíêðåàòè÷åñêèé 
ïðîòîê, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå äîáàâî÷íîãî èëè Ñàíòîðèíèåâà. Îí æå äàë 
ïåðâîå òî÷íîå îïèñàíèå àíàòîìè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé ïàíêðåàòè÷åñêîé 
÷àñòè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ Âèðñóíãîâûì è Ñàíòîðèíèåâûì 
ïðîòîêàìè [31, 32]. 

Èññëåäîâàíèÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà Ðåíüå äå Ãðààôà è 
Ãîòôðèäà Áèäëîî íå áûëè çàìå÷åíû, è ÷åñòü îòêðûòèÿ ýòîãî 
àíàòîìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ áûëà îòäàíà Àáðàìó Ôàòåðó, îïèñàâøåìó 
áîëüøîé ñîñîê äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â 1728 ãîäó. Ïåïòè÷åñêèå 
ñâîéñòâà è ïàíêðåàòè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå ñîêà, âûäåëÿþùåãîñÿ â 
äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, áûëè âïåðâûå ïîêàçàíû Ãàëëåðîì â 1748-
1752 ãã. [35, 36, 11]. 

Â 1803 ã. íåìåöêèé àíàòîì Hildebrandt F. âíåñ ñóùåñòâåííîå 
óòî÷íåíèå â ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå ïðîòîêîâîé ñèñòåìû 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îïèñàâ, êðîìå ãëàâíîãî è äîïîëíèòåëüíîãî, 
ïðîòîêè ïåðâîãî ïîðÿäêà [18].  

Â 1856 ã. Claude Bernard, ïðèìåíèâ ìåòîä èíúåêöèè ðòóòè â ïðîòîêè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îáíàðóæèë àíàñòîìîçû ìåæäó ìåëêèìè âåòâÿìè 
ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ïàíêðåàñ. Èì æå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ôèçèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå äîáàâî÷íîãî (Ñàíòîðèíèåâà) ïðîòîêà íåâåëèêî, 
åñëè îòòîê ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ïî Âèðñóíãîâó ïðîòîêó íå íàðóøåí [2, 
9].  

Â XIX âåêå âíèìàíèå ó÷åíûõ ïðèâëåê ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà, 
âàæíûé äëÿ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ýòîãî îðãàíà è âàðèàíòîâ 
åãî ïàòîëîãèè. Ìåêêåëþ óäàëîñü âûÿâèòü äîðçàëüíóþ çàêëàäêó 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû [22]. Â 1888 ã. Phisalix C. äîêàçàë, ÷òî 
ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà ÷åëîâåêà ðàçâèâàåòñÿ èç äâóõ ðàçäåëüíûõ 
ýìáðèîíàëüíûõ çà÷àòêîâ - âåíòðàëüíîãî è äîðçàëüíîãî [29].  

Ñêà÷îê â ïîíèìàíèè ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ ñâÿçàí ñ èìåíåì 
ôðàíöóçñêîãî ôèçèîëîãà Êëîäà Áåðíàðà, óñòàíîâèâøåãî, ÷òî ñîê 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñïîñîáåí ðàñùåïëÿòü áåëêè, êðàõìàë è æèðû 
(1856 ã.) [9].  

Â 1869 ãîäó Paul Langerhans îáíàðóæèë îêðóãëûå, îáîñîáëåííûå 
ñêîïëåíèÿ êëåòîê â ïàíêðåàñ ("îñòðîâêè"), â ÷åñòü êîòîðîãî îíè 
ïîëó÷èëè íàçâàíèå «îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà». Ýòîò àâòîð íå ïðèäàë 
äîëæíîãî çíà÷åíèÿ ñâîåìó îòêðûòèþ. Ýíäîêðèííàÿ ïðèðîäà ýòèõ 
òêàíåâûõ ñòðóêòóð áûëà óòî÷íåíà â èññëåäîâàíèÿõ von Mering J. è 
Minkowski O. (1889-1890 ãã.), òàêæå - Laguesse G. (1893 ã.) [20,24,37]. 

Â êîíöå XIX - íà÷àëå XX ââ. áûë ñîâåðøåí ðÿä âàæíûõ îòêðûòèé â 
ôèçèîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Heidenhain R. è ðóññêèé ôèçèîëîã 
Ïàâëîâ È.Ï. óñòàíîâèëè çíà÷åíèå áëóæäàþùåãî íåðâà â ðåãóëÿöèè 
ñåêðåöèè ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç [6,17].  

Â 1902 ã. Bayliss è Starling ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñòèìóëèðóþùåå 
âëèÿíèå ýêñòðàêòà äóîäåíàëüíîãî ñîêà íà ïàíêðåàòè÷åñêóþ ñåêðåöèþ, 
îòêðûâ ãîðìîí ñåêðåòèí [8]. Â 1928 ã. Ivy è Oldberg âûäåëèëè èç 
ýêñòðàêòà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðåãóëÿòîðíûé ïåïòèä, âûçûâàþùèé 
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ñîêðàùåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è âûäåëåíèå æåë÷è ("õîëåöèñòîêèíèí") 
[19]. Â 1943 ã. Harper è Raper âûäåëèëè èç ñëèçèñòîé òîíêîé êèøêè 
ïåïòèä, êîòîðûé áûë íàçâàí "ïàíêðåîçèìèíîì" çà åãî ñïîñîáíîñòü 
ñòèìóëèðîâàòü ïàíêðåàòè÷åñêóþ ñåêðåöèþ. Ëèøü â 60-õ ãîäàõ ÕÕ âåêà 
áûëà äîêàçàíà òîæäåñòâåííîñòü õîëåöèñòîêèíèíà è ïàíêðåîçèìèíà [16]. 

Â êîíöå XIX âåêà W. Korte â Ãåðìàíèè è Ìàðòûíîâ À.Â. â Ðîññèè 
èçó÷àëè òîïîãðàôè÷åñêóþ àíàòîìèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
ïðèìåíèòåëüíî ê íóæäàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ýòîãî 
îðãàíà. Ìàðòûíîâ âûÿâèë àíàòîìè÷åñêóþ ñâÿçü ïàðàïàíêðåàëüíîé 
êëåò÷àòêè ñ ïåðåäíèì ïàðàíåôðèåì ñëåâà, êîðíåì áðûæåéêè ïîïåðå÷íîé 
îáîäî÷íîé êèøêè, åå ïå÷åíî÷íûì è ñåëåçåíî÷íûìè èçãèáàìè, áðûæåéêîé 
òîíêîé êèøêè, à òàêæå ñ êëåò÷àòî÷íûìè ñëîÿìè ïîçàäè íèñõîäÿùåé è 
âîñõîäÿùåé ÷àñòåé îáîäî÷íîé êèøêè.  

Â 1903 ã. ðóññêèé àíàòîì Òîíêîâ Â.Í. èññëåäîâàë âåíîçíóþ ñèñòåìó 
pancreas. Îí îòìåòèë, ÷òî âåíû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðèçóþòñÿ 
áîëüøîé èçìåí÷èâîñòüþ è ìíîæåñòâîì àíàñòîìîçîâ [7].  

Ðàçâèòèå æåë÷íîé õèðóðãèè è ðàñøèðÿþùàÿñÿ ïðàêòèêà îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå ñòèìóëèðîâàëè äàëüíåéøèå 
èññëåäîâàíèÿ ñòðîåíèÿ òåðìèíàëüíûõ îòäåëîâ ïðîòîêîâûõ ñèñòåì 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïå÷åíè. Êîíöåïöèÿ «îáùåãî êàíàëà», 
ñôîðìóëèðîâàííàÿ Opie, ïîçâîëèëà ýòîìó èññëåäîâàòåëþ ñôîðìóëèðîâàòü 
òåîðèþ ïàòîãåíåçà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Íàèáîëåå ïîëíàÿ õàðàêòåðèñòèêà 
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ æåë÷åâûâîäÿùèõ è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ 
ïðèíàäëåæèò Áîéäåíó (1937 ã.) [11, 23, 24, 25, 26]. 

Âàæíûì ýòàïîì â ðàçâèòèè ïðåäñòàâëåíèé î ñòðóêòóðå ýíäîêðèííîé 
÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñòàëè èññëåäîâàíèÿ Opie E. (1901 ã.), 
âûÿâèâøåãî ïîâðåæäåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà ó áîëüíûõ, óìåðøèõ îò 
ñàõàðíîãî äèàáåòà, è Ñîáîëåâà Ë.Â. (1900 ã.) [27, 33]. Ýòîò ó÷åíûé 
ñ÷èòàë, ÷òî îñòðîâêè àíàòîìè÷åñêè è ôóíêöèîíàëüíî îòëè÷àþòñÿ îò 
âíåøíåñåêðåòîðíîãî àïïàðàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Îí ïèñàë, ÷òî îíè 
"ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíûå îáðàçîâàíèÿ, íå èìåþùèå ñâÿçè ñ 
ïèùåâàðèòåëüíûìè æåëåçàìè è èõ ïðîòîêàìè" [33]. Banting è Best â 
1921 ãîäó (èñïîëüçóÿ ìåòîä ñâîåãî ðîññèéñêîãî ïðåäøåñòâåííèêà) 
âûäåëèëè ãîðìîí, êîòîðûé íàçâàëè èíñóëèíîì.  

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ àíàòîìèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äîïîëíèëèñü 
ðåíòãåíîãðàôèåé, ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèåé, êîìïüþòåðíîé 
òîìîãðàôèåé, àíãèîãðàôèåé. Ýòî ïîçâîëèëî óòî÷íèòü âàðèàíòû ñòðîåíèÿ 
ïðîòîêîâ è ñîñóäîâ, óñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ è ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.  

Â êîíöå XX – íà÷àëå ÕÕIâ. ó÷åíûå ñäåëàëè îòêðûòèå, îáíàðóæèâ 
êëàïàíû â ïðîòîêîâîé ñèñòåìå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, êîòîðûå 
ïîçâîëÿþò ðåãóëèðîâàòü íå òîëüêî îòòîê ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà èç 
ïàíêðåàñ, íî è íàñòðàèâàòü ñîñòàâ åå õèìóñà ê ïîòðåáíîñòÿì 
ïèùåâàðèòåëüíîãî ïðîöåññà (Êîðîòüêî Ã.Ô., 2002 ã.) [3]. 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

 Ïðîâåäåííîå èñòîðè÷åñêîå èçó÷åíèå àíàòîìèè, ìîðôîëîãèè è ôóíêöèè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîñëóæèò â ïîñëåäóþùåì áîëåå ãëóáîêîìó è 
âñåñòîðîííåìó èññëåäîâàíèþ ýòîãî âàæíîãî îðãàíà ÷åëîâåêà. 

 
SUMMARY 
 The study of pancreas from ancient time till nowadays is given in the work. Historical data 
of anatomy, morphology and pancreas function are presented. 
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