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Âèâ÷åíî êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ äèôòåð³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³: 

ïðîàíàë³çîâàíî 600 âèïàäê³â íåäóãè çà 1987-2005 ðð., âèçíà÷åíî êë³í³êî-
åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ õâîðîáè, âðàõîâóþ÷è â³ê, ôîðìè çàõâîðþâàííÿ, 
ñòóï³íü òÿæêîñò³, âàêöèíàëüíèé ñòàòóñ. Âñòàíîâëåíî, ùî åï³äåì³ÿ äèôòåð³¿ â 
Ñóìñüê³é îáëàñò³ 1991-1997 ðð. õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ïîâ³ëüíèì 
ïî÷àòêîì ç ìàêñèìóìîì â 1995 ð. ³ øâèäêèì çíèæåííÿì. Âèñîêèé ð³âåíü 
çàõâîðþâàíîñò³ âèÿâëÿâñÿ ó äîðîñëèõ, îñîáëèâî ó â³êîâ³é ãðóï³ 40-49 ðîê³â, 
õâîðîáà ëåãøå ïðîõîäèëà ó âàêöèíîâàíèõ. Ïðè äèôòåð³¿ â îñíîâíîìó â³äáóâàëîñü 
óðàæåííÿ ìèãäàëèê³â.  

 
ÂÑÒÓÏ 

Àêòèâ³çàö³ÿ åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó äèôòåð³¿ íà òåðèòîð³¿ êîëèøíüîãî 
ÑÐÑÐ ñâ³ä÷èëà ïðî åâîëþö³þ ìàéæå çàáóòî¿ äåê³ëüêîìà ïîêîë³ííÿìè ë³êàð³â 
³íôåêö³¿. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äèôòåð³ÿ ââàæàºòüñÿ îäíèì ç íàéá³ëüø 
âèâ÷åíèõ çàõâîðþâàíü, áàãàòî àñïåêò³â ¿¿ åï³äåì³îëîã³¿ òà êë³í³êè 
çàëèøàþòüñÿ íåâèð³øåíèìè. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ïðàöü, ÿê³ ì³ñòÿòü 
îïèñàííÿ îñòàííüî¿ åï³äåì³¿, â³äçíà÷àëîñÿ, ùî îäí³ºþ ç êàðäèíàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ñó÷àñíî¿ äèôòåð³¿ ñòàëî ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ñòàðøèõ â³êîâèõ 
ãðóï íàñåëåííÿ, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷èëî êë³í³êó çàõâîðþâàííÿ [1-6]. 
Àëå ïîâíîþ ì³ðîþ îö³íèòè öåé ôåíîìåí ìîæíà ëèøå ïðè ïîð³âíÿëüíîìó 
âèâ÷åíí³ äàíî¿ ³íôåêö³¿ ó äâîõ ãðóïàõ: ä³òåé òà äîðîñëèõ.  

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü âèâ÷åííÿ êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé ñó÷àñíî¿ äèôòåð³¿ â ðåã³îíàõ, îáëàñòÿõ, ì³ñòàõ, äå ðàí³øå 
ðåºñòðóâàëèñÿ ïîîäèíîê³ âèïàäêè ö³º¿ õâîðîáè [7,8]. Îñòàííÿ åï³äåì³ÿ 
ïîâí³ñòþ â³äêèíóëà óÿâëåííÿ ïðî äèôòåð³þ ÿê «êåðîâàíó ³íôåêö³þ» [5]. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Âèâ÷èòè çàõâîðþâàí³ñòü ó ì³ñò³ Ñóìàõ ³ Ñóìñüê³é îáëàñò³ çà ïåð³îä ç 
1987 ïî 2005 ð. ³ âèÿâèòè ñó÷àñí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ òà êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
äèôòåð³¿ â óìîâàõ Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Áóëà âèâ÷åíà çàõâîðþâàí³ñòü íà äèôòåð³þ ó Ñóìñüê³é îáëàñò³ çà 
ïåð³îä ç 1987 ïî 2005 ð³ê. Ïðîàíàë³çîâàíî 600 âèïàäê³â äèôòåð³¿, ÿê³ 
áóëè çàðåºñòðîâàí³ çà öåé ïåð³îä. Áóâ ïðîâåäåíèé åï³äåì³îëîã³÷íèé òà 
êë³í³÷íèé àíàë³ç, ÿêèé âêëþ÷àâ: âèâ÷åííÿ áàãàòîð³÷íî¿ äèíàì³êè 
çàõâîðþâàíîñò³; ñåçîííî¿ äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ çà äâîìà ïåð³îäàìè - 
åï³äåì³÷íèì (1991-1997 ðð.) ³ ï³ñëÿåï³äåì³÷íèì (1998-2005 ðð.); ðîçïîä³ë 
çà ñòàòòþ òà â³êîì, ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ; çà ôîðìàìè õâîðîáè, òÿæê³ñòþ, 
ïåðåá³ãîì ³ íàñë³äêàìè ñåðåä äîðîñëèõ ³ ä³òåé. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè 
ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó ïðè äèôòåð³¿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ êëàñèô³êàö³ÿ 
ÂÎÎÇ, òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó äèôòåð³¿ îö³íþâàëè çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè, 
çàïðîïîíîâàíèìè Æ.². Âîç³àíîâîþ [3]. 

Óñ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâàí³ ³ ïðåäñòàâëåí³ â àáñîëþòíèõ òà 
³íòåíñèâíèõ ïîêàçíèêàõ. Ð³çíèöþ ðåçóëüòàò³â ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè 
çíà÷åííÿõ p<0,05. 

Ìàòåìàòè÷íå îá÷èñëåííÿ âèêîíóâàëîñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåòà 
êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì „Microsoft Excel”, àäàïòîâàíèõ äëÿ ìåäèêî-
á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.  
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Àíàë³ç îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíèõ çàõâîðþâàíü íà äèôòåð³þ â ì³ñò³ Ñóìàõ 
³ Ñóìñüê³é îáëàñò³ çà ïåð³îä ç 1987 ïî 2005 ð. ïîêàçàâ, ùî 
çàõâîðþâàí³ñòü ó ö³ ðîêè êîëèâàëàñÿ â çíà÷íèõ ìåæàõ, ó êðèâ³é ìîæíà 
âèä³ëèòè òðè ïåð³îäè: äîåï³äåì³÷íèé (1987-1990 ðð.), åï³äåì³÷íèé (1991-
1997 ðð.), òà ïîñòåï³äåì³÷íèé (1998-2005 ðð.) (ðèñ. 1). 

Ó äîåï³äåì³÷íîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàí³ñòü êîëèâàëàñÿ â³ä 0,06 íà 0,28 íà 
100 000 íàñåëåííÿ. Ó 1991 ð. ïî÷èíàºòüñÿ åï³äåì³÷íå ï³äâèùåííÿ. 
Ïî÷àòêîì åï³äåì³¿ ìè ââàæàºìî ð³ê, â ÿêîìó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ó 10 ³ 
á³ëüøå ðàç³â ïåðåâèùóº ñåðåäí³ áàãàòîð³÷í³ ïîêàçíèêè ïîïåðåäíüîãî 
ïåð³îäó. Â äàíîìó âèïàäêó öå 1991 ð., êîëè áóëè çàðåºñòðîâàí³ 33 
âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ (2,31 íà 100 000 íàñåëåííÿ). Äàë³ éäå íåçíà÷íå 
çíèæåííÿ, ÿêå, ìîæëèâî, ïîâ'ÿçàíå ç íåäîñòàòíüîþ ðåºñòðàö³ºþ äèôòåð³¿. 
Ïðî öå ìîæóòü ñâ³ä÷èòè äàí³ ïðî ïåðåâàæíî òÿæêèé ïåðåá³ã 
çàõâîðþâàííÿ. Òàê, ó 1991 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî 7 âèïàäê³â õâîðîáè, ó 
1992 ð. - 5, ó 1993 ð. - 6. Ç 1994 ð. ïî÷èíàºòüñÿ ð³çêå ï³äâèùåííÿ 
çàõâîðþâàíîñò³, ùî äîñÿãàº ñâîãî ìàêñèìóìó â 1995 ð. Ó íàñòóïíîìó ðîö³ 
ìàëî ì³ñöå íåçíà÷íå çíèæåííÿ, ïîò³ì çíîâó ï³äâèùåííÿ, ÿêå íå äîñÿãàº 
âåëè÷èíè ïîïåðåäíüîãî ðîêó òà ñòàíîâèòü 12,02 íà 100 000 íàñåëåííÿ. 
Ï³ñëÿ öüîãî ïî÷èíàºòüñÿ äîñòàòíüî øâèäêå çí³æåííÿ ð³âíÿ 
çàõâîðþâàíîñò³. Ïî÷èíàþ÷è ç 1999 ð., çàõâîðþâàí³ñòü íà äèôòåð³þ â 
îáëàñò³ ïîñòóïîâî ïîâåðòàºòüñÿ äî ïîêàçíèê³â äî åï³äåì³÷íîãî ïåð³îäó (â³ä 
0,00 äî 0,95 íà 100 000 íàñåëåííÿ). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Ðèñóíîê 1 - Çàõâîðþâàí³ñòü íà äèôòåð³þ ó ì. Ñóìàõ ³ Ñóìñüê³é îáëàñò³  
(íà 100 000 íàñåëåííÿ) 

 
 

Â åï³äåì³÷í³é ïåð³îä (1991-1997 ðð.) áóëî çàðåºñòðîâàíî 554 âèïàäêè 
äèôòåð³¿. Çàõâîðþâàí³ñòü ó öåé ïåð³îä ðåºñòðóâàëàñÿ ö³ëîð³÷íî, àëå ìàëà 
ì³ñöå ñåçîíí³ñòü. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â äèôòåð³¿ ïî÷èíàºòüñÿ â 
æîâòí³ ì³ñÿö³ ³ äîñÿãàº ìàêñèìóìó â ëèñòîïàä³, ïîò³ì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
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íåçíà÷íå çíèæåííÿ ó ãðóäí³, ïîò³ì çíîâó ï³äâèùåííÿ â ñ³÷í³, â 
íàñòóïíîìó ì³ñÿö³ ïîêàçíèêè çíèæóþòüñÿ, à â áåðåçí³ äîñÿãàþòü 
ìàêñèìóìó. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà âèä³ëèòè äâà ñåçîííèõ ï³äéîìè: 
îñ³ííüî-çèìîâèé ³ âåñíÿíèé (ðèñ. 2).  
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Ðèñóíîê 2 – Ñåçîíí³ êîëèâàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà äèôòåð³þ ó ì. Ñóìàõ ³ 

Ñóìñüê³é îáëàñò³ ó 1991-1998 ðð. 
 
 

Êàðäèíàëüíîþ åï³äåì³îëîã³÷íîþ îñîáëèâ³ñòþ çàõâîðþâàíîñò³ íà 
äèôòåð³þ ï³ä ÷àñ åï³äåì³¿ áóâ â³êîâèé ñêëàä õâîðèõ. Ç 554 âèïàäê³â 
ò³ëüêè 106 (19,13 %) ñêëàëè ä³òè äî 14 ðîê³â. Óñ³ ³íø³ áóëè îñîáè 
ñòàðøîãî â³êó. Çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä äîðîñëèõ ó â³ö³ 40-49 ðîê³â áóëà 
íàéâèùîþ. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ñë³ä â³äì³òèòè, ùî íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. (1896-
1905 ðð.) íà ÷àñòêó äîðîñëèõ äîâîäèëîñÿ ëèøå 4,5 %. ² ïî ñóò³ ó 1991-
1997 ðð. ìàëè ì³ñöå äâ³ åï³äåì³¿ äèôòåð³¿, êîæíà sç ñâî¿ì â³êîâèì ³ 
ñòàòåâèì ñêëàäîì, ³íòåíñèâí³ñòþ ïåðåá³ãó ³ ñåçîííîþ äèíàì³êîþ, 
êë³í³êîþ, òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: íèçüêà - ñåðåä ä³òåé ³ âèñîêà - ñåðåä 
äîðîñëèõ. 

Ó 1991 ð. çàõâîðþâàí³ñòü íà äèôòåð³þ ñåðåä äîðîñëèõ íåçíà÷íî 
ïåðåâèùóâàëà ¿¿ ó ä³òåé (ðèñ. 3.). Ó íàñòóïí³ ðîêè çàõâîðþâàí³ñòü ó ä³òåé 
ïîâòîðþâàëà êðèâó çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëèõ íà çíà÷íî íèæ÷îìó ð³âí³. 
Çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä äîðîñëèõ ïðîäîâæóâàëà ï³äâèùóâàòèñÿ, ³ ëèøå â 
1996 ð. ïî÷èíàºòüñÿ ¿¿ ð³çêå çíèæåííÿ. Ìàêñèìàëüí³ ïîêàçíèêè â³äì³÷åí³ 
ÿê ñåðåä ä³òåé, òàê ³ ñåðåä äîðîñëèõ ó 1995 ð.  

Ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó äèôòåð³¿ ó 600 õâîðèõ. Ñåðåä 
õâîðèõ ïåðåâàæàëè äîðîñë³ (n=488), ä³òåé áóëî â 4,35 ðàçà ìåíøå (n=112) 
(ð<0,001) (ðèñ. 4). 

Ïðè âñòàíîâëåíí³ ïåðâèííîãî ä³àãíîçó ëèøå ó 133 îñ³á (22,17 %), ùî 
çâåðíóëèñÿ äî ë³êàðÿ, áóëà ä³àãíîñòîâàíà äèôòåð³ÿ, à ó 467 (77,83 %) – 
âñòàíîâëåíî ³íø³ ä³àãíîçè. Ïîòð³áíî â³äçíà÷èòè, ùî íàìè íå 
âðàõîâóâàëèñÿ âèïàäêè, â ÿêèõ ä³àãíîç äèôòåð³¿ âñòàíîâëþâàâñÿ ï³ä 
çíàêîì çàïèòàííÿ. 
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Ðèñóíîê 3 - Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà äèôòåð³þ çà â³êîì (àáñîëþòí³ öèôðè) 

 
  
 

81,33%

18,67%

Дорослі Діти  
 

Ðèñóíîê 4 - Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà äèôòåð³þ çà â³êîì 
 

 
Äèôòåð³ÿ áàêòåð³îëîã³÷íî áóëà ï³äòâåðäæåíà ó 92,83 % (n=557) 

âèïàäê³â. Â îñíîâíîìó çàõâîðþâàííÿ áóëî âèêëèêàíå Corinebacterium 
diphtheriae òèï gravis - 93,36 % (n=520), ³ ëèøå â 6,64 % (n=37) – mitis. 
Ó 43 (7,17 %) õâîðèõ ä³àãíîç äèôòåð³¿ âñòàíîâëåíî êë³í³êî-
åï³äåì³îëîã³÷íî. 

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü âèïàäê³â äèôòåð³¿ áóëà ïîâ'ÿçàíà ç óðàæåííÿì 
ìèãäàëèê³â (97,50± 0,64) % (n=585). ²íø³ ëîêàë³çàö³¿ íåäóãè ñòàíîâèëè 
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ëèøå (2,50± 0,64)% (n=15) (p<0,01). Äèôòåð³ÿ ìèãäàëèê³â ÷àñò³øå 
ä³àãíîñòóâàëàñü ÿê ó ä³òåé (96,43 ± 1,76) %, òàê ³ ó äîðîñëèõ 
(97,75± 0,67) %. 

Ïðè óðàæåíí³ ìèãäàëèê³â ëîêàë³çîâàí³ ôîðìè ä³àãíîñòîâàíî ó 
(68,70 ± 1,94) % õâîðèõ, ïîøèðåíå – ó 2,44 ðàçà ìåíøå (28,05 ± 1,84) %, 
à êîìá³íîâàí³ – ó 21,13 ðàçà ð³äøå, í³æ ëîêàë³çîâàí³ (3,25 ± 0,73) % 
(p<0,01) (ðèñ. 5). Òàêèì ÷èíîì, ëîêàë³çîâàí³ ôîðìè äèôòåð³¿ ìèãäàëèê³â 
òðàïëÿëèñÿ ÷àñò³øå, àëå ñåðåä ä³òåé âîíè äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàþòü 
ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè (ä³òè – (76,85 ± 4,08) %, äîðîñë³ – 
(65,62 ± 2,18) %, p<0,01). Ïîøèðåí³ ôîðìè õâîðîáè ïîð³âíÿíî ç 
ëîêàë³çîâàíèìè ðåºñòðóâàëèñÿ ÷àñò³øå ó 2,18 ðàçà ñåðåä äîðîñëèõ, í³æ ó 
ä³òåé (ä³òè – (13,89 ± 3,34) %, äîðîñë³ – (30,40 ± 2,11) % p<0,001) 
(òàáëèöÿ 1). 

Çà õàðàêòåðîì ì³ñöåâèõ çì³í äèôòåð³ÿ ìèãäàëèê³â õàðàêòåðèçóâàëàñÿ 
òàêèì: êàòàðàëüí³ ôîðìè áóëè âèÿâëåí³ ó (3,42 ± 0,75) % õâîðèõ (n=20), 
îñòð³â÷àñòà – ó (47,52 ± 2,07) % (n=278), ïë³â÷àñòà – ó (49,06 ± 2,07) % 
(n=287). Îòæå, ïåðåâàæàëè ïë³â÷àñòà òà îñòð³â÷àñòà ôîðìè äèôòåð³¿ 
(p<0,01). 

  
Òàáëèöÿ 1- Ðîçïîä³ë êë³í³÷íèõ ôîðì äèôòåð³¿ çàëåæíî â³ä â³êó 

 
Ä³òè Äîðîñë³  

Êë³í³÷í³ ôîðìè àáñ.  
÷èñëî 

% (M±m) àáñ.  
÷èñëî 

% (M±m) 

Ìèãäàëèê³â: 108 96,43 ± 1,76 477 97,75 ± 0,67 
Ëîêàë³çîâàíà: 83 76,85 ± 4,08 313 65,62 ± 2,18* 
êàòàðàëüíà 3 2,60 ± 1,53 13 2,66 ± 0,73 
îñòð³â÷àñòà 60 55,56 ± 4,80 217 44,47 ± 2,25 
ïë³â÷àñòà 20 17,86 ± 3,62 83 17,01 ± 1,70 
Ïîøèðåíà: 15 13,89 ± 3,34 145 30,40 ± 2,11* 
êàòàðàëüíà 1 0,89 ± 0,89 3 0,61 ± 0,35 
îñòð³â÷àñòà 0 0 1 0,20 ± 0,20 
ïë³â÷àñòà 14 12,50 ± 3,14 141 28,89 ± 2,05* 
Êîìá³íîâàíà:  
ïë³â÷àñòà 

10 9,26 ± 2,80 19 3,98 ± 0,90 

Ìèãäàëèêè ³ í³ñ 7 6,25 ± 2,30 13 2,66 ± 0,73 
Ìèãäàëèêè ³ 
ãîðòàíü 

3 2,68 ± 1,53 6 1,23 ± 0,50 

²íø³ ëîêàë³çàö³¿ 4 3,57 ± 1,76 11 2,25 ± 0,67 

Ïðèì³òêà. * - ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â â³ðîã³äíà (ð<0,05 ³ ìåíøå) 

 
Êàòàðàëüíó ôîðìó äèôòåð³¿ îäíàêîâî ÷àñòî ä³àãíîñòóâàëè ÿê ó 

äîðîñëèõ (3,35 ± 0,83) % (n=16), òàê ³ ñåðåä ä³òåé (3,70 ± 1,83) % (n=4). 
Îñòð³â÷àñòà ôîðìà íåäóãè ó ä³òåé â 1,21 ðàçà ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè ó 
äîðîñëèõ ((55,56 ± 4,80) % (n=60), (45,70 ± 2,28) % (n=218) â³äïîâ³äíî). 
×àñò³øå â 1,25 ðàçà ïë³â÷àñòà ôîðìà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó äîðîñëèõ, í³æ ó 
ä³òåé (â³äïîâ³äíî – (50,95 ± 2,29) % (n=273), (40,74 ± 4,75) % (n=44) 
(p<0,01)). 

Ó ïåðøèé ð³ê åï³äåì³¿ çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä ä³òåé òà äîðîñëèõ áóëà 
ïðàêòè÷íî íà îäíîìó ð³âí³. Ïîò³ì á³ëüø àêòèâíî äî åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó 
çàëó÷àºòüñÿ äîðîñëå íàñåëåííÿ. Íàäàë³ âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ãîëîâíèì 
÷èíîì çà ðàõóíîê çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä äîðîñëèõ (ó 1991 ð. 2 âèïàäêè 
òÿæêîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè ó ä³òåé ³ 5 – ó äîðîñëèõ, ó 1992 ð. ñåðåä ä³òåé – 
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2 âèïàäêè, à ñåðåä äîðîñëèõ – 8, 5 ç ÿêèõ ìàëè òÿæêèé ïåðåá³ã). 
Ïðè÷îìó â³äáóâàºòüñÿ ÿâíå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà òÿæêîãî ïåðåá³ãó äàíî¿ 
ïàòîëîã³¿. Ó 1995 ð. ê³ëüê³ñòü òÿæêîãî ïåðåá³ãó äèôòåð³¿ ñåðåä äîðîñëèõ 
ñòàíîâèëà – 23,65 %, à ó ä³òåé öåé ïîêàçíèê – 4,88 %. Ó 1996 ð. íå áóëî 
æîäíîãî òÿæêîãî ïåðåá³ãó ó ä³òåé, à ñåðåä äîðîñëèõ – 25. 
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Ðèñóíîê 5 - Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà äèôòåð³þ ìèãäàëèê³â çà ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó 
³ â³êîì 

 
 
Ó ä³òåé äèôòåð³ÿ ïåðåâàæíî ïðîõîäèëà ç ëåãêèì (58,93 %) àáî 

ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ (37,50 %), òîä³ ÿê òÿæêèé ïåðåá³ã 
âñòàíîâëþâàëè ëèøå ó êîæíîãî 30-¿ äèòèíè (3,57 %). Ó äîðîñëèõ òÿæêèé 
ïåðåá³ã õâîðîáè ðåºñòðóâàëè ó 10 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó ä³òåé (ëåãêèé 
ñòóï³íü – 36,07 %, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ – 44,05 %, òÿæêèé – 19,88 %). 

Ââåäåííÿ àíòèòîêñè÷íî¿ ïðîòèäèôòåð³éíî¿ ñèðîâàòêè áóëî çä³éñíåíî ó 
62 % (n=372). Ñåðåäíÿ äîçà ñòàíîâèëà (94 160±4 000) ÌÎ. Ñïåöèô³÷íà 
òåðàï³ÿ íå ïðîâîäèëàñü ó 38 % (n=228) õâîðèõ. Ïåðåâàæíî ö³ õâîð³ áóëè 
ùåïëåí³, ³ õâîðîáà ìàëà ëåãêèé ïåðåá³ã àáî ó íèõ äèôòåð³ÿ áóëà 
ä³àãíîñòîâàíà ï³ñëÿ 7-ãî äíÿ â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ.  

Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðÿìà çàëåæí³ñòü ì³æ êóðñîâîþ äîçîþ 
ïðîòèäèôòåð³éíî¿ ñèðîâàòêè ³ òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ (p<0,01) (ðèñ. 6). 
Ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ñåðåäí³é ïîêàçíèê ââåäåíî¿ ñèðîâàòêè 
ñòàíîâèâ (39 428±2 060) ÌÎ, ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ - 
(68 939±3 180) ÌÎ, ïðè òÿæêîìó ñòóïåí³ - (184 343±8 450) ÌÎ. 

Ñåðåä õâîðèõ 60,33 % (n=362) ïàö³ºíò³â ìàëè â³äîìîñò³ ïðî ùåïëåííÿ, 
à 39,67 % (n=238) íå áóëè âàêöèíîâàí³ àáî ùåïëåí³ ç ïîðóøåííÿì 
ãðàô³êà. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ çàëåæí³ñòü ì³æ òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó õâîðîáè ³ 
íàÿâí³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ ùåïëåííÿ. Ñåðåä ùåïëåíèõ äèôòåð³ÿ 
ïåðåâàæíî ïðîõîäèëà ç ëåãêèì (55,66±2,63) % (n=187) àáî ñåðåäí³ì 
ñòóïåíåì òÿæêîñò³ (35,91±2,52) % (n=130), à ñåðåä íåùåïëåíèõ 
ïåðåâàæàëè ôîðìè ñåðåäíüîãî (53,36±3,24) % (n=127) ³ òÿæêîãî ñòóïåí³â 
(23,53±2,76) % (n=56). 

Â³äñîòîê ùåïëþâàíîñò³ íàñåëåííÿ äîñèòü âèñîêèé, àëå ðîçâèòîê ó 
ùåïëåíèõ ïðîòè äèôòåð³¿ ñåðåäíüîòÿæêèõ ³ òÿæêèõ ôîðì íåäóãè ìîæå 
ñâ³ä÷èòè ïðî âàäè âàêöèíàö³¿ ÷è â³äñóòí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ðåâàêöèíàö³¿. 
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Ðèñóíîê 6 - Çàëåæí³ñòü êóðñîâî¿ äîçè ïðîòèäèôòåð³éíî¿ ñèðîâàòêè â³ä 
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ 

Ïðèì³òêà. * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â â³ðîã³äíà (ð<0,05 ³ ìåíøå) 
 
Òàêèì ÷èíîì, ó ïåðøèé ð³ê åï³äåì³¿ çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä ä³òåé òà 

äîðîñëèõ áóëà ïðàêòè÷íî íà îäíîìó ð³âí³. Ïîò³ì á³ëüø àêòèâíî äî 
åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó çàëó÷àºòüñÿ äîðîñëå íàñåëåííÿ, â³äáóâàþòüñÿ á³ëüø 
òÿæê³ çì³íè, à ñàìå: ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çàõâîðþâàííÿ ç òÿæêèì ³ 
ñåðåäíüîòÿæêèì ïåðåá³ãàìè. Ï³ä ÷àñ çàê³í÷åííÿ åï³äåì³¿ ïèòîìà âàãà 
òÿæêîãî ïåðåá³ãó äèôòåð³éíî¿ ³íôåêö³¿ ó äîðîñëèõ ñòàíîâèëà 17,24 %, à ó 
ä³òåé íå áóëî çàðåºñòðîâàíî æîäíîãî âèïàäêó. Ïðåâàëþâàííÿ 
çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä äîðîñëèõ çáåð³ãàºòüñÿ ³ â ïîñòåï³äåì³÷íèé ïåð³îä 
(1998-2005 ðð.), ³ â³äïîâ³äíî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿâíå ïåðåâàæàííÿ òÿæêîãî 
ïåðåá³ãó õâîðîáè ñåðåä íèõ. Ïðî öå òàêîæ ñâ³ä÷àòü äàí³ ïðî ïîøèðåí³ñòü 
ïðîöåñó. Òàê, ó äîðîñëèõ ÷àñòîòà ïîøèðåíèõ ôîðì ó 2,22 ðàçà âèùà, í³æ 
ó ä³òåé.  

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1 Åï³äåì³ÿ äèôòåð³¿ ó Ñóìñüê³é îáëàñò³ 1991-1997 ðð. 
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ïîâ³ëüíèì ïî÷àòêîì ç ìàêñèìóìîì ó 
1995 ð. ³ øâèäêèì çíèæåííÿì. Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ åï³äåì³¿ áóëî 
ïðåâàëþâàííÿ ñåðåä õâîðèõ îñ³á ñòàðøîãî â³êó. Ê³ëüê³ñòü äîðîñëèõ 
ñòàíîâèëà (81,33 ± 1,59) %, à ä³òåé – (18,67 ± 1,59) % (ð<0,001). ×àñò³øå 
õâîð³ëè îñîáè çð³ëîãî â³êó (40-49 ðîê³â).  

2 Íèçüêèé â³äñîòîê âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó äèôòåð³¿ (22,17 %) ïðè 
ïåðâèííîìó çâåðíåíí³ ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü íàñòîðîæåíîñò³ ñåðåä 
ë³êàð³â ñòîñîâíî äàíî¿ ïàòîëîã³¿, à ìîæëèâî, ³ ïðî íåçíàííÿ êë³í³êè. 

3 Ïðè äèôòåð³¿ â îñíîâíîìó â³äáóâàëîñü óðàæåííÿ ìèãäàëèê³â ÿê ó 
ä³òåé (96,43 ± 1,76) %, òàê ³ ó äîðîñëèõ (97,75 ± 0,67) %. Ëîêàë³çîâàí³ 
ôîðìè äèôòåð³¿ ìèãäàëèê³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷àñò³øå, àëå ñåðåä ä³òåé âîíè 
äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàþòü ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè (ä³òè – (74,11 ± 4,16) %, 
äîðîñë³ – (64,14 ± 2,17) %). Ïîøèðåí³ ôîðìè õâîðîáè ïîð³âíÿíî ç 
ëîêàë³çîâàíèìè ðåºñòðóâàëèñÿ ÷àñò³øå ó 2,18 ðàçà ñåðåä äîðîñëèõ, í³æ ó 
ä³òåé (ä³òè – (13,89 ± 3,34) %, äîðîñë³ – (30,40 ± 2,11) %) (p<0,001).  

4 Ïåðåá³ã äèôòåð³¿ ó äîðîñëèõ ÷àñò³øå ìàâ òÿæêèé ñòóï³íü 
(19,88 %), í³æ ïåðåá³ã ó ä³òåé (3,57 %). 

Тяжка Середня Легка 

Курсова доза Кількість хворих 
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5 Ñåðåä õâîðèõ 60,33 % ìàëè â³äîìîñò³ ïðî ùåïëåííÿ, à 39,67 % íå 
áóëè âàêöèíîâàí³ àáî ùåïëåí³ ç ïîðóøåííÿì ãðàô³êà. Â îñòàíí³õ õâîðîáà 
ìàëà òÿæ÷èé ïåðåá³ã: ëåãêèé ñòóï³íü òÿæêîñò³ áóâ ó (23,11±2,74) %, 
ñåðåäí³é – ó (53,36±3,24) %, òÿæêèé – ó (23,53±2,76) % (ð<0,01). 

 
SUMMARY 

THE CLINICO-EPIDEMIOLOGICHNI FEATURES OF DIPHTHERIA  
ON A MODERN STAGE 

Chemich M., Vasiliev Yu. 

The clinico-epidemiologichni features of diphtheria are trained on a modern stage. 600 Cases 
of illness are trained for 1987-2005, clinico-epidemiologichni features of illness, taking into 
account age, forms of disease, and degree of heavy, vaccinal status. The epidemic of diphtheria 
in the Somy region 1991-1997 was characterized compared by the slow beginning with a 
maximum in 1995 and rapid slump. The high level of morbidity is set on diphtheria at adults, 
especially in a group of 40-49 years old. At diphtheria mainly there was the defeat of migdaliciv. 
The illness runs over easier at vaccinated ones. 

 
ÑÏÈÑÎÊ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ 
 
1. Àíäðåé÷èí Ì.À., Âàñèëüåâà Í.À., Äåìåíòüåâà Ë.À. Ñîâðåìåííûé êëèíèêî-

ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç äèôòåðèè // Äåò. èíôåêöèè. - 1991. - Âûï. 21. - Ñ. 57-61. 
2. Âîçèàíîâà Æ.È., Îâ÷àðåíêî Ï.À., Øåñòàêîâà È.Â. Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå 

îñîáåííîñòè äèôòåðèè ó âçðîñëûõ // Âðà÷åá. äåëî. - 1991. - ¹ 8. - Ñ. 106-109. 
3. Âîçèàíîâà Æ.È. Äèôòåðèÿ: ñîâðåìåííûå àñïåêòû // Ë³êóâ. òà ä³àãíîñòèêà. - 1996. - 

¹3.-Ñ.18-21. 
4. Äåìèõîâñêàÿ Å.Â. Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äèôòåðèè 90-õ ãîäîâ 

// Ýïèäåìèîë. è èíô. áîëåçíè. - 2000. - ¹ 2. -Ñ. 22-25. 
5. Äèôòåðèÿ / À.Ì. Ìèõàéëîâà, À.À. Ðóäåíêî, Ê.Ã. Âàñèëüºâ, À.È. Ñàâ÷óê. - Ê.: Êîíñòàíòà, 

2003. - 312 ñ.  
6. ×åìè÷ Ì.Ä., Ðÿá³÷åíêî Â.Â. Îñîáëèâîñò³ nepeáiãy äèôòåð³¿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ  

// ²íô. õâîðîáè. - 1999. - ¹ 3. - Ñ. 48-51. 
7. Äèôòåð³ÿ / Çà ðåä. A.I. Ìîñòþê, Â.Ô. Ìàð³ºâñüêîãî òà ³í. - JIüâ³â, 1996. - 204 ñ. 
8. Îêñ³þê Â.Ã. Îñîáëèâîñò³ åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó äèôòåð³¿ òà øëÿõè óäîñêîíàëåííÿ 

çàõîä³â ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè: – Àâòîðåô. äèñ... ä-ðà ìåä. íàóê. - Êè¿â, 1999. - 
35ñ. 
 

×åìè÷ Ì.Ä., ä-ð ìåä. íàóê, Ìåäè÷íèé 
³íñòèòóò ÑóìÄÓ, ì. Ñóìè; 
Âàñèëüºâ Þ.Ê., ìàã³ñòð, Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò 
ÑóìÄÓ, ì. Ñóìè  

 
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 5 âåðåñíÿ 2007 ð. 


