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Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 439 ïàö³ºíò³â ³ç 

òóïîþ òðàâìîþ æèâîòà ó â³ö³ â³ä 20 äî 70 ðîê³â. ²çîëüîâàíå ïîøêîäæåííÿ 
áóëî âèÿâëåíî ó 366 (83,4%) òðàâìîâàíèõ, ó ïîºäíàíí³ ç òðàâìàìè ³íøèõ 
ä³ëÿíîê ò³ëà – ó 73 (16,6%). Òðàâìó îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áóëî 
âèÿâëåíî ó 133 (30,3%). Ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè (ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, ëàïàðîöåíòåç) 
ïðîâîäèëèñÿ îäíî÷àñíî ç ïðîòèøîêîâèìè çàõîäàìè. Òðàâìó îäíîãî 
îðãàíà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèÿâëåíî ó 101 (75,9%), ìíîæèíí³ 
ïîøêîäæåííÿ – ó 32 (24,1%). Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî ó 
øèðîêîìó äîñòóï³, àäåêâàòí³é ðåâ³ç³¿, ïðèïèíåííû êðîâîòå÷³, óñóíåíí³ 
âèÿâëåíèõ ïîøêîäæåíü. Ó äâîõ ïàö³ºíò³â ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî çà 
ìåòîäèêîþ “damage control”. Âèá³ð îáñÿãó îïåðàö³é íà ïîøêîäæåíîìó 
îðãàí³ ïðîâîäèâñÿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ AIS. Óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 19 
(14,3%) ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 22 (16,5%). 

 
ÂÑÒÓÏ 

Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü òðàâì ìèðíîãî 
÷àñó. Ùå ó 1998ð. ïðåçèäåíò àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â-
òðàâìàòîëîã³â À.Meyer ïðîãíîçóâàâ, ùî ó 2020ð. ëåòàëüí³ñòü â³ä 
òðàâìàòèçìó çàéìàòèìå ïåðøå ì³ñöå ó ñâ³ò³ [1]. Íà öåé ÷àñ, çà äàíèìè 
ÂÎÎÇ, ó ñòðóêòóð³ ëåòàëüíîñò³ ñìåðòü â³ä òðàâìè ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå, à 
ñåðåä ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó – ïåðøå [2,3]. 

Çàêðèò³ ïîøêîäæåííÿ æèâîòà ñêëàäàþòü áëèçüêî 10% â³ä óñ³õ òðàâì 
[4]. 

Ïðè òÿæêèõ ïîøêîäæåííÿõ â³ä øâèäêîñò³ âèêîíàííÿ ³ 
³íôîðìàòèâíîñò³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ñóòòºâî çàëåæàòü ÿê 
îáñÿã ³ õàðàêòåð ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, òàê ³ íàñë³äîê òðàâìè [5,6,7]. Àëå 
íàäì³ðíå çàñòîñóâàííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç 
òðàíñïîðòóâàííÿì õâîðèõ ó ñïåö³àëüí³ êàá³íåòè, ââàæàþòü íåáåçïå÷íèì 
[4,8].  

Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóºòüñÿ ó òðåòèíè 
òðàâìîâàíèõ, àëå ïðè ïîøêîäæåíí³ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â ³íôîðìàö³ÿ 
äîñèòü îáìåæåíà [7]. Ïíåâìîïåðèòîíåóì ïðè òðàâì³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî 
òðàêòó âèÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó 40-60% [6,9].  

Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) äîçâîëÿº âèÿâèòè êðîâ ó ÷åðåâí³é 
ïîðîæíèí³ â 92-100% õâîðèõ òà ëîêàë³çóâàòè ïîøêîäæåííÿ - ó 80-84% 
[7,8,10]. 

Îäíèì ³ç ³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåíü ïðè 
çàêðèò³é òðàâì³ æèâîòà º ä³àãíîñòè÷íèé ëàïàðîöåíòåç ìåòîäîì 
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«ïîøóêîâîãî êàòåòåðà», ÿêèé äî 95% äàº óÿâó ïðî ïîøêîäæåííÿ 
âíóòð³øí³õ îðãàí³â [7,9,11]. 

 
ÍÅÂÈÐ²ØÅÍ² ×ÀÑÒÈÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ 

Ìàëîâèâ÷åíèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç 
çàêðèòîþ òðàâìîþ æèâîòà, îñîáëèâî ïðè ìíîæèííèõ ïîøêîäæåííÿõ 
[12,13], åòàï³â íàäàííÿ äîïîìîãè õ³ðóðã³÷íî-ðåàí³ìàö³éíîþ áðèãàäîþ ó 
ïàö³ºíò³â ç ìàñèâíîþ êðîâîâòðàòîþ òà ó ñòàí³ øîêó [3,7,9,11]. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ åòàïíîìó íàäàííþ 
äîïîìîãè çà ïðèíöèïîì «damage control» [15,16].  

Äî îñòàííüîãî ÷àñó ùå íåäîñòàòíüî îïðàöüîâàíèé àëãîðèòì 
îïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ìíîæèííèõ ïîøêîäæåíü æèâîòà. 
Äèñêóòàáåëüíèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ ïðî îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ, äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ïðè 
ïîºäíàíèõ ïîøêîäæåííÿõ ïîðîæíèñòèõ ³ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â òà 
ïðîâåäåííÿ ðå³íôóç³¿ êðîâ³.  

 
ÏÎÑÒÀÂËÅÍÍß ÇÀÂÄÀÍÍß 

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º ïîë³ïøåííÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ 
ç ³çîëüîâàíèìè òà ìíîæèííèìè òðàâìàìè æèâîòà çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ 
ïîøêîäæåííÿ. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 439 ïàö³ºíò³â, ùî 
ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó Ñóìñüê³é ì³ñüê³é êë³í³÷í³é 
ë³êàðí³ ¹ 5 çà 1995-2005 ðð. 

×îëîâ³ê³â áóëî 340(77,4%), æ³íîê – 99(22,6%), ïåðåâàæíî (383, àáî 
87,2%) ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ 
ãîñï³òàë³çîâàíî 114(25,9%) ïàö³ºíò³â. 

Ó á³ëüøîñò³ ïîòåðï³ëèõ (203 àáî 46,2%) òðàâìè áóëè ïîáóòîâ³, ïàä³ííÿ 
ç âèñîòè – ó 139(31,7%), äîðîæíüî-òðàíñïîðòí³ ïðèãîäè (ÄÒÏ) – ó 
52(11,8%), ³íø³ ïðè÷èíè – ó 31(7,1%), âèðîáíè÷à òðàâìà – ó 5(1,1%), íå 
âäàëîñÿ ç’ÿñóâàòè ïðè÷èíó ÷åðåç â³äñóòí³ñòü êîíòàêòó ç õâîðèì àáî 
çàïåðå÷åííÿ ôàêòó òðàâìè – ó 9(2,1%). Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèìè 
ïîøêîäæåííÿìè îäíîãî îðãàíà æèâîòà ïåðåâàæàëè ïîáóòîâ³ òðàâìè òà 
ïàä³ííÿ ç âèñîòè (56 òà 43 â³äïîâ³äíî), ïðè ìíîæèíí³é òðàâì³ æèâîòà – 
ÄÒÏ òà ïîáóòîâ³ òðàâìè (ïî 10 òðàâìîâàíèõ). 

Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ãîäèí áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 96(21,9%) 
òðàâìîâàíèõ, â³ä 3 äî 6 ãîä – 131(29,8%), â³ä 6 äî 12 ãîä – 97(22,1%), 
ï³çí³øå 12 ãîä – 115(26,2%). Ïîñòðàæäàë³ ç ìíîæèííèìè 
ïîøêîäæåííÿìè âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ³çîëüîâàíèìè òðàâìàìè ïå÷³íêè 
(14 òà 5 â³äïîâ³äíî) ãîñï³òàë³çóâàëèñü ïåðåâàæíî â ïåðø³ 3 ãîäèíè, à 
ïàö³ºíòè ç ³çîëüîâàíèìè òðàâìàìè êèøå÷íèêà òà ñåëåç³íêè (26 òà 29) – â 
á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè. 

²çîëüîâàíó òðàâìó æèâîòà ä³àãíîñòîâàíî ó 366(83,4%), ïîºäíàííÿ ç 
òðàâìîþ ³íøèõ ä³ëÿíîê ò³ëà – ó 73(16,6%), ùî äåÿêîþ ì³ðîþ 
óñêëàäíþâàëî ä³àãíîñòèêó àáäîì³íàëüíèõ ïîøêîäæåíü. Øîêîâèé ñòàí 
ä³àãíîñòîâàíî ó 70(52,6%) òðàâìîâàíèõ, ç íèõ ãåìîðàã³÷íèé øîê I-II 
ñòóïåí³â – ó 45(33,8%), III-IV ñòóïåí³â – ó 25(18,8%). 

Òðàâìà ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè âèÿâëåíà ó 306(69,7%), ó òîìó ÷èñë³ 
ó 12 ïàö³ºíò³â – ãåìàòîìà ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Îñíîâíîþ ñêàðãîþ 
öèõ ïàö³ºíò³â áóâ á³ëü, ó ïðîåêö³¿ ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà ïàëüïóâàëàñÿ 
ãåìàòîìà-ïóõëèíà (ñèìïòîì Ðîìàíöåâà). Äëÿ ä³àãíîñòèêè ç ³íô³ëüòðàòîì 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîðèñòîâóâàëè ñèìïòîì Áàøîêóðà (ïðè 
íàïðóæåíí³ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ãåìàòîìà â í³é íåðóõîìà, 
ïóõëèíà â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ çì³ùóºòüñÿ). Ó âñ³õ òðàâìîâàíèõ ãåìàòîìà 
÷åðåâíî¿ ñò³íêè ðîçêðèòà ³ äðåíîâàíà.  
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Òðàâìó îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ä³àãíîñòîâàíî ó 133(30,3%). 
Ïîøêîäæåííÿ îäíîãî îðãàíà çíàéäåíî ó 101(75,9%), äåê³ëüêîõ îðãàí³â – 
ó 32(24,1%). ×àñòîòà ïîøêîäæåíü îðãàí³â ïîäàíà ó òàáëèöÿõ 1, 2. 

 
Òàáëèöÿ 1 - ²çîëüîâàí³ 

ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â æèâîòà 

Îðãàí n % 

Ñåëåç³íêà 48 47,5 

Òîíêà êèøêà 39 38,6 

Ïå÷³íêà 9 8,9 

Òîâñòà êèøêà 4 4,0 

Äâàíàäöÿòèïàëà 
êèøêà 

1 1,0 
 

Òàáëèöÿ 2 - Ìíîæèíí³ 
ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â æèâîòà 

Îðãàí n % 
Òîíêà êèøêà 16 50 

Ïå÷³íêà 12 37,5 
Ï³äøëóíêîâà 

çàëîçà 
12 37,5 

Ñåëåç³íêà 10 31,3 
Òîâñòà êèøêà 5 15,6 

Äâàíàäöÿòèïàëà 
êèøêà 

5 15,6 
 

Ñåðåä ïîøêîäæåíü ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â òðàâìó ñåëåç³íêè 
ä³àãíîñòîâàíî ó 58(43,6%), ïå÷³íêè òà æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â – ó 
21(15,8%), ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè – ó 12(9%). 

Ñåðåä ïîøêîäæåíü ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â òðàâìà òîíêî¿ êèøêè áóëà ó 
55(41,4%), òîâñòî¿ êèøêè – ó 9(6,8%), äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ó 
6(4,5%). 

Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ âðàõîâóâàëèñü ñèìïòîìè àáäîì³íàëüíî¿ 
êàòàñòðîôè. Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè (ñèìïòîì Ðàçäîëüñêîãî, 
Ìåíäåëÿ, Ìîðòîëà, Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà) – ó 48.  

Ïîøêîäæåííÿ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â áóëî çàï³äîçðåíå ó 45, ì’ÿêèé 
áîëþ÷èé æèâ³ò (ñèìïòîì Êóëåìêàìïôà) – ó 32, ïðèòóïëåííÿ 
ïåðêóòîðíîãî çâóêó ó â³äëîãèõ ì³ñöÿõ (ñèìïòîì Äå Êåðâåíà) – ó 19, 
³ððàä³àö³ÿ áîëþ â øèþ (ñèìïòîì Åëåêåðà) – ó 24. 

Ïðî òðàâìó ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ñâ³ä÷èëî îáìåæåííÿ ïåðåäíüî¿ 
÷åðåâíî¿ ñò³íêè â àêò³ äèõàíí³ (ñèìïòîì Â³íòåðà) ó 39 òðàâìîâàíèõ, 
çíèêíåííÿ ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³ (ñèìïòîì Êëàðêà) – ó 18 ïàö³ºíò³â, âèðàçíà 
ðåëüºôí³ñòü ïðÿìèõ ì’ÿç³â æèâîòà (ñèìïòîì ×óãàºâà) – ó 6, ïðèòóïëåííÿ 
ïåðêóòîðíîãî çâóêó ó â³äëîãèõ ì³ñöÿõ (ñèìïòîì Äå Êåðâåíà) – ó 8, øóì 
ïëåñêîòó – ó 2. Äîøêîïîä³áíèé æèâ³ò (ñèìïòîì Êðàñíîáàºâà) áóâ 
âèÿâëåíèé ó 15 ïàö³ºíò³â. 

Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè 8 ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ íà ôîí³ òàõ³êàðä³¿ òà 
ã³ïîòîí³¿ ïåðåâàæàëè ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè, ùî äàëî ï³äñòàâó 
çàï³äîçðèòè ïîºäíàííÿ ïîøêîäæåíü ïàðåíõ³ìàòîçíèõ ³ ïîðîæíèñòèõ 
îðãàí³â. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ïàö³ºíòàì ó ñòàá³ëüíîìó òÿæêîìó òà ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ñòàí³ çà 
â³äñóòíîñò³ âåëèêîãî ñòóïåíÿ øîêó äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ïðîâîäèëè ðÿä 
äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.  

Ïðè ï³äîçð³ íà ïîøêîäæåííÿ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ïðèçíà÷àëè 
îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ æèâîòà, ÿêó âèêîíàëè 28(21,1%) òðàâìîâàíèì. 
Â³ëüíèé ãàç ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ âèÿâëåíî ó 20(71,4%). 

ÓÇÄ ïðîâåäåíî 30(22,6%) ïîòåðï³ëèì ç ï³äîçðîþ íà ïîøêîäæåííÿ 
ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â ³ âíóòð³øíüî÷åðåâíîþ êðîâîòå÷åþ. Òðàâìà 
ïàðåíõ³ìàòîçíîãî îðãàíà áåç îçíàê êðîâîòå÷³ âèÿâëåíà ó 8(28,6%), ç 
êðîâîòå÷åþ – ó 14(46,7%), â³ëüíà ð³äèíà â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ çà 
â³äñóòíîñò³ âíóòð³øí³õ ïîøêîäæåíü – ó 6(21,4%). 

Çàê³í÷óâàëè îáñòåæåííÿ ä³àãíîñòè÷íèì ëàïàðîöåíòåçîì ìåòîäîì 
«ïîøóêîâîãî êàòåòåðà», ÿêèé ïðîâåäåíî ó 99(22,6%) òðàâìîâàíèõ. 
Ïàòîëîã³÷íó ð³äèíó (êðîâ, êèøêîâèé âì³ñò) â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ 
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âèÿâèëè ó 44(44,4%) ïîñòðàæäàëèõ. Ïðè âèêîíàíí³ ëàïàðîòîì³¿ ó öèõ 
òðàâìîâàíèõ ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ä³àãíîñòîâàíî ó 42(42,4%) 
ïàö³ºíò³â, à ó 2 – ëàïàðîòîì³ÿ ìàëà ä³àãíîñòè÷íèé õàðàêòåð. Â³äñóòí³ñòü 
ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ïðè ëàïàðîöåíòåç³ ó 
51(51,5%) ïàö³ºíòà äàâàëà ï³äñòàâó ä³àãíîñòóâàòè çàáèòòÿ ïåðåäíüî¿ 
÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ó 4 ïàö³ºíò³â ïðè ëàïàðîöåíòåç³ ïàòîëîã³÷íà ð³äèíà â 
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ íå áóëà çíàéäåíà, àëå ïðè äèíàì³÷íîìó 
ñïîñòåðåæåíí³ îçíàêè àáäîì³íàëüíî¿ êàòàñòðîôè íàðîñòàëè, ùî ïðèçâåëî 
äî ïîäàëüøîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. 

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â ç³ ñòóïåíåì ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ òà 
ñòàá³ëüíî òÿæêèì ðîçïî÷èíàëè ç ñåðåäíüîñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿. Çà 
íåîáõ³äíîñò³ ðàíó ðîçøèðþâàëè çàëåæíî â³ä âèäó ïîøêîäæåííÿ, ùî 
äîçâîëÿëî âèêîíàòè àäåêâàòíó ðåâ³ç³þ òà ñòàíäàðòíèé îáñÿã âòðó÷àííÿ. 

Ïðè òÿæêîìó ñòàí³ ïîòåðï³ëîãî, âèñîêîìó ñòóïåí³ øîêó ³íòåíñèâíà 
òåðàï³ÿ ðîçïî÷èíàëàñÿ íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, ÿêó êîðèãóâàëè ó 
ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³. Ïðîâîäèëè êàòåòåðèçàö³þ ñå÷îâîãî ì³õóðà òà 
øëóíêà, à çà íåîáõ³äíîñò³ ³ ìîæëèâîñò³ – ì³í³ìàëüíå äîäàòêîâå 
³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ. Òðàâìîâàí³ òðàíñïîðòóâàëèñÿ áåçïîñåðåäíüî 
â îïåðàö³éíó â ñóïðîâîä³ ðåàí³ìàö³éíî¿ áðèãàäè. 

Âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàâ â³ä âèäó ïîøêîäæåííÿ, 
ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè òà ÷àñó ç ìîìåíòó òðàâìè. Òÿæê³ñòü ïîøêîäæåíü 
îðãàí³â îö³íþâàëè çà øêàëîþ AIS. 

Ïðè ìíîæèííèõ ïîøêîäæåííÿõ îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ 
çâîäèâñÿ äî ì³í³ìóìó ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ òðàâìè. ßêùî 
ïðè ëàïàðîòîì³¿ âèÿâëÿëè âåëèêó ê³ëüê³ñòü êðîâ³, ïðèäàòíî¿ äî ðå³íôóç³¿, 
òî çà â³äñóòíîñò³ ïîøêîäæåíü ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ¿¿ çáèðàëè ³ 
ïðîâîäèëè ðå³íôóç³þ. Ïðè âèÿâëåíí³ äæåðåëà êðîâîòå÷³ ïðîâîäèëè 
òèì÷àñîâèé ãåìîñòàç. Ïîøêîäæåí³ ïîðîæíèñò³ îðãàíè òèì÷àñîâî 
â³äìåæîâóâàëèñÿ â³ä ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðåâ³ç³¿ òà 
ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó àáäîì³íàëüíî¿ òðàâìè îáèðàëè ì³í³ìàëüíèé îáñÿã 
âòðó÷àííÿ çàëåæíî â³ä äîì³íóþ÷îãî ïîøêîäæåííÿ.  

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîäîâæóâàëàñÿ ³íòåíñèâíà ³íôóç³éíà, 
àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ, ââîäèëè ïðåïàðàòè êðîâ³ òà çàì³ííèêè. 

Ïðè ³çîëüîâàíîìó ïîøêîäæåíí³ ñåëåç³íêè ²–²² ñòóïåí³â çà AIS â 
îñòàíí³ìè ðîêàìè âïðîâàäæóºìî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ (çàøèâàííÿ 
ðàíè ñåëåç³íêè – ó 3, ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ – ó 7) òà êîíñåðâàòèâíå 
âåäåííÿ õâîðîãî (2). Ïðè ïîøêîäæåíí³ ²²²–IV ñòóïåí³â çà AIS âèêîíóâàëè 
ñïëåíåêòîì³þ (36 ïàö³ºíò³â), äî òîãî æ ó 4 áóëà âèÿâëåíà äîäàòêîâà 
ñåëåç³íêà, ùî ñâ³ä÷èëî íà êîðèñòü ñïëåíåêòîì³¿. Ïðè ìíîæèíí³é òðàâì³ 
ïîøêîäæåíà ñåëåç³íêà çäåá³ëüøîãî (9 ïîñòðàæäàëèõ) âèäàëÿëàñü, 
çàøèâàëè ðàíó – ó 1. Àóòîòðàíñïëàíòàö³ÿ òêàíèíè ñåëåç³íêè ó âåëèêèé 
ñàëüíèê ëèøå ïðè ³çîëüîâàíîìó ¿¿ ïîøêîäæåíí³ âèêîíàíà 15(31,3%) 
îïåðîâàíèì.  

Ïðè ³çîëüîâàíèõ (1 õâîðèé) ³ ìíîæèííèõ (3 ïàö³ºíòè) òðàâìàõ ïå÷³íêè 
² ñòóïåíÿ ïðîâîäèëîñÿ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, ïðè ïîøêîäæåíí³ ²²–²²² 
ñòóïåí³â – ðîçðèâè çàøèâàëè êåòãóòîì (10 ïàö³ºíò³â) àáî âèêîíóâàëè 
òàìïîíàäó âåëèêèì ñàëüíèêîì íà í³æö³ (8 ïàö³ºíò³â). Ïðè ïîøêîäæåíí³ 
IV ñòóïåíÿ ó 2 òðàâìîâàíèõ ðàíè ïå÷³íêè òàìïîíóâàëè ìàðëåâèìè 
ñåðâåòêàìè (ìåòîäèêà «damage control») ç ïîäàëüøèì ïîâòîðíèì 
îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ï³ñëÿ êîìïåíñàö³¿ øîêó ³ ñòàá³ë³çàö³¿ 
ãåìîäèíàì³êè. 

Ðå³íôóç³ÿ êðîâ³ ïðîâåäåíà 14 òðàâìîâàíèì ç ²²²-IV ñòóïåíÿìè 
êðîâîâòðàòè îá’ºìîì â³ä 500 äî 1500ìë: 12 ïàö³ºíòàì ç ³çîëüîâàíîþ 
òðàâìîþ ñåëåç³íêè, ïå÷³íêè òà áðèæ³ êèøå÷íèêà, 2 – ïðè ìíîæèííèõ 
ïîøêîäæåííÿõ áåç ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â.  

Ïðè ³çîëüîâàí³é òðàâì³ ç ïîøêîäæåííÿì æîâ÷íîãî ì³õóðà (2 õâîðèõ) 
òà ìíîæèíí³é (1) âèêîíàëè õîëåöèñòåêòîì³þ ³ç çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì 
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æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Ó 1 ïàö³ºíòà ç ïîâíèì ðîçðèâîì õîëåäîõó ïðè 
ìíîæèíí³é òðàâì³ òàêîæ âèäàëèëè æîâ÷íèé ì³õóð, íàêëàëè 
õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç ç äðåíóâàííÿì æîâ÷íî¿ ïðîòîêè íàçîâí³.  

Ïðè òðàâì³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ²–²² ñòóïåí³â ó 10 ïàö³ºíò³â 
äðåíóâàëè ñàëüíèêîâó ñóìêó, ïðè ðîçðèâ³ ²²² ñòóïåíÿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó 
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ðàíó çàøèëè ó 1, ðåçåêö³ÿ õâîñòà ï³äøëóíêîâî¿ 
çàëîçè ïðîâåäåíà ó 1. Ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñü ÿê 
ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³. 

²² òà ²²² ñòóïåí³ ïîøêîäæåíü çà AIS ïåðåâàæàëè ïðè ³çîëüîâàíèõ òà 
ìíîæèííèõ òðàâìàõ òîíêî¿ êèøêè. Ïðè ²² ñòóïåí³ çà AIS ðàíè çàøèâàëè 
ç âèð³çàííÿì êðà¿â ó 21, ðàçîì ³ç çàøèâàííÿì áðèæ³ – ó 11. Ïðè 
ïîøêîäæåíí³ ²²² ñòóïåíÿ çà AIS ðàíè êèøîê áóëè çàøèò³ ó 4. Ðåçåêö³þ 
êèøêè ç àíàñòîìîçóâàííÿì âèêîíàëè ó 9 ïàö³ºíò³â ç ²²² ñòóïåíåì çà AIS 
òà ó 2 – ç ²V. Çàøèâàííÿ áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè áóëî âèêîíàíî ó 7. 
²çîëüîâàíó ðàíó òîâñòî¿ êèøêè ²² ñòóïåíÿ çà AIS çàøèëè ó 2 
òðàâìîâàíèõ, çàøèâàííÿ ðàíè òîâñòî¿ êèøêè ç âèâåäåííÿì ñòîìè ïðè ²²² 
ñòóïåí³ AIS – ó 4 ïîòåðï³ëèõ. Îïåðàö³þ ïðè ³çîëüîâàí³é òðàâì³ ÄÏÊ ²²² 
ñòóïåíÿ çà AIS çàê³í÷èëè çàøèâàííÿì ðàíè ç íàêëàäàííÿì 
ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó ó 1, çàøèâàííÿì ðàí êèøêè ïðè ìíîæèíí³é 
òðàâì³ – ó 2. 

Ç ìåòîþ äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿ êèøêè 22 òðàâìîâàíèì ïðîâîäèëè 
òðàíñíàçàëüíó (20) àáî òðàíñöåêàëüíó (2) ³íòóáàö³þ êèøå÷íèêà. 

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 29(21,8%): íàãíîºííÿ 
ðàíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè – ó 18, â îñíîâíîìó ó ïàö³ºíò³â ç 
ïîøêîäæåííÿì êèøå÷íèêà; ðàííÿ ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü – ó 4 
(ç íèõ 3 îïåðîâàíî); ïíåâìîí³ÿ ï³ñëÿ ñïëåíåêòîì³¿ – ó 3; ãîñòðèé 
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò – ó 2; ÄÂÇ-ñèíäðîì –ó 1; åâåíòðàö³ÿ –ó 1. 

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëî 22(16,5%) ïàö³ºíòè. Ïðè÷èíè 
ëåòàëüíîñò³: òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ – ó 10, ãîñòðà ñåðöåâî-
ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü – ó 8, ³íòîêñèêàö³ÿ – ó 3(ïåðèòîí³ò – ó 2, 
íåïðîõ³äí³ñòü – ó 1); ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò – ó 1. 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 
Ïëàí îáñòåæåííÿ õâîðèõ ñêëàäàâñÿ çàëåæíî â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó 

õâîðîãî, âêëþ÷àâ ðåíòãåíîëîã³÷íå, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ òà 
ä³àãíîñòè÷íèé ëàïàðîöåíòåç. Ïðè òÿæêîìó ñòàí³ òðàâìîâàíîãî ç³ 
ñòàá³ëüíîþ ãåìîäèíàì³êîþ îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ïàðàëåëüíî ç 
ïðîòèøîêîâèìè çàõîäàìè. Ïàö³ºíòè ó äóæå òÿæêîìó ñòàí³ ç øîêîì òà 
íåñòàá³ëüíîþ ãåìîäèíàì³êîþ äîñòàâëÿëèñÿ áåçïîñåðåäíüî â îïåðàö³éíó.  

Âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â â ñòàá³ëüíîìó ñòàí³ 
çàëåæàâ â³ä ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ îðãàíà çà AIS òà îá’ºìó êðîâîâòðàòè. 
Ïåðåâàãó íàäàâàëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì âòðó÷àííÿì. Ðå³íôóç³þ êðîâ³ 
âèêîíóâàëè çà â³äñóòíîñò³ ïîøêîäæåíü ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â. Ó ïàö³ºíò³â 
ó òÿæêîìó ñòàí³ ç ìàñèâíîþ êðîâîâòðàòîþ îïåðàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ çà 
ïðèíöèïîì «Damage control». 

Àëãîðèòì îáñòåæåííÿ òà äèôåðåíö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä 
òÿæêîñò³ òðàâìè ³ ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â ùå ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî 
óäîñêîíàëåííÿ, ùî áóäå ïðîâîäèòèñü ó ïåðñïåêòèâ³.  

 
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 

Ïðîäîâæèòè âèâ÷åííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî õ³ðóðã³÷íî¿ 
òàêòèêè ïðè ³çîëüîâàíèõ òà ìíîæèííèõ ïîøêîäæåííÿõ æèâîòà, ùî 
çìåíøóº ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. 

 
SUMMARY 

The result of surgical treatment of 439 patients with the blunt abdominal trauma we were 
analyzed in age from 20 to 70 years/ Abdominal trauma founded in 366 (83,4%) associated 
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with extraabdominal injuries in 73 (16,6%) The injuries of abdominal organs were discovered in 
133 (30.3%). Diagnostic modalities (roentgenogram of abdomen, ultrasound, laparocentesis) 
were provided simultaneously with therapy versus shock. Sole injury organ were adjusted in 101 
(75,9%), multitude injury in 32 (24,1%). Surgical operation was consisted in the wide access 
and revision of organs of abdominal region, stop of bleeding, removal of the exposed damage of 
organs. There were performed treatments by method of “damage control” in two patients. Type 
operation selection of injuring organ was provided to depending from AIS grade. Postoperative 
issues were emerged in 19 (14,3%). Postoperative mortality was consisted 22 (16,5%). 
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