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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòêà ñïîñîáà äèàãíîñòèêè 
íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè ðàçâèòèè îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû. Ìåòîäîì äîïïëåðîãðàôèè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå ó 24 
çäîðîâûõ è 15 áîëüíûõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Ðàññ÷èòûâàëñÿ 
èíäåêñ ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ, êîòîðûé îïðåäåëÿë íàïðàâëåííîñòü 
èçìåíåíèé ðåíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè - ãèïîïåðôóçèîííûé èëè ñïàçìàòè÷åñêèé 
òèï. Ñäåëàí âûâîä îá îñîáåííîñòÿõ ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîëó÷åííûõ 
äàííûõ.  

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Ãèïîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïåðèîäà 
íîâîðîæäåííîñòè. Åãî ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, îò 6 
äî 12 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ [1]. Íàðóøåíèå ôóíêöèè öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû çàêîíîìåðíî ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ôóíêöèé äðóãèõ 
îðãàíîâ. Íåñìîòðÿ íà ïåðâîî÷åðåäíîå ïîâðåæäåíèå ÖÍÑ, âñëåäñòâèå åå 
âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íåäîñòàòêó êèñëîðîäà, âîâëå÷åíèå â 
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ èíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà ïðîèñõîäèò òàêæå ñ 
äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷àñòîòîé. Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ðàçâèòèåì 
íàðóøåíèé êàê ñèñòåìíîé, òàê è îðãàííîé ãåìîäèíàìèêè, çàïóñêîì 
êîìïëåêñà öèòîòîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé ñ âûñâîáîæäåíèåì, â òîì ÷èñëå 
âàçîàêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ [2].  

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàåìûõ îðãàíîâ ïðè ðàçíîîáðàçíîé 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíàÿ ñèñòåìà (ÌÂÑ). 
Ïðè ãèïîêñè÷åñêîì ïîðàæåíèè ïðèçíàêè âîâëå÷åíèÿ ÌÂÑ â 
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ äèàãíîñòèðóþòñÿ ó 80% ìëàäåíöåâ [3, 4]. Èòîãîì 
ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ìîæåò áûòü ðàçâèòèå îñòðîé 
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿåò ïðîãíîç 
îòíîñèòåëüíî æèçíè è çäîðîâüÿ ðåáåíêà. Ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ 
ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ìîæåò ìèíèìèçèðîâàòü ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ 
ÌÂÑ íîâîðîæäåííîãî è äîáèòüñÿ óëó÷øåíèÿ åãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî è ïî 
íàñòîÿùåå âðåìÿ íå èìååòñÿ äîñòàòî÷íî òî÷íûõ ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè, 
ìîãóùèõ âûäåëèòü òàêîãî ðîäà ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ ñ öåëüþ 
ïîñëåäóþùåãî íà íèõ âîçäåéñòâèÿ.  

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòêà ñïîñîáà äèàãíîñòèêè 
íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè ðàçâèòèè îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.  

 

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î âàðèàíòå íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà 

áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá, îñíîâàííûé íà ïîëó÷åíèè ðÿäà 
äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â èõ ÷èñëî âõîäèëè: ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü 
êðîâîòîêà âåðõíåé ïîëîé âåíû (Vâï, ñì/ñ); ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà 
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“Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Ìåäèöèíà”, ¹1’ 2007 102 

àîðòû (Vàî, ñì/ñ); ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü ãëàâíîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè ñëåâà è 
ñïðàâà (Vëïà è Vïïà, ñì/ñ). Êðîìå òîãî, ðàññ÷èòûâàëñÿ èíäåêñ 
ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐëïà è ÈÐïïà, óñë. åä.) ãëàâíîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè 
ñëåâà è ñïðàâà, ðàññ÷èòûâàåìûé ïî ôîðìóëå  
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äëÿ ÷åãî äîïîëíèòåëüíî îöåíèâàëèñü ìàêñèìàëüíàÿ è äèàñòîëè÷åñêàÿ 
ñêîðîñòü êðîâîòîêà ãëàâíîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè. 

Â äàëüíåéøåì ðàññ÷èòûâàëñÿ èíäåêñ ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ (ÈÏÑ) 
ïî ôîðìóëå 
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ãäå Vïà è ÈÐïà ðàññ÷èòûâàëèñü êàê ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îò Vëïà è Vïïà è 
îò ÈÐëïà è ÈÐïïà ñîîòâåòñòâåííî.  

Ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå áûëî îáñëåäîâàíî 24 çäîðîâûõ 
äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ äëÿ ïîëó÷åíèÿ áàçîâûõ ïîêàçàòåëåé. Îíè 
ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ãðóïïà 1). Íîâîðîæäåííûå îáñëåäîâàëèñü 
íà 1-é, 3-é, 5-é è 7-é äåíü æèçíè. Êðîìå òîãî, äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó 15 äåòåé ñ ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì 
òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ðàçâèòèåì ó íèõ ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ 
ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (ãðóïïà 2). Îáñëåäîâàíèå ó äåòåé 
äàííîé ãðóïïû âûïîëíÿëîñü åæåäíåâíî, ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè îöåíêè 
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà.  

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà âêëþ÷àëà âû÷èñëåíèå ñðåäíåãî 
àðèôìåòè÷åñêîãî (Ì), îøèáêè ñðåäíåé (m). Îïðåäåëÿëàñü äîñòîâåðíîñòü 
ðàçëè÷èé ïî êðèòåðèþ (t) Ñòüþäåíòà.  

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ çíà÷åíèé èíäåêñà ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ 

ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.  
 

Òàáëèöà 1 – Çíà÷åíèå èíäåêñà ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ ó äåòåé 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû â òå÷åíèå ðàííåãî íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà 

Äåíü 
æèçíè 

Ì±ì, óñë. åä. ð<0,05 

1-é 1,59±0,11 - 
3-é 1,55±0,11 - 
5-é 1,62±0,09 - 
7-é 1,57±0,12 - 

 
Âûÿâëåíî, ÷òî âåëè÷èíà ÈÏÑ â äèíàìèêå íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà 

ìåíÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî – äîñòîâåðíîé ðàçíèöû çíà÷åíèÿ óêàçàííîãî 
ïàðàìåòðà íàéäåíî íå áûëî. Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ÈÏÑ ó äåòåé 
ðàçëè÷íîé ìàññû è ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà – â ïðåäåëàõ äîíîøåííîñòè – 
òàêæå íå âûÿâèëî âûðàæåííîé çàâèñèìîñòè. Ýòî ïîçâîëèëî, ïóòåì 
ïåðåðàñ÷åòà, ïðèíÿòü åäèíóþ âåëè÷èíó èíäåêñà ïåðôóçèè – 
ñîïðîòèâëåíèÿ äëÿ âñåãî ðàííåãî íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà, ðàâíóþ 1,58. 
Âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ ãðàíèöû îáîçíà÷àëèñü êàê ãðàíèöû äîâåðèòåëüíîãî 
ðÿäà è, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîñòàâèëè 1,8 - âåðõíåå è 1,35 - íèæíåå çíà÷åíèÿ 
ñîîòâåòñòâåííî.  
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Ñëåäóþùèì ýòàïîì ñëóæèëî èçó÷åíèå ÈÏÑ ó íîâîðîæäåííûõ ñ 
ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Îñíîâíûìè 
ïðèçíàêàìè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó íèõ 
áûëè: ñíèæåíèå óðîâíÿ ïî÷àñîâîãî äèóðåçà ìåíåå 0,75 ìë/êã/÷àñ â 1-å 
ñóòêè æèçíè è ìåíåå 1,25 ìë/êã/÷àñ â ïîñëåäóþùèå – ó 15 
íîâîðîæäåííûõ (100%), ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïðèáàâêà â ìàññå òåëà – ó 13 
(86,67±9,09%), îòå÷íîñòü è ïàñòîçíîñòü – ó 10 (66,67±12,6%). Óêàçàííàÿ 
ñèìïòîìàòèêà îòìå÷àëàñü óæå â òå÷åíèå 1-õ è 2-õ ñóòîê æèçíè ó 
áîëüøèíñòâà íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Ýòî ñëóæèëî îñíîâàíèåì ïðîâåäåíèÿ 
äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ çíà÷åíèé èíäåêñà 
ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.  

 
Òàáëèöà 2 – Çíà÷åíèå èíäåêñà ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ ó äåòåé 

îñíîâíîé ãðóïïû – ãðóïïû 2 

Çíà÷åíèå ÈÏÑ Àáñ. êîëè÷åñòâî Ì±ì, % 
Áîëåå 1,8 4 26,67±11,82 
Ìåíåå 1,35 8 53,33±13,33 
Â ïðåäåëàõ 1,35-1,8 3 20±10,69 

 
Òðàêòîâàíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îïèðàåòñÿ íà çíà÷åíèå êàæäîãî 

èç ïîêàçàòåëåé ôîðìóëû ðàñ÷åòà èíäåêñà ïåðôóçèè ñîïðîòèâëåíèÿ. Òàê, 
ñêîðîñòü ïîòîêà êðîâè â àîðòå è âåðõíåé ïîëîé âåíå îòðàæàþò 
ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà, ñîñòîÿíèå ñîñóäèñòîãî çâåíà 
êðîâîîáðàùåíèÿ è ÿâëÿþòñÿ, òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàòåëÿìè ïåðôóçèè. 
Çíà÷åíèÿ êðèâûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà ïî÷å÷íîé àðòåðèè îòîáðàæàëè êàê 
èçìåíåíèå ïåðôóçèè, òàê è óâåëè÷åíèå ñîïðîòèâëåíèÿ â óêàçàííîì ñîñóäå 
[2]. Âçàèìîîòíîøåíèå óêàçàííûõ âåëè÷èí, âûñòðîåííîå ñ öåëüþ 
ïîâûøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîëó÷àåìûõ äàííûõ, óêàçûâàëî, òàêèì 
îáðàçîì, íà äâà âàðèàíòà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïåðâûé – 
ãèïîïåðôóçèîííûé òèï ïðè çíà÷åíèÿõ ÈÏÑ ìåíåå 1,35 óñë. åä., âòîðîé – 
ñïàçìàòè÷åñêèé òèï ïðè ÈÏÑ áîëåå 1,8 óñë. åä.  

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàëè, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî â èññëåäóåìîé 
ãðóïïå âñòðå÷àëñÿ ãèïîïåðôóçèîííûé âàðèàíò ãåìîäèíàìè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà – â 53,33±13,33%, ìåíåå ÷àñòî 
ñïàçìàòè÷åñêèé – â 26,67±11,82%. Ó 20±10,69% äåòåé çíà÷åíèÿ èíäåêñà 
ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ îêàçàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû.  

Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ïðè ïðîâåäåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó 
íîâîðîæäåííîãî. Äëÿ ýòîé öåëè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ íåñêîëüêî 
ïðåïàðàòîâ, îäíàêî ýôôåêò èõ íàçíà÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäíûì 
ñîñòîÿíèåì ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ èíäåêñ ïåðôóçèè 
– ñîïðîòèâëåíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîé 
òåðàïèè. Ïðè ãèïîïåðôóçèîííîì âàðèàíòå íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî 
êðîâîòîêà ïðåïàðàòîì âûáîðà ìîæåò ñëóæèòü äîïìèí â äîçå  
2-3 ìêã/êã/ìèí, ïðè ñïàçìàòè÷åñêîì – ýóôèëëèí â äîçå 8 ìã/êã.  

 

ÂÛÂÎÄÛ 
Ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ðåíàëüíîãî êðîâîòîêà 

ïðè ðàçâèòèè îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ 
ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïîçâîëÿåò 
âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ âàðèàíòà íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè – 
ãèïîïåðôóçèîííûé è ñïàçìàòè÷åñêèé. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà èíäåêñà ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ 
äàþò âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ÷òî ïîâûøàåò 
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ.  
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Òðåáóåòñÿ äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
èñïîëüçîâàíèÿ èíäåêñà ïåðôóçèè – ñîïðîòèâëåíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ.  

 

SUMMARY 
The purpose of the research was development of a way of diagnostics of infringements renal 

blood flow at development of acute renal failure at newborn with hypoxia defeat of the central 
nervous system. By a dopplerograthy method 24 healthy and 15 sick term newborn was 
investigated. The index perfusion - resistance paid off for orientation of changes of a renal 
hemodynamics - hyporefusion or spasmodic type. The conclusion about features of treatment 
depending on the received data was made.  
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