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Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ïîøèðåíîñò³ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü(ÔÏ) ³ ¿¿ âïëèâ íà 
ôîðìóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ó õâîðèõ ãîñòðèì ³íôàðêòîì 
ì³îêàðäà (Ã²Ì). 

Âñòàíîâëåíî îñíîâí³ ÷èííèêè ïðîãíîçó ó òèõ ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè, ³ 
ïîìåðëèõ. Çàïðîïîíîâàí³ ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè êîðåêö³¿ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ 
ñòàí³â ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè Ã²Ì. 

 
 

ÂÑÒÓÏ 
Ô³áðèëÿö³þ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) â³äíîñÿòü äî íàéïîøèðåí³øèõ 

òàõ³àðèòì³é, çá³ëüøóþ÷èñü ó ì³ðó ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ. Âîíà ñóïðîâîäæóº 
ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ, íàé÷àñò³øå òðàïëÿþ÷èñü ñåðåä õâîðèõ 
³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ). ÔÏ óñêëàäíþº ïåðåá³ã Ã²Ì ó 5-26%. 
Äàí³ ïðî ôàêòîðè, ùî ñïîíóêàþòü äî âèíèêíåííÿ ÔÏ ³ ¿¿ âïëèâó íà 
ïðîãíîç ³ âèõîäè Ã²Ì, ì³ñòÿòü áàãàòî ïðîòèð³÷, ùî çóìîâëåíî 
ïàòîãåíåòè÷íîþ íåîäíîð³äí³ñòþ ö³º¿ àðèòì³¿, à òàêîæ ð³çíîìàí³òíèì 
ïåðåá³ãîì Ã²Ì. Ó áàãàòüîõ ïðàöÿõ â³äçíà÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ 
÷àñòîòè ÔÏ ïðè Ã²Ì ó æ³íîê. Ïðè öüîìó ìàéæå â³äñóòí³ ïðàö³, â ÿêèõ 
áóëî ïîêàçàíî ðîçïîä³ë ÔÏ çà ñòàòòþ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ õâîðèõ 
Ã²Ì. Ìàëî ïðèä³ëåíî óâàãè òàêîìó åõîêàðä³îãðàô³÷íîìó ïðåäèêòîðó ÔÏ, 
ÿê ðîçì³ðè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ). Ìàéæå â³äñóòí³ ïðàö³, â ÿêèõ 
âèâ÷àëèñÿ á ÷èííèêè ðåöèäèâíîãî ïåðåá³ãó ÔÏ ïðè Ã²Ì. Ó ë³òåðàòóð³ 
ì³ñòÿòüñÿ ïîîäèíîê³ ïðàö³, â ÿêèõ âèâ÷àâñÿ âïëèâ ÔÏ, ùî óñêëàäíþâàëà 
ïåðåá³ã Ã²Ì, íà ðå³íôàðêòè ³ öåðåáðàëüí³ ³íñóëüòè.  

ÔÏ º íàéá³ëüø ÷àñòîþ òàõ³àðèòì³ºþ, éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ÿêî¿ 
çá³ëüøóºòüñÿ ó ì³ðó ñòàð³ííÿ ïîïóëÿö³¿ [1], äå ¿¿ ÷àñòîòà ñêëàäàº 0,4-
1,0% [2]. Âîíà ïîäâîþºòüñÿ íà êîæíå äåñÿòèð³÷÷ÿ ó ëþäåé ï³ñëÿ 55 ðîê³â 
[3]. ¯¯ âèÿâëÿþòü ó 4% íàñåëåííÿ ó â³ö³ 60-70 ðîê³â, ó 9%-70-80 ðîê³â, ó 
10-14%-ñòàðøå 80 ðîê³â [4]. ÔÏ çàéìàº 1-øå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ ñåðåä óñ³õ 
òàõ³àðèòì³é, ñòàíîâëÿ÷è 40% âèïàäê³â óñ³õ ïîðóøåíü ðèòìó [5]. Ñåðåä 
ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè Ã²Ì, ÔÏ ñåðåä óñ³õ íàäøëóíî÷êîâèõ àðèòì³é 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 75%, îñîáëèâî ó õâîðèõ ë³òíüîãî â³êó ç âèðàæåíèìè 
ïðîÿâàìè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) [6]. Äëÿ Óêðà¿íè ïðîáëåìà ÔÏ ³ 
òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü (ÒÏ) º ùå á³ëüø íàãàëüíîþ, ó çâ’ÿçêó ³ç çíà÷íî 
á³ëüøîþ ïîøèðåí³ñòþ ¿õ ó ì³ñüê³é ïîïóëÿö³¿, îñîáëèâî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â 
ïðàöåçäàòíîãî â³êó - 3,4%, à ñåðåä æ³íî÷î¿ ñòàò³ - 2,9% [7]. Ë³òåðàòóðí³ 
äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî íàéïîøèðåí³øèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü (ÑÑÇ) â îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç ÔÏ áóëè ÀÃ 78% òà 
³íäåêñ ìàñè ò³ëà >30. Ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ ÿê ôàêòîð ðèçèêó âèçíà÷åíà ò³ëüêè ó 
43% [8]. Ïîøèðåí³ñòü ÔÏ ïðè Ã²Ì, çà äàíèìè îäíîãî ç óêðà¿íñüêèõ 
äîñë³äæåíü, íà ìàòåð³àë³ 2299 ³ñòîð³é õâîðîá ñòàíîâèëè 158 âèïàäê³â 
(6,87%) [9].  

ÔÏ º íåçàëåæíèì ïðåäèêòîðîì ñìåðò³ ³ çóìîâëþº 45% åìáîë³÷íèõ 
³íñóëüò³â, ÷àñòîòà ÿêèõ ó 6 ðàç âèùå, í³æ ïðè ñèíóñîâîìó ðèòì³ (ÑÐ) 
[10,11]. Íåçàëåæíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó âíóòð³øíüîïåðåäñåðäíèõ 
òðîìá³â º ôðàêö³ÿ âèêèäó ËØ, â³ê õâîðîãî, ñóïóòí³é ÖÄ ³ ÀÃ. Àëå 
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íàéâàæëèâ³øèì º òðèâàë³ñòü ïàðîêñèçìó ÔÏ [12,13]. Âàæëèâèì 
ïðåäèêòîðîì âèæèâàíîñò³ õâîðèõ íåçàëåæíî â³ä åò³îëîã³¿ ÕÑÍ º ÷àñòîòà 
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) [15]. 

Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèìè ïðåäèêòîðàìè òðîìáîçó ó âóøö³ ËÏ ïðè ÔÏ º 
ñòàç êðîâ³, çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ âèãíàííÿ êðîâ³ ç âóøêà ËÏ. 
×åðåçñòðàâîõ³äíà åõîêàðä³îãðàô³ÿ (Åõî-ÊÃ) äîçâîëÿº åôåêòèâíî âèÿâëÿòè 
òðîìáè â ïîðîæíèí³ ËÏ [15]. Íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè çáåðåæåííÿ 
òðîìáà ó âóøö³ ËÏ ñòàëè ï³êîâà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó<15 ñì/ñ, â³ê 
ñòàðøå 65 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ó õâîðîãî ÑÍ [16]. Â³äíîâëåííÿ ÑÐ ïðè ÔÏ 
ïîºäíóºòüñÿ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ 
óñêëàäíåíü, îñîáëèâî ïðè éîãî òðèâàëîñò³ á³ëüøå 48-72 ãîäèí. Òîìó 
àíòèêîàãóëÿíòíó òåðàï³þ ðåêîìåíäóþòü ïðîâîäèòè âñ³ì õâîðèì ç ÔÏ, ùî 
òðèâàº á³ëüøå 2 ä³á, ³ ïðîäîâæóâàòè äî 3-4 òèæí³â [17].  

Çà äàíèìè åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ âñòàíîâëåíî, ùî ÔÏ 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ ïåðåäñåðäü [18]. 

Â³äì³÷àþòüñÿ òàêîæ çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó, à ñàìå ï³äâèùåííÿ â 
êðîâ³ ô³áðèíîãåíó, Ä-äèìåðà, ô³áðèíîïåïòèäó À, åíäîòåë³àëüíèõ 
ôàêòîð³â çãîðòàííÿ, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ òðîìáîöèò³â [19]. ÔÏ â³äíîñÿòü 
äî ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ôîðì àðèòì³é ó ïëàí³ âïëèâó íà 
âíóòð³øíüîñåðöåâó ³ çàãàëüíó ãåìîäèíàì³êó [20], îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â ç 
ÕÑÍ, ³ âîíà ìîæå ñïðè÷èíÿòè çíà÷íó äèñôóíêö³þ òà äèëàòàö³þ êàìåð 
ñåðöÿ [21], à òàêîæ ìîæå áóòè ïåðâèííèì ÷èííèêîì ïðîâîêàö³¿ òà 
äèñôóíêö³¿ ¿õ ç âèíèêíåííÿì ÕÑÍ [22].  

Ôàêòîðîì, ùî ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê ÑÍ ó õâîðèõ ²ÕÑ, óñêëàäíåíó 
ÏÔÏ, º âåëè÷èíà ³íäåêñó ËÏ (59,6%) [23]. Çà äàíèìè óêðà¿íñüêîãî 
äîñë³äæåííÿ, äå îáñòåæåíî 934 õâîðèõ ³ç ÑÍ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ÔÏ áóëà 
ä³àãíîñòîâàíà ó 211 (22,6%). Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî íåçàëåæíî â³ä 
åò³îëîã³¿ ÑÍ òà ñòàíó ³íøèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â â³ê òà ðîçì³ðè 
ïåðåäñåðäü º íàéá³ëüø ïîòóæíèìè ÷èííèêàìè, àñîö³éîâàíèìè ç 
ïîñò³éíîþ ÔÏ. Âàæëèâèìè ïðåäèêòîðàìè ÔÏ, êð³ì òîãî, âèÿâèëèñÿ 
òÿæê³ñòü ÑÍ òà ñòàí ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ [24]. Ìàðêåðîì ³ñíóâàííÿ 
æèòòºâî íåáåçïå÷íèõ øëóíî÷êîâèõ àðèòì³é º íàÿâí³ñòü ä³ëÿíîê 
äèñê³íåçó ËØ [25].  

Ñåðåä îñ³á ³ç ÔÏ, à òàêîæ ÒÏ ÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ òàê³ ÷èííèêè 
ðèçèêó, ÿê íàäëèøêîâà ìàñà ò³ëà, íåäîñòàòíÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, 
ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, òðèãë³öåðèäåì³ÿ [26].  

ÔÏ - ïîðóøåííÿ ðèòìó, ùî óñêëàäíþº ïåðåá³ã Ã²Ì â 5-26% [27,28].  
Ó áàãàòüîõ ïðàöÿõ â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ÔÏ 

ïðè Ã²Ì ó æ³íîê [27,29]. Ïðè öüîìó ìàéæå â³äñóòí³ ïðàö³, â ÿêèõ áóëî á 
ïîêàçàíî ðîçïîä³ë ÔÏ çà ñòàòòþ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ õâîðèõ Ã²Ì. 
Ìàëî ïðèä³ëåíî óâàãè òàêèì Åõî-ÊÃ - ïðåäèêòîðàì ÔÏ, ÿê ðîçì³ðè ËÏ ³ 
íàÿâí³ñòü ã³äðîïåðèêàðäà. Â³äñóòí³ ïðàö³, â ÿêèõ âèâ÷àëèñÿ á ïðåäèêòîðè 
ðåöèäèâíîãî ïåðåá³ãó ÔÏ ïðè Ã²Ì. Ó ðÿä³ ïðàöü ðîáèòüñÿ âèñíîâîê ïðî 
íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ ÔÏ íà ïåðåá³ã ³ íàéáëèæ÷³ âèõîäè Ã²Ì [27]. Ó òîé 
æå ÷àñ, çà äàíèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â, íåçàëåæíà ïðåäèêòîðíà ðîëü ÔÏ 
ùåçëà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó, ùî âêëþ÷àâ ð³çí³ 
ïîêàçíèêè, çäàòí³ çä³éñíþâàòè âïëèâ íà èñõîä, ³, ïåðø çà âñå, ÑÍ [29]. 

Äî öüîãî ÷àñó º îáìåæåíà ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿ ïðî âïëèâ ÕÔÏ íà 
ïðîãíîç ó õâîðèõ Ã²Ì. Òàê, ó ðÿä³ ïðàöü [30,31] ÔÏ, ùî ïåðåäóâàëà Ã²Ì, 
íåçàëåæíî ïîã³ðøóâàëà ÿê íàéáëèæ÷³, òàê ³ â³ääàëåí³ íàñë³äêè ó õâîðèõ 
Ã²Ì.  

Ó ë³òåðàòóð³ òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ ïðàö³, â ÿêèõ âèâ÷àâñÿ âïëèâ 
ÔÏ, ùî óñêëàäíþâàëà ïåðåá³ã Ã²Ì, íà ÷àñòîòó ðå³íôàðêò³â, öåðåáðàëüíèõ 
³íñóëüò³â. ×àñò³øå âñüîãî âîíè îáìåæóâàëèñü îö³íêîþ ãîñï³òàëüíîãî 
ïåð³îäó, äå ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â ó ñòàö³îíàð³ áóëà 
äîñòîâ³ðíî âèùå ñåðåä õâîðèõ Ã²Ì (2,8%) ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè, ùî íå 
ìàëè äàíî¿ àðèòì³¿ (1,7%) [30].  
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Ó äîñë³äæåíí³ OPTIMAL [32] íàÿâí³ñòü ÔÏ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 
õâîðèõ Ã²Ì íå çä³éñíþâàëà äîñòîâ³ðíîãî âïëèâó íà ê³ëüê³ñòü ³íñóëüò³â ó 
ñòàö³îíàð³, ïðè öüîìó äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëà ¿õ ê³ëüê³ñòü ïðîòÿãîì 3 
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè áåç ÔÏ (9,2% ïðîòè 4,4%). 
Öèì, ïî ñóò³ ñïðàâè, âè÷åðïóþòüñÿ äàí³ ïðî âïëèâ ÔÏ íà ÷àñòîòó 
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é â íàéáëèæ÷èé ³ â³ääàëåíèé ïåð³îäè ï³ñëÿ 
âèíèêíåííÿ Ã²Ì. 

 

ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 
Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ ÔÏ ³ ÑÍ ó õâîðèõ Ã²Ì 

ç âèçíà÷åííÿì ÷èííèê³â ïðîãíîçó ó ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè, ³ ïîìåðëèõ ç 
íàäàííÿì ïðîïîçèö³é ùîäî ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 

 

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ 
Ïðîâåäåíî ñóö³ëüíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ 

414 õâîðèõ Ã²Ì, ùî ãîñï³òàë³çîâàí³ â ³íôàðêòíèé áëîê êàðä³îëîã³÷íîãî 
â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹1 ì. Ñóì ïðîòÿãîì 2005 ðîêó. Ä³àãíîç Ã²Ì ³ 
ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè (àíàìíåñòè÷íî) ñòàâèëè ³ç çàñòîñóâàííÿì 
ñòàíäàðòèçîâàíèõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè ³ ºäèíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ çà 
îðèã³íàëüíîþ àíêåòîþ, ïîñèëàþ÷èñü íà îïèòóâàëüíèê Ðîóçå. 

Ä³àãíîñòèêó ÔÏ òà ³íøèõ ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ çä³éñíþâàëè 
çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè, ç ðåºñòðàö³ºþ ÅÊÃ-ñïîêîþ ³ 
âèâ÷åííÿì ¿¿ â 12 â³äâåäåííÿõ. Ç íåîáõ³äíîñò³ ä³àãíîñòèêè îêðåìèõ 
ëîêàë³çàö³é ²Ì âèêîðèñòîâóâàëè äîäàòêîâ³ â³äâåäåííÿ. Ä³àãíîñòèêó ÀÃ 
ïðîâîäèëè ìåòîäîì îô³ñíîãî âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó 
ñô³ãìîìàíîìåòðîì, êåðóþ÷èñü çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè 
âñòàíîâëåííÿ ö³º¿ íîçîëîã³¿. 

Âèâ÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçì³ðè 
êàìåð ñåðöÿ, ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèõ ³ ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèõ îá’ºì³â, ôðàêö³¿ 
âèêèäó ËØ, ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ñåðöÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ  
2-âèì³ðíî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿. 

Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ðåçîðáö³éíî-íåêðîòè÷íîãî ñèíäðîìó îö³íþâàëè 
çà äàíèìè ãîñòðîôàçîâèõ ðåàêòàíò³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó (ëåéêîöèòîç, 
ØÎÅ) ³ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ (ÀÑÀÒ, ÀËÀÒ, ÊÔÊ, ËÄÃ). Âèâ÷àëè ë³ï³äíèé 
ñïåêòð êðîâ³, êåðóþ÷èñü ìåæîâèìè ³ ï³äâèùåíèìè ð³âíÿìè çàãàëüíîãî 
õîëåñòåðèíó â³äïîâ³äíî â³ä 5,2 äî 6,2 ììîëü/ë ³ âèùå. 

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
 

Ñòàòåâî-â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ Ã²Ì 
Çàõâîðþâàí³ñòü ²ÕÑ ³, çîêðåìà, Ã²Ì ìàº ïåâí³ ñòàòåâî-â³êîâ³ 

çàêîíîì³ðíîñò³, ùî ïîÿñíþºòüñÿ çàãàëüíîâ³äîìîþ êîíöåïö³ºþ 
ìîäèô³êîâàíèõ ³ íåìîäèô³êîâàíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó àòåðîñêëåðîçó. 

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè (òàáë.1) ó íàøîìó äîñë³äæåíí³, íà îñíîâ³ 
çàõâîðþâàíîñò³ 414 õâîðèõ Ã²Ì, öå çíàéøëî ñâîº ï³äòâåðäæåííÿ. Ïèòîìà 
âàãà ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ñêëàëà 63,9%, æ³íî÷î¿ â³äïîâ³äíî-36,1%. Ïîîäèíîê³ 
âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ðåºñòðóâàëèñÿ âæå ó â³êîâîìó 
ïåð³îä³ 20-29 ðîê³â, â òîé ÷àñ ÿê ñåðåä æ³íîê öå â³äáóâàëîñÿ íà 10-20 
ðîê³â ï³çí³øå. Íàéá³ëüøèé ï³ê çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïðèïàäàâ 
íà â³êîâó ãðóïó 50-59ð.-68 âèïàäê³â (27,2%) ³ 60-69 ð.-62 âèïàäêè 
(24,8%). Ñåðåä æ³íî÷î¿ ñòàò³ íàéá³ëüøà çàõâîðþâàí³ñòü ìàëà ì³ñöå ó 
â³êîâîìó ïåð³îä³ 70-79 ð.-55 âèïàäê³â (33,5%), çíà÷íî âèïåðåäèâøè öåé 
ïîêàçíèê ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Îòðèìàíà òåíäåíö³ÿ òàêîæ äîáðå â³äîìà ³ 
ïîÿñíþºòüñÿ âèñíàæåííÿì ïîçèòèâíîãî âàçîïðîòåêòîðíîãî åôåêòó 
åñòðîãåí³â íà ë³ï³äíèé îáì³í, ÿê³ ñòðèìóâàëè çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ 
²ÕÑ ñåðåä æ³íîê äî íàñòàííÿ ìåíîïàóçè. Ñàìå öåé ôàêò ïîÿñíþº 
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îòðèìàí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ, äå ðèçèê çàõâîðþâàííÿ ²ÕÑ, ²Ì ³ ìîçêîâîãî 
³íñóëüòó ó æ³íîê ïðèáëèçíî ó 8-10 ðàç ìåíøèé, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â òîãî ñàìîãî 
â³êó.  

Ö³ òåíäåíö³¿ ï³äòâåðäèëèñü ³ ñåðåä ïîìåðëèõ. Ïîîäèíîê³ ñìåðòåëüí³ 
âèïàäêè ñåðåä ÷îëîâ³ê³â âïåðøå çàðåºñòðîâàí³ ó 40-49 ðîê³â, ñåðåä æ³íîê- 
íà 10 ðîê³â ï³çí³øå. Ï³ê ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ áóâ ìàéæå îäíàêîâèì 
äëÿ îáîõ ñòàòåé ó â³êîâîìó ïåð³îä³ 70-79 ðîê³â, ùî ñêëàëî 30% ïèòîìî¿ 
âàãè â³ä óñ³õ ïîìåðëèõ. Ó çâ’ÿçêó ³ç çìåíøåííÿì çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ 
æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â, ëåòàëüí³ñòü ó â³ö³ 80 ðîê³â ³ ñòàðøå ïåðåâàæàëà ñåðåä 
æ³íîê. Ó ö³ëîìó ñåðåä óñ³õ ïîìåðëèõ ÷îëîâ³êè ñêëàëè 53%, æ³íêè-47%. 

 
Òàáëèöÿ 1 - Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòåâèìè ³ â³êîâèìè êðèòåð³ÿìè 

Êàòåãîð³ÿ 
õâîðèõ 

Â³êîâà ãðóïà (ðîêè)  

 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90 ³ > Âñüîãî 

×îëîâ³êè 1 5 37 68 62 40 3 1 216 (61,7%)

Æ³íêè 0 1 2 17 39 55 20 0 134 (38,3%)

Æ
è
â³

 

Âñüîãî 1 6 39 85 101 95 23 1 350 (100%) 

×îëîâ³êè 0 0 1 9 6 14 4 0 34 (53%) 

Æ³íêè 0 0 0 1 9 15 5 0 30 (47%) 

Ï
îì

åð
ë
³ 

Âñüîãî 0 0 1 10 15 29 9 0 64 (100%) 

Ðàçîì 1 
0,24% 

6 
1,44
% 

40 
9,66% 

95 
22,9
% 

116 
28% 

124 
30% 

32 
7,72% 

1 
0,24% 

414 
100% 

 
Ôîíîâ³ ñòàíè ³ ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ ó õâîðèõ ²ÕÑ, Ã²Ì 

Çíà÷åííÿ êîíöåïö³¿ ôàêòîð³â ðèçèêó äëÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ êàðä³îëîã³¿ 
âàæêî ïåðåîö³íèòè. ¯õ ³äåíòèô³êàö³ÿ áàçóºòüñÿ íà ÷èñëåííèõ 
äîñë³äæåííÿõ òèïó äîñâ³ä-êîíòðîëü, òîáòî ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè òèõ àáî 
³íøèõ îçíàê ó âåëèêèõ ãðóïàõ õâîðèõ ²ÕÑ, îñ³á áåç ¿¿ ÿâíèõ ïðîÿâ³â ³ â 
ïðîñïåêòèâíèõ ñïîñòåðåæåííÿõ.  

Íàÿâí³ñòü õî÷à á îäíîãî ôàêòîðà ðèçèêó ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âåëèêó 
â³ðîã³äí³ñòü ïðîÿâ³â àòåðîñêëåðîçó, í³æ ïðî ¿õ â³äñóòí³ñòü, ïðè÷îìó â 
á³ëüø ðàíí³ òåðì³íè. ²ç çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó öÿ 
â³ðîã³äí³ñòü çðîñòàº, à òåðì³íè ñêîðî÷óþòüñÿ. Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè 
ôàêòîðàìè ðèçèêó º ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ, ÀÃ ³ ïàë³ííÿ. 

Çã³äíî ç ìîäåëëþ âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî ðèçèêó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà 
ñèñòåì³ SCORE (Systemic Coronary Risk Evaluation-Ñèñòåìàòè÷íà Îö³íêà 
Êîðîíàðíîãî Ðèçèêó), âïåðøå ïðåäñòàâëåíî¿ â ðåêîìåíäàö³ÿõ ªÒÊ ó 2003ð., 
ÿêà áàçóºòüñÿ íà äàíèõ ðÿäó ïðîñïåêòèâíèõ ºâðîïåéñüêèõ áàãàòîöåíòðîâèõ 
äîñë³äæåíü, âðàõîâóþòüñÿ óñ³ âàð³àíòè ôàòàëüíèõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ 
ê³íöåâèõ òî÷îê, òîáòî ôàòàëüíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é çà 10-ð³÷íèé 
ïåð³îä. Ó ñèñòåì³ SCORE âèêîðèñòàí³ òàê³ ôàêòîðè ðèçèêó: ñòàòü, â³ê, 
ïàë³ííÿ, ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê, çàãàëüíèé õîëåñòåðèí àáî 
ñï³ââ³äíîøåííÿ õîëåñòåðèíó äî ËÏÂÙ. Êðèòåð³ºì âèñîêîãî ðèçèêó áóâ 
âèçíà÷åíèé ðèçèê ≥ 5%. 

Çã³äíî ç íàâåäåíîþ òàáëèöåþ 2 íàéá³ëüø ÷àñòèì ôîíîâèì ñòàíîì ³ 
ôàêòîðîì, ùî óñêëàäíþâàâ ïåðåá³ã ²ÕÑ, áóëà ÀÃ, ÿêà ðåºñòðóâàëàñü ó 
73%, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ - ó 34,3%, ñòåíîêàðä³ÿ-ó 27,5% â³ä çàãàëüíî¿ 
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ ïåðåâàæàëà ó ãðóï³ òèõ, ùî âèæèëè. Îäíàê 
ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç-ó 19,3%, òðàíçèòîðíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ - ó  
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21%, ÖÄ II òèïó ó 11,1% â³ä óñ³õ õâîðèõ ïåðåâàæàëè ñåðåä êàòåãîð³¿ 
ïîìåðëèõ. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî îñîáëèâî ÖÄ âäâ³÷³ ÷àñò³øå 
ñïîñòåð³ãàâñÿ ñåðåä ïîìåðëèõ. Êóð³ííÿ çãàäàíî â àíàìíåç³ âñüîãî ó 12% 
ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³ âèæèëè, ùî º ìàëîéìîâ³ðíèì. 

 
Òàáëèöÿ 2 - Ôîíîâ³ ñòàíè ³ ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ ó õâîðèõ 

 ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà 

Ôîíîâ³ ñòàíè ³ ñóïóòíÿ 
ïàòîëîã³ÿ 

Æèâ³ Ïîìåðë³ Âñ³ 

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ 
Ñòåíîêàðä³ÿ 
Ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç 
Öóêðîâèé ä³àáåò 1-ãî òèïó 
Öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó 
Òðàíçèòîðíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ 
Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, 

ó ò.÷. 5,3-6,5 ììîëü/ë 
6,6-7,8 ììîëü/ë 
≥7,9 ììîëü/ë 

Ïîäàãðà 
Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç 

ÕÎÇË 
Êóð³ííÿ (çà àíàìíåçîì) 

266 (76%) 
110 (31,4%) 

63 (18%) 
3 

34 (9,7%) 
72 (20,5%) 
127 (37,1%) 
62 (17,7%) 

51 
14 
3 
4 
16 

43 (12%) 

36 (56,3%) 
4 (6,2%) 

17 (26,5%) 
1 

12 (18,7%) 
15 (23,4%) 
15 (23,4%) 

9 
4 
2 
- 
1 
1 
1 

302 (73%) 
114 (27,5%) 
80 (19,3%) 

4 
46 (11,1%) 
87 (21%) 

142 (34,3%) 
71 
55 
16 
3 
5 
17 
44 

 

Òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ Ã²Ì â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ 
ßê ïðàâèëî, çà îñíîâó ñâîº÷àñíîãî íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè 

õâîðîìó ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì (ÃÊÑ) áåðåòüñÿ ïîÿâà ó êë³í³÷í³é 
êàðòèí³ çàõâîðþâàííÿ çàòÿæíîãî ³íòåíñèâíîãî áîëþ. Õî÷à ìîòèâàö³ºþ äî 
íåâ³äêëàäíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ º é ³íø³ ïðîÿâè ÃÊÑ, çîêðåìà íåñòàá³ëüíà 
ñòåíîêàðä³ÿ, ïîÿâà ïðîãíîñòè÷íî íåáåçïå÷íèõ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó òà 
³íøå. Êð³ì íàçâàíîãî, âèõîäÿ÷è ç ïàòîãåíåçó ÃÊÑ, îñîáëèâî Q-²Ì, ÿêèé 
ïîâ’ÿçàíèé ç êîðîíàðíèì òðîìáîçîì, à òàêîæ òåçè â³äêðèòîãî 
òåðàïåâòè÷íîãî â³êíà, àñîö³éîâàíîãî ç åôåêòèâí³ñòþ òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ â 
ïåðø³ 6 ãîäèí (íå ï³çí³øå 12 ãîäèí) â³ä ïî÷àòêó áîëþ, ñàìå îñòàíí³é ³ º 
âèçíà÷àëüíèì â ïîäàëüøèõ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîäàõ. 

 

Òàáëèöÿ 3 - Òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ Ã²Ì â³ä ïî÷àòêó 
çàõâîðþâàííÿ 

 Äî 6 
ãîä 

7-12 
ãîä 

13-
24 
ãîä 

Äî 2 
ä³á 

Äî 3 
ä³á 

Äî 4 
ä³á 

Äî 5 
ä³á 

Äî 6 
ä³á 

Äî 7 
ä³á 

8-13 
ä³á 

≥ 14 
ä³á 

Âñüîãî 

Æèâ³ 151 43 46 18 19 12 13 20 13 6 9 350 

Ïîìåðë³ 30 11 9 2 2 2 2 2 1 2 1 64 

Ðàçîì 181 54 55 20 21 14 15 22 14 8 10 414 

Ó ïðîâåäåíîìó íàìè äîñë³äæåíí³ (òàáë.3) â ïåðø³ 6 ãîäèí 
ãîñï³òàë³çîâàíî 181 õâîðîãî (43,7%), ç 7 äî 12 ãîäèí –54 õâîðèõ (13%). 
Òàêèì ÷èíîì, ïîòåíö³éíî åôåêòèâíèìè ìîæëèâ³ òåðàïåâòè÷í³ çàõîäè ó 
56,7% õâîðèõ çà óìîâè ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíî¿, âêëþ÷íî ³ 
ïàòîãåíåòè÷íî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Âêðàé ï³çíèìè º 
òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ ç 2-¿ äî 7-¿ äîáè (â³ä 3,3 äî 5,3%) õâîðèõ. 
Ðåºñòðóâàëèñÿ âèïàäêè ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷åðåç 2 òèæí³ ³ á³ëüøå (2,4%). 
Ñåðåä ïîìåðëèõ çàðåºñòðîâàí³ ïîä³áí³ æ òåíäåíö³¿. Òàê, â íàéá³ëüø 
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îïòèìàëüí³ òåðì³íè ãîñï³òàë³çîâàíî âñüîãî 47% õâîðèõ. Íàéá³ëüøå 
ïîìåðëî õâîðèõ ó ïåðøó äîáó (78%), ùî ïåâíîþ ì³ðîþ ³ â³äïîâ³äàº 
ë³òåðàòóðíèì äàíèì ³ ïîÿñíþºòüñÿ ôàòàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ãîñòðîãî 
ïåð³îäó ³ â³êîì õâîðèõ, 45% ïîìåðëî â ãðóï³ 70-79 ð. ³ 23,4%-â ãðóï³ 60-
69 ð., âåëèêå çíà÷åííÿ ìàëè âæå çãàäàí³ ôîíîâ³ ñòàíè ³ ñóïóòíÿ 
ïàòîëîã³ÿ, ùî ïîñèëþâàëè âèñîêó ïîòåíö³éíó ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ 
(òàáë.2). 
 

Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ Ã²Ì çà ëîêàë³çàö³ºþ, ïîøèðåí³ñòþ ³ 
ãëèáèíîþ óðàæåííÿ (òàáë.4) 

Ã²Ì ³ç çóáöåì Q ðåºñòðóâàâñÿ ó 80,9% óñ³õ õâîðèõ, à ñåðåä ïîìåðëèõ â³í 
áóâ àáñîëþòíî íà 100% âåëèêîâîãíèùåâèì. Ïåðåâàæàëà ïåðåäíÿ ëîêàë³çàö³ÿ 
ó 53,3%, âðàõîâóþ÷è ³ ïîìåðëèõ. Íèæíüîáîêîâèé ²Ì ìàâ ì³ñöå ó 20,5% óñ³õ 
õâîðèõ, à ñåðåä ïîìåðëèõ äðóãó ïîçèö³þ çàéìàëà çàäíüî-íèæíÿ ëîêàë³çàö³ÿ-
35,9%. Öèðêóëÿðíèé âåëèêîâîãíèùåâèé íåêðîç ì³îêàðäà â³äì³÷åíî ó 8,6% 
óñ³õ õâîðèõ, ïåðåâàæíî ñåðåä ïîìåðëèõ. 

Ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ìàâ ì³ñöå ñåðåä æèâèõ ó 6,5%, à 
ñåðåä ïîìåðëèõ - ó 21,8%. Ïîâòîðíèé ²Ì ðåºñòðóâàâñÿ ó 18% òèõ, ùî 
âèæèëè, ³ ó 26,4% ïîìåðëèõ. 

 
Òàáëèöÿ 4 - Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ Ã²Ì çà ëîêàë³çàö³ºþ,  

ïîøèðåí³ñòþ ³ ãëèáèíîþ óðàæåííÿ 

Ëîêàë³çàö³ÿ 
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Íå 
Q-³íôàðêò 133 84 39 0 4 4 2 0 0 18 14 4 0 0 0 0 0 

Q-³íôàðêò 217 105 0 85 0 23 4 0 0 44 19 22 0 3 0 7 13 

Õ
âî

ð
³,
 ù

î 
âè

æ
è
ë
è
 

Âñüîãî 350 189 39 85 4 27 6 23 63 62 33 26 0 3 0 7 13 

Íå 
Q-³íôàðêò 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Q-³íôàðêò 64 32 23 0 0 9 0 14 17 20 10 7 0 3 0 2 7 

Õ
âî

ð
³,
 ÿ

ê
³ 

ï
îì

åð
ë
è
 

Âñüîãî 64 32 23 0 0 9 0 14 17 20 10 7 0 3 0 2 7 

Ðàçîì ñåðåä 
îáîõ ãðóï 414 221 62 85 0 36 6 37 80 82 43 33 0 6 0 9 20 

 
ÔÏ ó õâîðèõ Ã²Ì 

ÔÏ çàðåºñòðîâàíà â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ó 82 õâîðèõ (19,8%), ç íèõ 
õðîí³÷íà ôîðìà (ÕÔÏ) - ó 51 (12,3%), ïàðîêñèçìàëüíà (ÏÔÏ) - ó 31 
(7,4%). Ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè, ç ÔÏ áóëî 62 (75,6%) ³ íàéá³ëüøå ó â³ö³ 
60-79 ð.-45 (54,8%). Ç íèõ ó 2/3 áóâ Q-²Ì. ÏÔÏ ³ ÕÔÏ áóëè ïðåäñòàâëåí³ 
îäíàêîâî. Ñåðåä ïîìåðëèõ ÔÏ ðåºñòðóâàëàñü àáñîëþòíî ïðè Q-²Ì ³ ó 12 
(60%) áóëà ó â³ö³ 70-79 ð. Ðåöèäèâí³ ³ ïîâòîðí³ ²Ì ó õâîðèõ ç ÔÏ áóëè ó 
29 õâîðèõ (35,4%), ç íèõ ñåðåä æèâèõ - ó 20 (32,2%), ñåðåä ïîìåðëèõ-ó  
9 (45%). Ðåºñòðóâàëàñÿ ÔÏ, ïî÷èíàþ÷è ç â³êîâî¿ ãðóïè 40-49 ð., ç 
ïàðîêñèçìàëüíî¿ ôîðìè ïî 1 âèïàäêó ñåðåä æèâèõ ³ ïîìåðëèõ ÷îëîâ³ê³â. 
Ñåðåä æ³íîê ÏÔÏ çàðåºñòðîâàíà ó â³ö³ 60-69 ð. ³ ìàêñèìóìó äîñÿãëà â 
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70-79 ð. ó 4, ùî âèæèëè. Ñåðåä ïîìåðëèõ æ³íîê ÔÏ áóëà â 1 âèïàäêó â 
60-69 ð.  

Òàáëèöÿ 5 - Õâîð³ Ã²Ì, óñêëàäíåíèì ÔÏ 

Â³êîâ³ ãðóïè Êàòåãîð³¿ 
õâîðèõ 40-49ð. 50-59ð. 60-69ð. 70-79ð. 80-89ð. Âñüîãî 

×îëîâ³êè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

1 
0 

2 
4 

5 
7 

4 
6 

2 
0 

14 
17 

Æ³íêè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

0 
0 

0 
1 

5 
6 

6 
6 

2 
5 

13 
18 

Æèâ³ 

Âñüîãî (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

1 
0 

2 
5 

10 
13 

10 
12 

4 
5 

27 
35 

×îëîâ³êè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

1 
0 

2 
1 

0 
1 

0 
4 

0 
2 

3 
8 

Æ³íêè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

0 
0 

0 
0 

1 
0 

0 
8 

0 
0 

1 
8 

Ïîìåðë³ 

Âñüîãî (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

1 
0 

2 
1 

1 
1 

0 
12 

0 
2 

4 
16 

×îëîâ³êè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

2 
0 

4 
5 

5 
8 

4 
10 

2 
2 

17 
25 

Æ³íêè (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

0 
0 

0 
1 

6 
6 

6 
14 

2 
5 

14 
26 

Âñ³ 

Âñüîãî (ÏÔÏ, 
ÕÔÏ) 

2 
0 

4 
6 

11 
14 

10 
24 

4 
7 

31 
51 

ÕÔÏ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïî÷èíàëà ïåðåâàæàòè ñåðåä æèâèõ ³ ïîìåðëèõ ç 
â³êîâî¿ ãðóïè 50-59 ð. â³äïîâ³äíî â 1,5-2 ðàçè , ïîäâîþþ÷èñü äî 70-79 ð., 
îñîáëèâî ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè. Ñåðåä æ³íîê, ùî âèæèëè, ÕÔÏ 
ðåºñòðóâàëàñÿ ñòàá³ëüíî îäíàêîâî ç 60-69 ð. äî 80-89 ð., à ñåðåä ïîìåðëèõ 
âñ³ âèïàäêè (¿õ 8) áóëè ó â³ö³ 70-79 ð. 

Ïåðåäíþ ëîêàë³çàö³þ ²Ì ìàëè 43 õâîðèõ ç ÔÏ (52,4%), ç íèõ ó 
ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè, ó 26 (41,9%), ñåðåä ïîìåðëèõ - ó 7 (50%) (òàáë.5). 

ÅõîÊÃ-ðîçì³ðè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ) ìàëè âïëèâ íà âèíèêíåííÿ ÔÏ. 
Òàê, ñåðåäí³é ïåðåäíüîçàäí³é ðîçì³ð ËÏ ó õâîðèõ ²Ì áåç ÔÏ ñòàíîâèâ 
36,2±0,16 ìì, â òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ ç ÏÔÏ –38,7±0,58 ìì, à ïðè ÕÔÏ 
ìàëà ì³ñöå çíà÷íà äèëàòàö³ÿ ËÏ- 48,2±2,24 ìì(ð<0,001).  

 

²íø³ ïîðóøåííÿ ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ ó õâîðèõ Ã²Ì 
Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè (òàáë.6) ñåðåä óñ³õ õâîðèõ Ã²Ì 

íàé÷àñò³øå ðåºñòðóâàëèñÿ øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ (25,3%), ñèíóñîâà 
òàõ³êàðä³ÿ (14,7%), áëîêàäà ë³âî¿ ïåðåäíüî¿ ã³ëêè (8,6%). Ó ö³ëîìó íà 1 
õâîðîãî (æèâîãî ³ ïîìåðëîãî) ðåºñòðóâàëîñÿ â ñåðåäíüîìó 1 ïîðóøåííÿ 
ðèòìó àáî ïðîâ³äíîñò³. Ñåðåä ïîìåðëèõ ïîð³âíÿíî ç æèâèìè ÷àñòîòà 
ðåºñòðàö³¿ àðèòì³é ³ áëîêàä áóëà á³ëüø â³ä÷óòíîþ. Òàê, àñèñòîë³ÿ ³ 
ô³áðèëÿö³ÿ øëóíî÷ê³â ÿê ïðè÷èíè ñìåðò³ â³äïîâ³äíî ðåºñòðóâàëèñü ó 
87% ³ 18% õâîðèõ, òîä³ ÿê ñåðåä òèõ, ÿê³ âèæèëè, ô³áðèëÿö³ÿ áóëà ó 
0,59%  õâîðèõ ç åôåêòèâíîþ ðåàí³ìàö³ºþ. Øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ ³ 
ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ ñåðåä ïîìåðëèõ áóëè ïî 23,4%, òîä³ ÿê ñåðåä æèâèõ 
â³äïîâ³äíî ó 20 ³ 12,9%. Áëîêàäà ë³âî¿ ïåðåäíüî¿ ã³ëêè áóëà ó 9,3% 
ïîìåðëèõ ïîð³âíÿíî ç 0,8% ó æèâèõ. Ïîâíà áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ÿê 
ïðåäèêòîð ðàïòîâî¿ ñìåðò³ ó ïîìåðëèõ áóëà ó 9,3% ïîð³âíÿíî ç æèâèìè- 
4,6%. ×àñò³øå ðåºñòðóâàëàñü ³ ïîâíà áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè, ³ îñîáëèâî 
ÀÂ-áëîêàäè II ³ III ñòóïåí³â (â³äïîâ³äíî 3,1 ³ 10,4% ïîð³âíÿíî ç æèâèìè 
0,2 ³ 2%). Ó ö³ëîìó ñåðåä òèõ, ùî âèæèëè, ðåºñòðàö³ÿ àðèòì³é ³ áëîêàä 
ñòàíîâèëà ìàéæå 77%, à íà îäíîãî ïîìåðëîãî ðåºñòðóâàëîñÿ 2,3 öèõ 
ïîðóøåíü.  



“Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Ìåäèöèíà”, ¹1’ 2007 153

Òàáëèöÿ 6 - ²íø³ ïîðóøåííÿ ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ ó õâîðèõ Ã²Ì 
(äîêóìåíòîâàí³ çà ÅÊÃ) 

Ïîðóøåííÿ ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ Æèâ³ Ïîìåðë³ Âñ³ 

Òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü 5 (1,4%) 2 (3,1%) 7 (1,6%) 
Íàäøëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ 21 (6%) 3 (4,6%) 24 (5,9%) 
Øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ 70 (20%) 15 (23,4%) 85 (25,3%) 
Êîìá³íîâàíà åêñòðàñèñòîë³ÿ 3 1 4 
Ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ 46 (12,9%) 15 (23,4%) 61 (14,7%) 
Ñèíóñîâà áðàä³êàðä³ÿ 18 (5,1%) 2 (3,1%) 20 (4,1%) 
Íàäøëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ 1 (0,29%) 1 (1,5%) 2 (0,39%) 
Øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ 4 (1,1%) 1 (1,5%) 5 (1,2%) 
Ô³áðèëÿö³ÿ øëóíî÷ê³â 2 (0,59%) 18 (28,1%) 20 (0,4%) 
Àñèñòîë³ÿ - 56 (87%) 56 (13%) 
ÁËÏÍÏÃ 30 (0,8%) 6 (9,3%) 36 (8,6%) 
ÁËÇÍÏÃ 1 (0,29%) - 1 (0,2%) 
Ïîâíà áëîêàäà ËÍÏÃ 16 (4,6%) 6 (9,3%) 22 (5,3%) 
Íåïîâíà áëîêàäà ÏÍÏÃ 11 (3,1%) - 11 (2,6%) 
Ïîâíà áëîêàäà ÏÍÏÃ 25 (7,1%) 10 (10,5%) 35 (8,4%) 
ÀÂ-áëîêàäà I ñòóï. 5 (1,4%) 1 (1,5%) 6 (1,4%) 
ÀÂ-áëîêàäà II ñòóï. 2 (0,6%) 2 (3,1%) 4 (0,9%) 
ÀÂ-áëîêàäà III ñòóï. 7 (2%) 9 (10,4%) 16 (3,8%) 
ÑÀ-áëîêàäà II ñòóï. 1 (0,29%) 1 (1,5%) 2 (0,4%) 

Âñüîãî 268 (76,9%) 149 (232%) 417(100%) 

 

Äåÿê³ ïîêàçíèêè ðåçîðáö³éíî-íåêðîòè÷íîãî ñèíäðîìó ³  
êîàãóëîãðàìè 

Çã³äíî ç òàáë. 7 ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ ðåºñòðóâàëàñÿ ñåðåä óñ³õ õâîðèõ ó 
53,8%, ïåðåâàæíî ñåðåä æèâèõ – ó 58,6%. Ïðèáëèçíî òàê³ ñàì³ òåíäåíö³¿ 
ïîì³÷åíî ³ ñòîñîâíî ëåéêîöèòîçó: 52% - ñåðåä óñ³õ ³ 54,2% - ñåðåä òèõ, 
ùî âèæèëè. Ïðèñêîðåíà ØÎÅ ìàëà ì³ñöå ò³ëüêè ó 10,3% ñåðåä óñ³õ 
õâîðèõ çà ðàõóíîê æèâèõ- 12,2%. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí â³äíîñíî íèçüêî¿ 
âèÿâëþâàíîñòü ðåàêòàíò³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó áóëè ï³çí³ òåðì³íè 
äîñòàâêè õâîðèõ ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ó îñ³á ïîõèëîãî 
â³êó. 

Ï³äâèùåíèé ïðîòðîìá³íîâèé ïîêàçíèê, ùî ñâ³ä÷èâ ïðî 
ã³ïåðêîàãóëÿö³þ, â³äì³÷åíî ïðèáëèçíî ó ïîëîâèíè õâîðèõ. 

Òàáëèöÿ 7 - Äåÿê³ ïîêàçíèêè ðåçîðáö³éíî-íåêðîòè÷íîãî ñèíäðîìó ³ 
êîàãóëîãðàìè 

Ïîêàçíèêè Æèâ³ Ïîìåðë³ Âñ³ 

Ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ 205 (58,6%) 18 (28,1%) 223 (53,8%) 

Ëåéêîöèòîç 190 (54,2%) 28 (43,71%) 218 (52%) 

Ïðèñêîðåíà ØÎÅ 43 (12,2%) - 43 (10,3%) 

ÏÒ² äî 100% 158 (45%) 5 (7,9%) 163 (39,3%) 

Äî 120% 53 (15,1%) 3 (4,9%) 56 (13,5%) 
 

Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ¿¿ ïðîÿâè òà îñíîâí³ ÷èííèêè 

ÕÑÍ I ñòàä³¿ â³äì³÷åíà ó 14,2% ñåðåä æèâèõ. II À ñòàä³ÿ áóëà ó 69,3% â³ä 
óñ³õ õâîðèõ, ïåðåâàæíî ñåðåä òèõ, ùî âèæèëè, - ó 74,9%. IIÁ ñòàä³ÿ áóëà 



“Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Ìåäèöèíà”, ¹1’ 2007 154 

ó 18% õâîðèõ, îäíàêîâî ÿê ñåðåä òèõ, ùî âèæèëè (10,8%), òàê ³ 
ïîìåðëèõ –10,6%. III ñòàä³ÿ ðåºñòðóâàëàñü ó 2 õâîðèõ ç ãðóïè ïîìåðëèõ. 
Ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ òðèâàëî¿ ÕÑÍ â³äì³÷åíà ó 64 õâîðèõ 
(100%) ç ãðóïè ïîìåðëèõ. ¯¯ ñêëàäîâèìè áóëè íàáðÿê ëåãåíü ó 0,29% 
ñåðåä æèâèõ ³ â 31,2% - ñåðåä ïîìåðëèõ, ó ö³ëîìó ñêëàâøè 5%. 
Êàðä³îãåííèé øîê ðåºñòðóâàâñÿ ó 35 õâîðèõ (8,4%) çà ðàõóíîê ïîìåðëèõ 
- ó 33 (51,6%). Ô³áðèëÿö³ÿ øëóíî÷ê³â ðåºñòðóâàëàñÿ ó 14 õâîðèõ (3,4%), 
ïåðåâàæíî ñåðåä ïîìåðëèõ - ó12 (18,7%). Àñèñòîë³ÿ ÿê ôîðìà ïåðâèííîãî 
ïðèïèíåííÿ êðîâîîá³ãó áóëà ó 56 ïîìåðëèõ (87,5%), áóäó÷è ÿê 
ïåðâèííèì ïðîÿâîì åëåêòðè÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ì³îêàðäà, òàê ³ 
òðàíñôîðìîâàíîþ ÷åðåç ô³áðèëÿö³þ øëóíî÷ê³â. 
Ðîçðèâ ñåðöÿ çàðåºñòðîâàíî ó 10 õâîðèõ ñåðåä ïîìåðëèõ (15,6%). Ãîñòðà 
àíåâðèçìà ñåðöÿ â³äì³÷åíà ó 13 ïîìåðëèõ (20,3%). ÒÅËÀ áóëà ó 6 õâîðèõ 
(1,4%), ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ïîìåðëèõ-5 (7,8%). Ïåðèêàðäèò ³ 
òðîìáîåíäîêàðäèò â³äì³÷åíî ó 4 õâîðèõ (ïî 0,57%). ²íñóëüò äî Ã²Ì áóâ ó 
23 õâîðèõ ç ãðóïè òèõ, ùî âèæèëè (6,5%), à â ïåð³îä ³íôàðêòó âèíèê ó 
13 õâîðèõ (3,1%), ç íèõ ó 5 ñåðåä ïîìåðëèõ (7,8%) ïîð³âíÿíî ç 8 (2,3%) 
ñåðåä òèõ, ÿê³ âèæèëè. 

Òàáëèöÿ 8 

Õðîí³÷íà ñåðöåâà 
íåäîñòàòí³ñòü 
I ñò. 
II À ñò. 
II Á ñò. 
III ñò. 

Ãîñòðà ñåðöåâà 
íåäîñòàòí³ñòü, 
â ò.÷. íàáðÿê ëåãåíü 

Æèâ³ 
 
50 (14,2%) 
262 (74,8% 
38 (10,8%) 

- 
- 

 
1 (0,29%) 

Ïîìåðë³ 
 

- 
25 (39%) 
37 (57,8%) 
2 (3,1%) 
64 (100%) 
 
20 (31,2%) 

Âñ³ 
 
50 (12,0%) 
287 (69,3%) 
75 (18%) 
1 (0,4%) 
64 (15,4%) 
 
21 (5,0%) 

Êàðä³îãåííèé øîê 2 (0,57%) 33 (51,6%) 35 (8,4%) 

Ô³áðèëÿö³ÿ 
øëóíî÷ê³â 

2 (0,57%) 12 (18,7%) 14 (3,4%) 

Àñèñòîë³ÿ - 56 (87,5%) 56 (13,5%) 

Ðîçðèâ ñåðöÿ - 10 (15,6%) 10 (2,4%) 

Ãîñòðà àíåâðèçìà - 13 (20,3%) 13 (3,1%) 

ÒÅËÀ 1 (0,29%) 5 (7,8%) 6 (1,4%) 

Ïåðèêàðäèò 2 (0,57%) - 2 (0,04%) 

²íñóëüò äî/ï³ñëÿ ²Ì 23/8 (6,5%/2,28%) 5 (7,8%) 23/13 (5,5%/3,1%) 

Òðîìáîåíäîêàðäèò 2 (0,57%) - 2 (0,04%) 
 

Ë³êóâàëüí³ çàõîäè, ùî ïðîâîäèëèñÿ õâîðèì Ã²Ì 

Íàðêîòè÷í³ àíàëãåòèêè ïðèçíà÷àëèñÿ 227 õâîðèì (54,8%), à ñåðåä 
ïîìåðëèõ-54 (84,4%). Òðîìáîë³òèêè ââîäèëèñÿ 7 õâîðèì (1,7%) ç ãðóïè 
òèõ, ùî âèæèëè. Àíòèêîàãóëÿíòè ââîäèëèñÿ 364 õâîðèì (87,9%), 
ïåðåâàæíî ñåðåä ãðóïè òèõ, ùî âèæèëè, -317 (90,5%). Àíòèàãðåãàíòè 
ïðèçíà÷àëèñÿ 382 õâîðèì (92,2%), îñîáëèâî ñåðåä òèõ, ùî âèæèëè, – 334 
(95,4%). Í³òðàòè ïðèçíà÷àëèñÿ 381 õâîðîìó (92%), ïåðåâàæíî ñåðåä òèõ, 
ùî âèæèëè, –339 (96,8%). Β-áëîêàòîðè îòðèìóâàëè 374 õâîðèõ (90,3%), 
ç íèõ ïåðåâàæàëè ò³, ùî âèæèëè, - 341 (97,4%). 

Òðèìåòàçèäèí (ïðåäóêòàë) îòðèìóâàëè 105 õâîðèõ (25,3%), ç íèõ 102 
(29,1%) æèâ³. Ã³ïîë³ï³äåì³÷í³ çàñîáè ïðèçíà÷àëèñÿ 242 õâîðèì (58,4%), ç 
íèõ 224 (64%) ñåðåä æèâèõ. ²íã³á³òîðè ÀÏÔ îòðèìóâàëî 308 õâîðèõ 
(74,4%), â îñíîâíîìó ñåðåä æèâèõ-281 (80,3%). Ä³óðåòèêè îòðèìóâàëè 
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309 õâîðèõ (74,6%), ç íèõ ñåðåä æèâèõ-270 (77,1%) ³ 39 (60,9%)-
ïîìåðëèõ. 

Ë³êóâàííÿ ÔÏ òà ³íøèõ àðèòì³é çä³éñíþâàëîñÿ ïåðåâàæíî êîðäàðîíîì 
ó 56 õâîðèõ (13,5%), ó ò.÷. ñåðåä æèâèõ - ó 48 (13,7%) ³ ñåðåä ïîìåðëèõ - 
ó 8 (12,5%). Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè îòðèìóâàëè 22 õâîðèõ (5,3%), ç íèõ ó 
ãðóï³ òèõ, ùî âèæèëè, - 20 (5,7%), ñåðåä ïîìåðëèõ - 2 (3,1%). 
Ãëþêîçî³íñóë³íîêàë³ºâó ñóì³ø, ðåîïîë³ãëþê³í, ðåîñîðá³ëàêò, 
ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí ç ïðåïàðàòàìè êàë³þ îòðèìóâàëè 384 õâîðèõ 
(92,7%), ñåðåä æèâèõ - 340 (97,1%), ñåðåä ïîìåðëèõ - 44 (68,7%). 

 
Òàáëèöÿ 9 

Çàõîäè Æèâ³ Ïîìåðë³ Âñ³ 

Íàðêîòè÷í³ àíàëãåòèêè 173 (49,4%) 54 (84,4%) 227 (54,8%) 

Òðîìáîë³òèêè 7 (2%) - 7 (1,7%) 

Àíòèêîàãóëÿíòè 317 (90,5%) 47 (73,4%) 364 (87,9%) 

Àíòèàãðåãàíòè 334 (95,4%) 48 (75%) 382 (92,2%) 

Í³òðàòè 339 (96,8%) 42 (65,62%) 381 (92%) 

β-áëîêàòîðè 341 (97,4%) 33 (51,5%) 374 (90,3%) 

Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ 17 (4,85%) - 17 (4,1%) 

Òðèìåòàçèäèí (ïðåäóêòàë) 102 (29,1%) 3 (4,7%) 105 (25,3%) 

Ã³ïîë³ï³äåì³÷í³ çàñîáè 224 (64%) 18 (28,1%) 242 (58,4%) 

²íã³á³òîðè ÀÏÔ 281 (80,2%) 27 (42,1%) 308 (74,4%) 

Ä³óðåòèêè 270 (77,1%) 39 (60,9%) 309 (74,6%) 

Àíòèàðèòì³êè 48 (13,7%) 8 (12,5%) 56 (13,5%) 

Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè 20 (5,7%) 2 (3,1%) 22 (5,3%) 

Ãëþêîçî³íñóë³íîêàë³ºâà 
ñóì³ø ³ ðåîïîë³ãëþê³í 

340 (97,1%) 44 (68,7%) 384 (92,7%) 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 
1 Ïî÷àòîê çàõâîðþâàíîñò³ Ã²Ì ñåðåä ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ðåºñòðóâàâñÿ íà 

10-20 ðîê³â ðàí³øå, í³æ æ³íî÷î¿, äîñÿãàþ÷è ï³êó â 50-69 ð., òîä³ ÿê ó 
æ³íîê öåé ïîêàçíèê áóâ íàéâèùèì ó 70-79 ð.  

2 Ö³ òåíäåíö³¿ çíàéøëè ï³äòâåðäæåííÿ ³ ñåðåä ïîìåðëèõ. Ïîîäèíîê³ 
ëåòàëüí³ âèïàäêè ñåðåä ÷îëîâ³ê³â âïåðøå çàðåºñòðîâàí³ â 40-49 ð., ñåðåä 
æ³íîê - ó 50-59 ð. Ï³ê ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ áóâ ìàéæå îäíàêîâèì äëÿ 
îáîõ ñòàòåé ó â³êîâîìó ïåð³îä³ 70-79 ð.  

3 Íàé÷àñò³øèìè ôîíîâèìè ñòàíàìè ³ ôàêòîðàìè, ùî óñêëàäíþâàëè 
ïåðåá³ã ²ÕÑ, áóëè ÀÃ-73%, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ-34,3%, ñòåíîêàðä³ÿ-
27,5%, ÿê³ ïåðåâàæàëè ó ãðóï³ òèõ, ùî âèæèëè. Îäíàê ïîñò³íôàðêòíèé 
êàðä³îñêëåðîç-19,3%, òðàíçèòîðíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ-21%, ÖÄ II òèïó-11,1% 
â³ä óñ³õ õâîðèõ ïåðåâàæàëè ó ãðóï³ ïîìåðëèõ. 

4 Ó ïåðø³ 6 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó ãîñï³òàë³çîâàíî 
43,3% õâîðèõ, äî 12 ãîäèí-56,7%, ùî ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ äî 
òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì ïîêàçàíü ³ ïðîòèïîêàçàíü. 
Ôàêòè÷íî òðîìáîë³çèñ îòðèìàëî 1,7% õâîðèõ. 

5 Q-²Ì ðåºñòðóâàâñÿ ó 80,9% óñ³õ õâîðèõ, à ñåðåä ïîìåðëèõ - ó 
100%. Ïåðåâàæàëà ïåðåäíÿ ëîêàë³çàö³ÿ ñåðåä æèâèõ ³ ïîìåðëèõ. 
Ðåöèäèâíèé ³ ïîâòîðíèé Ã²Ì ïåðåâàæàâ ñåðåä ïîìåðëèõ â³äïîâ³äíî 
21,8% ³ 26,4% ïîð³âíÿíî ç òèìè, ÿê³ âèæèëè,-6,5% ³ 18%. 

6 ÔÏ çàðåºñòðîâàíî ó õâîðèõ Ã²Ì ó 19,8% âèïàäê³â, ç íèõ ÕÔÏ - ó 
12,3%, ÏÔÏ - ó 7,4%. Õâîð³, ùî âèæèëè, õâîð³ ç ÔÏ ïåðåâàæàëè ó â³ö³ 
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60-79 ð. (54,8%), à ïîìåðë³ – ó â³ö³ 70-79 ð. (60%). Ðåöèäèâí³ ³ ïîâòîðí³ 
Ã²Ì õâîðèõ ç ÔÏ ñåðåä æèâèõ áóëè ó 32,2%, à ïîìåðëèõ-45%. ÏÔÏ ó 
÷îëîâ³ê³â ðåºñòðóâàëàñÿ âïåðøå ó 40-49 ð., òîä³ ÿê ó æ³íîê - ó 60-69 ð. 
ÕÔÏ ó ÷îëîâ³ê³â ïî÷èíàëàñÿ ó 50-59 ð., ó æ³íîê - ó 60-69 ð. 

7 Åõî-ÊÃ-ðîçì³ðè ËÏ ìàëè ñóòòºâèé âïëèâ íà âèíèêíåííÿ ÔÏ. 
Ñåðåäí³é ïåðåäíüîçàäí³é ðîçì³ð ó õâîðèõ Ã²Ì áåç ÔÏ ñòàíîâèâ 36,2± 
±0,16 ìì, ïðè ÏÔÏ-38,7±0,58 ìì, ïðè ÕÔÏ-48,2±2,24 ìì (ð<0,001). 

8 Íà îäíîãî ïîìåðëîãî ðåºñòðóâàëîñÿ â ñåðåäíüîìó 2,3 ïîðóøåíü 
ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³, òîä³ ÿê ñåðåä õâîðèõ, ùî âèæèëè, öåé êîåô³ö³ºíò 
ñòàíîâèâ 0,77. 

9 Äåÿê³ ïîêàçíèêè ðåçîðáö³éíî-íåêðîòè÷íîãî ñèíäðîìó ³ 
ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ðåºñòðóâàëèñÿ á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ, íåçíà÷íî 
ïåðåâàæàþ÷è ó òèõ, ùî âèæèëè. Ãîëîâíèì ç ïðè÷èí â³äñóòíîñò³ öüîãî 
ñèíäðîìó áóëî ï³çíº äîñòàâëåííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð. 

10 Ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü íà òë³ ¿¿ õðîí³÷íîãî òðèâàëîãî 
ïåðåá³ãó çàðåºñòðîâàíà ó âñ³õ ïîìåðëèõ, ùî ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ 
ôàòàëüíèìè ïðîÿâàìè åëåêòðè÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ì³îêàðäà òà ³íøèìè 
ãîñòðîä³þ÷èìè ÷èííèêàìè (êàðä³îãåííèé øîê, ðîçðèâè, àíåâðèçìà, 
ÒÅËÀ). ²íñóëüò â ïåð³îä Ã²Ì ïåðåâàæàâ ñåðåä ïîìåðëèõ-7,8% ïîð³âíÿíî ç 
òèìè, ÿê³ âèæèëè, - 2,3%. 

11 Ñåðåä ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, ùî ìîãëè âïëèíóòè íà ê³íöåâ³ íàñë³äêè 
õâîðèõ, ìîæíà â³äì³òèòè ïåðåâàæíå îõîïëåííÿ ñåðåä òèõ, ùî âèæèëè,  
ïîð³âíÿíî ç ïîìåðëèìè í³òðîïðåïàðàòàìè, β-àäðåíîáëîêàòîðàìè, 
³íã³á³òîðàìè ÀÏÔ, àíòèêîàãóëÿíòàìè, àíòèàãðåãàíòàìè, òðîìáîë³òèêàìè, 
ã³ïîë³ï³äåì³÷íèìè ³ àíòèàðèòì³÷íèìè çàñîáàìè. 
 Ïåðñïåêòèâîþ äîñë³äæåíü º âèâ÷åííÿ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ ÷åðåç 6, 
12 ³ 24 ì³ñÿö³ ãîñòðèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é, ùî âêëþ÷àþòü ïîâòîðí³ ²Ì, 
³íñóëüòè, à òàêîæ ñìåðòí³ñòü õâîðèõ ç ÏÔÏ ³ ÕÔÏ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç 
çàçíà÷åíîãî ïîðóøåííÿ ðèòìó.  
 
SUMMARY 

To research of prevalence atrial fibrillation and its influence is conducted on forming of 
cardiac insufficiency for patients by the sharp heart attack of myocardium. The basic factors of 
prognosis are set for those patients which survived and dyings. Medicinal facilities of correction 
of these pathological states are offered for patients which carried the sharp heart attack of 
myocardium. 
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