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Ïðîâåäåíèé ã³ã³ºí³÷íèé àíàë³ç óìîâ ïðàö³ ðîá³òíèê³â ³ ¿õ âïëèâ íà ñòàí 
çäîðîâ’ÿ òà ³ìóííèé ñòàòóñ ïðàöþþ÷èõ. Âñòàíîâëåíî, ùî óìîâè ïðàö³ 
ðîá³òíèê³â âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàÿâí³ñòþ 
êîìïëåêñó íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â. ²íòåíñèâí³ñòü ¿õ ä³¿ íà ïðàöþþ÷èõ âèñîêà, 
à ïðàöÿ êâàë³ô³êóºòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî “Ã³ã³ºí³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ïðàö³” çà 
îñíîâíèìè ïðîôåñ³ÿìè ÿê øê³äëèâà òà íåáåçïå÷íà äëÿ çäîðîâ’ÿ. 

Ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷èõ âèÿâëåí³ çì³íè â îðãàíàõ äèõàííÿ, òðàâëåííÿ, 
ïå÷³íö³, øê³ð³, ÿê³ êâàë³ô³êóþòüñÿ ÿê ïðîôåñ³éíî îáóìîâëåí³ ä³ºþ òàêèõ õ³ì³÷íèõ 
ðå÷îâèí, ÿê ñ³ð÷èñòèé òà ñ³ð÷àíèé àíã³äðèäè, ñ³ð÷àíà êèñëîòà. Íàéá³ëüø³ 
çðóøåííÿ âèÿâëåí³ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ó ïðàö³âíèê³â õ³ì³÷íîãî 
âèðîáíèöòâà ôîðìóþòüñÿ äâà îñíîâíèõ òèïè ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³: ïåðøèé 
(ñóïðåñîðíèé) òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè 
³ìóí³òåòó çà ðàõóíîê Ò-õåëïåð³â, çìåíøåííÿì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó,  
ïîì³ðíîþ ðåöèïðîêíîþ àêòèâàö³ºþ Â-ë³ìôîöèò³â; äðóãèé òèï ³ìóíîäåô³öèòó  
(ã³ïåðåðã³÷íèé) õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íîþ àêòèâàö³ºþ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè 
³ìóí³òåòó ç âèñîêèì ð³âíåì åêñïðåñ³¿ ³ìóíîãëîáóë³íó Å íà òë³ ìàéæå íåçì³ííèõ 
ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Âèçíà÷åíî, ùî ïîêàçíèêè ³ìóííîãî ñòàòóñó 
ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê ïðåäèêòîðè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ 
ïðàöþþ÷èõ, îñê³ëüêè âîíè ïåðåäóþòü êë³í³÷íèì ìàí³ôåñòàö³ÿì ïðîöåñó.  

 
ÂÑÒÓÏ 

Âèðîáíèöòâî ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè º îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ âèðîáíèöòâ 
õ³ì³÷íî¿ ãàëóç³ ïðîìèñëîâîñò³. Ñ³ð÷àíà êèñëîòà ìàº âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ 
äëÿ íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà Óêðà¿íè ³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó ð³çíèõ 
éîãî ñôåðàõ. Âæå íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîçâèòêó ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî 
âèðîáíèöòâà àãðåñèâí³ñòü ÿê âèõ³äíèõ ìàòåð³àë³â, òàê ³ ê³íöåâîãî 
ïðîäóêòó, ÷àñò³ âèïàäêè ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä ïðàöþþ÷èõ 
ïðèâåðíóëè óâàãó íàóêîâö³â-ã³ã³ºí³ñò³â. Öå ñïðèÿëî øèðîêèì 
äîñë³äæåííÿì óìîâ ïðàö³ òà âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ùî 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ.  

²ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî ³íòåíñèâí³ñòü âïëèâó íà ïðàöþþ÷èõ 
øê³äëèâèõ ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè âèñîêà, ùî äîñèòü 
÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ õâîðîá: ïíåâìîñêëåðîçó, 
äåðìàòèò³â, àòðîô³÷íèõ ðèíîôàðèíã³ò³â, áðîíõ³ò³â, îòðóºíü ñ³ð÷èñòèì 
ãàçîì. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â 
ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî âèðîáíèöòâà äîñèòü äîáðå âèâ÷åí³ ç òî÷êè çîðó âïëèâó 
íà îðãàí³çì ïðàöþþ÷èõ, îá´ðóíòîâàí³ íîðìàòèâè (ÃÄÊ), çíàéäåí³ 
ð³øåííÿ îñíîâíèõ ïèòàíü ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè [1,2]. 
Ïðîòå ìàéæå óñ³ ã³ã³ºí³÷í³ òà êë³í³÷í³ äàí³ îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ 
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ íà âèðîáíèöòâàõ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ç ñ³ð÷àíîãî 
êîë÷åäàíó  òà â³äõîä³â ì³äåïëàâèëüíîãî âèðîáíèöòâà. Àëå òåõí³÷íèé 
ïðîãðåñ íå ñòî¿òü íà ì³ñö³, âïðîâàäæóþòüñÿ á³ëüø åêîëîã³÷íî áåçïå÷í³ òà 
åêîíîì³÷íî îá´ðóíòîâàí³ òåõíîëîã³¿. Òåõíîëîã³÷í³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ é ó 
âèðîáíèöòâ³ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè. Ðàí³øå ãîëîâíîþ ñèðîâèíîþ äëÿ 
âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè áóëè ôëîòàö³éíèé òà çâè÷àéíèé 
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êîë÷åäàíè, ïðè÷îìó ôëîòàö³éí³ â³äõîäè (õâîñòè) ÿê ñèðîâèíà ìàëè 
äîì³íóþ÷å çíà÷åííÿ. Çàðàç ó ñâ³ò³ ïîøèðþºòüñÿ ñïîñ³á îòðèìàííÿ 
ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè  ïðîñòî ³ç ñ³ðêè. Ìîäåðí³çàö³ÿ òîðêíóëàñÿ òàêîæ 
ìåõàí³÷íèõ ïå÷åé, âíàñë³äîê ÷îãî äîñÿãíóòà çíà÷íà ³íòåíñèô³êàö³ÿ 
ïðîöåñó îáïàëåííÿ òà çàâàíòàæåííÿ ïå÷åé öüîãî òèïó. Ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ 
ìåòîäè îáïàëåííÿ êîë÷åäàíó: ìåòîä ïèëîâîãî îáïàëåííÿ òà îáïàëåííÿ ó 
êèïëÿ÷îìó øàð³. Îñòàíí³ º íàéá³ëüø äîñêîíàëèìè. ßêùî çàáðóäíåí³ñòü 
ïîâ³òðÿ ³ç ìåõàí³÷íèìè ïå÷àìè ñòàíîâèòü 0,014-0,024 ìã/ë, òî ñåðåäí³ 
êîíöåíòðàö³¿ ñ³ð÷èñòîãî ãàçó íà ðîáî÷èõ ïëîùàäêàõ ïå÷åé ³ç êèïëÿ÷èì 
øàðîì ïåðåáóâàþòü íà ð³âí³ 0,008 ìã/ë, ùî çíà÷íî íèæ÷å ãðàíè÷íî 
äîïóñòèìèõ [2]. Ïðîòå âîäíî÷àñ ïðîáëåìà çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ ï³÷íèõ 
â³ää³ëåíü ñ³ð÷àíèì àíã³äðèäîì òà àåðîçîëåì ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè âèâ÷åíà 
ïîãàíî. Âñòàíîâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³¿ àåðîçîëþ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ìàéæå 
çàâæäè âèùå êîíöåíòðàö³é ñ³ð÷èñòîãî àíã³äðèäó. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
ãàðÿ÷èé îãàðîê º âàæëèâèì äæåðåëîì çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ ñàìå ñ³ð÷àíèì 
àíã³äðèäîì [2]. 

Ìîäåðí³çàö³ÿ òà ³íòåíñèô³êàö³ÿ êîë÷åäàííèõ ïå÷åé ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè íåäîãàðêà, ùî ï³äñèëþº çàáðóäíåí³ñòü 
ïîâ³òðÿ öåõó ñ³ð÷èñòèì òà ñ³ð÷àíèì àíã³äðèäàìè, ïèëîì íåäîãàðêà. 
Íàÿâí³ñòü ó ïîâ³òð³ ñ³ð÷àíîêèñëîòíèõ âèðîáíèöòâ ñ³ð÷èñòîãî òà ñ³ð÷àíîãî 
àíã³äðèä³â óòâîðþº íåáåçïåêó âïëèâó ¿õ íà âåðõí³ ³ ãëèáîê³ äèõàëüí³ 
øëÿõè. Ïðè öüîìó ìîæëèâèé ðîçâèòîê òîêñè÷íèõ ïíåâìîñêëåðîç³â [2]. 
Îêð³ì òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, ïîâ³òðÿ ï³÷íèõ â³ää³ëåíü çàáðóäíåíå ïèëîì 
íåäîãàðêà òà êîë÷åäàíó. Íàéá³ëüø³ êîíöåíòðàö³¿ ñòàíîâëÿòü ñîòí³ ìã/ì3 
[2]. 

Òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî âèðîáíèöòâà 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ äæåðåë òåïëî- ³ âîëîãîâèä³ëåííÿ. Ñåðåäí³ 
òåìïåðàòóðè ïîâåðõîíü êîìóí³êàö³éíîãî òà òåõíîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ 
ïåðåâèùóþòü äîïóñòèìó (450Ñ) ó 1,5-3,7 ðàçó. Àïàðàòíèêè ï³ä ÷àñ ðîáîòè 
ïåðåáóâàþòü ï³ä ä³ºþ òåïëîâîãî îïðîì³íåííÿ ³íòåíñèâí³ñòþ â³ä 490 äî 
2000 Âò/ì2. Ïîâ³òðÿ âèðîáíè÷èõ ä³ëÿíîê ñ³ð÷àíîêèñëîòíèõ öåõ³â ì³ñòèòü 
ñ³ð÷èñòèé àíã³äðèä (23,7-42,1 ìã/ìã3), àåðîçîë³ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè  
(1,8-4,6 ìã/ì3) ³ àðñåíîâì³ñíèé àíã³äðèä (0,6-0,9 ìã/ìã3). Ãîëîâíîþ 
ïðè÷èíîþ íàäõîäæåííÿ øê³äëèâèõ ðå÷îâèí ó ïîâ³òðÿ ðîáî÷î¿ çîíè º 
ïîãàíà ãåðìåòè÷í³ñòü ãàçîõ³äíèõ ñèñòåì, òåõíîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ, ÿêå 
ïðàöþº ï³ä âåëèêèì òèñêîì, ñòèê³â ³ ôëàíöåâèõ ç’ºäíàíü. 

Êîíòàêòíèé ñïîñ³á âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ç åëåìåíòàðíî¿ ñ³ðêè 
º íàéá³ëüø ïðîãðåñèâíèì ó ã³ã³ºí³÷íîìó â³äíîøåíí³, àëå â òîé æå ÷àñ 
íåäîñòàòíüî ã³ã³ºí³÷íî âèâ÷åíèé, îñê³ëüêè â³í ìàº ê³ëüêà îñîáëèâîñòåé íà 
ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ. 

Ñàìå òàêèé ìîäåðí³çîâàíèé ïðîöåñ âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ çàðàç íà ÂÀÒ “Ñóìèõ³ìïðîì”. Çâ³ñíà ð³÷, ùî çì³íè ó 
òåõíîëîã³¿ âèðîáíèöòâà ïðèçâåëè äî çíà÷íèõ çì³í â óìîâàõ ïðàö³. Íà 
æàëü, ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íà ï³äòðèìêà íîâî¿ òåõíîëîã³¿ çíà÷íî â³äñòàº â³ä 
¿¿ âïðîâàäæåííÿ. Ñòîñîâíî ö³º¿ ïðîáëåìè â ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü ëèøå 
ïîîäèíîê³ äàí³ [3,4]. Äîñ³ íå ïðîâîäèëèñÿ òàêîæ äîñë³äæåííÿ ñòàíó 
³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðàöþþ÷èõ íà ñ³ð÷àíîêèñëîòíîìó âèðîáíèöòâ³.  

Âðàõîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå, ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóâ àíàë³ç âïëèâó 
óìîâ ïðàö³ íà ñòàí çäîðîâ’ÿ òà ³ìóííèé ñòàòóñ ïðàöþþ÷èõ ó âèðîáíèöòâ³ 
ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè òà ðîçðîáëåííÿ ðåêîìåíäàö³é ç ïîäàëüøîãî ã³ã³ºí³÷íîãî 
âäîñêîíàëåííÿ âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà. 

Ó ðàìêàõ îêðåñëåíî¿ ìåòè áóëè âèçíà÷åí³ òàê³ êîíêðåòí³ çàâäàííÿ: 
1) âèçíà÷èòè ³ äàòè ã³ã³ºí³÷íó îö³íêó îñíîâíèõ øê³äëèâèõ ÷èííèê³â 

ïðîìèñëîâîãî ñåðåäîâèùà íà âèðîáíèöòâ³ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè;  
2) âèçíà÷èòè ñòàí çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷èõ íà ñ³ð÷àíîêèñëîòíîìó 

âèðîáíèöòâ³; 
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3) âèçíà÷èòè ìîæëèâèé âïëèâ øê³äëèâèõ âèðîáíè÷èõ ÷èííèê³â íà 
ñòàí êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ïåðñîíàëó ³ ñòóï³íü öüîãî 
âïëèâó. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóâ öåõ ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, â ÿêîìó ñ³ð÷àíà 
êèñëîòà âèðîáëÿºòüñÿ ç åëåìåíòàðíî¿ ñ³ðêè. Ãîëîâíèìè íåñïðèÿòëèâèìè 
÷èííèêàìè âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà º åëåìåíòàðíà ñ³ðêà, ñ³ð÷èñòèé òà 
ñ³ð÷àíèé àíã³äðèäè, ñ³ð÷àíà êèñëîòà; äîäàòêîâèìè – øóì, ìåòåîðîëîã³÷í³ 
ôàêòîðè, îñîáëèâî çà óìîâ îáñëóãîâóâàííÿ óñòàòêóâàííÿ, ðîçì³ùåíîãî 
ïðîñòî íåáà, íà íàð³æíèõ åòàæåðêàõ. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ êîíêðåòíèõ 
íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà òà ¿õ àíàë³çó, çîêðåìà, 
çàáðóäíåíîñò³ ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâèùà íà âñ³õ åòàïàõ òåõíîëîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, áóëè ïðîâåäåí³ ã³ã³ºí³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñï³ëüíî ç ïðåäñòàâíèêàìè 
Ñóìñüêî¿ ì³ñüêî¿ ÑÅÑ. 

Àíàë³ç ñòàíó çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷èõ ´ðóíòóºòüñÿ íà äàíèõ îñòàííüîãî 
ùîð³÷íîãî ìåäè÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ìåäè÷íèõ êàðòîê. 

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðàöþþ÷èõ âèçíà÷àëè 
ñóáïîïóëÿö³éíèé ñêëàä ë³ìôîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ç âèêîðèñòàííÿì 
ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë «Ñîðáåíò» (Ìîñêâà) ³ çà ìåòîäèêîþ âèðîáíèêà. 
Êîíöåíòðàö³þ ³ìóíîãëîáóë³í³â âèçíà÷àëè òóðá³äèìåòðè÷íèì ìåòîäîì íà 
àâòîìàòè÷íîìó àíàë³çàòîð³ êðîâ³.   

 
 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
Ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ 

êèñëîòè ³ç ñ³ðêè êîíòàêòíèì ñïîñîáîì. Òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ 
âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ç ñ³ðêè âì³ùóº òàê³ åòàïè: ïëàâëåííÿ 
ñ³ðêè òà ¿¿ ô³ëüòðàö³ÿ, ñïàëþâàííÿ ñ³ðêè ³ îòðèìàííÿ ñ³ð÷èñòîãî 
àíã³äðèäó, îêèñëþâàííÿ ñ³ð÷èñòîãî àíã³äðèäó ó ñ³ð÷àíèé, àáñîðáö³ÿ 
ñ³ð÷àíîãî àíã³äðèäó, óëîâëþâàííÿ õâîñòîâèõ ãàç³â òà ñêëàäóâàííÿ 
ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè. Âèêîíàííÿ â³äêðèòèõ âàíòàæíî-ðîçâàíòàæóâàëüíèõ 
ðîá³ò ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåíñèâíèì çàáðóäíåííÿì ïîâ³òðÿíîãî 
ñåðåäîâèùà àåðîçîëåì ñ³ðêè, ñ³ð÷èñòèì àíã³äðèäîì òà ñ³ðêîâîäíåì, 
³íòåíñèâíå çàáðóäíåííÿ îáëàäíàííÿ, ñïåöîäÿãó òà øê³ðè ïèëîì ñ³ðêè, ùî 
ñïðèÿº íàäõîäæåííþ ¿¿ â îðãàí³çì íàâ³òü â óìîâàõ â³äñóòíîñò³ äæåðåë 
âèä³ëåííÿ. Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ ñ³ðêè â ïîâ³òð³ ðîáî÷î¿ çîíè ï³ä ÷àñ 
ðîçâàíòàæåííÿ âàãîí³â òà çàâàíòàæåííÿ áóíêåð³â ïëàâèëüíèõ ïå÷åé 
äîñÿãàº 24,3 –37,6 ìã/ì3 (ÃÄÊ – 6 ìã/ì3). Êîíöåíòðàö³ÿ ñ³ð÷èñòîãî 
àíã³äðèäó ó ïîâ³òð³ ïëàâèëüíîãî öåõó ïðè çàâàíòàæåíí³ ñ³ðêè ó áóíêåðè 
ïëàâèëüíèõ ïå÷åé ñòàíîâèòü 13,7 – 18,7 ìã/ì3 (ÃÄÊ – 10 ìã/ì3).  

Íà ³íøèõ ä³ëÿíêàõ, ó ïðèì³ùåíí³ ô³ëüòð³â òà íà ñêëàä³ î÷èùåíî¿ 
ñ³ðêè òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâèùà  
àåðîçîëåì êîíäåíñàö³¿ ñ³ðêè, ñ³ð÷èñòèì àíã³äðèäîì òà ïèëîì êóáîâèõ 
çàëèøê³â ïðè î÷èùåíí³ ïîëîòåí ô³ëüòð³â. Êîíöåíòðàö³ÿ àåðîçîëþ ñ³ðêè 
äîñÿãàº 23,9 – 27,3 ìã/ì3, ñ³ð÷èñòîãî àíã³äðèäó – 7,7 – 12,5 ìã/ì3, ïèëó 
êóáîâèõ çàëèøê³â – 19,2 – 25,8 ìã/ì3. Êóáîâ³ çàëèøêè âì³ùóþòü á³ëüøå 
í³æ 70% äâîîêñèäó êðåìí³þ, ðåøòà ÷àñòèíè âì³ùóº â îñíîâíîìó ñîë³ 
ñ³ðêè.  

Çàáðóäíåí³ñòü ïîâ³òðÿ ó â³ää³ëåííÿõ ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî âèðîáíèöòâà 
ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ ÿê çà ñêëàäîì íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â, òàê ³ çà ¿õ 
ê³ëüê³ñòþ. Òàê, ó â³ää³ëåíí³ îáïàëåííÿ îäíèì ³ç íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â 
º øóì, ÿêèé ãåíåðóºòüñÿ ðîáîòîþ ï³÷íèõ àãðåãàò³â òà òóðáîêîìïðåñîð³â. 
Çàãàëüíèé ð³âåíü øóìó äîñÿãàº 92 – 108 äÁÀ (ÃÄÐ – 85 äÁÀ). Çà 
îêòàâíèìè ïàðàìåòðàìè øóì ìàº ïåðåâàæíî ñåðåäíüîñìóãîâèé ñïåêòð.  

Ïîäà÷à ñ³ð÷èñòîãî òà ñ³ð÷àíîãî àíã³äðèäó ï³ä òèñêîì ñïðèÿº ¿õ 
âèä³ëåííþ ÷åðåç ù³ëèíè íàñîñ³â, ãàçîïðîâîä³â, ôëàíöåâèõ ç’ºäíàíü. 
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Êîíöåíòðàö³ÿ ñ³ð÷àíîãî àíã³äðèäó ó ïîâ³òð³ ïðèì³ùåííÿ 
òóðáîêîìïðåñîð³â äîñÿãàº 21,9 – 29,2 ìã/ì3, ñ³ð÷èñòîãî àíã³äðèäó –  
24,5 – 34,3 ìã/ì3, íà åòàæåðêàõ êîíòàêòíèõ àïàðàò³â êîíöåíòðàö³¿ 
ñ³ð÷àíîãî òà ñ³ð÷èñòîãî àíã³äðèä³â â³äïîâ³äíî äîð³âíþþòü  
43,1 – 47,3 ìã/ì3  ³ 27,0 – 36,8 ìã/ì3, ùî ñòâîðþº áåçïîñåðåäíþ çàãðîçó 
âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü. 

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òàê çâàí³ õâîñòîâ³ ãàçè, ÿê³ 
â³äõîäÿòü â³ä êîíòàêòíèõ àïàðàò³â, ïîãëèíàþòüñÿ ó àáñîðáåðàõ. Ïðè öüîìó 
íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ â³äì³÷àºòüñÿ çàáðóäíåí³ñòü ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâèùà 
ñ³ð÷èñòèì àíã³äðèäîì (14,7 – 18,4 ìã/ì3) òà àì³àêîì (7,5 – 8,2 ìã/ì3). 

Íàðåøò³ ñ³ð÷àíà êèñëîòà íàäõîäèòü íà ñêëàä, äå íà îáñëóãîâóþ÷èé 
ïåðñîíàë ïîñò³éíî ä³þòü ïàðè ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêèõ ïðè 
çàïîâíåíí³ öèñòåðí ñòàíîâèòü 29,0 – 32,4 ìã/ì3, ïðè îáñëóãîâóâàíí³ 
íàñîñ³â – 29,0 – 33,2 ìã/ì3, ïðè îáñëóãîâóâàíí³ ñõîâèù – 41,2 –
47,0 ìã/ì3. Íàâ³òü ó ïðèì³ùåíí³, äå çáåð³ãàþòüñÿ êîíòðîëüíî-
âèì³ðþâàëüí³ ïðèëàäè, êîíöåíòðàö³ÿ ïàð³â êèñëîòè íå ïàäàº íèæ÷å  
4,5 – 5,5 ìã/ì3. 

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíà ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà êîíòàêòíîãî ñïîñîáó 
âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ç åëåìåíòàðíî¿ ñ³ðêè ñâ³ä÷èòü, ùî 
ãîëîâíèìè íåñïðèÿòëèâèìè ÷èííèêàìè âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà º: ó 
â³ää³ëåíí³ ïëàâëåííÿ ñ³ðêè – ñ³ð÷èñòèé àíã³äðèä, ñ³ðêà åëåìåíòàðíà, 
ìåòåîðîëîã³÷í³ óìîâè; ó â³ää³ëåíí³ ô³ëüòðàö³¿ – ñ³ð÷èñòèé àíã³äðèä; ó 
ï³÷íîìó â³ää³ëåíí³ – ñ³ð÷èñòèé àíã³äðèä, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà âë³òêó; ó 
â³ää³ëåíí³ îêèñëåííÿ, àáñîðáö³¿ òà ñóø³ííÿ ãàç³â – ñ³ð÷àíèé àíã³äðèä, ïàðè 
ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, ñ³ð÷èñòèé àíã³äðèä, øóì, ìåòåîóìîâè; ó â³ää³ëåíí³ 
óëîâëåííÿ õâîñòîâèõ ãàç³â – ñ³ð÷àíèé àíã³äðèä, ñ³ð÷àíà êèñëîòà, àì³àê, 
ìåòåîðîëîã³÷í³ óìîâè; ó ñõîâèù³ – ñ³ð÷àíà êèñëîòà. 

 

ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÏÐÀÖÞÞ×ÈÕ ÍÀ Ñ²Ð×ÀÍÎÊÈÑËÎÒÍÎÌÓ 
ÂÈÐÎÁÍÈÖÒÂ² 

Ñòàí øê³ðíîãî ïîêðèâó. Â³äîìî, ùî ñ³ð÷àíà êèñëîòà ìàº 
ïîäðàçíþâàëüíèé åôåêò íà øê³ðó. Ïðè ä³¿ íà øê³ðó êîíöåíòðîâàíèõ 
ðîç÷èí³â ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè âèíèêàþòü õ³ì³÷í³ îï³êè ð³çíîãî ñòóïåíÿ àáî 
âèðàçêè. Ðîçâåäåí³ ðîç÷èíè ïðè òðèâàëîìó êîíòàêò³ âèêëèêàþòü 
êîíòàêòí³ äåðìàòèòè òà åï³äåðì³òè. Òîìó ïðè ìåäè÷íèõ îãëÿäàõ óâàãà 
çâåðòàºòüñÿ ïåðø çà âñå íà ñòàí øê³ðíîãî ïîêðèâó ðîáî÷èõ. Ñë³ä 
çàçíà÷èòè, ùî ñåðåä îáñòåæåíèõ ïðàöþþ÷èõ ïåðøî¿ ãðóïè (àïàðàòíèêè, 
65 îñ³á) ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü øê³ðè íå âèÿâëåíî. Ïðîòå 5 ç íèõ  
(8 %) ïîäàâàëè ñêàðãè íà ñâåðá³ííÿ øê³ðè áåç êë³í³÷íèõ îçíàê. Ö³ ñêàðãè 
ìàëè ì³ñöå ó æ³íîê ç³ ñòàæåì ðîáîòè äî 5 ðîê³â (16 %).  

Ñòàí ËÎÐ-îðãàí³â. Íàé÷àñò³øå ïðàöþþ÷³ ñêàðæèëèñÿ íà ñóõ³ñòü, á³ëü 
ó ãîðë³ (8 % ó ïåðø³é ãðóï³ ³ 4 % – ó äðóã³é). Ï³ä ÷àñ ìåäè÷íîãî îãëÿäó 
âèÿâëÿëèñÿ õðîí³÷í³ ñóáàòðîô³÷í³ ôàðèíã³òè ð³çíîãî ñòóïåíÿ äèñòðîô³¿ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãëîòêè. Ñåðåä àïàðàòíèê³â ñóáàòðîô³÷í³ ôàðèíã³òè 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 13 % âèïàäê³â, Ñåðåä ðîáî÷èõ ³íøèõ ïðîôåñ³é ö³ ôîðìè 
ïàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ çíà÷íî ð³äøå – ó 4 % âèïàäê³â. Îòðèìàí³ äàí³ 
äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ âèðîáíè÷îãî 
ñåðåäîâèùà, â ïåðøó ÷åðãó íàÿâí³ñòü ó ïîâ³òð³ ðîáî÷èõ ïðèì³ùåíü 
ñ³ð÷èñòîãî ãàçó òà âèïàðîâóâàíü ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, íà âåðõí³ äèõàëüí³ 
øëÿõè ïðàöþþ÷èõ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî ó âèãëÿä³ ñóáàòðîô³÷íèõ 
ôàðèíã³ò³â. 

Ñòàí âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ñêàðãè íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîäàëè 38 (18 %) 
îñ³á. Ïåðøå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ çàéìàëè ñêàðãè íà ñòàí øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (9 îñ³á). Ùå ìåíøå îñ³á (7) ïîäàëè ñêàðãè íà ñòàí 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ê³ëüê³ñòü ñêàðã çðîñòàëà ³ç â³êîì òà ñòàæåì 
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ïðàöþþ÷èõ. Ñòàí ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì áóâ îá’ºêòîì ëèøå ïîîäèíîêèõ 
ñêàðã. Ê³ëüê³ñòü ñêàðã ³ç â³êîì òà çá³ëüøåííÿì ñòàæó íå çðîñòàëà, 
ìîæëèâî, ÷åðåç â³äíîñíî íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü. 

Àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ êîíòèíãåíò³â ïðàöþþ÷èõ ïîêàçàâ, ùî ç 207 
îáñòåæåíèõ 60 ÷îëîâ³ê (29 ± 7 %)  áóëè õâîð³. Ïåðåâàæàëà ïàòîëîã³ÿ 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (19 ± 3 %) ïåðåâàæíî ó âèãëÿä³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ 
õâîðîáè (13 ± 2 %). Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ çðîñòàëà ³ç çá³ëüøåííÿì ñòàæó 
ðîáîòè òà â³êîì îáñòåæåíèõ. Çàõâîðþâàí³ñòü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó 
çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ çàéìàëà äðóãå ì³ñöå, çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì 
çàõâîðþâàíîñò³, ñòàæåì ðîáîòè òà â³êîì ïðàöþþ÷èõ íå âèÿâëåíî. 
Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ â îáîõ âèðîáíè÷èõ ãðóïàõ ïðèáëèçíî îäíàêîâà, 
ïåðåâàæàëà ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. 

Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòè ãåìàòîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü (íå íàâåäåí³) ñâ³ä÷àòü, ùî ñóòòºâèõ çðóøåíü ç áîêó ÷åðâîíîãî 
ïàðîñòêà êðîâîòâîðåííÿ íåìàº. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â îáîõ âèðîáíè÷èõ 
ãðóïàõ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê âì³ñò ãåìîãëîá³íó ³ ê³ëüê³ñòü 
åðèòðîöèò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ áóëè ó ìåæàõ äîïóñòèìèõ âåëè÷èí. 
Ïðîòå ó 7 % ÷îëîâ³ê³â ³ 15 % æ³íîê â³äçíà÷åíà íåâåëèêà àíåì³ÿ (ð³âåíü 
ãåìîãëîá³íó < 115 ã/ë, ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â äî 3,7∙1012/ë). Ê³ëüê³ñòü 
ëåéêîöèò³â â îáîõ ãðóïàõ òàêîæ áóëà ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íèõ êîëèâàíü. 
Âèïàäêè ïîì³ðíî¿ ëåéêîïåí³¿ (äî 4,0∙109/ë) çàðåºñòðîâàí³ ó  
10 % âèïàäê³â ð³âíîì³ðíî â îáîõ ãðóïàõ. 

Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Ïîì³òíèõ çðóøåíü ó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèêàõ 
ïðàö³âíèê³â ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî âèðîáíèöòâà âèÿâëåíî íå áóëî. Ðàçîì ç 
òèì íåâåëèêå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ òðàíñàì³íàç ìîæå ñâ³ä÷èòè 
ïðî íàïðóæåí³ñòü àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, 
çîêðåìà, ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè.   

Äîñë³äæåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó. Ïðè äîñë³äæåíí³ ôåíîòèïó 
ïåðèôåð³éíèõ ë³ìôîöèò³â áóëî âñòàíîâëåíî, ùî äåÿê³ ïîêàçíèêè ìàþòü 
øèðîêèé ä³àïàçîí êîëèâàíü. Òîìó ïðàö³âíèêè, ÿê³ ñêëàäàþòü ïåðøó 
ãðóïó (àïàðàòíèêè), áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ 
çì³íè ïîêàçíèêà.  

ßê ìîæíà áà÷èòè ³ç òàáëèö³ 1, ó ïðàöþþ÷èõ ï³äãðóïè 1à 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çìåíøåííÿ âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê Ò-
õåëïåð³â (CD4+) ³, íàâïàêè, äåÿêå ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ öèòîòîêñè÷íèõ 
Ò-ê³ëåð³â (CD8+), ùî ïðèçâîäèòü äî ð³çêîãî çíèæåííÿ 
³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó (CD4/CD8). Îäíî÷àñíî â³ðîã³äíî 
ï³äâèùóºòüñÿ ÷àñòêà Â-ë³ìôîöèò³â ³ çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àêòèâîâàíèõ 
êë³òèí (DR+). Ó ïðåäñòàâíèê³â äðóãî¿ ï³äãðóïè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ 
çðóøåíü ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â îêðåìèõ ñóáïîïóëÿö³é íå âèÿâëåíî. 
Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿ ó 
ðîá³òíèê³â ñ³ð÷àíîêèñëîòíîãî âèðîáíèöòâà, ÿêà ñòîñóºòüñÿ ê³ëüêîñò³ ³ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÿê Ò-, òàê ³ Â-ë³ìôîöèò³â. 

 

Òàáëèöÿ 1 – Âì³ñò ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â ó îáñòåæåíèõ 

Ïîêàçíèê CD3, % CD4, % CD8, % CD4/CD8CD72, % CD16, % DR+ ,% 

Íîðìà 65-80 37-47 22-30 1,4-2,4 6-15 8-18 11-21 

Êîíòðîëü 72,8±3,4 41,4±0,9 24,3±0,5 1,7 8,8±1,5 13,1±1,5 12,1±0,7 

1-øà ãðóïà 66,7±7,1* 34,5±5,8* 26,8±4,4 1,28* 12,3±4,2 12,4±4,5 10,4±3,8 

Ï³äãðóïà 1à 62,3±1,7* 31,2±3,0* 28,3±1,8* 1,1* 14,5±0,9* 13,1±0,8 9,6±0,7* 

Ï³äãðóïà 1á 70,4±2,7 38,9±2,7 25,1±3,3 1,55 10,5±1,1 10,8±2,2 11,1±1,7 

2-ãà ãðóïà 70,5±4,5 40,3±1,6 23,5±1,1 1,71 9,1±1,8 10,5±2,1 12,0±1,9 
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Øê³äëèâ³ õ³ì³÷í³ ôàêòîðè ÷èíÿòü çíà÷íèé âïëèâ ³ íà ñòàí 
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó (òàáë.2). Ó ï³äãðóï³ 1à â³äçíà÷àºòüñÿ íåâåëèêå 
çðîñòàííÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñ³â Ì ³ Å, à òàêîæ Â-ë³ìôîöèò³â. 
Íàéá³ëüø³ çì³íè âëàñòèâ³ ãðóï³ 1á: çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò IgA i IgE. Çðîñòàº 
òàêîæ ê³ëüê³ñòü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê). 

 

Òàáëèöÿ 2 – Ïîêàçíèêè ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó îáñòåæåíèõ 

Ïîêàçíèê IgA, ìã% IgM, ìã% IgG, ìã% IgE, ÌÅ/ìë CD72, % ÖÈÊ, ó.å. 

Íîðìà 100-250 80-200 900-2000 40-150 6-15 35-85 

Êîíòðîëü 168,3±6,8 145,4±5,6 1670±57,7 43,8±4,1 8,8±1,5 66,1±3,3 

1-øà ãðóïà 214,5±7,9* 159,4±3,7 1468,3±23,7 94,7±11,3* 12,3±4,2 103,5±6,6* 

Ï³äãðóïà 1à 164,7±4,9 161,3±4,9*1590,7±19,6 67,±3,5* 14,5±0,9* 78,3±3,1 

Ï³äãðóïà 1á 238,7±8,4* 147,2±3,8 1446,6±22,7 137,8±7,5* 10,5±1,1 121,8±5,7* 

2-ãà ãðóïà 172±6,6 155,3±7,1 1589,5±17,9 52,7±4,1 9,1±1,8 86,8±4,1* 

 
Òàêèì ÷èíîì, ó äîñë³äæåíèõ êîíòèíãåíò³â ïðàöþþ÷èõ âñòàíîâëåíà 

íàÿâí³ñòü ð³çíèõ çà ÷àñòîòîþ ³íôåêö³éíî-òîêñè÷íîãî (ç³ âñòàíîâëåíèìè â 
àíàìíåç³ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè: ïíåâìîí³ÿìè, áðîíõ³òàìè, 
ï³îäåðì³ÿìè, ÃÐÂ²), àëåðã³÷íîãî (ñèìïòîìîêîìïëåêñàìè äåðìàòîç³â, ðèíî-
ôàðèíãî-ëàðèíã³ò³â, àñòìàòè÷íèõ áðîíõ³ò³â), àóòî³ìóííîãî (³ç 
íåñïåöèô³÷íèì âèðàçêîâèì êîë³òîì, àóòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì, 
ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì òà ³í.) ñèíäðîì³â ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â (²ÏÑ).  

Õ³ì³÷í³ ðå÷îâèíè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó òåõíîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ 
âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ ìàþòü çàãàëüíîòîêñè÷íó ³ 
ïîäðàçíþâàëüíó ä³þ, ôîðìóþòü ó ïðàöþþ÷èõ ïåðåâàæíî ³íôåêö³éíèé 
ñèíäðîì ²ÏÑ. Õ³ì³÷í³ ðå÷îâèíè ³ç ïåðåâàæíèì òîêñèêî-àëåðã³éíèì 
åôåêòîì ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ îáóìîâëþþòü ðîçâèòîê ó ïðàöþþ÷èõ 
àëåðã³éíîãî ñèíäðîìó íà òë³ ïîì³ðíîãî ïîøèðåííÿ àóòî³ìóííîãî. Äîñèòü 
âàæêî ÷³òêî îêðåñëèòè ñïðÿìîâàí³ñòü ä³¿ òîãî ÷è ³íøîãî õ³ì³÷íîãî 
÷èííèêà, ç ÿêèì êîíòàêòóº ïðàöþþ÷èé ï³ä ÷àñ ðîáîòè. Òîìó, íà íàø 
ïîãëÿä, ðîçâèòîê òîãî ÷è ³íøîãî ñèíäðîìó çàëåæèòü â³ä îñîáëèâîñòåé ³ 
ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè.  

Ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç ïîêàçàâ çðóøåííÿ ó ðîáîò³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó 
ïðàöþþ÷èõ. Ñòóï³íü çì³í çàëåæèòü â³ä ì³ñöÿ òà õàðàêòåðó ðîáîòè. 
Íàéá³ëüø³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó îñ³á 1-¿ ãðóïè (àïàðàòíèêè), òîáòî ó 
îñ³á, ÿê³ ìàéæå ïîñò³éíî çíàõîäÿòüñÿ ó çàáðóäíåí³é âèêèäàìè àòìîñôåð³ 
³ç çíà÷íèì ïåðåâèùåííÿì ÃÄÊ. Ïðîòå ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó 
âèÿâëÿëèñÿ ëèøå ó ÷àñòèíè ïðàöþþ÷èõ. Äîñòîâ³ðíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ 
íàÿâí³ñòþ òà ñòóïåíåì çì³í ó ²Ñ, ç îäíîãî áîêó, ³ ñòàæåì ðîáîòè, ç 
³íøîãî, âèÿâëåíî íå áóëî. Äî òîãî æ âåêòîðè öèõ çì³í íå çàâæäè 
çá³ãàþòüñÿ. ßêùî ó îñ³á 1à ï³äãðóïè íàéá³ëüø ñèëüíî ïîòåðïàº êë³òèííà 
ëàíêà ³ìóí³òåòó, òî ó îñ³á äðóãî¿ ï³äãðóïè (1á) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àñèíõðîííà 
àêòèâàö³ÿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè. Ó äðóã³é ãðóï³ ïðàöþþ÷èõ, ÿê³ çíà÷íî 
ìåíøèé ÷àñ êîíòàêòóþòü ³ç õ³ì³÷íèìè ÷èííèêàìè àáî ³ç çíà÷íî ìåíøîþ 
¿õ êîíöåíòðàö³ºþ, ïîêàçíèêè ³ìóííîãî ñòàòóñó ìàéæå íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä 
ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.  

Ñòàí ²Ñ ó îñ³á 1à ï³äãðóïè ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ÿê «çì³íåíèé» ïðè 
ôóíêö³îíóâàíí³ êë³òèííî¿ ëàíêè çà ñóïðåñîðíèì (ã³ïîñóïðåñîðíèì) 
òèïîì. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ Ò-êë³òèííîãî ïàðîñòêà 
êðîâîòâîðåííÿ çà ðàõóíîê ïåðåâàæíî Ò-õåëïåð³â. Íàâïàêè, ÷àñòêà òà 
(ñêîð³øå çà âñå) àêòèâí³ñòü åôåêòîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â ï³äâèùóþòüñÿ. 
Äîñòîâ³ðíî òàêîæ ï³äâèùóºòüñÿ ³ ÷àñòêà Â-êë³òèí. 
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Ñòàí ²Ñ ó îñ³á 1á ï³äãðóïè ñë³ä õàðàêòåðèçóâàòè ÿê «çì³íåíèé» ³ç 
àêòèâàö³ºþ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè: çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ïåðø çà âñå 
çá³ëüøåííÿ ó êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³íó êëàñó Å, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî çíà÷íèé ñòóï³íü àëåðã³çàö³¿. Àëå íà çàãàë ñòàí ²Ñ ó îñ³á ï³äãðóïè 1á 
á³ëüø ñïðèÿòëèâèé, í³æ ó ïðàöþþ÷èõ ï³äãðóïè 1à. Ó ïðàöþþ÷èõ äðóãî¿ 
ãðóïè ñòàí ²Ñ ìàéæå íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ñòàíó ²Ñ êîíòðîëüíîãî 
êîíòèíãåíòó îñ³á. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çàëåæí³ñòü ñòàíó ²Ñ ó îáñòåæåíèõ 
ïðàöþþ÷èõ â³ä ð³âíÿ âïëèâó õ³ì³÷íîãî ÷èííèêà. 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 
1 Âèðîáíèöòâî ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè ³ç åëåìåíòàðíî¿ ñ³ðêè ìåòîäîì 

êîíòàêòíîãî îêèñíåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ã³ºí³÷íîþ íåäîñêîíàë³ñòþ ó 
çàïîá³ãàíí³ ðîçâèòêó øê³äëèâèõ âèðîáíè÷èõ ÷èííèê³â ó ðîáî÷³é çîí³ 
îñíîâíèõ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï ïðàöþþ÷èõ. 

2 Íàéâàæëèâ³øèìè íåñïðèÿòëèâèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ ÷èííèêàìè º: 
àåðîçîëü ñ³ðêè, ñ³ð÷èñòèé òà ñ³ð÷àíèé ãàçè, ñ³ð÷àíèé àíã³äðèä, àì³àê, 
ñ³ð÷àíà êèñëîòà, øóì, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ. Õàðàêòåðíèì äëÿ 
âèðîáíèöòâà ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè º êîìïëåêñíà ä³ÿ íà ïðàöþþ÷èõ ê³ëüêîõ 
øê³äëèâèõ ôàêòîð³â. 

3 ²íòåíñèâí³ñòü âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â íà îðãàí³çì 
ïðàöþþ÷èõ ïåðåâèùóº äîïóñòèì³ ð³âí³. 

4 Â³äïîâ³äíî äî «Ã³ã³ºí³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ïðàö³» ðîáîòà ïðàöþþ÷èõ 
çà ôàõîì àïàðàòíèê³â îö³íþºòüñÿ ÿê øê³äëèâà, çäàòíà âèêëèêàòè 
ïðîôåñ³éí³ çàõâîðþâàííÿ. 

5 Íåñïðèÿòëèâà ä³ÿ øê³äëèâèõ ïðîôåñ³éíèõ ÷èííèê³â íà îðãàí³çì 
ïðàöþþ÷èõ âèçíà÷àºòüñÿ çäåá³ëüøîãî ó âèãëÿä³ äèñòðîô³÷íèõ çì³í 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ðîçâèòêó ñóáàòðîô³÷íèõ 
ðèíîôàðèíã³ò³â, õðîí³÷íèõ áðîíõ³ò³â, åï³äåðì³ò³â. 

6 Çì³íè ó ñòàí³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè á³ëüø âèðàçí³ ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
ðîçâèòêîì äâîõ âàð³àíò³â ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³: ñóïðåñîðíîãî – ç 
ïðèãí³÷åííÿì Ò-õåëïåðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ³ àëåðã³÷íîãî – ³ç àêòèâàö³ºþ 
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, çîêðåìà, ñóïåðåêñïðåñ³ºþ IgE. 
 

SUMMARY 
The hygienic analysis of occasional environment at sulfuric acid manufacture and its effect 

on the workers’ health and immune status were carried out. It is established, that working 
conditions are characterized by presence of a complex of adverse factors. Intensity of their 
influence on workers is high, and work according to «Hygienic classification of work » by the 
basic trades is characterized as harmful and hazardous to health. 

In workers’ health changes in breath and digestion systems, liver, and skin, which are 
qualified as professionally caused, are revealed. The greatest changes are revealed in functioning 
of immune system. Two types of immune insufficiency are formed at working in this conditions: 
the first (supressor) type is characterized by suppression of the Ò-cellular link of immunity for 
account Ò-helpers, reduction of immunoregulatory index, moderate reciprocal activation of Â-
lymphocytes; the second type of an immunodeficiency (hyperergic) is characterized by 
significant activation of a humoral part of immunity with a high level expression of E-type 
immunoglobulin on a background of almost constant parameters of cellular immunity. It is 
established, that parameters of the immune status can be used as predictors of pathological 
changes in workers’ health status as they precede clinical sings of process. 
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