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Ha ocHOBI JaHMX pETPOCIEKTHBHOTO JIOCHTI/PKEHHS! BUBYEHO pe3yJbTaTH JiKyBaHHA 108 XBopuX Ha rocrpy
cnaiikoBy HempoxiaHicTe ToHkoi kumku (I'CHTK), sxkum mig gac onmepauii mpoBeeHO IHTYOAIil0 TOHKOI KHILIKH.
YounogikiB 0yno 67(62,0%), xinok — 41(38,0%), nepeBakanu ocodu BikoM Bif 31 mo 60 pokiB, IO 3arajioM CKIAIO
56,5%. 95 (87,7%) xBopuX MOCTABICHI IO CTalliOHApy Mi3Hime 7 romuH, a 3 HuX 45(47,3%) depe3 24-48 ron. Big
MOYATKy 3aXBOpIOBaHHS. [lallieHTIB 3 SIBHIIAMH NEPUTOHITY He OyJ0o, pe3eKilis KUIIKH HE MPOBOAMIACS, CYIyTHIO
cepueBy 1 JercHeBy marosorio miarHoctoBano y 23(21,3%). HasoiurecriHansna inTyOauis mpoBenena 85(78,7%)
xBopuM: uepe3 nekocromy — 20(18,5%), gepes imeocromy — 3(2,77%). InTpaonepauiitno y 29(26,85%) mariieHTiB
BUJIAJIAIIN Bix 2 0 5 JIITPiB KMIIKOBOTO BMICTY 1 IPOTSTrOoM nepmux 4-x aHiB y 52(48,1%) XBOpHX MacMBHO BUALISIIOCH
800-1000 mi., a 'y 8(7,4%) — 2000-3000 mi1. Excrybamito BUKOHaHO Ha 7-8 — it ieHb y Bcix 108 omepoBaHux.

Jis BUBYEHHSA poJIi paHHBOTO eHTepassHOoro XapuyBaHHs (PEX) xBopux po3mnoaiseHo Ha 2 rpynu: OCHOBHY —
44 nanieHTH, STKAM IIOYWHAIOYH 3 4-6 TOJI. TiCIONepaniiHoTo epioly y KOMIUIEKci JTikyBaHHS npoBoanin PEX (uepes
30HJ KpamneibHo y mepur 24 roj. BBOAWIM TIIIOKO30-COJILOBI PO3YMHM, HacTymHi 4-6 ni6 «bepramiH-Momymsp» i
MOJIOYHO-SIEYHY CyMill) 1 Tpymy nopiBHsSHHA (64 ocobu), siki He ortpumyBanmu PEX. 3a Bcima iHmIMMH
BUILE3a3HAYCHUMH TTapaMeTpaMu 0OW/IBI TPYIH OYJIM perpe3eHTaTUBHUMH.

Camocriiina nepuctanptuka uepes 18-36 roxa. 3’sBwiacs y 23 (52,3%) xsopux 1 rpymu i B 11(17,2%)
KOHTPOJbHOI, yepe3 37-48 roa. y 16(36,3%) ocHoBHOT, 1 y 23(35,9) kouTponbsHOi. [IpoTsarom 3-1 1o06u nepucraibTUKa
BigHOBHIacs y pemtH 5(11,3%) xBopux 1 rpymm i 21(32,8%) npyroi. ¥ 9(14,1%) namieHTiB 2 TpyIH KUIIKOBI IIyMHU
3’sIBUIIHCS HanpukiHi 4-i 1 Ha 5 1o0y. [Ipotsirom 10-14 ni6 micisionepaniiianii mepioy KOHTPONBHOI TpynH y 55,8%
XBOpHUX CYNPOBOKYBaBCs aHeMier, y 42,8% — nefikonntozoM, y 39,2% — BupaxeHOIO rinonporeinemiero, y 76,3% —
Ii/IBUIICHUM PIBHEM CEYOBHMHH 1 KpeaTuHiHy, Yy 69,5% —3HIKCHHSAM IOKa3HHUKIB ioHOTpamy, y 50,6% mo 8-ro mHs
CIIOCTEpIirainy MiABUIICHHS TeMIlepaTypH Tina no ¢heOpminbHuX 1wdp. B ocHOBHIN Tpymi TiMBKH mpoTsarom 4-5 mHIB
crocTepiranu nomipHy anemito y 17,6%, sumkenns Na'iK™ y 25,8%, nomipay rinonpoteinemiio y 19,6% XBopux,
JICHKOIIUTO3 1 TeMITEpaTypa HOPMaTi3yBaIUCs Y BCIX MAII€HTIB 10 5-TO JHS.

VYcknanHeHHs micis onepanii y XBopux 2 rpymnu koHcratoBano y 13(20,3%) Bunanxax, y 5(7,8%) i3 Hux
BUKOHaHa peJanapotoMis (2 3 mpuBoy npodexHs i nepdopanii ToHkoi kuiku, 1— adbcuecy tasy, 1 — eenrepaii, 1 —
PaHHBOI CraiikoBOi KMIIKOBOI HENpoXigHocTi). B ocHOBHIN Ipyni yckiamHeHHs crioctepiranu y 5(9,1%) xBopuxi Bci
BOHH TIPOSIBISUTACS HE3HAYHHM HATHOEHHSM JIANIapOTOMHOI paHH 1 B JUSIHIN KOHTpPAmepTyp. 3arajbHHUN JIHKKO-ICHb
ckiaB — 19,5, micnsonepaniniunuit — 18,05.

OTxe pekoMmmpeciiiHa iHTyOaIiss TOHKOi KHIIKH 3amo0ira€ mporpecyBaHHIO CHHAPOMY (YHKIIOHAJIBHOI
KHIIKOBOI HEIOCTATHOCTI, yCyBa€ SIBHINA CHAOTCHHO! IHTOKCHKamii, BUKOHYE «KapKacHy» (QyHKIifo. OmHak, depe3
IHTYOaLiHHMIA 30H BiOYBAETHCS 3HAYHA BTPATa BOJH, MIKPO- i MAKPOEIEMEHTIB, OLIKIB 1 )epMEHTIB, i Ile HEMOKIIHBO
KOMIICHCYBATH TIIBKH TAapaHTEePaTbHUMH JEe3IHTOKCHKAIi€ro 1 XapuyBaHHAM. [lepmmi 2-3 mHi micisomnepariiifHoro
mepioxy depe3 IHTYOAIifHMN 30HA CIiJ 3MIHCHIOBATH JIaBaXXK KUIIKK 3 BHKOPUCTAHHSIM EHTEPOCOPOCHTIB, a 30HM
MOBHHEH BiJirpaBaTH HE TUNBKH ICKOMOpECiHY (QYHKIIO, ajne H cIayryBaTH 3acoO00M pPaHHBOTO CHTEPaThHOTO
XapuyBaHHS.



