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Haii6inbin cXWIbHUMHU 10 3aXBOPIOBaHb, MOB’S3aHUX 3 MOPYIIEHHSM MIKpPOEJIEMEHTHOTrO OOMiHY, € BariTHi
KIHKK Ta JMiTH. [ledinuTHi cTaHu y *IHOK MPU3BOJATH JI0 NATOJOTIYHOrO Iepediry BariTHOCTI Ta IOJIOTiB, HEraTHBHO
BIUIMBAIOTH Ha IUILJ, MiABHUINYIOTH PU3UK PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHb y AUTHHH, OCOOJIMBO B HEOHATAILHOMY TEPiOJi.

Hupku € omHuM i3 HaBaXJIMBIIIMX OpraHiB, IO peryiolTh ekckpeuito 3aniza (Fe) i xpomy (Cr) ta
MATPAMYIOTh iX OamaHC B OpraHi3Mi HOBOHAPO/KCHO! AWTHHHU. AKTYyalbHUM € JOCTI/DKCHHS OallaHCY i HHPKOBOI
perynsamii 3a3HadeHNX MikpoeneMeHTiB (ME) y BariTHHX XiHOK Ta iX HOBOHapOKCHHUX.

Bwmict ME B cedi BU3Ha4aIm METOJJOM aTOMHO-a0copOmiiiHoi criekTpodoTomeTpii y 21 310poB01 HEBariTHOI
KIHKH Ta ¥ 20 310pOBHX JKiHOK 3 (pi3107I0TI9HIM ITepe0iroM BariTHOCTI y TPETBOMY TPHMECTPI, @ TAKOXK Y 92 3m0poBHX
JIOHOIICHNX HOBOHAPODKCHHUX.

Kpim BusHaueHHs 3aranpHOi KoHIeHTpanii ME B cedi (MKMOIB/IT) BU3Ha49amu 100OBY eKCKpelito (MKr/moba)
Ta ekckpeuito ME Ha kr macu Tina HOBOHapopkeHOro (Mkr/kr/mo6a). CratuctuuHa oOpoOKa mpoBoaMIach i3
3aCTOCYBaHHSM BH3HAYEHHS JOCTOBIPHOCTI Pi3HUII BEJIWYHMH 3 BUKOPUCTAHHSIM KpuTepito CT’107eHTa.

Y TpeTboMy TpUMECTpi BariTHOCTI B cedi )IHOK CIIOCTepirajgoch 30UIbIIeHHs BMICTY 3aii3a y 2 pasu (p < 0,001),
xpomy — B 3 pazu (p < 0,001) mopiBHSIHO 3 HEBATITHUMH KIHKAMH.

Bwmict ME y cedi HOBOHapOIKEHUX CYTTEBO BIAPI3HSABCS BiJ TAKOTO y MaTepiB. Y paHHbOMY HEOHATAILHOMY
Mepiosli B cedi 30POBHX JOHOIICHWX HOBOHAPO/KCHUX BHABICHA B 16 pa3iB MeHIa KOHICHTpAmid 3aji3a, HiX y
MaTepiB, XpoMy — B 5 pa3iB.

[IpoTsiroM HEOHaTambHOTrO MepioAy BMICT 3amiza migsBuiyBascsi Ha 30%. Konmenrtpamis xpowmy,
HaBmaku, noctoBipHO (p<0,001) 3HMWKYyBamack. JloOoBa eKCKpemis 3ami3a y JOHONICHHMX HOBOHAPOIKEHHUX
MPOTATOM HEOHATAIBHOTO Iepioay 3poctana y 1,5 pasu — 3 9,8 Mkr/no0y no 14,4 Mkr/mo0y, a XpoMy - 3aiumanacs
cramoro. Ekckpemis 3amiza Ha KI' Macd TiTa 3pocTaia A0 KiHIA 1-ro Micsms xuTTsa Maiixke Ha 50% (3 2,8
MKI/Kr/no0y 1o 4,1 MKI/Kr/no0y), XpoMy NpOTSTrOM HEOHATAIBHOTO MEPioAy MPaKTUYHO He 3MIHIOBAJIACH

KoediuienTtn criBsigaomenss Fe/Cr npoTsSroM HEOHATAIBLHOTO Tepioy 36iabmBes B 1,6 pasu

TakuM 4MHOM, IPOTSTOM HEOHATAILHOTO MEPiONy BiOYBaIOTHCS pi3HOHANpaBieHi 3MiHu KoHIeHTpanii ME y
cedvi JIOHONICHWX HOBOHAPOKCHHMX. BMmicT 3ajmiza Ta Horo mo00Ba EKCKpellis MPOTSIrOM HEOHATAIBLHOI'O MEPioay
IiIBUIyBajack. BMicT Xpomy — 3HIKYBaBcs, a Horo Jo00Ba eKCKpelist Oyna craloro.

Omxe, nuHaMika BMicTy 1 Oanancy ME y cedi mpoTsirom BariTHOCTI BiloOpaxkae y 3Ha4Hiil Mipi 0COOJIMBOCTI
MIKpOeJIeMeHTHOTO 3a0e3NeUeHHS BariTHIX XiHOK. Btpata ME 3 ceuero y xinok y III TpumecTpi BariTHOCTI Oyia 3HAYHO
OibIIIOr0, HXK y HeBariTHUX. OUeBUIHO, 1€ CTBOPIOE 3arpo3y BHHUKHEHHA Aedinuty ME y BaritHUX Ta, 0coOnuBoO, y
wiona. ToOTo, y BariTHUX >XIHOK Ma€ MICIle 3HAaYHE HANPYXCHHS CHCTEM, IO 3a0e3medyroTh (i3ioNoridHui
MiKpOeIeMeHTHUH OaaHC.

[TigBrIreHa eKCKpelis 3aii3a IiJ] 9ac BariTHOCTI, 8 TAKOXK y MAJTFOKIB MPOTATOM HEOHATAJIBEHOTO IIepioay moTpedye
HOTO PEeTeNIFHOTO KOHTPOIIO Ta MPH MOTPedi — KOPEKIIil.



