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Досліджується історія дитячої хірургії Сумщини. Визначають етапи її розвитку.
Особлива увага приділяється діяльності дитячої лікарні Св. Зінаїди, що функціонувала в
Сумах у Дожовтневий період, а також спеціалізованому відділенню дитячої хірургії Сумської
обласної дитячої клінічної лікарні від часу його заснування в 1968 р. Називаються імена
видатних лікарів та організаторів охорони здоров’я, які сприяли розвитку дитячої хірургії
Сумської області.
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Исследуется история детской хирургии Сумщины. Определяют этапы ее развития.
Особое внимание уделяется деятельности детской больницы Св. Зинаиды, которая
функционировала в Сумах в Дооктябрьский период, а также специализированному отделению
детской хирургии Сумской областной детской клинической больницы со времени его
основания в 1968 г. Называются имена выдающихся врачей и организаторов здравоохранения,
способствовавших развитию детской хирургии Сумской области.

Ключевые слова: детская хирургия, больница, земская медицина, история, Сумская
область.

ВСТУП
Останніми десятиліттями спостерігається стрімкий розвиток дитячої хірургії

Сумщини, з’являються її нові напрями, відбувається вдосконалення медичного
обладнання та лікувально-діагностичних методик. Не припиняється науково-
педагогічна робота, завдяки якій область повністю забезпечує себе висококласними
фахівцями відповідного профілю та проводиться  підготовка лікарів-дитячих хірургів
навіть для інших країн світу. Проте досі в науковій літературі не існує жодного
дослідження, присвяченого історії розвитку дитячої хірургії Сумщини, хоча знання
основних віх минулого свого фаху є невід’ємною складовою лікаря-професіонала.
Тому дослідження історії дитячої хірургії Сумщини є актуальним, особливо
враховуючи культурологічну цінність роботи для розвитку нового покоління дитячих
хірургів області.

МЕТА ДОСЛІДЖЕННЯ
Метою дослідження є вивчення історії розвитку та визначення основних етапів

становлення дитячої хірургії Сумської області.

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Бібліографічну базу дослідження складають оригінальні документи дитячої лікарні

Св. Зінаїди, статті лікарів А. Ф. Білоусова та І. В. Черноброва, а також дані земської
медичної статистики. Крім того, значну частину матеріалу зібрано на основі
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документів сучасних медичних закладів м. Сум. Були використані також спогади
ветеранів-організаторів охорони здоров’я, які сприяли розвитку дитячої хірургії
Сумщини. У комплексі всі зазначені матеріали дозволили об’єктивно проаналізувати
етапи становлення дитячої хірургії Сумської області.

Під час написання статті були використані такі методи: ретроспективний,
проблемно-хронологічний, конкретно-історичний, метод логічного аналізу.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Заселення території Сумщини почалося в період пізнього палеоліту. Від цього часу

паралельно з розвитком господарської та культурної діяльності людини формувалася і
вдосконалювалася медицина та гігієна.

Одна з найдавніших згадок про лікування дітей та дорослих на території нашого
краю належить видатному давньогрецькому історику і мислителю Геродоту, який при
відвідуванні Скіфської держави у V ст. до н. е. звернув увагу на місто Гелон, що
знаходилося на місці Більського городища (нині – біля с. Куземин Сумської області). За
даними історика, гелонці мали високий рівень розвитку ремесел і передові для того
часу медичні знання. Про це також свідчать знайдені скульптури черепа людини,
скальпелі, що подібні до сучасних, сліди хірургічних втручань на останках черепів та
кісток, свідоцтва гігієнічних навиків [1].

Виключно важливе значення для розвитку медицини загалом та всіх її напрямів, у
тому числі педіатрії та хірургії дитячого віку, мало введення на Русі християнства,
одними із принципів якого є любов до людини і милосердя. Лікування стало справою
священиків, про що, зокрема, свідчить житіє лікаря-ченця Агапіта з «Києво-
Печерського патерика» (поч. ХІІІ ст.). Отже, одночасно з народною співіснувала
церковна (монастирська) медицина. У великих храмах і монастирях влаштовувалися
для хворих та калік притулки. При цьому медична допомога ченців, як і цілителів,
базувалася на знахарстві. Але водночас у церковній медицині велику роль відігравала
психотерапевтична допомога. Наприклад, автор житія Агапіта зазначав, що лікар
«невідступно залишався при хворому, молячи Господа про одужання, поки Бог не
повертав хворому здоров’я заради молитви його» [2].

Перші лікарні на Сумщині, де лікували хворих незалежно від статі та віку і
соціального становища, були відкриті при монастирях – у Глухівському, Охтирському
та Путивльському повітах. Особливу роль відіграв заснований у 1648 р. неподалік села
Соснівки на Глухівщині монастир – Глинська пустинь, де функціонувала велика
лікарня, а при ній – аптека. Сюди за зціленням та консультацією приїжджали
найвідоміші люди тодішньої царської імперії [1].

На початку XVIII ст. в гетьманській резиденції у Глухові, який був тоді великим
культурним і адміністративним центром Лівобережної України, працювали доктор
медицини, лікар і аптекар. Тут у 1706 р. було засновано державну аптеку. У 1743 р.
з'явилася приватна аптека генерального підскарбія Якова Марковича. На той час
установи щодо виготовлення та продажу ліків існували тільки у Львові, Києві й
Лубнах [1].

Поряд з аптеками на Сумщині почали з’являтися лікарні. Одна з перших,
побудована на кошти сина духовника Петра І протоієрея церкви с. Тростянець
Охтирського полку О. Т. Надоржинського, з’явилася в місті Охтирці. Вона
функціонувала з 1741 р. при Свято-Троїцькому монастирі [1].

Остання чверть XVIII ст. позначена створенням спеціальних державних органів –
Приказів громадського опікування, які опікувалися питаннями медичного
обслуговування населення. Сама система охорони здоров’я на місцях була
представлена повітовим лікарем. На нього поклали різноманітні обов'язки щодо
вдосконалення медичної допомоги, налагодження боротьби з епідемічними
захворюваннями, надання невідкладної допомоги, розгортання масової заготівлі
лікарських рослин, судово-медичні функції і т. п. Звичайно, одного такого спеціаліста
на повіт було замало. Однак це вже був представник наукової медицини. Дитяча
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хірургія того часу була також справою повітових лікарів, адже вони водночас були і
терапевтами, і хірургами, надавали різнофахову медичну допомогу дорослим і дітям. У
відомчих лікарнях медичну допомогу надавали як дорослим, так і дітям.

На початку XIX ст. неодноразово порушувалося питання про відкриття на
Слобожанщині університету з медичним факультетом. У 1805 р. був відкритий
Харківський університет, який відіграв велику роль у підготовці лікарів, зокрема й для
Сумщини.

Перші приказні лікарні на території сучасної Сумщини з’явились у Полтавській та
Чернігівській губерніях, до складу яких входила північна і західна частини території
області. Але лікарні утримувалися державним коштом, і за умов зростання видатків на
військові справи їх фінансування було недостатнім. Тому кількість лікарняних закладів
зростала дуже повільно. Один із найперших подібних закладів, що складався з лікарні,
богадільні (шпиталю для інвалідів) і будинку для божевільних, був створений у
20-х рр. ХІХ ст. в Ромнах. Пізніше лікарні відкрилися в Охтирці, Лебедині і Сумах. У
Сумах лікар, який утримувався коштом міської влади, з’явився лише у 1840 році [3].

Загалом на території Сумщини у роки приказної медицини було відкрито тільки
дев'ять лікарень на 270 ліжок, дві богадільні на 80 ліжок та сім фельдшерських пунктів.
На середину ХІХ ст. лікарняні заклади обслуговувалися 12 лікарями, 54 фельдшерами
та 6 повитухами. Спеціалізованих лікарень тоді не існувало, анестезіологічне
забезпечення було недосконалим, тому можливості виконувати складні операції дітям
не існувало [1].

Одним із прогресивних представників наукової медицини Сумщини того часу був
лікар Кролевецького повіту Федір Павлович Рудзинський. Він надавав кваліфіковану
медичну допомогу, виконував певні хірургічні операції дітям і дорослим та
користувався надзвичайно великим авторитетом серед населення [1].

Медична справа на Сумщині змінилася на краще у зв’язку з появою земської
медицини. У 1889 р. в Сумському повіті нараховувалося 6 лікарень на 100 ліжок [5]. У
повітовій лікарні операції дітям робив її завідувач Лев Валентинович Шеболдаєв.
Зокрема, згідно зі звітом Сумської повітової лікарні за 1897 р. зафіксоване хірургічне
втручання дітям з остеомієлітом, перитонітом, гнійно-запальними захворюваннями
м’яких тканин, атрезією прямої кишки та травмами [4, 5, 6].

Проте спеціалізовану хірургічну допомогу дітям почали надавати лише зі
створенням першої на Сумщині дитячої лікарні у 1896 році (лікарня Св. Зінаїди у
Сумах). Ідея створення лікарні належала відомому сумському заводчику, меценату та
благодійнику Івану Герасимовичу Харитоненку, який заповідав своєму синові
побудувати дитячу лікарню на 20 ліжок в пам'ять померлої у 1889 р. від дифтерії онуки
Зінаїди [7]. Свою назву заклад отримав на честь небесної покровительки загиблої
дівчинки Св. Мучениці Зінаїди Тарсійської. Утримувалася лікарня за кошти
П. І. Харитоненка, який щороку витрачав на потреби закладу до 30–40 тис. крб.
Лікування дітей до 12 років було повністю безкоштовним. Цей заклад перебував під
наглядом лікарняного відділення Харківського губернського правління, на ім’я якого
подавався річний звіт [8].

Очолив першу сумську дитячу лікарню молодий лікар, випускник Харківського
університету Олександр Федорович Білоусов (1868–1929), який до приїзду в Суми
проходив педіатричну практику в московській дитячий лікарні Св. Володимира, де у
1876 р. було відкрито перше у Москві дитяче відділення під керівництвом видатного
дитячого хірурга, асистента хірургічної клініки Дерптського університету Василя
Васильовича Іршика. Плідну роботу практичного лікаря О. Ф. Білоусов поєднував з
науковою діяльністю. Так, за 1899–1903 рр. він опублікував 11 статей у московському
науковому журналі «Дитяча медицина» [9]. В одній зі статей, присвяченій структурі
лікарні, Олександр Федорович зазначав, що оснащення операційної відповідало
сучасним вимогам того часу, перев’язувальні матеріали знезаражувалися за допомогою
парового стерилізатора; хірургічні інструменти закуплялися у Франції [10].
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З 1901 р. Сумську дитячу лікарню Св. Зінаїди очолив запрошений
П. І. Харитоненком лікар московського відомства «Імператорського людинолюбного
суспільства» Микола Миколайович Нейперт. Ординатором був прийнятий Андрій
Іванович Осташевський, який до роботи у м. Сумах працював лікарем дитячої клініки
Імператорського Московського університету [11]. Згодом А. І. Осташевський посів
місце старшого лікаря, а ординатором став Петро Сергійович Сахаров – випускник
того ж Московського університету. Отже, наприкінці ХІХ – початку ХХ ст. провідні
сумські лікарі мали столичну освіту та добрий досвід роботи у відомих лікарнях
Російської Імперії. У роки Першої світової війни педіатричну та хірургічну допомогу
дітям м. Сум та прилеглих територій надавали вже три доктори: старший лікар
А. І. Осташевський, ординатор П. С. Сахаров, асистент А. Ф. Одарченко [12]. Таким
чином, дитяча хірургія Сумщини перебувала на досить сучасному для того часу рівні
завдяки висококваліфікованому медичному персоналу Сумської дитячої лікарні
Св. Зінаїди.

На жаль, після революції 1917 р. дитяча лікарня перестала бути спеціалізованою,
стала загальною та була перейменована на районну лікарню і тільки з 1926 р. знову
стала виконувати функції дитячого медичного закладу, але хірургічне лікування дітей
там уже не проводили [13].

Таким чином, з кінця 1917 р. хірургічна допомога дітям Сумщини надавалася
хірургами загального профілю і лише зі створенням у 1967 р. дитячої поліклініки
Сумської дитячої лікарні була впроваджена посада дитячого хірурга, на яку був
прийнятий лікар Терновський Андрій Федотович.

Ідея створення першого дитячого хірургічного відділення на Сумщині належить
головному лікарю Сумської обласної лікарні Ірині Костянтинівні Єгоровій (нар. у
1922 р.). 28 грудня 1968 р. у новому корпусі обласної лікарні вперше на Сумщині було
відкрито дитяче хірургічне відділення на 40 ліжок. Очолила відділення лікар-хірург
Лариса Іонівна Сорокіна (1938–2009 рр.). Після закінчення інтернатури з дитячий
хірургії у Сумську область були направлені перші лікарі-спеціалісти з дитячої хірургії:
В. К. Дворцевий, А. П. Кукояшний, М. М. Стеценко, М. П. Стукалов. Першими
медсестрами у новому відділенні стали Г. Д. Богомол, Н. І. Обравіт і М. В. Піддубна.

У той самий час у районах області почали працювати загальні хірурги, підготовлені
для надання хірургічної допомоги дітям: у м. Глухові – Г. З. Брук; у м. Ромни –
О. В. Вишнякова; у м. Конотопі – А. М. Мусієнко; у м. Шостці – Р. В. Липецька; у
Сумській дитячій лікарні – А. Ф. Терновський.

У 1969 р. відкриваються хірургічні кабінети на базі дитячих поліклінік міст Сум,
Конотопа, Шостки, Ромен, Глухова, Білопілля, Кролевця, Охтирки.

Дитяче хірургічне відділення обласної лікарні стало організаційно-методичним
центром дитячої хірургії Сумської області, базою підготовки лікарів-інтернів та
загальних хірургів із питань дитячої хірургії. Під керівництвом здібного організатора,
висококласного хірурга, лікаря вищої категорії Л. І. Сорокіної підготовлено 32 лікарів-
інтернів-дитячих хірургів, 66 загальних хірургів на курсах інформації та стажування з
питань дитячої хірургії. У 1989 р. відділення було переведено із Сумської обласної
дорослої лікарні в створену у цьому ж році нову обласну дитячу лікарню, яку очолив
заслужений лікар України А. П. Лушпа (нар. у 1947 р.). У 1994 р. дитяче хірургічне
відділення очолив лікар вищої категорії, обласний дитячий хірург В’ячеслав
Семенович Овечкін (нар. у 1954 р.).

Кожний рік дитячі хірурги оглядають біля 8 тисяч хворих. В області нараховується
50 ліжок для дітей із хірургічною патологією та 10 – з урологічною на базі Сумської
обласної дитячої клінічної лікарні (СОДКЛ). Також по 10 ліжок для надання
хірургічної допомоги маленьким пацієнтам мають Роменська та Шосткинська
центральні районні лікарні і 5 – Конотопська ЦРЛ. Забезпеченість ліжками становить
2,5 на 10 тис. дитячого населення (в середньому по Україні – 2,57). Щорічно на
спеціалізованих ліжках лікуються 3200–3500 дітей, а взагалі по області – 4500–4800.
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Зараз у дитячий хірургії Сумської області працюють досвідчені лікарі: Ф. В. Беляєв,
О. М. Болотний, Л. В. Гуменюк, В. В. Дорошенко, Д. В. Овечкін, В. П. Райденко,
О. С. Ромбовський, В. Д. Ставнічий, М. М. Стеценко, В. М. Чижик, М. Ю. Шевченко і
Ю. О. Шевченко та ін.

Надзвичайно важливою подією в сфері охорони здоров’я Сумщини стало створення
у 1992 р. на базі Сумського фізико-технічного інституту медичного факультету,
засновниками якого були такі науковці і педагоги, як проф. В. В. Давидов,
проф. В. Е. Маркевич, проф. О. О. Шевченко. Відкриттю факультету передувала
величезна, кропітка організаційна робота з підбору науково-педагогічних кадрів,
створення навчально-методичної документації, узгодження навчальних планів,
закінчення будівництва навчальних корпусів, гуртожитків для викладачів та студентів
факультету. У 1993 р. Сумський фізико-технічний інститут було реорганізовано і
створено Сумський державний університет (СумДУ), до складу якого ввійшов і
медичний факультет. Восени 2005 р. на базі медичного факультету створено Медичний
інститут СумДУ, який на цей час є акредитований за IV рівнем ДАК України, внесений
до переліку вищих навчальних закладів International Medical Educational Dictionary та з
2009 р. зареєстрований у базі даних вищих навчальних закладів ВООЗ. Дипломи
випускників Медичного інституту СумДУ акредитовані Educational Commission for
Foreign Medical Graduates (CIF) [14].

Академічне науково-педагогічне життя дитячої хірургії Сумщини почалось у 1995
р., коли на кафедрі загальної хірургії з курсом онкології медичного факультету СумДУ
під керівництвом д-ра мед. наук, професора М. Г. Кононенка був організований курс
дитячої хірургії, який очолив лікар-дитячий хірург вищої категорії В. С. Овечкін.
Викладачами були призначені Л. В. Гуменюк, М. М. Стеценко, Ю. О. Шевченко. З
2009 р. викладання дитячої хірургії стали проводити трьома мовами – українською,
російською та англійською.

На базі хірургічного відділення СОДКЛ сумісно з науковцями провідних клінік
України, Росії, Польoі та Германії проводиться науково-практична робота. У 2008 р.
відбувся захист кандидатської дисертації Д. В. Овечкіна на тему «Комплексне
лікування гнійної хірургічної інфекції кісток та суглобів у дітей» (науковий керівник –
О. А. Данилов, д-р мед. наук, проф., зав. кафедри дитячої хірургії НМАПО
ім. П. Л. Шупика). З 2009 р. Д. В. Овечкін очолив курс дитячої хірургії Медичного
інституту СумДУ.

У хірургічному відділенні СОДКЛ спільно з колективом курсу дитячої хірургії
розроблені та впроваджені сучасні методи еферентної терапії при гнійно-септичних
захворюваннях у дітей: внутрішньовенне лазерне та ультрафіолетове опромінення
крові, гіпербарична оксигенація. Розроблені нові методи контролю ефективності
лікування з використанням імунологічних тестів; широкого розвитку набуває
ендоскопічна хірургія у дітей різних вікових груп. Успішно практикується хірургія
новонароджених із діагностикою та анестезіологічним супроводом високого рівня.
Вагомий внесок у покращення організації дитячої хірургічної служби вносить обласна
державна адміністрація в особі начальника УОЗ у Сумській області П. О. Павлюка та
його заступника з питань материнства та дитинства С. І. Кривцун.

Спрямовуючи погляд у минуле, неможливо не перейнятися великою повагою до
людей, які у різні часи докладали всі зусылля для розвитку хірургії дитячого віку та
сприяли становленню охорони здоров’я області.

ВИСНОВКИ
Таким чином, розвиток дитячої хірургії на Сумщині пройшов три етапи. Перший –

від зародження хірургічного лікування до кінця ХІХ ст., коли дитяча хірургія не
відокремлювалася від загальної хірургії. Другий – від 1896 р. (початок функціонування
дитячої лікарні Св. Зінаїди) до кінця 60-х рр. ХХ ст., коли почалося становлення
дитячої хірургічної допомоги. Третій – від 1968 р. зі створенням спеціалізованого


