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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóò³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè âíóòð³øíüî-
ë³êàðíÿíèõ ³íôåêö³é. Ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ (ÃÇÇ) çàéìàþòü 
ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é â íåîíàòîëîã³÷íèõ 
ñòàö³îíàðàõ. Çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä ð³âåíü ÃÇÇ çíèçèâñÿ ó 2,8 ðàçà, àëå 
çðîñëà ÷àñòêà ãåíåðàë³çîâàíèõ ôîðì ³íôåêö³é. Çà ñòðîêàìè 
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ìîæíà ñêëàñòè óÿâëåííÿ ïðî ä³éñíèé ð³âåíü ÃÇÇ 
ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ. 
 

ÂÑÒÓÏ 
Âíóòð³øíüîë³êàðíÿí³ ³íôåêö³¿ (ÂË²) ñòàíîâëÿòü ñåðéîçíó ïðîáëåìó 

äëÿ ñòàö³îíàð³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ. Åêîíîì³÷í³ çáèòêè â³ä öèõ ³íôåêö³é 
îá÷èñëþþòüñÿ ó ñîòíÿõ òèñÿ÷ äîëàð³â ³ ñêëàäàþòüñÿ ç ïðÿìèõ òà 
äîäàòêîâèõ âèòðàò, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç³ çá³ëüøåííÿì ñòðîê³â ïåðåáóâàííÿ 
õâîðèõ ó ë³êàðí³, çá³ëüøåííÿì âèòðàò íà ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ 
äîñë³äæåíü, à òàêîæ ë³êóâàííÿ õâîðèõ [1, 2]. 

Îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ÂË² äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ, çîêðåìà òèõ, ùî çà 
ïåâíèõ ïðè÷èí ïîòðàïëÿþòü ó íåîíàòîëîã³÷í³ ñòàö³îíàðè, äå çàçíàþòü 
çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü. Ó Ðîñ³¿ ïîøèðåí³ñòü öèõ ³íôåêö³é 
ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ íîâîíàðîäæåíèõ äîñÿãàº 50 %, à ÷àñòêà ¿õ â³ä 
çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ìàëþê³â â³êîì äî îäíîãî ðîêó – áëèçüêî 40 % 
[3]. Ó ÑØÀ ð³âåíü ÂË² ñòàíîâèòü 4 âèïàäêè íà 100 íîâîíàðîäæåíèõ, à ó 
â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ (Â²ÒÍ) – â³ä 7 äî 25 % 
[4]. 

ÂË² ó íîâîíàðîäæåíèõ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÷èñëåíí³ñòþ êë³í³÷íèõ 
ïðîÿâ³â. Ñåðåä ëîêàëüíèõ ôîðì ³íôåêö³¿ íàéïîøèðåí³øèìè º îìôàë³ò, 
êîí’þíêòèâ³ò, ï³îäåðì³ÿ, ôëåãìîíà, îòèò, ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ 
âèçíà÷åíî¿ òà íåâèçíà÷åíî¿ åò³îëîã³¿ òà ³íø³. Êð³ì òîãî, íîâîíàðîäæåíà 
äèòèíà ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî íàðîäæóºòüñÿ ó òÿæêîìó ñòàí³ ³ 
ïîòðåáóº ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ç ïåðøèõ ãîäèí àáî äí³â æèòòÿ, âæå ìàº 
âíóòð³øíüîóòðîáíó, ³íòðàíàòàëüíó, ðàííþ ïîñòíàòàëüíó â³ðóñíî-
áàêòåð³àëüíó êîëîí³çàö³þ àáî ³íôåêö³þ [5]. Íà ôîí³ ïåðèíàòàëüíî¿ 
ïàòîëîã³¿ (õðîí³÷íî¿ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³ïîêñ³¿, àñô³êñ³¿, ðåñï³ðàòîðíîãî 
äèñòðåñó), ã³ïî³ìóííîãî ñòàíó, çíèæåííÿ ³ìóíîá³îëîã³÷íèõ áàð’ºð³â 
îðãàí³çìó íåìîâëÿò, îñîáëèâî ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ, â³äáóâàºòüñÿ 
ãåíåðàë³çàö³ÿ ³íôåêö³¿ ç êë³í³÷íèì ðîçâèòêîì ñåïòè÷íîãî ñòàíó, 
ôîðìóâàííÿì ñåïòèêî-ï³ºì³÷íèõ âîãíèù àáî áåç íèõ. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî 
ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ (ÃÇÇ) íîâîíàðîäæåíèõ ïðîäîâæóþòü 
çàëèøàòèñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.  

Íà âèíèêíåííÿ òà ïåðåá³ã ÂË² âïëèâàþòü ÿê åêçîãåíí³, ïîâ’ÿçàí³ ç 
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèì ïðîöåñîì, òàê ³ åíäîãåíí³, ïîâ’ÿçàí³ ç 
îñîáëèâîñòÿìè ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â çàõèñòó íîâîíàðîäæåíî¿ 
äèòèíè, ñòóïåí³â ðîçâèòêó ¿¿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ôàêòîðè 
ðèçèêó [4].  

Âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ïåðèíàòàëüíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëÿº ë³êóâàòè ³ 
âèõîäæóâàòè ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé ³ â òîé æå ÷àñ ï³äâèùóº ðèçèê 
âèíèêíåííÿ ÂË². Ó êîæíîìó ñòàö³îíàð³ ³ñíóº òàê çâàíèé åíäåì³÷íèé 
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(ôîíîâèé) ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà ÂË², ÷åðåç öå ïåâíà ¿õ ÷àñòèíà, 
ïîâ’ÿçàíà ç åíäîãåííèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó, íå ìîæå áóòè â³äâåðíåíà [4]. 
Òîìó çóñèëëÿ åï³äåì³îëîã³â ³ êë³í³öèñò³â ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàí³ ñàìå íà 
ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ÂË², ïðè÷èíîþ ÿêèõ º åêçîãåíí³ ôàêòîðè 
ðèçèêó. Îñíîâíèì ï³äõîäîì äî ïðîô³ëàêòèêè ÂË² º âïðîâàäæåííÿ â 
ñòàö³îíàðàõ ñèñòåìè ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ, îäíèì ç êîìïîíåíò³â ÿêîãî 
º ïîñò³éíå åï³äåì³îëîã³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ç âèçíà÷åííÿì ôàêòîð³â 
ðèçèêó, ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³, ïðîâ³äíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ³íôåêö³¿. 

 
ÏÎÑÒÀÂËÅÍÍß ÇÀÂÄÀÍÍß 

Ìåòà ðîáîòè – íà ï³äñòàâ³ äàíèõ åï³äåì³îëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ 
âñòàíîâèòè ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÇÇ ó íåìîâëÿò òà ïðîâ³äí³ 
íîçîëîã³÷í³ ôîðìè ³íôåêö³¿ ó â³ää³ëåíí³ âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ 
íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. 

 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 
Çà 2004–2006 ðð. ó â³ää³ëåíí³ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé 

(ÂÍÍÄ) Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ áóëà ïðîë³êîâàíà 
1061 äèòèíà. Íåäîíîøåí³ íîâîíàðîäæåí³ ãîñï³òàë³çîâàí³ íà ë³êóâàííÿ ó 
ÂÍÍÄ ç ïîëîãîâèõ áóäèíê³â ì. Ñóìè ³ Ñóìñüêî¿ îáëàñò³ àáî ç â³ää³ëåííÿ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ. Îñíîâíèìè ä³àãíîçàìè, ç ÿêèìè ä³òè 
áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó ÂÍÍÄ, áóëè ó 63 % âèïàäê³â ïåðèíàòàëüíå 
ã³ïîêñè÷íå óðàæåííÿ ÖÍÑ, ó 10 % âèïàäê³â – ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà 
íîâîíàðîäæåíèõ, ó 20 % – âíóòð³øíüîóòðîáíà ³íôåêö³ÿ (çàãðîçà 
ðåàë³çàö³¿ ÂÓ²). 

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî òà ñòàòèñòè÷íîãî 
àíàë³ç³â â³ä³áðàíî 220 ìåäè÷íèõ êàðò ñòàö³îíàðíîãî õâîðîãî, ó ÿêèõ áóëè 
âèÿâëåí³ ÃÇÇ, ç íèõ õëîï÷èê³â – 46,72 %, ä³â÷àòîê – 53,28 %. 

Îö³íþþ÷è åï³äåì³÷íó ñèòóàö³þ, âèêîðèñòîâóâàëè òàê³ â³äíîñí³ 
ïîêàçíèêè, ÿê çàõâîðþâàí³ñòü (³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê), ïîêàçíèê 
ñòðóêòóðè (åêñòåíñèâíèé ïîêàçíèê), ïîêàçíèêè íàãëÿäíîñò³. Äëÿ îö³íêè 
äîñòîâ³ðíîñò³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àëè ïîìèëêó 
ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ (m), à çà êðèòåð³ºì (t) âèçíà÷àëè äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ 
â³äíîñíèõ âåëè÷èí. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïèòîìà âàãà ìàëþê³â, 
ïåðåâåäåíèõ ç â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ó ÂÍÍÄ, 
ñòàíîâèëà ó 2004 ð. – 27,6 %, ó 2005 ð. – 47,2 %, ó 2006 ð – 44 %, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ íåäîíîøåíèõ ä³òåé ç òÿæêîþ 
ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ. 

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
Ó ðåçóëüòàò³ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî, ùî çàõâîðþâàí³ñòü 

ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ íà ÃÇÇ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 32,07 %. 
Îäíàê öåé ïîêàçíèê ïðîòÿãîì ðîê³â äîñë³äæåííÿ êîëèâàâñÿ ³ ñòàíîâèâ ó 
2004 ð. 50,46 %, ó 2005 ð. – 27,44 %, ó 2006 ð. – 18,3 %, òîáòî 
äîñòîâ³ðíî (p<0,05) çíèçèâñÿ ó 2,8 ðàçà (ðèñ. 1).  

Íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ òà ðåçóëüòàò³â äîäàòêîâèõ 
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ âåðèô³êîâàíî ÃÇÇ ÿê îñíîâíèé ä³àãíîç ó 5,9 % 
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (ó 2004 ð. – 5,3 %, ó 2005 ð. – 7,9 %, ó 
2006 ð. – 4,4 %), à òîìó ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÃÇÇ áóëî ñóïóòí³ì 
ä³àãíîçîì. 

Çâåðòàº óâàãó òîé ôàêò, ùî ÷àñòîòà âèÿâëåíèõ ÃÇÇ â 1,5 ðàçà 
ïåðåâèùóâàëà ê³ëüê³ñòü íåäîíîøåíèõ ä³òåé ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè 
³íôåêö³¿. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü îäíî÷àñíî äåê³ëüêîõ íîçîëîã³÷íèõ 
ôîðì ÃÇÇ ó îäí³º¿ äèòèíè. Êð³ì òîãî, ïèòîìà âàãà íåäîíîøåíèõ íåìîâëÿò 
ç ÃÇÇ, ÿê³ áóëè ïåðåâåäåí³ ç Â²ÒÍ, çðîñòàëà ïðîòÿãîì ðîê³â äîñë³äæåííÿ 
ç 13,27 % ó 2004 ð. äî 48 % ó 2006 ð.  
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Ðèñóíîê 1 - Äèíàì³êà çì³íè ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ãí³éíî-çàïàëüí³ 
çàõâîðþâàííÿ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, ùî ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ 
ó â³ää³ëåíí³ âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ 

 

Àíàë³çóþ÷è ïðè÷èíè âèÿâëåíî¿ òåíäåíö³¿ çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ 
íà ÃÇÇ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, ïåðåâåäåíèõ ç Â²ÒÍ, ïîòð³áíî 
â³äì³òèòè, ùî çá³ëüøåííÿ â³äáóâàëîñÿ ïàðàëåëüíî ç³ çá³ëüøåííÿì 
ïèòîìî¿ âàãè íåäîíîøåíèõ ìàëþê³â, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, 
à òàêîæ òåðì³íó ïåðåáóâàííÿ ä³òåé ó Â²ÒÍ. Â ñåðåäíüîìó íà ë³êóâàíí³ â 
Â²ÒÍ ö³ ä³òè ïåðåáóâàëè 7,9 ë³æêî-äíÿ, ùî º ôàêòîðîì âèñîêîãî ðèçèêó 
íîçîêîì³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ. 

Ó ö³ëîìó ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó íåäîíîøåíèõ 
ìàëþê³â ó ÂÍÍÄ ñòàíîâèëà ó 2004 ð. – 23,6 ëê/äíÿ, ó 2005 ð. – 
22,8 ëê/äíÿ, ó 2006 ð. – 17,8 ëê/äíÿ, ùî çíà÷íî ìåíøå ïîð³âíÿíî ç 
ñåðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó ó ÂÍÍÄ íåäîíîøåíèõ 
íîâîíàðîäæåíèõ ç ÃÇÇ, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó â³ää³ëåíí³ â ñåðåäíüîìó 
27,2 ëê/äíÿ, 31,7ëê/äíÿ òà 34,1 ëê/äíÿ â³äïîâ³äíî ó 2004, 2005 òà 
2006 ðð. (ðèñ. 2). 

Òîáòî ç êîæíèì ðîêîì ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó 
õâîðèõ íà ÃÇÇ íîâîíàðîäæåíèõ çðîñòàº, à ó 2006 ð. ïîêàçíèê ë³æêî-äíÿ 
íåäîíîøåíèõ ìàëÿò ³ç âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ÃÇÇ ìàéæå ó 2 ðàçè 
ïåðåâèùóâàâ ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó ïî â³ää³ëåííþ. 
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 Ðèñóíîê 2 – Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó íîâîíàðîäæåíèõ ó â³ää³ëåíí³ 
âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé 
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Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èí òàêîãî ñòàíîâèùà íàìè ïðîâåäåíî 
àíàë³ç ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ÃÇÇ, ÿê³ áóëè 
çàðåºñòðîâàí³ çã³äíî ç ôîðìàìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 
îòðèìàí³ äàí³ ïîð³âíÿíí³, îñê³ëüêè çà ÷àñ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ íå 
áóëî çì³í â àðõ³òåêòóðíî-ïëàíóâàëüí³é ñòðóêòóð³ ñòàö³îíàðó, ñóòòºâîãî 
îíîâëåííÿ ïåðñîíàëó, íîðìàòèâíî-òåõí³÷í³é äîêóìåíòàö³¿, ùî 
ðåãëàìåíòóº ïðàâèëà äîãëÿäó çà íîâîíàðîäæåíèìè. 

Âñüîãî ó ÂÍÍÄ ó 2004 ð. çàðåºñòðîâàíî 163 âèïàäêè ÃÇÇ, ó 2005 ð. – 
90, 2006 ð. – 75, ïðè öüîìó ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî ïåâíà ÷àñòèíà òàêèõ 
ä³àãíîç³â áóëà âñòàíîâëåíà ùå ó Â²ÒÍ. Âðàõîâóþ÷è çíà÷íó ê³ëüê³ñòü 
çàðåºñòðîâàíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ÃÇÇ, äëÿ êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî 
àíàë³çó âîíè áóëè îá’ºäíàí³ â 11 ãðóï (òàáë. 1). 

Ç òàáë. 1 âèäíî, ùî ó 2004 ð. ïåðåâàæàëè ëîêàë³çîâàí³ ôîðìè ÃÇÇ 
(êîí`þíêòèâ³ò, îìôàë³ò, ï³îäåðì³ÿ). Ó 2005 ð. çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíî 
âèùèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà êîí’þíêòèâ³ò ³ äàêð³îöèñòèò, äðóãîþ çà 
÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ áóëà áðîíõîïíåâìîí³ÿ. Ó 2006 ð. ïîð³âíÿíî ç 
ïîïåðåäí³ì ðîêîì ç óñ³õ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ïðåâàëþâàëà 
áðîíõîïíåâìîí³ÿ, òîä³ ÿê çàõâîðþâàí³ñòü íà êîí`þíêòèâ³ò ³ äàêð³îöèñòèò 
çíèçèëàñÿ ïðèáëèçíî ó 2 ðàçè. Ïðè÷îìó ïðîòÿãîì ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ 
çá³ëüøóâàâñÿ ïîêàçíèê â³äíîøåííÿ ãåíåðàë³çîâàíèõ äî ëîêàë³çîâàíèõ 
ôîðì ÃÇÇ. Òàê, ó 2004ð. öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 0,11, ó 2005 ð. – 0,6, ó 
2006ð. – 1,3. 

 
Òàáëèöÿ 1 - Ñòðóêòóðà ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó íåäîíîøåíèõ 

íîâîíàðîäæåíèõ çà íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè 
 
×àñòîòà ðåºñòðàö³¿ çà ðîêàìè, % Ïîðÿäêîâèé 

íîìåð 

Íîçîëîã³÷íà ôîðìà 

2004 ð. 2005 ð. 2006 ð. 

1 Ñåïñèñ 0,61± 0,6 4,44±2,17 2,67±1,86 

2 Áðîíõîïíåâìîí³ÿ 5,52±1,79* 21,11±4,3* 33,33±5,44* 

3 Ìåí³íã³ò 0,61±0,6* 3,33±1,89* 5,33±2,59* 

4 Îñòåîì³ºë³ò 1,84±1,05 5,56±2,42 2,67±1.86 

5 ÍÅÊ 1,23±0,86* 5,56±2,42* 13,33±3,92* 

6 Ï³ºëîíåôðèò, 
³íôåêö³ÿ 
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â 

4,29±1,59 8,89±2,99 5,33±2,59 

7 Îìôàë³ò 27±3,48* 2,22±1,55* -* 

8 Êîí’þíêòèâ³ò, 

äàêð³îöèñòèò 

36,2±3,76 41,11±5,18 26,67±5,1 

9 Ï³îäåðì³ÿ, 

âåçèêóëüîç 

12,88±2,62* 3,33±1,89* 2,66±1,86* 

10 Åíòåðîêîë³ò 3,07±1,35* -* -* 

11 ÃÐÂ², ðèí³ò 6,75±1,97 4,45±2,17 8,01±3,13 

Ïðèì³òêà. * – äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè çàõâîðþâàíîñò³  
 (ð≤0,05) 

 

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÇÇ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, à 
òàêîæ ä³òåé, ÿê³ ïåðåâîäèëèñÿ äî â³ää³ëåííÿ ç Â²ÒÍ, ñóòòºâî 
â³äð³çíÿëèñÿ. Çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ êë³í³÷íèé ä³àãíîç áðîíõîïíåâìîí³¿ 
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áóëî âñòàíîâëåíî ó 2,9 % íåäîíîøåíèõ ìàëþê³â (2004 ð. – 2,8 %, 2005 ð. 
– 5,8 %, 2006 ð. – 6 %), ç íèõ ÷àñòêà ä³òåé, ÿê³ ïåðåâîäèëèñÿ ç Â²ÒÍ, 
ñòàíîâèëà 77,6 % (2004 ð. – 77,8 %, 2005 ð. – 79 %, 2006 ð. – 76 %). Ó 
39,6 % ä³òåé, ÿê³ çàõâîð³ëè áðîíõîïíåâìîí³ºþ, ðåºñòðóâàëèñü é ³íø³ 
íîçîëîã³÷í³ ôîðìè ÃÇÇ. Ö³ ïîêàçíèêè çà äîñë³äæóâàí³ ðîêè çì³íþâàëèñÿ 
ç 55,5 % ó 2004 ð. äî 42 % ó 2005 ð. ³ 20 % ó 2006 ð. Âñòàíîâèòè çâ'ÿçîê 
ñåçîíó ðîêó ³ç çàõâîðþâàííÿì íà áðîíõîïíåâìîí³þ íå âäàëîñÿ. 

Âàæëèâèì äëÿ åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó çàõâîðþâàíîñò³ íà ÂË², íà 
íàøó äóìêó, º óðàõóâàííÿ ñòðîê³â ðîçâèòêó ò³º¿ ÷è ³íøî¿ íîçîëîã³÷íî¿ 
ôîðìè ÃÇÇ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè, îñê³ëüêè, çàâäÿêè öüîìó 
ïîêàçíèêó, ìîæíà â³ääèôåðåíö³þâàòè ÂË² â³ä âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ 
³íôåêö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 26,9 % íîâîíàðîäæåíèõ ä³àãíîç 
áðîíõîïíåâìîí³¿ áóâ âñòàíîâëåíèé ó íîâîíàðîäæåíèõ äî 48 ãîä. ç 
ìîìåíòó íàðîäæåííÿ (2004 ð. – 37,5 %, 2005 ð. – 15,8 %, 2006 ð. – 
27,3 %), ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ. Îäíàê 
ðîçâèòîê öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó 42,8 % ä³òåé â³êîì äî 10 ä³á (2004 ð. – 
50 %, 2005 ð. – 42,1 %, 2006 ð. – 36,4 %) ³ 30,3 % ä³òåé â³êîì á³ëüøå 10 
ä³á (2004 ð. – 12,5 %, 2005 ð. – 42,1 %, 2006 ð. – 36,3 %) ñâ³ä÷èòü ïðî 
¿õ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíå ³íô³êóâàííÿ, õî÷à ó ìåäè÷íèõ êàðòêàõ 
áðîíõîïíåâìîí³ÿ çàçíà÷åíà ÿê íàñë³äîê ðåàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ 
³íôåêö³¿. 

Ùîäî êîí`þíêòèâ³òó, òî öÿ íîçîëîã³÷íà ôîðìà ³íôåêö³¿ çàðåºñòðîâàíà 
ó 2004 ð. – 18,3 % ïðîë³êîâàíèõ, ó 2005 ð. – 11,3 %, ó 2006 ð. – 4,9 %. 
Òîáòî ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà êîí’þíêòèâ³ò çìåíøèâñÿ ïðîòÿãîì 3 
ðîê³â ó 3,7 ðàçà. Êîí’þíêòèâ³ò ä³àãíîñòóâàâñÿ ó ìàëþê³â ðàçîì ç ³íøèìè 
ÃÇÇ ó 2004 ð. – 35,6 %, ó 2005 ð. – 38,24 %, ó 2006 ð. – 23,53 %. Òàêèì 
÷èíîì, ÷àñòîòà êîí’þíêòèâ³òó ó ñêëàä³ ïîºäíàíèõ ôîðì ÃÇÇ çìåíøèëàñü 
ó 2006 ð. ïîð³âíÿíî ç 2005 ð. ó 1,6 ðàçà. Ä³àãíîç êîí’þíêòèâ³òó ïðîòÿãîì 
ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëþâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó íà 10,8 äîáè æèòòÿ 
ä³òåé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âíóòð³øíüîë³êàðíÿíå ³íô³êóâàííÿ îáñòåæåíèõ 
íîâîíàðîäæåíèõ. 

Çàõâîðþâàí³ñòü íà íåêðîòè÷íèé åíòåðîêîë³ò (ÍÅÊ) ó íåäîíîøåíèõ 
ìàëþê³â ñòàíîâèëà ó 2004 ð. – 0,6 %, ó 2005 ð. – 1,5 %, ó 2006 ð. – 2,5 
%. Ç êîæíèì ðîêîì ó íîâîíàðîäæåíèõ öåé ä³àãíîç âñòàíîâëþºòüñÿ âñå 
÷àñò³øå. Íàâåäåí³ â òàáë. 1 äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïèòîìà âàãà ÍÅÊ ó 
çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ÃÇÇ çðîñëà ó 2006 ð. ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. ó 7,4 ðàçà. 
Ó 83,3 % âèïàäê³â öå áóëè ä³òè, ÿê³ ïåðåâåäåí³ ç Â²ÒÍ, à â 41,7 % ÍÅÊ 
ïðèºäíóâàâñÿ äî ³íøèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ³íôåêö³¿. ÍÅÊ ðîçâèâàâñÿ â 
ñåðåäíüîìó íà 10,7 äîáè æèòòÿ, à ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó 
ñòàö³îíàð³ õâîðîãî ç ÍÅÊ ñòàíîâèëà 45,3 ë³æêî-äíÿ. 

Ñóòòºâó ðîëü ó ñòðóêòóð³ ÃÇÇ â³ä³ãðàâàëè ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³ 
³íôåêö³¿ (ÃÐÂ²), ÷àñòêà ÿêèõ ñòàíîâèëà 6,4 %. ÃÐÂ² ïåðåíåñëè 6 % â³ä 
óñ³õ ïðîë³êîâàíèõ ä³òåé, ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ çà äîñë³äæóâàí³ ðîêè 
äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàâñÿ. 

Ä³àãíîç ìåí³íã³òó ó 42,8 % âèïàäê³â áóâ âñòàíîâëåíèé ï³ñëÿ 
ïåðåíåñåíèõ ³íøèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ÃÇÇ, ïðè÷îìó 71,4 % ìàëþê³â 
áóëè ïåðåâåäåí³ ç Â²ÒÍ.  

×àñòîòà ðåºñòðàö³¿ îìôàë³òó äîñòîâ³ðíî çíèçèëàñÿ ç 40,82 % ó 2004 ð. 
äî 2,2 % ó 2005 ð. Ó 2006 ð. öÿ íîçîëîã³÷íà ôîðìà ³íôåêö³¿ âçàãàë³ íå 
ðåºñòðóâàëàñÿ, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè âïðîâàäæåííÿì îñòàíí³ìè ðîêàìè 
ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî âåäåííÿ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ ñóõèì ñïîñîáîì òà 
â³äìîâîþ â³ä âèêîðèñòàííÿ ïóïêîâèõ êàòåòåð³â. 

Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà ï³îäåðì³þ ó 2006 ð. ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. 
çìåíøèâñÿ ó 2,9 ðàçà ³ ñòàíîâèâ ó 2004 ð. – 6,5 %, ó 2005 ð. – 3,3 %, ó 
2006 ð. – 2,66 %. Öåé ôàêò ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ñï³ëüíå 
ïåðåáóâàííÿ ìàòåð³ òà äèòèíè ñòâîðèëî íå ò³ëüêè ìàêñèìàëüíî ò³ñíèé 
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êîíòàêò ì³æ äèòèíîþ òà ìàò³ð’þ, àëå é óìîâè äëÿ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè 
íîâîíàðîäæåíîãî ìàòåðèíñüêîþ, à íå ãîñï³òàëüíîþ ì³êðîôëîðîþ. 

Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî 
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîñò³éíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà 
ÃÇÇ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ äëÿ ðîçðîáëåííÿ åôåêòèâíèõ 
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â. Êð³ì òîãî, îòðèìàí³ äàí³ 
ìîæóòü ñòàòè îñíîâîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ ôîíîâîãî ð³âíÿ ÂË², ÿêèé íå ìîæå 
äîð³âíþâàòè íóëþ ó æîäíîìó ñòàö³îíàð³, îñê³ëüêè ñêëàäàºòüñÿ ÿê ç 
åêçîãåííèõ, òàê ³ç åíäîãåííèõ ³íôåêö³é. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1 Âñòàíîâëåíî, ùî çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü íåäîíîøåíèõ 
íîâîíàðîäæåíèõ, ùî áóëè ïðîë³êîâàí³ òà âèïèñàí³ ç ÂÍÍÄ, çìåíøèëàñÿ 
çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó 2,8 ðàçà ç 50,5 % ó 2004 ð. äî 18,3 % ó 2006 ð. 

2 Âñòàíîâëåíî, ùî ñòðîêè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íåäîíîøåíèõ ìàëþê³â 
ó Â²ÒÍ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà çàãàëüíèé ïîêàçíèê ë³æêî-äíÿ ó 
íåîíàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ.  

3 Âèçíà÷åíî, ùî ó ñòðóêòóð³ ÃÇÇ çðîñëà ÷àñòêà ãåíåðàë³çîâàíèõ 
ôîðì òà â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ëîêàëüíèìè ôîðìàìè 
ÃÇÇ. Ïîêàçíèê â³äíîøåííÿ ãåíåðàë³çîâàíèõ äî ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ÃÇÇ ó 
2004ð. ñòàíîâèâ 0,11, ó 2005 ð. – 0,6, ó 2006 ð. – 1,3. 

4 Äîâåäåíî, ùî çà ñòðîêàìè âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîç³â ÃÇÇ ìîæíà 
ñêëàñòè óÿâëåííÿ ïðî ê³ëüê³ñòü âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèõ ³íôåêö³é ó 
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ ïåðåáóâàþòü ó ÂÍÍÄ. 

 
SUMMARY 

The article deals with the problems of hospital-nosocomial infections. Pyoinflammatory 
diseases occupy leading position in the structure of nosocomial infections in neonatology 
hospitals. During the period of investigation the level of pyoinflammatory diseases decreased 2.8 
times; at the same time the number of infections of general forms has increased. One can judge 
the actual pyoinflammatory infections morbidity level at low-birth-weight new-born children by 
terms of diagnosing. 
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