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OCOBJIMBOCTI JIAMM-BOPEJIIO3Y Y CYMCBKIHN OBJIACTL IIJIXOAU 10
JIATHOCTUKHU TA JIIKYBAHHSA
Cymcbkuil nepkaBHuit yHiBepcutet, M. Cymu

AkTyanabHicTh. Jlaitim-60openios (JIB) € cepito3Hor0 MeauMKO-010J0TIYHOIO TTPOOIEMOIO 3 OTJIIAY
Ha CXWIBbHICTH XBOPOOH /10 XPOHI3allil, HECIPUATIMBUX HACIIJKIB BHACTIIOK YPaXXCHHSIM HEPBOBOL
CHUCTEMH, OIIOPHO-PYXOBOI'0 anapary, IKipH, HeUiHKHU, CepLs Ta XapaKTepUu3y€eThbcs NoaiMopdhizMoM
KJIIHIYHUX TIPOSIBIB.

Eninemionoriuna curyariis 3 JIb B Ykpaini 3aMuImaeTsCs CKIAAHOI0. 30epiracThCst TEHACHIS 10
MOJAJILLIOTO 3pOCcTaHHA 3axBoproBaHOCTi. Tak, y 2009 poui odiuiiiHo 3apeecTpoBaHo 979 BUMaaKiB
xBopoOu, y 2010 - 1272, a B 2011 — 1597. CymMcbka 007aCTh € BUCOKOAKTHBHUM ocepenkoM JIb B
VYkpaiHi 1 BIIHOCUTBCS 10 00JacTell 3 HAWBHIUMU TMOKa3HUKaMU 3axBoproBaHocTi. Tak, y 2009
poli piBeHb 1HIMAEHTHOCTI ckiaB 3,77 Ha 100 Tuc. Hac., y 2010 poui nei nokazHHK J0pPIBHIOBAB
4,0, a B 2011 — 5,81. HaiiBumi nokasHuku 3apeectpoBaHi y M. Cymu, CymcbkoMy Ta
[Hoctkincbkomy paiionax. Ha tepuropii Cymimmuu BuszHaueHo 144 npuponnux ocepenxis JIb:
iH}piKOoBaHiCTh KminIiB Oopernisimu miaTBepkeHo B Cymcbkomy, IllocTkiHChKOMY, I'TyXiBChKOMY,
C.-byncekomy, JleGenuncbkomy, Pomencekomy, B.-IlucapiBcbkomy paiionax. Bukimkae
3aHEMOKOEHHS NTOYACTIIAHHS BUIAJIKIB 3B€PHEHHS HACEJICHHS 3 IPUBOY NPUCMOKTYBAHHS KIILLIB.
Tax, 3a 9 micsmiB 2012 poky B CymcbKiii 00macti 3apeectpoBano 126 0cif, sIKi MiIanucy Hamamgy
KJIIIIB.

Mera poOoTu: BUBUMTH KJiHIKO-emigemionoriyHi ocobmuBocti JIb y Cymchkiit obnacti Ta
BU3HAYUTH ONTUMAJIbHI MMiIXO0IU 10 HOTO JIarHOCTHKY 1 JIIKYBaHHSI.

Matepianun Tta mMeroau. IIpoananizoBani MeJUUHI KapTH CTAalllOHAPHUX XBOPUX 1 OOCTEKEHO
139 xBopux, mo nepedyBanu Ha jikyBaHHI y CyMchbKiil oOnacHii KiIiHIYHIN 1HGEKUIHHIA JTiKapHi
im. 3. 1. Kpacosumpkoro B 1999-2012 pp.

PesyabraTn. [lpucMokTyBaHHs ikcomoBux KimimiB y CyMCbKid 007acTi CHOCTEpIraloThCs 3
KBITHSI TI0 BEPECEHb 3 MAKCUMYMOM Yy YEpBHi - cepmHi. BcTaHOBIEHO, 1110 cepel TOCTITaTi30BaHuX
nepeBakajau Micbki MewmkaHui (85 %), 3 Hux 58,5 % Oynu iHdikoBaHi B Mexax M. Cymu npu
BiJIBIZIyBaHHI MApKy, MICIlb BIINOYUHKY 1 JTAYHUX IUITHOK. Cepesl XBOPUX MepeBakau KIHKH — 64
%. CepenHiii Bik mamieHTiB ckiaB (45,65 + 14,39) pokiB.

Kniniuni nposiBu roctporo masidectHoro JIb XxapakrtepusyBaiucs NEpEeBaKHO EPUTEMHHUMU
dbopmamu (96,4 %, 134 nmauienta) i cepeaniMm cryneHem Tsbkkocti (97,1 %, 135). Kunbuenoaiona
epureMa (KE) po3ramoByBasiacs B MICISX MPUCMOKTYBAHHS KIIIIIB, YacCTIille HAa HUKHIX
kiHuiBkax. He momitunm ykycy ximima 14,3% xsopux. Po3mip KE cknaB y cepennbomy (17,13 +
1,17) cm. Bropunna epurema 0yna y 4,5 % oci0. 13 cy6'ektuBHuX BiquyTTiB y nuisHui KE namientu
BiJ3HAYalu CBepOLK, OUTb, HaOPSIK TKAHWH, CHHIOIIHICTh. A(EKTH BiJ YKyCy KIIa y BUIJIAL
narmyJ1 i CKOpUHOK peectpyBaiucs y 12,2 % obcrexenux, perionapauit giMmdaneHit - y 15,8 %, y 1
BUNAJIKY - JTIM(aHTOiT.

CuHapoM 3araibHOT IHTOKCHKAIII] CIIOCTepirajiy B KOKHOTO JIPYroro rocCHiTali3oBaHOro, Oulh y
cyriobax i m's3ax - y koxkHoro aecsitoro. CyoheOpunsHy Temmneparypy peectpyBamu y 31,7 %,
ypaxeHHs HepBoBoi cucreMu - y 20,5 % xBopux (eHuedanononineiiponarisi, paauKyliT,
MOJIIHEWpOMaTisl, aCTCHIYHUHA 1 aCTCHOHEBPOTHYHHN CHHIPOMH). YPaXeHHS OIMOPHO-PYXOBOTO
amapary (JlaiiM-apTpHT) JiarHOCTOBAHO y 2 MAIlI€HTIB, YpaKeHHS LIKipH - y 1, 3MilIaHa MKipHO-
cyrioboBa ¢opma - y 1. 'emaromeranis BusiBieHa y 42,4 % oci0, XpOHIYHHUI HEYyTOYHEHHIA TEMaTHT
-y 8,6 %. MerabosniyHa MiokapaionaTisi BctaHoBiieHa B 4,3 % xBopux y Biui 10 50 pokiB, siKi HE
MaJii CYIyTHbO1 MaTOJOr1 1 O0TSKEHOT0 Kap/110JIOTTYHOTO aHAMHE3Y.

Metonom IDA Ha HasBHICTH aHTUTLT Kiacy IgM ta / a6o IgG mocmimkyBanacs kpoB 84 ocio, 3
HUX Yy cTajii JokanbHOI iHdekii - 95,2 % (epuremna popma — 93 %, Gezeputemna - 2,3%), y crazii
muceminamii - 4,8%. [iarnoctuuni tutpu BusiBuiaucs B 60,7 % Bumaakax. Merogom HPID
JOCIIHKEHHST POBOAMIOCH Y 1 XBoporo 3 6e3epureMHOI0 (hopMoro (B aHaMHe31 BUSBHUBCS (akKT
NPUCMOKTYBAHHS KIIIIIA) — TUTP AaHTUTUI JopiBHIOBaB 1:64 (mo3utuBHUM pe3ynbrar — 1:40 Ta
Bumie). Merogom IIJIP mpoBoaunocs gociimkeHHs y 13 XBopuX, y BCIX BUIAJKax pe3ysbTar
HETaTUBHUM.



Bupaxkeni 3MiHM reMorpamu y OUIBIIOCTI XBOPHMX BIACYTHI. Y OlOXIMIYHOMY aHaji3l KpoBi i
KIIIHIYHOMY aHaJli3i cedi 3HAaYHUX 3MIH HE BUSBWIM. | e€MaToJIOTiYHI TIOKa3HUKH CHIOTCHHOI
IHTOKCHKAIIlT OyJIM B MeXaX HOPMU: JICUKOIIMTAPHUH 1HJIEKC IHTOKCUKAIIii B cepeaapoMy ckiaB (1,1
+ 0,09), remaTonoriyHuiA MOKa3HUK iHTOKCUKaIIl - (1,38 + 0,12), ingekc 3cyBy JekorumrTis - (1,73
+ 0,08), mimdouurapuuii ingekc - (0,6 = 0,03).

AnTubakTepianpHa Tepamis npusHadanacs y 99,3 % (138) BunaakiB: JOKCUIUKIIIHY MOHOT1IpaT
a00 MOKCHUIIMKIIIHY T1APOXIOpH, a3uTpoMiliuH, nedanocnopuan 11 mokominHsa B/M ab0 y BUTIISIL
CTYIIHYAcTOi Tepamii (B/M BBEJECHHS 3 NEPEXOJ0M Ha MEpOpaJbHUM MpUHOM), aMmicyiabOiH, a
Tako)X KOMOiHamii mpemapariB. Y KOMIUIEKCHIH Tepamnii BHUKOPHUCTOBYBAJIM aHTUTICTaMiHHI,
BiTaMiHHI, J€3IHTOKCHUKAI[IHI penapary.

KE 3nukana na (9,01 + 0,23)-if neHp BiA MOuYaTKy JiKyBaHHS. BumnmcyBaHHS XBOpUX
MIPOBOJIUJIOCH TICJISI TIOBHOTO KJIIHIYHOTO OAYKaHHS IIij] CIIOCTEPEXEHHs 1H(EKIoHICTa 32 MiCIIeM
npoxuBaHHs. Jlume B 1 BUmaaKy crocTepiraBcs Mepexis JIOKanbHOI iH(eKii B TeHepai3oBaHy 3
ypasK€HHSIM HEPBOBOI CUCTEMH, IO MOTPEOYBaIO MOBTOPHOTO CTAI[IOHAPHOTO JIIKYBaHHSI.

BucnoBku. 3axBopioBanicTe Ha JIb y Cymchkiii o0nacTi Mae TEHACHINIO A0 3pOCTaHHI. Y
XBOpUX TNepeBaxaioTh epuTemHi ¢opmu JIb. YV 3HayHOI KUTHKOCTI MAII€HTIB B1A3HAYAETHCA
ypakeHHs HepBoBoi cuctemu (20,5 %) 1 meuinku (42,4 %). BupimansHe 3HaUYeHHS B JIarHOCTHIII
MaroTh KIIIHIKO-emiieMionoriuni aaHi. CeposoTiuyHi MOCHiHKeHHS 3alUIIAlOThCS 00OB'SI3KOBUMH
Juisi Bepudikalii aiarHosy, ocoOiuBo y Bumaakax oOesepuremHux Gopm JIb 1 3a BigcyTHOCTI
emigemiosnoriunoro anamuedy. [[ns edexkTuBHOro 3amoOiraHHs TMEPCUCTEHIli 30yJHUKA BUI Ta
TPUBAJICTH €TIOTPOITHOTO JIIKYBAaHHS MiIOUPAEThCS 1HAUBIAYAIbHO.
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