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AxTtyanbHicTb. [IpoGnema GopoThOM 3 iH(MEKUIHHUMH XBOPOOAMHU € aKTyalbHOIO Ui BCiel
CHUCTEMHU OXOPOHH 3[I0POB’sl, TaK fK Il 3aXBOPIOBAHHS JOTENEp 3aJUIIAIOTHCS OJHIE€I0 3 OCHOBHUX
NPUYUH CMEPTHOCTI HACEJTICHHSI.

Meta po60TH — BU3HAYUTH OCHOBHI MPUYMHM JIETAIBHOCTI XBOPHX 1H(EKIIIHOTO CTalioHapy.

Martepianun i meromm. I[IpoBeneHuil aHami3 CTPYKTYpH JETalIbHOCTI  MAIl€HTIB 0O0JIACHOI
iHdexiiHo1 KiIiHIYHOT JTikapHi 3a 20 pokiB (3 1993 no 2012 pp.) - 3aknagy TPETUHHOTO PiBHS, IO
HaJa€ CIeIialli3oBaHy MEIWYHY JOMOMOry Jopociiomy HaceneHHI0O M. Cymm Ta oOmacti 3
1H(EKUIIHOIO NaTOJIOTIETO.

Pe3yabTaTu. [Iporsarom 20 pokiB y 3akiazni nomepio 127 ocid, y cepeJHbOMY peecTpyBalioch 6
— 7 netaibHUX BUINAAKIB IIOpidHO (BiX 2y 1993 p. mo 14 y 2010 p.). 3a Bech nepioaneTasbHICTh
ckiana 0,33 % (Big 0,1 % y 1993 p. no 0,67 % y 2010 p.). Bceoro momepio 59 xiHok Ta 68
YOJIOBIKIB.

Cepenniii Bik momepiux ckiaB (48,8+4,0) poku. BinbIIicTh JeTabHUX BUMAKIB 3aPEECTPOBAHO
cepen xBopux BikoBoi rpynu 40-49 pokiB (29 a6o 22,8 %). Y mijoMmy ocoOu mpare3raTHOro BIKY
cepen momepnux ckiaamu 71,65 % (91 ocoba), mpu gomy 50,5 % (46) 3 HUX BIAHOCWIHCH JIO
Kareropii Henpaiowunx; 25,2 % (32) He Oynu colialIbHO aAaNTOBaHI.

Maifke y BCIX XBOPHX Malld MICIE CYIYyTHI 3aXBOPIOBAHHS: OXHPIHHS, IyKpOBHI Jialer,
rinepToHiuHa XBopoba, CepreBO-CyJMHHA NATOJIOTis, AJIKOT0JII3M, TOIIO.

Poztun nposeaenuit y 90 (70,9 %) sunankax, y 29,1 % natonoroaHatoMidHe JOCTIIKEHHS HeE
311ICHEHO yepe3 BiAMOBY poanyiB nomepaux. [Ipyu npomMy KiTbKIiCTh BIIMOB MTOMITHO 301IbIINIACH
B octanHl 4 poku. Tak, y 1995-2008 pp. po3THHH 3A1MCHIOBAIIMCH MOMEPIUM CTOBIJICOTKOBO, Y
2009 p. —y 61,5 %, y 2010 — B 21,4 %, y 2012 — B 22,2 %. P0o3X0KeHHS MiX KIIHIYHHM i
MaTOJIOTOAaHATOMIYHUM JllarHO3aMHu OyJo y 4 Bunaakax — 4,4 %.

53 (41,7 %) xBopux Oynu rocmitaiizoBaHi micis 5-i 100U BiJ MOYAaTKy 3aXBOPIOBaHHS, y T.4. 34
(26,8 %) - micns 10 no6u. Tepminu nepeOyBaHHs B cTanioHapi ckianu Bix 30 xBuiuH 10 92 1i0, B
cepeaubomy — (7,92+2,0) nobu, ane OUIBILICTH XBOPUX MOMEPIU B MepIll TPU JOOU 3 MOMEHTY
rocritanizamii — 66 (52 %), y T.4. momobOoBa neranbHicTh mopiBHIOBama 28,3 % (36 ocid).
3aneHOCTI PiBH JICTAIbHOCTI BiJ] IHIB THXHSI HE BCTAHOBJICHO.

[Hdexnilina maTonoris, sIK OCHOBHE 3aXBOPIOBAHHS, IO MPHU3BEIO 10 CMEPTi, Majla Micle y
54(42,5 %) Bumagkax. Y CTpyKTypil JeTaJbHOCTI cepes 1H(GEKUIHHUX XBOPOO HaWOUIbII YacTOIO
MPHYHUHOIO CMEPTI OYJIN: TPHI, YCKIIATHSHHIA TBOOIYHOO IMTHEBMOHIEO 1M yac manaemii 2009-2010
p.p- (12 BumazgkiB), BUI-indekmis (8), roctpuii BipycHuil rematut (8), XpOHIUHHUIA BipyCHHI
renaturt (9), nudrepis (1994 — 1997 p.p. — 8). VY 4 Bunankax npuauHOIO CMEPTi OyB JENTOCHIPO3, 2
XBOPHUX MOMEPIIH BiJl MEHIHTOKOKOBOI 1H(EKIIIi, 2 — BiJ] CAJIbMOHENIH03Y, 1 — BiJ TyOEpKYyJIbO3HOTO
MEHIHTOeHIIeaiTy.

Tperuna xBopux (40 ocib, a6o 31,5 %) nomepna Bif HeiH(EKLIHHOI MATOJOrii: XpOoHIYHA
imemivyHa XxBopoOa cepus (13, y T.4. iHGapkT Miokapaa — 2), TOCTpe MOPYIIEHHS MO3KOBOTO
KpoBooOiry (6), 3nosikicni HoBoyTBOpeHHs (10), oTpyenHs (3, B T.4. OTpY€HHsS CyporaTamu
ankoronto — 1, rpubamu — 1, HEBIJOMOIO pPeYOBHHOIO — 1), TOKcHMuHUU rematut (3), CUHIPOM
Jlatiena (1), momarpa (1), miabet mykposwii (1), MO3KOBa KOMa He3 ICOBAaHOTO TeHe3y (2).

Heindexkiitni XBopl HampaBIsUIMCh y CTalllOHAP JIKApSIMU IMIBHAKOI MEAUYHOI JTOMOMOTH abo
TUIBHUYHOT MEpei 3 MiJo3por0 Ha iH(EKIiHy MaToJOriI0 Ta TOCHITATI3YBAINCH y 3B’S3KYy 3
TSOKKAM CTQHOM 1 HETpaHCNOpPTaOesbHICTIO, HaBITh MPU CHPOCTYBaHHI JAIarHO3y iH(EKUIHHOTrOo
3aXBOPIOBaHHA B MPUIIMaIbHOMY BIJUIUICHHI. 3arajiaoM, MpH aHalli3l JIeTabHOCTI BCTAHOBJIEHO, 11O
PO3XO/DKEHHS IarHO3iB MK JIKYyBaJBHUM 3aKJIaJOM, IO HAIPaBHB XBOPOTO, Ta iH(MEKIIHHIM
crarionapoMm mano Mictie B 46 (36,2 %)Bumnaakax, ToAi SK B LIJIOMY HOKAa3HUK PO3XO/KEHb HE
nepesuiye 9 %.



VY 33 (26 %) Bunaakax NpUUMHOIO cMepTi OyJia maToJoris, 0 X04a 1 MoB’A3aHa 3 IH(EKIIHHIM
YMHHUKOM, aJI€ BIIOBIIHO KJIIHIYHMM MPOTOKOJAM Ta CTaHIApTaM MiISATa€e JIKYBaHHIO B IHIINX
CTalioHapax (TepaneBTMYHOMY, HEBPOJOTIYHOMY, KapJiOJOriyHOMY, IyJIbMOHOJOTTYHOMY,
MPOTUTYOEPKYJILO3HOMY TOINO): HUPO3 meuiHku (12), MeHiHroeHnedamit He3 scoBaHOi eTionorii
(8), TyOepkynbo3Huit MeHinroenuedanirt (1), cencuc (3), Gakenmokapaut (2), mHeBMOHIA (7),
aocrec mo3ky (1).

BucnoBku. Y 31,5 % neranpHi Bunaaku Oynu MoB’si3aHi 3 HEIH(EKIIIHOIO MATOJIOTIE0, CepeT
AKOI TepeBakaJld 3aXBOPIOBAHHSA CHUCTEMHU KpOBOOOI'Y Ta HOBOYTBOPEHHA. Y CTPYKTYpi
JIETaTBHOCTI BiA 1H(EKIiIHHOT maToyiorii JOMIHYIOTh BipycHi renatutd, BUI-indexmis, mudrepis.
[Tpotsrom 20 pokiB HO30JIOTIYHA CTPYKTypa JIETAIbHOCTI He Oylia CTaOUIBHOIO 1 3aiekana Bijl
emieMiuHoi cuTyauii (MABMIIEHHsS 3axBOproBaHOCTI Ha Jqudrepito y 1994-1997 pp., enigemis
rpuny B emigce3on 2009-2010 pp.). Bucoka mutoma Bara 104000BO1 JIETAIBHOCTI CBIIYUTH PO
HECBO€YACHE 3BEPHEHHS XBOPUX 32 MEIUYHOIO JIOTIOMOTOI0, HECBO€YACHY TOCHiTaNi3aliio Ta
370sIKICHUN nepelir 3aXBOPIOBaHHSA. 3HAUYHUI BIJICOTOK PO3XOJUKEHHS J1arHO31B MK 3aKJIaJaMH,
10 HAMpaBIISAIOTH XBOPHX, Ta IHQEKUIHHUM CTallioHapoM MOTpedye BIOCKOHAIECHHS 3aXOMdIB 3
npodeciiHOro po3BUTKY JIiKapiB MEPBHUHHOI 1 BTOPUHHOI JIAHKM y KOHTEKCTI iX MiArOTOBKH 3
1H(peKTOoIOr 1.
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