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[IpoGnema 3aTpUMKH BHYTpPIIIHBOYTPOOHOT'O pO3BHUTKY Ta pocTy (3BYP) HaOyBae Bce Oinpmie akryaiabpHOCTI. Maibke
KOXKHE JIecsiTe HEMOBJISI HAapO/DKYyeThest 3 o3Hakamu 3BYP. Ilepunaranbna cmepTHicTh cepen aited 31 3BYP B 4-8 pasiB Bumia, Hix
y AiTell 3 HOPMaJbHIUMH MOKa3HUKaMH (Hi3HYHOTO PO3BHUTKY. Y TMOJIOBUHU HOBOHAPO/DKEHHUX, IO BHXKUIIHU, PEECTPYIOTHCS TSKKI
rocTpi Ta XpoHiuHi 3axBoproBaHH:. Mikpoenement (ME) BinmirpaioTh BasKIMBY poiib y 3a0e3neueHHi OoOMiHY pEuOBHH IS
TIOBHOI[IHHOI'O PO3BHUTKY Ta POCTY AiTei. HUpKM € omHNM 3 HalBaXXJTMBILIMX OpraHiB, IO PEryoloTh 3abe3nedenictb ME Ta ix
0OMiH.

Merta poOOTH - MOCTIAUTH CTAaH HUPKOBOI PEryJAIii 3a0e3MeYeHHS HiKeJIeM Ta CBHHIIEM HOBOHapoJpkeHHX i3 3BYP
MpoTsIroM HeoHaTtansHOro nepioxy. Konnentpariro ME B ceui Bu3Havanm y 30 310pOBUX JTOHOIIEHHX HOBOHapomkeHux (3/H)
(rpyma nopiBHsHHS) Ta 80 JMOHOUIEHMX HOBOHApOKEeHHX Ha 5 -9-y, 11-15-y ta 30-y moOy KWTTs, sIKi 3aJIe)KHO BiJ| BapiaHTa
3BYP Oynmu noxineni Ha tpu rpynu. Jo I rpynu Bigneceno 30 nmiteit 3 rimorpodiuaum Bapiantom 3BVYP, II rpyny cxmamm 30
niteit 3 rinomiactuyHuM Bapiantom, 11 rpymy - 20 nmited 3 aucmnactiunuM Bapiantom 3BYP. KputepisiMu ominku BapiaHTa
3BYP Oynu recrauiiiHuii Bik, Maca Tija NMpH HApOPKEHHI ,CTYMiHb MOp(}O]YHKIIOHANBHOI HE3PijIOoCTi, Ta BiJACTaBaHHS BiJ
recTaiiifHoro Biky Ha 2 i OiJIbIle THIKHIB, @ TAKOXK Maco-poCTOBI apaMeTpH HbK4e 10 HeHTHIIIB.

KpiM Bu3HaueHHs 3aranbHOi KoHIeHTparii ME B ceui (MKMOJB/IT), BU3HaYald JOOOBY EKCKpeIiro (MKr/moba) Tta
ekckpenito ME Ha kr Macu Ha m00y (MKr/kr/mo6a). [ns BusHauenHs ME y cedi 3acTOCOBYBalM aTOMHO-aOCOpOIiHHMI
cnektpooromerp C-115MI, ocHalieHU# KOMI'IOTEPHOIO MPUCTABKOI JUIS aBTOMATHYHOrO OOYMCIIOBaHHA BMicty ME
BupobHuuTea HBO "Cenmi" (Ykpaina). CratictiyHa oOpoOka NMpoBOAMJIACH 13 3aCTOCYBAHHSIM BH3HAUEHHS JJOCTOBIPHOCTI
PI3HUIII BEJMYKMH 3 BUKOPUCTaHHSAM KpuTepito CthlofieHTa. Y aiteid 31 3BYP koHueHTpalis Hikento B cedi Ha 5-9 100y KUTTS
Oyna Oinpm Hu3bkow HiXK y 31H, 3 nocroBipHoto (p<0,05) pi3HuIEIO JHIe Y BUMAAKYy AMCILUIACTHYHOrO BapiaHrta. [Iporsrom
HEOHATAJILHOTO Mepiojly 1el OKa3HHUK 3aIUIIABCS CTaJUM, 1 He BiIPI3HABCS BiJ IPYNHU MOpiBHSHHSA. J000OBa eKCKpellisl HIKEo y
maiokiB 31 3BYP y panHboMy HeoHaTaimbHOMY miepioni Oyna Ha 25,4%; 36,8% Tta 12,5% Hmwkuoro y pasi rinorpodidHoro,
TiMOMUIACTUYHOTO Ta AWCIIIACIUIATHYHOTO BapiaHTIB BiMOBITHO, HIX y TPyl MOPIBHAHHS. [IpoTAromM HEOHATaIbHOrO MEPioLy
el TIOKa3HKK Y AiTell BCIX JIOCHIDKYBaHUX TPyN 3pocTaB nproin3Ho y 1,3 pasu. JJoboBa ekckpelist Hikero Ha 1 Kr Macu Tina y
ManokiB i3 3BYP Ha 5-9 100y kuTTs Oyna A€o HWKYOI HiX y JiTeil Tpynu NOpiBHAHHA. [IpoTsAroM HeoHaTanbHOrO mepiomy
Liel TOKa3HKK 3pOCTaB y MaJIOKIB ycix rpym, (p<0,05) y pasi rinorpodivHoro BapiaHra, i 1ocToBipHO He Biapizussces Bix 3H.

CBuHelb OIMH 13 HAWOUIBIII TOKCHYHUX BAXKKHUX METaJiB. SIKIIO BIUIMB CBUHIIO TIOYMHAETHCS B IIPEHATAJIBLHOMY MEpio,
rajibMy€eTbCsl HOPMJIbHHH PO3BUTOK OaraTthox MeTabomiuHuX mporeciB. Bigomi MioTokcuuHi edektd cBHHIO. BiH, y
HOBOHAPOJPKEHHX OLIBII HIXK BABOE IHTEHCHBHIILIE, HIXK Y JOPOCIIHMX, IPOHUKAE Yepe3 remaroeHuedaniynuii 6ap'ep. CBUHEIb, 110
HAKOIMYMBCS Yy HEPBOBIH TKaHWHI, HE 3aJMIIac 1 HAaBITh y BHUINAJKY 3HIKEHHS PIBHS MiKpoelieMeHTa B KpoBi. Exckpemis
TOKCHYHUX MIKPOEJIEMEHTIB 13 ce4ero BiZoOpa)kae 3[JaTHICTh MaKpOOpTaHi3My JI0 CAMOOYMIIECHHS Ta 3aCBIUYE MOXIIMBICTh 1X
kymymnii. EniMinalis CBHHINIO 4epe3 HUPKH € OCHOBHUM IIIIXOM HOI'O BHUBEIEHHS, Ha YACTKY SIKOTO IpHIagae Oau3bpko 75%.
Hust nitedt 31 3BYP y paHHbOMY HEOHATaIbHOMY TI€PioJii XapaKTepHa HU3bKa KOHIEHTPAIIisl CBUHIIIO Y CE€4l BIJTHOCHO 370POBUX
HOBOHAPO/PKEHHX. [IpOTAroM HEOHATANBHOrO Mepioay Iiel MOKa3HUK MaB TEHICHINO /10 30inbineHHs, ane Ha 20-30 100y KuTTs
3anuiiaBcs gocToBipHo (p<0,001) menium mopiBHsHo 31 3/JH. 1oOoBa ekcKpellisi CBUHII0 Y pAHHBOMY HEOHATAILHOMY Tepioji
y niteii 31 3BYP He3anexxHo Bapianty Oyia y 1,5 pa3u MEHIIOK HIXK y TPpyIi MOpiBHAHHS. [IpOTsAroM HEOHATATLHOTO Nepioay 1eit
MOKa3HUK J0cToBipHO (p<0,01) 3pocTaB, Ta craBaB Maibke Ha 43% Oinpmm Hix y 3[IH. Taky x auHamiky criocrepiram i 3 60Ky
noka3HuKa J1000Boi ekckpemnii Ha 1 kr macu tina. Omxe, qs giteit 31 3BYP BnacTuBuit HU3bKHI piBeHb €KCKpEILl CBUHIIO
MPOTATOM YChOTO HEOHATAJIbHOIO Nepiofy. He3HauHa eniMiHAIls CBUHIIIO Yepe3 HUPKH CIIPUsE HAKOMYEHHIO HOTo B OpraHi3Mi,
110 CIIPUYUHSE HETATUBHUI BIUIMB HA OPTaHi3M ITUTHHH.

Takum yrHOM, y cedi HOBOHapomKkeHNX 31 3BYP koHmeHTpamis CBHHITIO Ta HiKeNo Oyina 3HIDKEHOIO Y IOpIBHSAHHI 13
3I0pPOBUMH HOBOHApO/DKEHUMH. lIpoTsrom HeoHaTtadpbHOTO Tmepiomy y pasi possutky 3BYP BimOyBaercs mmigBUIIEHHS
KOHIIEHTpAIIil Ta TOOOBOi EKCKpeTii TOCTiHKEHNX MIKPOSIEMEHTIB y cedi mopiBHsIHO i3 3/IH.
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