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Beryn. 3axBoproBaHicTh Ha pak MOJOYHOI 3ajio3W B YKpaiHi craHoButh 61,8 Ha 100 THC. HaceneHHs, a y CyMchbKiit
obnacti — 65,3 na 100 tuc. Hacenenns (beikope3 A.U., 2008). He3paxkaroun Ha 3ycWiuIsi MEIUYHHX IPALliBHUKIB, TEHACHIIT 10
3MEHIIICHHS 3aXBOpIOBaHOCTI He crioctepirarothes (Llenotina L., 2006 ).

Orasnx gitepatypu. Cepen pi3HOMaHITHHX YHMHHHKIB, IO CIPUSIOTH PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS, OUIBIIICTH aBTOPIB
3a3Ha4aloTh BIK XBopux noHal 40 poKiB, TOPMOHaJbHI YMHHUKH, CIaJKOBICTh, OHKOJIOTIYHI 3aXBOPIOBAHHS cepell OJIM3BKHX
POIMUIB, 3JIOBKUBAHHS «TPYITHOIO» DKEIO, IIKIUIMBUHN BIUTUB 30BHINTHBOTO cepenopuiia (["amaitayk LI, 2003; [lenorina LB.,
2006).

AxTyaabHicTs npodiaemu. [Ipote, 111010 BIUIMBY Ha 3aXBOPIOBAHICTh JaHOIO (POPMOIO PaKy TPYI KPOBi iCHYIOTh JIUIIIE
mooauHOKi moBimomiteHHs (3apenkas FO.M., 2008), mo i BU3HAYIIO aKTyaJbHICTh MPOOJEMH, OCKITBKU YiTKUX BHUCHOBKIB 3
OO TIPUBOTY HE iCHYE.

Martepianu Ta metonu. Ha 6a3i CymMcbKkoro o0iacHOro KIIIHIYHOTO JMCTIAaHCEpy BHBUEHO IPYNU KPOBi Ta 1X BIUIMB Ha
nepeOir paky MoJo4HOI 3a1103H y 450 XBOpHX.

Iepura rpyna kpogi 0(1) BcranoBnena y 166 (36,9%) xBopux. Kinbkicts xBopux 3 rpymnoto A(ll) cranosuia 155 (34,5%)
oci6. KinbkicTs XBOpHX Ha pak MOJIOUHOI 3a5103H 3 TpeThoro — B(I11) rpymoro kposi cranosuina 103 (22,9%) ocobu. Y Toii xe yac
KIUJIBKICTh XBOPHUX 3 YETBEPTOIO TPYIOI0 KPOBi cTaHoBmia 26 (5,7%) oci6. OTxe, mpeBajroBaia KUIBKICTh XBOPUX 13 MEPIIOIO, Ta
JPYroro rpynamH, 1o y cyMmi cknano 71,4% y HuX, BiloMO, HasiBHI ariroTuHoreHu A. Pa3oM 3 TuM, BiJICyTHI ariilOTHHIHY 3

KinbKicTh XBOpHX 3 MPEBATIOIOYNM arjIFOTHHOICHOM B (TpeTst Ta ueTBepTa rpynu) cranoBmia 28,6%. Y mux rpymnax «He
BUCTAYa€y ariIlOTHHIHY O

Pa3om 3 THM BCTaHOBJIEHO, 1110 XBOpuX Ha | cranito paky monouHoi 3ano3u 3 | rpymnoro kpoBi Oyno 2,4%, 3 Il rpymnoro
kpoBi — 2,4%; 3 |ll rpynoro kposi — 1,3%, a 3 IV rpynoro kposi — 0,4%. Takum unHOM XBopHX Ha | cTajiro paKy MOJOYHOI 3371031
3 11 1l rpym. kpoBi 6ymo 4,8%, a3 I 1V — 1,7%, 1o mene y 2,8 pasu ( P<0,05 ).

Ha Il cragiro paky monounoi 3ano3u xBopux 3 | rpymoro kposi Oyno 31,8%, 3 Il — 29,6%, a cymapho — 6,4%. 3 Il
rpynoto kposi 0yno 19,8%, 3 IV — 5,1%, a cymapro — 24.9% Pi3nut, six 6aurmo, He OyI10.

Ha Il cragiro paky mono4yHoi 3ano3u xBopux 3 | rpynoto kposi Oyno 1,1%, Il rpynoto — 1,3%, cymapuo — 2,4%; Il
rpyna xposi Oyna y 0,7%, 1V —y 0,2%, mo cymapso ckiaio 0,9%, mo menme y 2,7 pasu.

Ha IV cragiro paky Monounoi 3ai103u | rpyna xposi Oyna y 1,6%, Il —y 1,1%, cymapso —y 2,7%; Il rpyna — y 1,1%, IV
— He maya micug. OTke, pisHULE Oyina Ol y 2,5 pasu.

TakuM 4MHOM, pak MOJIOYHOI 3aJ03U YacTimie 3yctpidaerbesi y xBopux 3 | i Il rpyn kpoBi. 3amaBHeni ¢opmu paxky
MOJIOUHOI 3aJI031 TAKOX 3yCTpidaroThes yactinre y xBopux 3 |1 1l rpym: y 4,6 ta 'y 2,5 pasu.
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