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Berym: TlopymieHHs ceprieBoro puTMy — 4acta IpUYMHA PalTOBOi CEpLEBOi cMepTi, TpoMOOEeMOOIIYHNX YCKIIAJHEHB,
MIPOTPECYBaHHS CEPLIEBOi HEOCTATHOCTI. PeMonemoBaHHs cepus B 0ci0 MOXHMIOTO BiKy 3 aprepiayiibHOIO rinmepreHsiero (Al)
BiIOYBAETHCSI HE JIMIIE 32 paxyHOK ITiJIBMIIEHOIO apTepiaibHOrO THUCKY, a 1 BHACHIZOK BIKOBHX 3MiH (armonTo3y i HEKpo3y
KapJ{iOMIOIUTIB 3 3aMilIEHHSM iX CHOJIYYHOIO TKaHHHOIO, KOMIICHCATOPHOI TinepTpodii >KUTTEBO 3MaTHUX KapAiOMIOLHTIB 3
nopymenHsaM ix ¢ynknii). i daxropyn NpU3BOAMTH 10 TMOPYIIEHHS MEMOpPAaHHOIO IOTEHIIaly CIIOKO, IpPOILECiB Je- i
penonsapu3anii, TPUBAJIOCTI IMOTCHINATy Iii, IHII[IIOBAHHIO AaHOMAJBHOrO ()YHKINIOBAHHSA OKPEMHUX IUISHOK MiOKapmy, IO
(hopMyIOTh €1eKTpOodi3ioNoriYHnil CyOCTpaT BOTHHIIEBHX IOPYIIEHh Ta CHPUSIOTH PO3BUTKY HErOMOI'C€HHOCTI MIiOKapay Ta
eKTOIYHI aKTUBHOCTI. BUBUEHHS NPEIUKTOPIB PO3BUTKY CyNpaBeHTpHUKYIsipHUX aputmiii (CBA) y xBopux Ha Al moxwmioro
BiKy JIO3BOJIUTH CBOEYACHO BHIUIUTH TPYyMy OCi0 3 BHCOKMM PH3MKOM IX BHHHMKHEHHS Ta NPOBECTH KOMIUIEKC 3aro0iXKHUX
3aXO0[iB.

Mera: NOpIBHATH IOKa3HUKU Joruiepexokapaiorpadii y mamieHrtiB crapme 60 pokiB i3 CBA i 6e3 HMX B yMOBax
miaBumieHoro AT.

Marepiany i METOIU: IPOBEIECHO KIIIHIKO — IHCTpyMeHTanbHe oocTexxeHHs 60 xBopux moxuioro Biky Ha Al 2-3 craniit
0e3 O3HaK cepleBOi HENOCTATHOCTI B CIIOKOi, SKI Tepe0yBajd Ha CTalliOHApPHOMY JIKYBaHHI B KapAioJOriYHOMY Ta
tepanestiuHoMy Bimginennsx COCJIP3H. Mliarmo3 AI' BcraHoBmioBanu 3rigHo kpurepism BOO3. JIo6oBe MOHITOpYBaHHS
aprepianibHoro tucky (AT) i wacroru cepreBux ckopouenb (UCC), EKI' mpoBonunu 3 BukopucranusMm amapaty «DiaCard®»
BupobHuuTBa AT3T «CombBelir». [lomnepexokpaiorpadito npoBonunu Ha amapati Xario SSA-660 («Toshibay, Snownis, 2008)
nmatgikom 2,5 MI'u. Busnawanu HacTymHi nokasHuku jdiBoro nepencepas (JII1): posmip JIIT y mapacrepHanbHii mo3uiiii (loBra
Bich), 00’em JII1, @B JIIT; niBoro nurynouka (JIL): kiHIeBO-cUCTOMIYHIHN, KiHIIEBO-iacToniyHuid po3mipu Ta 00'emu (KCP, K/IP,
KCO, KJ0) JIUI, ToBmuny mixnepencepanboi neperunku (MIII), 3aguboi crinku (3C) JII, ¢paxuiro Bukuny (OB) JIII;
niacroniynoi GpyHkuii JIHI: mikoBy mBuakicts TpancmitpaibHoro notoky (VE i VA) Ta ix cniBBiaHomenHs (E/A). 3anexHo Bij
HasiBHOCTI CYNPaBEHTPUKYJISIPHUX apUTMiil IpH J0OOBOMY XOJTEPOBCHKOMY MOHITOpYBaHHI XBOpi Oynmu mopineHi Ha rpynu: |
rpyna (n=23) nauieHTu i3 3apeectpoBanuMu aputMism, Il rpyma (n=37) — 6e3 mopymeb putMmy. ['pymnu Oynu NOpiBHSHHI 3a
BIKOM, CTaTTIO, JABHICTIO 3aXBOPIOBAHHS Ta FNOTEH3UBHUM JIIKyBaHHSIM.

Pesynbratu: y maiike 98% nauientiB | rpynu Oyiau 3apeecTpoBaHi emizoqu CHHYCOBOI Taxikapii, 65,2% XBopux Mainu
HepeAcepaHIo ekcTpacucToinito, 34,8% — muryHO4YKOBY excrpacucromito, 13,0% — yacry, 8,7% — monimopdny, 8,6% — maphy,
4,3% — pannto ekcrpacucroiito. Cepenaponobosa UCC y xBopux | rpynu ckinanana (86,0+3,6) 3a xBuinHy, y naiiestis 1l rpynu
— (74,043,2) 3a xBuIIMHY 1 1O0CTOBIpHO pi3HMIack Mix rpynamu (pl-11<0,05). TToka3uuk no6oBoi inremii y xBopux I rpynu B 1,9
pas3u nepeBuiiyBas takuii y Il rpymi (pI-11<0,05). 3a nanumu exokapmioradii po3mip JIIT y mamientis I rpynu Ha 0,3 cm OyB
oM HiX y xBopux I rpymu (plI-11<0,01). ITokazuuk YO JIIT y nauientiB | rpynu Ha 2,6 Mi nepeBHIyBaB Takui y XBopux 11
rpymu (pl-11<0,001). ®B JII1 y namientiB I rpynu Ha 8,6% Oyna Huk4olo, HDK y xBopux 1l rpymu (pI-11<0,01). KCP JIII y
nauientiB [ rpymu nopiBaioBaB (3,8+0,04) cm, y II — (3,2+0,05) cm (pI-11<0,001). KAP JIII y xBopux | rpymu cknanas
(5,52+0,04) cm, y II — (3,2+0,05) cm i Biporiguo pizHuBcs Mix rpynamu (pl-11<0,001). KCO i KJ1O JII y nanienTis I rpynu Ha
16,8 mit 1 Ha 22,3 mu nepeBuiyBanu 1 nokaszuuky y 11 rpymi, Bianosiguo (pI-11<0,001). Maca miokapna JII y xBopux I rpymnu
Ha 13,9 r Oyna Bumoro i gopiBHioBaia (169,7+5,1) r, y mamienriB II - (155,843,6) r. ®B JIII y xBopux I rpymu craHoBuna
(47,3£1,6)%, npotu (58,4+1,5) % y Il rpymi (pI-11<0,001). 3apeecTpoBano 3mMeHIIeHHs criBBixHOmIeHH E/A y XBopux 000X rpyn
1o (0,76+0,02) Ta no (0,86+0,01) , Biznosiaxo y I 1 II, Hix y 310poBUX, aine y namieHTiB | rpynu BoHo Oyno Oinbli 3Hauymmm (pl-
11<0,001).

BucnoBok: xo4a pocnimxyBani nokazuuku JIIT 1 JIII y xBopux moxwuioro Biky i3 CBA B ymoBax AI' He mocsramu
MaTOJIOTIYHUX 3HAYEeHb, CIOCTEpIiransach TeHAEHIIs 10 30uibineHHss po3mipiB 1 06’ emis JIIT Ta JIII, 3umkenns OB JIIT i JIII,
3MEHIIEHHs criiBBinHoneHHs E/A.
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