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Mera: BUBUHTH BMICT MEJiaTOPiB 3alajieHHs Y XBOpUX Ha OpoHxiansHy actMy (BA) Ha ¢oHirinepnentuaemii.
Marepian i Mmeroqu gociimkeHHs. Oocrexeno 58 xsopux Ha BA i3 III-IV crynensmMu TSDKKOCTI Ta BiclepalibHEe O)KUPIHHS
(BO). I rpymry cknamm 29 XBOpHX i3 HOpMaIbHOO Macoro Tina; I - 29 xBopux Ha BA i3 BO, koHTpOibHY — 20 IpaKTHIHO
3nopoBux oci6 (I130). BA i crymins ii TspkkocTi aiarHocTyBasm 3rimHo 3 kpurepismu GENA (2006). Inneke macu tina (IMT)
ouiHroBasy 3a pekomenanismu BOO3. 3a nonomoroto IO A -HabopiB pociipKyBain piBHI CHPOBATKOBOI'O CHPOBATKOBOT'O
nentuny (DRG, Himewunna), 1J1-6, 1JI-10 («IIporeinoBuii kouTyp», Pocis), mucreininoBux neiikorpienis C4/D4/E4 (uuc JIT)
(Neogen, CIIIA/Kanana). Jlani 00po0seHi METOZIOM BapialiifHOI CTATHCTHKH 13 BUKOpPUCTAHHAM KpuTepist CT'foeHTa.
Pesynpratn. IMT y namienriB I ta II rpynu ckmas (23,7+/-1,25) ta (33,7+/-0,37) xr/m2, BigmosinHo. Ilepedir BA y
namieHTiB Il rpynu cynmpoBomKyBaBCst OUTBIIOI KiJBKICTIO JEHHUX Ta HIYHUX CHUMIITOMIB, MOTPEOOI0 Yy MIBHIKOIIIOUMX P2-
aroHicrax, 301IbIIEHHSIM BHPa3HOCTI OpOHXiaNbHOI 0OCTpYKLIT MopiBHsHO i3 nmanieHTtamu | rpymu (p<0,05); KoHTpONbOBaHMit Ta
YaCTKOBO KOHTPOJIbOBaHMH nepedir BA crocrepiraBest y BiporiqHo BUIIOI KitbKocTi XBopux I rpynun(p<0,05). V Bcix XBopHX Ha
BA BcTaHOBIIEHO 30UTBIIEHHS BMICTY JieNTUHY: Y nauieHTiB Il rpymu y 7,3 pa3u, y xBopux | rpynu y 3 pasu Oinblie mopiBHSHO i3
MOKa3HUKOM y I130.
Ha ¢oni rinepnentunemii Bmict 1JI-6 ta nuc JIT y xBopux I rpynu B 2,6 Ta 3,8 pasu nepepuinyBaB nokaszuuk [130, toxi sk y
xBopux Ha BA 1 BO -y 5,6 Ta 5 pasu, Bianosigno (p<0,001). PiBens nporuzanansHoro 1JI-10 y xBopux Il rpynu Hbkuuit, HiXK y
xBopux | rpymu i craHoBuB (9,2+1,11) Ta (12,9+1,28) nr/mu, BiAMOBIAHO, IO, OYCBHIHO, IOB'S3aHO 3 MPHUTHIYYIOUUM
BIUIMBOMTiIIEpJICNTHHEMII.
BucnoBok. IlinBuineHnii piBeHb JENTHHY NPH BiclEpalbHOMY OXHPIHHI y XBOPHX Ha OpOHXIaJbHY acTMy CIpHSE
3HW)KEHHIO MTPOTU3aNaJIbHAX MapKepiB Ta ITiIBUIICHHIO NpO3anaibHuX, YUM 3a0e3neuyeThest Oiibi Tshkkuid nepebir BA Ha ¢oHi
BO.
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