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Beryn: OxwupinHs, mpoaTeporeHHa TUCTIMiAeMis Ta IHCYJNIHOPE3UCTEHTHICTh CHPUSE MPOMYKIIii
npo3anaibHuX LUTOKIHIB (iHTepneiikiny — 1B (IJI-1B), intepneiikiny — 6 (LJI-6), dakropy Hekposy
nyxiuH — o (OHII-a)), mpu3Boasun 1o 1ie GiIBIIOT BUPasKEHOCTI 3amalieHHs Y MAaIlieHTiB 13 acolialieto
ocreoapTpo3y (OA) i merabomiunoro cunapomy (MC), cCOpusitoud NPOrPECYBaHHIO MATOJIOITYHOrO
MpoIIeCy Ta JIereHepaTuBHO-AUCTPO(PIUHMX 3MiH Cyrio00OBHX TKaHUH. [ianepein nmpurHidye mpoIyKIiro
JI-1 makpodaramu i ciHOBiOIIUTaMU, 3HIXKYE CUHTE3 MIEIOMEPOKCHIA3H, B-TIIIOKYPOHiIa3y, enacTtasu Ta
METaJIONPOTEiHA3 Y XPSIi, CTUMYJIIOE TIPOAYKIIIFO TPOTEOIIKAHIB, TTIKO3aMiHOTIIKaHIB 1 riaaypoHOBOL
KHCJIOTH.

Meta: OuinnTy nporu3anaibHy eeKTHBHICTh KOMILIEKCY XOHapoiTHHCYIb(daty (XC)/rmoko3aMiny
(T'A) 1 nianepeiny y xBopux Ha OA B noenHanHi 3 MC.

Marepianu Ta metoau: Oocrexeno 50 xBopux 3 acomiamiero OA II-1II peHTreHoMOrYHUX CTAIH 1
MC. MC niarHocryBanu 3rijHo 3 kpurepismu BOO3 (1999). Vei namienTn npuiiMany iHTiOiTOpH
AHT10TCH3UH-TIEPETBOPIOIOUOro  (pepMeHTy Ta/ab0 capTaHW, CTaTWHH, 3a [0Ka3aMH MET(QOpPMIH,
auKIodeHak. 3auexHO BiJl CXeMH JIIKyBaHHsI XBOpi Oyiu po3ainieni Ha i rpynu: I (n = 26) — namienTtu, B
KOMITJIEKC JIIKYBaHHS SKUX BKIIOYeHUI komOiHoBaHmi npenapat XC/T'A (500 mr/500 mr) mo 1 kamcymni
TpHYi Ha JEHb B MPOIOBIK MICSIIS, IMOTIM 1Mo 1 Karcyumi aBidi Ha B AeHsb, 11 (N = 24) — xBopi, ki pa3oM i3
XC/T'A npuitmanu nianepein mo 50 mr ABivi Ha JeHb. ['pynu Oynu penpe3eHTaTHBHI 3a BIKOM, CTaTTIo,
TSOKKICTIO 1 TPHBAJICTIO 3aXBOPIOBAaHHS, BUPAXKCEHICTIO OONBOBOTO 1 CYrii000BOTO  CHHIPOMIB.
Kontponeny rpymy cknanu 20 mpakTUYIHO 3/10pOBHX.

Busnauenns mutokinie (IJI-18, IJI-6, ®HII-o) y cupoBaTii KpoBi MPOBOIMIA 3 BHUKOPHUCTAHHSM
Habopis T30B «IIporeinoBuit kouTyp» (Pocit) i T30B «Ykpmencepric» (YkpaiHa) 3rifHO METOAWKH
BUpoOHMKA. JloCmipKyBaHi MOKa3HUKH OIIHIOBAN 10 JTIKYBAHHS 1 9epe3 3 MicsIli.

Pe3yabTaTHi: piBHI ITpo3anajbHUX IUTOKIHIB Y MAaIlieHTIB i3 acoriartieto OA 1 MC go iikyBaHHS Oyin
migsumenumu. Buict 1JI-1 36insmennii y 4,7 pasu (p < 0,001), UI-6 — y 3,3 pasu (p < 0,001), a ®HII-a
— maiixe y 5 pazie (p < 0,001) y mopiBHSAHHI 31 37[0pOBHMH.

Uepes tpu Micsri Bix modaTky JikyBaHHs BMicT IJI-1B y mamientiB I 1 Il rpym 3anumaBcs BUIIAM Y
MOPIBHSHHI 3 MOKa3HUKOM KOHTpoJIro (p < 0,001), ane y xBopux Il rpynu BiH OyB HMK4YuM, HIXK y | rpymi
(p1-u< 0,01). Kornentpanis 1JI-6 min BrumBom nikyBaHHs y nariedTiB Il rpynwm 3um3unace y 3,0 pasu y
MOpIBHSHHI 31 3Ha4eHHsAM A0 JikyBaHHS (p < 0,001) i B 1,7 pa3u BigHOCHO mokasHuka | rpymm (pyy <
0,001). Bmict ®HII-a B ycix Tpymax 3aJMIIaBcs BUIIMM, HK Y KOHTpoui, aie y mamieHTiB Il rpymm BiH
OyB HIDKYUM B 1,7 pa3u y HOpIBHSHHI 3 MOKa3HHUKOM XBopHx I rpymu (pr.; < 0,05).

BucnoBku: Takum guHOM, Yepe3 3 MicAlll BiJ MOYATKY JIIKYBaHHSI MaKCHMAJIbHUN MPOTH3aNAIbHUN
edekT Bmanocs mocsarta y namienTtiB 3 OA 1 MC npu BukopucTanHI KoMiekcHoro nikyBanHa XC/T'A 1
niarepeina, 3aBISKH HOTO BIACTHBOCTI 3HIDKYBaTH BMIicT npozanansaux JI-1f, [JI-6 u ®HII-a.
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