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3ami30 — MIKpOEIEMEHT, M0 BiJHOCHTHCA JO HE3aMIHHHX 1 € OIHUM 13 HAHOUIbII TONIMPEHHUX B
opraniami jroauHu. JloTenep He MOCTIDKEHUM 3allUIIAE€ThCS MUTAHHS 3a0E3MEYSHOCTI OpraHizMy
HEJIOHOIICHOT TUTHHH 3aJ1i30M B YMOBAaX IMEPUHATAIBHO] TITOKCI1.

Meta po6oTH: 1ochianTH 3a0e3MeUeHICTh 3a1i30M HEJJOHOUICHUX HOBOHAPOKEHUX 13 TIMOKCHYHUM
ypaxkenasMm LIHC y paHHbOMY HEOHATaTBHOMY TIEPiOIi.

Jlyis BU3HAUYCGHHS 3ajli3a Y CHPOBATIII KPOBI Ta €PUTPOLMTAX 3aCTOCOBYBAJIM aTOMHO-aOCOPOIIHHUI
cnekrpodaromerp C-115M, upobuunrea HI1O «Cenmi» (Ykpaina).

Marepianu Ta MeTOAW: BMICT 3alli3a y CHpOBATIl KPOBI BHU3Ha4yaBca y 26 YMOBHO 3JI0POBUX
HenoHomeHnx HoBoHapomkeHnx (Y3HH) — rpyna mopiBHAHHS Ta 73 mepeayacHO HAPOKEHHX i3
rimokcrnuanM ypakeHHsiM LITHC: I rpyna — 33 autuHu 3 Majio Macoro Tina Ta jierkuM ypaxkenasm [{THC,
II rpyna — 16 HeMOBISAT 3 MajoOl Macor Tina Ta BaxkuMm ypaxkenHsm L[IHC, III rpynma — 24
HOBOHAPODKEHUX 13 J{y’e MaJIO0 Macoro Tia Ta BaxkuM ypaxenusm [{THC.

Ve Ha 3—7 100y XUTTs Jerke rinokcuune ypaxernus LTHC cpuunnsiio 30UIbIIEHHS] CHPOBATKOBOTO
myny 3aimiza Ha 18 % (p < 0,01). CBoro mMakcMMasapHOrO 3HaUeHHs piBeHb Fe mocsras y mitei II rpyrmm.
Bin O0yB y 1,4 paza OumeiimMm, HiX B Y3HH (p < 0,001). ¥ mepemuacHo Hapomkenux III rpymu
KOHIIGHTpAIIis I[bOI0 MIKpOEJIEMEHTa T0CTOBIpHO He BimpizHsuiacs Bix Y3HH ta Oyna Ha 21 % Menioro,
HIK y HEMOBJIAT i3 Majioro Macoro tina (p < 0,001).

Kpim TOro, BCTaHOBIIEHO, IO Y NepeaYacHO HAPOKEHUX HOBOHAPOKEHHX i3 MAJIOK MAacolo SIK Y
pas3i MmeprHATALHOTO YpaKEHHS JIETKOr0, TaK 1 BaXXKOT'O CTYIEHS MDK pIBHEM 3ajli3a Ta Macow Tiia
criocTepiraiacs MO3MTHBHA cepenHbol cunu kopemsiis (r = 0,38 ta r = 0,58 BianoriaHo). HasBHicTh
CHJIBHOI MMO3UTHUBHOI KOpesIil y miteit 3 my:ke manoro Mmacoro (r = 0,82, p < 0,05) € mokaszom Toro, 1110
3a0e3MmeueHiCTh OpraHi3My HOBOHAPOKEHOT'O 3aJIi30M 3JICKHUTH Bil TPUBAJIOCTI BHYTPINTHEOYTPOOHOTO
epioy, OCKUTEKH BiOMO, ITI0 aKTHBHE 3aCBOEHHS Fe tiogoM BimOyBa€eThCs caMe y TPEThbOMY TPHUMECTPI
BariTHOCTI.

VY HemoHOUIEHHX i3 MepuHATANBHUM TinmokcHuHUM ypakeHHsSM L[HC y paHHBOMYy HEOHATaIbHOMY
mepiomi 3MiHM KOHITEHTpaIlii 3ajiza BiAOyBalOTbCS 1 B EpPHUTPOIUTAX. Y TMEpPeadacHO HAPOIKEHUX
HoBoHapomKkeHux 13 MMT Bmict Fe mpu rinokcnyHoMy ypaskeHH1 3pocTtae Ha 16 ta 43 % BinmoBigHO 10
CTymeHs 3pocTaHHs TsDKKocTi ypaxeHHs [IHC. HacndeHHs epuTpoIMTApHOTO JEMO 3aTi30M 3aJISKUTh
BiJ MacH Tifa TUTHHA. Y HEMOBIAT i3 MMT kopernsiiis Mi>k BMICTOM MiKpoeleMeHTa Ta Macoro Tiia Oyia
MO3UTUBHOI cepenHboro crymens — I = 0,48, p < 0,001 ta r = 0,63, p < 0,01 — mys miteit 3 nerkum ta
BXKAM ypakeHHsSM BimnosimHo. Ilepemuacro mapomxkenuMm i3 JIMMT BiacThBa mO3WTHBHA CHIIbHA
kopersirist (r = 0,77, p < 0,001). EpurporuTtH, SK TKAHHHHI CIEMEHTH, € OIOCEPEAKOBAHHUM
BimoOpakeHHIM 3a0e3MedeHHsT TKaHWHH OpraHizMy 3aiizoM. To0To y miTelt i3 myke MaJoro Macoro Tija €
3arpo3a BUHUKHEHHS Ae(ilUTy 3a3HaYEHOT0 MIKpOeIeMeHTa.

OcHOBHa Maca 3aii3a B OpraHi3Mi 30epiraetecsi B fienio (MediHKa, cele3iHKa) y BHUIJISAI (pepUTHHY.
VYTBOpEeHHSI OCTaHHBOTO MOMEPEDKYe HAKOMMYECHHS JAHOTO MIKpOeJIeMEeHTa K y CHPOBATI, TaK i B
TKaHWHaX. | IMOKCHYHE ypa)KeHHS TEMaTOLHUTIB Ta HE3PUIICTh OLTKOBOCHHTETHYHO! (PYHKIIIT MEeUiHKHA y
HEJJOHOIICHUX HOBOHAPOKEHUX Ha (OHI IepHHATAIRHOrO TimokcuyHoro ypaxkeHHs LIHC 3menmrye
CHUHTE3 (epuTHHY, 0 OOYMOBIIOE TOTIpPIIEHHS MOOUTI3alii 3ami3a Ta MIABUINHHSA BMICTY IHOTO
MiKpoeJeMeHTa y aitedt Ha (oHi rinokcii. OTxe, He 3Ba)kaloyl Ta BUCOKI KOHIIeHTpamii Fe y cuposariti
KpOBI Ta €pUTPOLUTAX HEIOHOIIEHHX HOBOHAPO/DKEHHX 13 NMEPHHATAIBHUM TiIIOKCHYHUM YpaKeHHSIM
HC, Mu MOXeMO CTBEpAXKYBATH PO HASIBHICTh PYHKIIOHATBHOTO AeiunTy 3a1i3a B OpraHismi JUTUHU
B YMOBaX KHCHEBOI HejocTaTHOCTi. ToOTO MiABHINEHHWI BMICT IBOTO MIKpOEIEMEHTa y IiTed i3
rinokcuyauM ypaxkeHusM LHTHC moxe Oyru oOymoBNIeHHH MOripimieHHAM Horo moOinmizauii opraHamu
KPOBOTBOPEHHSI.
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