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3a nanumu BOO3, y cBiti Bipycom renatuty C iHdikoBano Oinbie 1 mapa. moaeil. Ykpaina 3a
pe3yabTaTaMH  €MiAeMIOJIOTIYHUX JOCHIKEHb BIJHOCUTBCS JO PETiOHIB 13 BHUCOKHM pPIBHEM
iH}ikyBaHHA BipycoM remnatuty C. Y Oiunbiocti BUnaakis BipycHi renatutu (BI') peectpyroThes y
moaed Ha (oHI CyNpOBITHUX 1 TPUBAIOICHYIOUHMX COMATHYHUX 3axBOpioBaHb. OmyOmiKoBaHi
pe3yJIbTaTu AOCIIIKEHb 13 JaHOI TPoOIeMH He OaraToYUCeIbHI 1 CTOCYIOThCA Mepediry XpOoHIYHOTO
renatuty C(XI'C) y BUI-iH¢dikoBaHMX, XBOpUX 13 CYNYTHIM 3aXBOPIOBAHHSMM IIIUTOMNOIIOHOI
3a]1034, XPOHIYHMMHU 3aXBOPIOBAHHSMM TpPaBHOI Ta TremaToOLIiapHOl cucTeM (BHPa3KOBOIO
XBOpOOOIO JIBAaHAIUATUIANO] KHIIKM, XOJEIMCTUTOM, MAaHKPEaTUTOM Ta 1H.), XPOHIYHOIO
aJIKOTOJIBHOIO XBOPOOOIO MEUIHKH.

B Vkpaini cnocrepiraerbcsi 3pocTaHHs unciaa XBopux Ha 1ykposuit miader (LIJI). XBopi Ha 11/]
BITHOCSTBCSI 70 TPyOHM  BHCOKOTO pHU3UKY 1H(ikyBaHHS 30ynHukamu B, ski nepenaroTbes
napeHTepasbHuM nuaxoM. [lpu iHcyniHO3ane)XHUX (opMax XBopoOu 3axBoproBaHicTh Ha BI' y 8-
10 paziB BuIa, HiX cepes] 3A0POBOTO HACEIIEHHS.

VYikomkenHs newinku npu XI'C 00yMOBIEHO SK NPAMUM HUTONATUYHUM BIUIMBOM Bipycy, Tak i
IMYHOOIIOCEPEIKOBAHUMHU MeXaHi3MaMU MOWIKOKeHHS. Y OuibiocTi xBopux Ha XI'C imyHHa
crcTeMa € HECIIPOMOYKHOIO €TIMIHYBaTH BipycC, 110 JI03BOJISiE HOMY TPUBAIMN Yac pEeIUIiKyBaTUCh Y
rernaronuTax, COpUYHHITH XPOHIYHE MOIIKOHKEHHS TapEHXIMU MEeUi1HKH Ta M03aleuiHKOB1 TPOSBH.
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Merta pocaigxkends — BuBunutd piBHi IJI — 2 1 UI — 4 y xBopux Ha XI'C 13 cymythim LI/, ix
BIUIMB HA MATOJOTIYHUH TIpoIiec, €PEeKTUBHICTh MPEenapaTiB JIATIIMOH Ta JiBOJAKT Ha (poHI 6a3ucHOT
tepanii y xBopux Ha XI'C i3 cynytHim LI

Marepiaan i meroan gociaimxenHsi. Oocrexxeno 80 xBopux Ha XI'C i3 cynyrHim LI/, sxi
3HAXOAWJINCHh Ha JIIKyBaHHI B OONacHIM KIiHIYHIA iH(pekuiiHiil mikapai M. [BaHO-®PpaHKiBCbKa
Brpoaosxk 2005-2011 pokiB. [[iarHO3 BCTaHOBIIOBAIM Ha OCHOBI KJIIHIYHHX, YJIbTPa3BYKOBHX
(Y3/1), 6i0xiMiYHUX Ta IMYHOJOTTYHUX JOCHIHPKEHb. XBOPUX OYIIO PO3MOAIICHO HA YOTHPH TPYyNU
o 20 oci6. Ilamientam 1-i1 rpynu Oyso nmpu3HadeHO mpenapatu 0a3ucHOl Teparii, mamieHTam 2-1
rpyINy OpU3HaYaIy Mpenapar AiadinoH Ha GoHi 6a3ucHoi Tepamii, naienram 3-1 Tpynu npu3Hadaiu
npenapar JiBojakT Ha (oHi Oa3ucHOI Teparii, mamieHTaMm 4-i1 rpynu IpU3HA4YalM IpenapaTa
miaminoH 1 jiBonakT Ha (oHi 6azucHOi Tepamii. B sxocti rpyn nopiBHsAHHS Oyno obcrexxeno 20
xBopux Ha XI'C 6e3 cymytHboi marosorii Ta 20 oci6 i3 miarHo3zom L[/ 6e3 cymyrHboro XI'C.
[IpoTuBipycHOi Teparii 00CTeKyBaHi XBOP1 HE OTPUMYBAJIH.

Bcim narientam Buznavanu BMict 1JI-2 ta 1JI-4 y cupoBariii KpoBi METO10M iMyHO(EPMEHTHOTO
aHaJi3y 3a JOMOMOTOI0 CTaHAAPTHUX HAOOPiB peakTusiB ,,Bekrop bect” (Pocis).

Bci xBopi Ha XI'C Oynu Ha nmietmuyHoMy xapuayBaHHI (ctim NeS 3a IleB3nepom), oTpumyBaiu
0a3ucHy Tepalilo, sKa BKIIOYaJa: MaHKpeaTHH, PeocopOinakT, kapOosieH, miaTudiiiH, iHri6iTop
MpoTeoi3y KOHTpiKal. OuiHKy e(eKTUBHOCTI JIIKyBaHHSI XBOPUX MPOBOJIWIH Mepe] JIIKyBaHHAM Ta
gyepe3 20 nHiB. [y 00’ ekTHBI3aALIi OTpUMaHUX JaHUX OYJIO OOCTEKEHO KOHTPOJIBHY Tpymy 3 20
3JI0pOBUX OCI0 aHAJOTIYHOIO BIKY.

Pe3yabTaTn AociigxenHs Ta ix o0ropopenHsi. B pe3ynbTari npoBe€HOr0 JOCTIIKEHHS HaMU

OyJ10 BCTAaHOBJICHO, 1110 piBeHb IL — 2 B cupoBariii kKpoBi OyB IOCTOBIPHO HIKYHMM (B CEPEIHBOMY B
3,2 pa3u) y xBopux Ha XI'C i3 cynyrtnim LIJ] Ta y xBopux Ha XI'C 6e3 cynyTHboi marosorii
MOPIBHSTHO 3 PiBHEM JIaHOTO IMOKa3HUKa y 310poBux ocid (p<0,001). Bmict IL — 4 y Bcix rpynax
OyB JIOCTOBIpHO Ti/JIBUIIICHUM Yy TIOPiBHSHHI 3 TakuM y 3a0poBux mroaen (p<0,001). YV xBopux Ha
XI'C i3 cymytrim LI Bmict IL — 4 6yB y 4,7 pa3u BummM, HiX y 3q0poBux jronaei (p<0,001). [Tpu
nopiBHsHHI piBHA IL — 4 y xBopux Ha XI'C i3 cynyrHim LI/] Ta y xBopux Ha XI'C 6€3 cymyTHBOT
natosorii BusBieHo, 1o BmicT IL — 4 y xBopux Ha XI'C i3 cymyTHIM LIyKpOBUM AiaGeToMm OyB y
cepennbomy B 1,3 pasu Bunmm, Hixk y xBopux Ha XI'C 6e3 cymytHboi nmarosnorii (p<0,001).

[Ticas mpoBeseHOro JIiKyBaHHS y XBOpHUX | rpynu Ha (OHI MO3UTUBHUX KJIIHIKO — J1abOpaTOPHUX
TeHJIEHIIM MU He crnoctepiramu Hopmamizauii Bmicty IL — 2 ta IL — 4. Tak, Ha 3aBepuIeHHS
mikyBaHHs piBeHb IL — 2 cranoBuB 3,69+0,49 nr/mu mporu 3,11+ 0,16 nr/ma no diKyBaHHS
(p>0,05).Y xBopux II rpynu pisens IL — 2 migBummuBcs B cepeagaboMy B 1,3 pasu (p<0,001) y
MOPIBHSHHI 3 PIBHEM JJaHOTO MOKAa3HMKA J10 JIIKYBaHHs Ta OyB Yy 2,5 pa3u HUXKUYUM, HIXK Y 310pOBUX
(p<0,001). V xBopux III rpynu piBerp IL — 2 OyB 3HAYHO HIKYMM, HIXX Y 3J0pOBUX OCIO
(3,95+0,32nr/mn mpotu 10,11+0,33 nr/mn BianosigHo, p<0,001) Ta miaBumryBaBcs B 1,3 pasu B
MOPIBHSIHHI 3 Horo piBHeM 0 JikyBaHHS (p<0,05). ¥V IV rpymi XBopHx crioctepiragoch J0CTOBIpHE
BiHOBNEeHHs piBHA IL — 2 (p<0,001), sikmii 3pic y 1,2 pa3u B NOpIBHSHHI 3 MOKa3HUKOM IO
JiKyBaHHs, ane OyB y 1,6 pa3u HHOKUYMIL BiJ piBHA JaHOTO MOKa3HUKA Y 310poBuX Jroaei(p<0,001).

Bwmict IL—- 4, y cupoBatii KpoBl BCIX AOCHIIKYBAHUX TPYI HICJS MPOBEIEHOTO JIKYBaHHS
JIOCTOBIPHO 3HMKYBABCsl B MOPIBHAHHI 3 Horo BmictoMm o0 jikyBaHHs(p<0,001), ame 3amuimaBcs
HiABUIIEHUM Yy | Tpymni XBOpUX y MOPIBHAHHI 3 MOKAa3HUKOM Y 3A0pOBUX Jtojiei (6,92+0,29 nr/mu,
p<0,001). ¥ II rpymi XBOpHX HicJisi MPOBEAECHOTO JiKyBaHHA piBeHb IL — 4 y cupoBaTii KpoBi OyB B
cepeaHboMy B 2,3 pa3u HWXKYUM, HiK 10 JikyBaHHs (4,40+0,047nr/miu, p<0,001) Ta 3anumancs
MiABUILEHUM Y MOPIBHSAHHI 3 MOKAa3HUKOM Y 3710poBHX Jroaed (p<0,001). V III rpymi XxBopux micis
mpoBeieHoro JTiKyBaHHs BMIcT IL — 4 y cupoBatii kpoBi OyB y cepenHboMy B 1,9 pU3u HIKYUM Y
MOPIBHSIHHI 3 HOro BMICTOM JO JIKYBaHHs, aje€ 3ajJMIlaBcs MiJBULIICHUM Yy MOPIBHSAHHI 3 HOro
MOKa3HUKOM Yy 3aopoBux mogeit (5,13+0,48 nr/mm, p<0,001). V¥V IV rpymi xBopux micnus
MIPOBEJICHOTO JIIKYBaHHA piBeHb IL — 4 10oCTOBIpHO HE BIAPI3HABCS BiJl PIBHA TaKOrO Y 3/I0POBUX



mronel 1 OyB MABHINCHWH TiUTbKA B cepenHboMy B 1,5 pasu (3,07+0,64nr/mi 1 2,06+0,19m0r/mn
BianosigHo, p>0,05).

BucHoBkn. 1 VY XoIi TpOBENEHOrO JOCITIIKCHHS BHUSBJICHO JIOCTOBIPHE 3HHKCHHS B
cepenapboMy B 3,2 pasu (p<0,001) murokiny IL — 2 y XBOpuX y MOpPIBHSHHI 3 HOTO piBHEM Yy
3I0POBHX, aji¢ HE BUSBJICHO PI3HUIII JAHOTO MOKa3HUKA MK Ipynor xBopux Ha XI'C i3 cymyTHIM
LT ta xBopumu Ha XI'C Ge3 cymyTHBOI MATOJOTIi B MOPIBHSHHI 3 HOT0 PiBHEM Yy 3710pPOBUX, ajle HE
BUSIBJICHO PI3HMIII JAHOTO MOKa3HUKA M rpymnoro xBopux Ha XI'C i3 cynytHim LI/] Ta xBopruMH Ha
XI'C 6e3 cymyrnpoi naronorii(3,40 + 0,37 nr/mn ta 3,1140,16nr/mn Binnosinxo) (p>0,05). PiBens
IL — 4 y rpymi xBopux Ha XI'C i3 cymyraim LI 6yB y 4,7 pa3u BUIIUM, HIXK B 3A0POBUX
0ci6(p<0,001) Tta y 1,3 pasu Bummm, HDK B rpym xBopux Ha XI'C 6e3 cynmyTHbOi marosorii
(p<0,001).

2 JlikyBaHHSI TpenapaTaMM iaJlilOH Ta JIBOJAKT CIPHIE MPAKTUYHO TMOBHOMY BiJIHOBJIEHHIO
OaylaHcy JaHuX IUTOKIHIB (BMicT IL — 2 1OCTOBIpHO MiABHUIIYBaBCS B TIOPIBHSAHHI 3 TTOKa3HUKOM JI0
nikyBanHs (p<0,001) Ta O6yB y 1,6 pa3su HWKYUM BiJ BMICTY IMOKa3HHWKA B TPYyIi KOHTPOJIIO
(p<0,001); Bmict IL — 4 micist mpoBeAeHOi KopeKiii 0a3luCHOro JiKyBaHHS MpernapaTamMu A1alinoH i
niBosakT He Bifpi3HsaBcs (p>0,05) Bia aHANOTIYHOTO MOKa3HUKA Y 3I0POBHUX.
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