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MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYHI OCHOBH IATOJIOTTYHUX ITPOLIECIB TA XBOPOB

nonimopdizmom rena MTHFR y manieHTiB 3 oxupiHHsIM Tijia Ta 6€3 Hhoro cepen xBopux Ha CJIC
Ta 3JI0POBHX OCI0 CTaTHUCTUYHO HE MOB’s3aHa.

BucHoBok. Takum unHOM, BusiBiIeHO 3B 530K Mik T/T renorunom reny MTHFR Tta po3Butkom
CJIC; icHye 3B'sI30K MIXK 4OJIOBIYOIO CTATTIO 3 pi3HUMH reHotunamu C677T noniMopdHOTO BapiaHTy
rera MTHFR y mamienTiB 3 I1/] 2 Tuny yckmagaenum CJC.

ACOHLIALIA Bsml HOJIMOP®HOI'O BAPIAHTY VDR-TEHA 3 ®PAKTOPAMU
PU3UKY I'OCTPOI'O KOPOHAPHOI'O CUHAIPOMY
Hlumxo K.A., Obyxosa O.A.
Hayxoeuii kepisnuk — Amaman O.B.
CymcoKuil 0epacasHull yHigepcumem, HayKo8a 1abopamopis MONeKYIApHO-2eHeMUYHUX
00Ci0JHCeHD

INoctpuii koponapuwuii cuaapoM (I'KC) € ogniero 3 HaHO1IBIT aKTYaAIBHUX MPOOJIEM KapA10JIoTil
CY4acHOCTI, y 3B’SI3Ky 3 BHCOKOIO CMEPTHICTIO 1 HECHPHUITIMBUM IPOTHO30M 3aXBOPIOBAHHS.
[Mommpewnicts imemiunoi xBopobu cepus (IXC) B Ykpaini cepen ocid npare3garaoro Biky y 2011
porti cranoBmia 9,6 Tuc. Ha 100 THC. HaceneHHs, MOKa3HUK CMEPTHOCTI B HACIIIOK AecTadimi3arii
IXC — 678 nal00 Tuc. Hacenenns. 3a nanumu odimiitHoi ctatuctuku MO3 3a 2011 pik B Ykpaini
3apeectpoBano 49978 BUIAIKIB TOCTPOro iHGApKTy Miokapaa (cepel mpane31aTHOr0 HACSIICHHS —
15 411 Bumankis).

Mertoto Hamoi po6oTu OyJI0 MPOBECTH aHai3 3B'A3Ky noixiMopdHoro Bapianty Bsml rena VDR
3 (hakTOpamMM PU3HUKY TOCTPOrO KOPOHAPHOTO CHHJIPOMY .

VY pobori BukopuctaHo BeHO3HY KpoB 118 xBopux 3 I'KC i 234 oci6 KOHTpOJBHOI TpyIu.
Busnauenns Bsml mosimopdroro Bapianty 8-ro intpony rena VDR (rs1544410) npoBomuiu 3a
JOMIOMOTOI0 METOJly TMOJIIMEpa3HOi JIAHIIOTOBOI peakiii 3 HACTyIHUM AaHaJi30M JOBXUHH
pECTpUKLIMHUX (parMeHTIB IPU BUSBIICHHI iX 32 IOMIOMOTOIO0 eIeKTpodope3y B arapo3HOMY Teli.

[IpoanamizoBaHo 3B's30k momiMopdHoro Bapianty Bsml rena VDR Ha acomiarmito Bimommux
(bakTopiB pU3MKY aTepOCKIepo3y 1 HOro yckjaJHEHb (4OJIOBiYa CTaTh, apTepiajibHa TiMepTeH3is,
30UTBIICHUH 1HIEKC MAcH Tija, KYpiHHS) 3 TOCTPUM KOPOHAPHUM CHHIPOMOM. AHAIIi3 32 CTaTTIO y
OCHOBHIH 1 KOHTPOJIBHIN Tpynax 3a Bsml monimopdizmoMm naB HacTymHi pesynbratu. Cepen aKiHOK
KOHTPOJIbHOI rpymu reHotun b/b mamu 39,0%, b/B — 49,3%, B/B — 11,7%, a cepen xBopux 3 'KC
BinnoBigHO 42,3%, 46,2% 1 11,5%. Y mpakTH4HO 310pOBUX YONOBiKiB TeHOTHIT b/b OyB BUSBICHMIA
y 47,8%, b/B — 42,0%, B/B — 10,2%, a cepen xBopux 3 I'KC y 35,8%, 43,5% i 20,7% BiamoiaHo.
TaxkuM yMHOM, BUSIBIEHO CTaTUCTUYHO 3HAUMMY acomiauito Bsml nonimopdnoro Bapianty 3 'KC B
oci0 vonosivoi crati (P=0,040) 1 BiacyTHICTH Takoro 3B's3Ky y kiHOK (P=0,953). IIpu nopiBHsAHHI
YacTOTU F'€HOTHITIB B OCHOBHIM 1 KOHTPOJIBbHIN Ipymnax 3a mojgiMopdHUM BapiaHToM Bsml okpemo y
namienTiB 3 IMT<25kr/m? i IMT>25kr/M? BUABIEHUH BIUIMB JAHOTO MONIMOP(i3My Ha PO3BHTOK
I'KC y rpyni nauientis 3 IMT <25 kr/m? (P=0,027). IIpu anamisi 4acToTd oci6 3 HOPMAJIBLHUM Ta
MIJBUIIEHUM apTepialbHUM THUCKOM cepell 0ci0 TOMO3UIOT 3a OCHOBHHMM 1 MIHOPHUM aJIeNIsIMH 1
reTepo3UroT y KOHTPOoJIbHIM rpymi i rpymi 3 'KC BusIBIEHO CTaTUCTUYHO 3HAYMMY 3AJIEKHICTD MIXK
piBHeM AT 1 iimoBipHicTio po3BuUTKY I'KC. Takox BcTaHoBieHMH 3B's130K Mk BSmI monimMopdizmom
rena VDR i pozButkom I'KC B 0ci0, 1110 He KypsTh: y TOMO3HUTOT 3a MiHOpHHM aineneM (B/B) pusnk
BUHUKHEHHS TOCTPOr0 KOPOHAPHOI'O CUHAPOMY OUIBIINIA.

BusiBieHo 3B’S130K MiX CTaTTIO, IHAEKCOM MacH Tilia, MiJBUIICHUM apTepiaJbHUM THCKOM Ta
3BHYKOIO JI0 KypiHHS Y OCi0 3 pi3HUMHU reHoTunamu noniMopgHoro Bapianty Bsml rena VDR y
MAIEHTIB XBOPUX HA TOCTPHI KOPOHAPHUI CHHAPOM.



