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BHYTPILIHS MEJIUILIAHA

METaJIeBUI KapKac BiJl KOHTAKTy 3 POTOBOIO PiAMHO, 110 3a0e3redye 3amoOiraHHs BUHUKHEHHS
raJIbBaHIYHUX CTPYMIB Ta MPO(PITAKTUKY BUHUKHEHHS TaIbBaHO3Y.

Taka KOHCTPYKISI METaJIOKEpaMi4HOI KOPOHKM sl TNpO(]IJaKTHKH TallbBaHO3Y A€
MOJIMBICTB MIOBHICTIO 130JIFOBaTH METAJICBUI KapKac BiJl KOHTAKTY 3 pOTOBOIO PiIMHOIO, 3a0e3Ieuye
3anmo0iraHHs BHHUKHEHHS TajbBaHIYHUX CTPYMIB, 1, K pe3yjibTaT, BUHUKHEHHS TaJlbBaHO3Y Ta
MIJIBUIIYE CTYIIHb €(PEKTUBHOCTI MPOTE3yBaHHS.

B3AEMO3B’S30K JIENITUHY 3 IOKASHUKAMHA ATEPOTEHHOI
JACJIIONMPOTEIHEMII Y XBOPHUX HA IIYKPOBHUM JIABET 2-TO THITY 3
O’KUPIHHAM
I'puyan Isanna
Haykosuui kepienux — ac. I'. 1. Cycnux
JIvgiscokuil HayionanvHuli MeOuyrull yHieepcumem imeni Januna I anuybko2co
Kageopa enooxpunonocii

AKTYyaJIbHicTh. J)KpOBa TKaHMHA € JHKEPEIOM O10JI0TIYHO aKTUBHUX PEYOBHH, SIKI OEpPYTh
ydacTh B TaTroreHesi mykposoro miadery 2-ro tumy (IIJ] 2-ro Tumy) Ta acomiiioBaHUX 3 HHM
MOpYyIIeHb >KUPOBOro oOMiHy. BaxxnmmBe Micue cepea Hux mocimae nenTuH. Jloci 30cTaeThes
BIJKPUTUM IUTAHHS NP0 B3a€EMO3B 30K JICITUHY Ta aTEPOrCHHOI IUCITIIONPOTEiHEMIT y XBOPHX Ha
I[/1 2 Tumy 3 OKUpIHHSM.

MeTto1o poboTr Oyino ITOCHIAUTH OCOOIMBOCTI BMICTY JIENTHHY Ta MOKA3HUKH JIIITIJOTPaMHU
KpoBi y xBopux Ha L[/] 2-ro Tumy 3 OXXHUpIHHSAM Ta BUSBUTH MOMJIMBHUHI B3a€MO3B’SI30K JAHOTO
TOPMOHY 3 HasiBHICTIO aTE€POTEHHO1 IUCITIMONPOTEIHEMI].

Martepiaau i meroau. O6ctexxeno 18 xBopux Ha L[/l 2-ro Tuny 3 oxkupiHHsM, 12 maiieHTiB
3 IJ] 2-ro Tumy 6e3 oxxupiHHs, 15 mamientiB 3 oxupinasm 6e3 LIJI. HocmimkyBani rpynu Oyiu
pEeNpe3eHTaTUBHUMHU M0 BIKY Ta TpuBasiocTi 3axBoproBanHs (p>0,05). Koutponas — 10 3mopoBux
JIOJ€EN.

L1J] 2-ro Tumy AiarHOCTYBaJIH BiAMOBiIHO 10 pekoMenamiii European Diabetes Policy Group
i pexomenpmaniii BOO3 (2011 p.) Oxwupinas — npu IMT>30kr/m?. PiBeHb JeNTHHY BH3HAYAIH
iIMyHO()EPMEHTHUM METOJIOM, JIIMONPOTEIAN KPOBI — METOIOM €NeKTPO(OPETUYHOTO PO3MOILTY Ha
nanepi y KIiHIYHIA sabopatopii JIbBIBCHKOro 0O0JACHOTO €HAOKPUHHOro aucnaHcepy. s
JOCIHIJKEHHSI B3a€EMO3B 513Ky MK KUIBKICHUMH O3HaKaMH 3aCTOCOBYBAJIM PAaHTOBUI KOeQIIieHT
Cnipmena (T).

PesyabTaTn. Bussneno, mo y rpyni xsopux Ha LJ[ 2-ro tuny 3 oxwupinusam Bmict 3XC,

JIIMHI] Ta TT" € naiiBummm, a konuentpauis JINIBI — HaiiHuI0I0 B MOPIBHSAHHI 3 MOKa3HUKAMH
JINOMPOTEINIB y KPOBI MAIIEHTIB 1HIIUX IPYII.
[IpoBenenuit KopensaUiHHUN aHami3 y rpynax JOCHTIKEHHS! BUSIBUB HassBHUM CHJIbHUM MMO3UTUBHUI
B3a€MO3B’ 130K MK KOHIIeHTpaui€to gentuny ta BMictoM JIIT HII (r=0,62; p<0,01) Ta HeraTuBHUH
cepeIHbOI CUIIM B3aeMO3B’ 130K MiXk JientuHoM Ta JITIBI] (r= -0,45; p<0,01) y rpymi xBopux Ha L1J]
2-T0 TUITY 3 OXKUPIHHSM.

BucnoBku. Y xBopux Ha IJ] 2-ro Tumy 3 0XXHpIHHAM CHOCTEPIra€ThCsl HAWBUIIUI BMICT B
kposi nentuny ta 3XC, TT', JITTHII, a konuentpauis JITIBIL e HaitHmK4010.

V¥ xBopux Ha L|/] 2-ro THIy 3 0)KMPIHHSAM BUSBISETHCS CUIbHUM MO3UTUBHUMN KOPEISILIMHNIN 3B'SI130K
Mmix nentuHoM Ta TI, XC JIITHIL] 1 HeraTBHUI cepelHBOT CHUIM KOPENSALIMHUN 3B'SI30K MiX
nerrrrHOM 1 XC JITIBII] .



