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N BHYTPINIHS MEJIUIIMHA

nmokasHuk ckianaB 28,2 Bumagku Ha 100 Tuc. HacenmeHHs, a y 2013p. — 46,3, 3axBOpIOBaHICTh
MICBKOI'O HAaceJIeHHs MOPIBHAHO OuibIla, HIX clibebkoro (60% ta 40%). 3apaxenHns Maiixe B 90%
BiOyBa€ThCS MICHs KOHTAKTy 3 TBapMHAMHu. Yacrimie XBOpilOTh IiTH BikoM Bix 4 1o 15 pokis.
[IpocniIKOBY€eThCS YiTKa CE30HHICTH 3 MIKOM Y CepITHi-BepecHi. BigHOmIEeHHs ypakeHHS BOJIOCUCTOT
YaCTUHH T'OJIOBH JI0 TJIAAKOI MIKipU ckianae 75% na 25%. Haituactimmm 30y JHIKOM Mikpocnopii B
Hamriii nmepxaBi BusBIsieThcs M. canis, mpubnusna ioro uvactka 90-95%. IlopiBHsSHHS CTaHy
3aXBOPIOBAHOCTI Ha MIKPOCIIOPit0 B YKpaiHi Ta IHIIKX KpaiHaxX CBITYUTH MPO BaXKIMBICTh 3aX0/1iB IO
00poTHOI 13 TUM MIKO30M, a0U JOCITTH CTaHJIAPTIB OXOPOHHM 370POB’ S KpaiH €BpOCOIO3Y.

JOCAIJIKEHHSA MOKA3HHUKIB )KOPCTKOCTI CYIMHHOI CTIHKH
Y HALIE€EHTIB 13 HEAJIKOTI'OJIBHOIO )KMPOBOIO XBOPOBOIO ITEYIHKHN
3AJIEKHO BIJ PIBHS C-PEAKTUBHOI'O BIVIKA
Mypeneyv H.O., Kyuma H.I'., ll[ecniox JI.M.
Cymcoxuii Oepaicasrull yHisepcumem
Kageopa Hympiuiiboi MeOuyuHy NicIAOUNIOMHOT 0C8Imu

JloBeneHo, 1m0 HealkoroibHa >xupoBa xBopoOa mneuinku (HAXKXII) cympoBomxyeTbes
HAsBHICTIO CYOKJIIHIYHOTO 3amajieHHs B OpraHi3Mi, OJHHM i3 KOMIIOHEHTIB SIKOTO € PO3BHTOK
€HI0TENIaNbHOT TUCHYHKITII.

3BaKarouM Ha IIe, METOI0 HAIIOTO JIOCIKEHHS OyJI0 JOCHIHKEHHS MOKAa3HHUKIB )KOPCTKOCTI
cynuHHOi cTinku y nanieHTiB 13 HAXKXII B 3anexnocTi Bifg piBHs C-peaktuBHoro 6inka (CPB).

Martepianu i meroau: byno obcrexxeno 44 mamieHTa, sKi Oynu posmoniieHi Ha 2 rpynu. |
rpyny ckianu 20 nauieHTiB i3 HopMmanbHuM piBHeM CPb (< 3mr/n), 11 — 24 xBopux 3 pieaem CPb Bin
3 no 10 mr/n. KortponsHy rpymy ckianu 20 mpakTUYHO 3J0pOBUX 0¢i0 0e3 )kupoBoi iHIIbTpaIii
nedviHky 3a AaHumu Y3J1. XBopi B 3a3HaYeHUX Ipynax Oyiu pernpe3eHTaTHUBHI 3a BIKOM Ta CTaTTIO.
CPb Bu3HaYamM BHCOKOUYTIMBHM IMYHOTYPOOJIMMETPUYHUM METOJIOM 3 BHKOPHCTAaHHSIM HaOOPiB
“Beckman Coulter” (CIIIA) 3a meToaukor0 BupooHuka (uymiusicts 0,15 mr/i). HAXKXII Buznavanu
3a nanumu Y 3/1. [Toka3HUKHM ®KOPCTKOCTI CYAMHHOI CTIHKH, a caMe, EHTPAIIbHUI MyIbCOBUI THCK
(PPc), uentpanpHuii iHAekc ayrmeHTamii (Alc) BuMipIOBalM HEIHBa3WBHUM  IIIJISIXOM,
BUKOPHUCTOBYIOUM JIarHOCTHYHY cuctemy SphygmoCor aHami3yloun MyJIbCOBY XBHIIIO Ha
IIPOMEHEBIN apTepii.

PesyabTaTn nocaimxenns: Y nepiii rpyni Alc nepeBuiiryBaB HopMmy y 10% mnariieHTiB, TOA1
AK y JIpyriid rpyni BiamosigHo y 53,8%. PPc y mamienTiB I rpynu nepeBuiye moka3HUKH TpYyNU
KOHTpot0 Y 15%, npote y BCiX MallieHTIB 3HAXOAUTHCA y MeXax J0oBipyoro intepsainy. Toxi, sk y 11
rpymi 'y 76,9% mnaiieHTiB JaHUH MOKa3HUK BUILUI Y MOPIBHSHHI 13 KOHTPOJIBHOO Ipymnoo Ta 'y 50%
BUXOJHUTH 32 MEXI1 JOBIPUOTO IHTEPBATY.
BucHoBkm: IlOKa3HUKM JKOPCTKOCTI CYIAMHHOI CTIHKM Tiplleé Yy Tali€HTIB 13 HasBHICTIO
CYOKJIIHIYHOTO 3anajieHHs B oprani3mi. Bianosinno, manientu 13 HAXKXII Ta miBuiieHuME piBHAMU
CPB MatoTh O11b111 BUPAQXKEHUH CepLIeBO-CYAMHHUIN PU3UK.

BUBUYEHHS MOKA3HUKIB )KOPCTKOCTI CYANMHHOI CTIHKH Y IMAIIIEHTIB 13
OXUPIHHSAM TA HEAJIKOT'OJIBHUM CTEATOT'ENNATUTOM
Heentox JIM., Pazanyesa B.M., Moposzosa O.O.
Hayxosuil xepisnuk — k. meo. H., doyeum Myperneyv H.O.

Cymcwkuti 0epaicasHull yHisepcumem, Kageopa HYMpPiuHboi MeOuyuru nicaIs10UNIOMHOL 0C8imu
Ha renepimHiii yac 0’kUpiHHA € OHIEI0 3 HAMOUIBII MPIOPUTETHUX Ta COL1aTbHO 3HAUUMHX
npoOeM MEIUIINHH, IO OB S3aHO 13 BHCOKUM PO3MOBCIOKEHHSIM HOTO B MOMYJISIi 1, 8 TAKOX
13 PU3UKOM PO3BUTKY CEpILEBO-CYIMHHUX KaTacTpod. 3Bakaroyu Ha Te, IO MEYiHKa Bigirpae
KJIIOYOBY pOJb B OOMiHI JIMiAiB, MOpymeHHs ii (GyHKIIi, a caMe pO3BUTOK HEAJKOTOJIbHOIO
crearorenatuty (HACI) € BaXIMBUM KOMIIOHEHTOM OXHUpPiHHSA. Bimomo, mo BiciepanbHe
OXUPIHHS 1HAYKY€ BHHUKHEHHS XPOHIYHOTO 3amajeHHs B OpPraHi3Mi, OJHUM 13 KOMIIOHEHTIB
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SIKOT'O € PO3BUTOK €HJOTENIaabHOI TUCHYHKIIII.

3BakalouM Ha 1€, METOI0 HAIIOTO JOCHIIKEHHS OyJ0 BHBUCHHS IMOKa3HHUKIB KOPCTKOCTI
CYAVHHOI CTIHKM y mamieHTiB i3 oxupinHsMm 6e3 HACI Ta 3 HasBHOK JaHOIO TATOJOTIEI0
MEeY1HKH.

Marepianu i metoau: byno o6crexxeHo 56 mami€eHTIB, sIKi Oy PO3MOIiNIEHI Ha 2 TPYIIH.
I rpyny cknanu 26 narieHT i3 oxupinasam, Il - 30 xBopux 13 OKHPIHHAM Ta MiATBEPHKCHUM
HACT. KonTtponbHy rpyny ckianu 20 mpaktudno 3p0poBux oci6. HACI Bu3Hauyanu 3a 1aHuMu
V3] ta migBHUIICHHI PIBHIB CHPOBATKOBUX TpaHcaMmiHa3 (He BuUIe 4-X HOpM). BumiproBanu
ingexkc macu Ttina (IMT), moka3HWKHM SKOTO OIliHIOBANHM 3TigHO pekomenpamniiin BOO3.
JlocnipkeHHss BMICTy 3araibHoro xosectepuny (XC), xoliecTepuHy JHIOMPOTEiIiB BHCOKOT
mineHOCTi (XC JITIBIL) ta Tpurainepunis (TI') npoBoanIn eH3UMaTUYHUM KOJIOPUMETPUYHUM
METOJIOM 3a JOIOMOror HabopiB peakTuBiB ,,OnBekc miarHocTukym” (Pocis). Bmict XC B
ckiaai ainomnpoTteiniB Hu3bKoi mwinbHOCTI (JIITHI) Bu3navanu 3a popmynoro W. T. Friedewald.
Konnenrpanito XC B cknaxi JIITJJHI] Bu3Hauanu mo 3HaueHHIO criBBigHOmeHHs TI/2,22.
[Toxa3HUKH >KOPCTKOCTI CYIMHHOI CTIHKH, a came, IeHTpaJbHHH mynbcoBui TUCK (PPc),
LEHTpaJbHUH 1HAeKC ayrMeHTalii (Alc) BumMiproBaiy HEIHBa3UBHHUM ILIIXOM, BHKOPUCTOBYIOYH
maiarHocTuuHy cucteMy SphygmoCor anani3youu myJibCOBY XBUIIIO Ha MPOMEHEBI# apTepii.

PesyabTaTn pocaigskennsi: B 000X rpymax XBOpPUX MOKa3HUKH YKOPCTKOCTI CYJUHHOL
CTIHKHM € BUIIMMH 32 BIAMOBIAHI BIKOBI HOPMHU i MOKAa3HUKH B KOHTPOJBHIN Trpymi. Y mepmrii
rpyni Alc nepeBumiyBaB HopMy y 32% mami€eHTIiB 13 cepelHIM nepeBuileHHsIM 39%, Tonl Ak y
Apyrii rpymi BinnmoBimHO y 46%, a cepenHe nepeBuIleHHs ckiaino 52,7%. PPc y mamientis |
IPYIH MEPEBUINYE MOKA3HUKU TPYNU KOHTPOIto Yy 41%, mpoTe y BCiX Malli€HTIB 3HAXOAUTHCA Y
Mexax JoBipyoro iHTepBany. Toxi, sk y Il rpyni y 96% nanieHTiB gaHWil MOKa3HUK BULIUH Y
MOPIBHSHHI 13 KOHTPOJIBHOIO Ipymnoro Ta y 45% BUXOIUTH 32 MEXI1 JOBIPUYOTO IHTEPBAIY.

BucHoBku: [loka3HUKH KOPCTKOCTI CyIMHHOI CTIHKHM MOTipIIYIOTHCSA HPH MOTIHOICHHI
MeTaboIIYHUX MOPYIIEeHb y manieHTiB i3 oxupinusm ta HACI'. Binnosigno, nauientu i3 HACI
Ha TJI1 O)KUPIHHS MAIOTh OIBII BUPAKCHUH CEPIIEBO-CYAMHHUN PU3UK.

CTAH CTPYKTYPHO-®YHKIIOHAJIbBHUX ITIOKA3HUKIB CEPLSA TA CYAUH Y
XBOPUX I'MTEPTOHIYHOIO XBOPOBOIO 3 O’)KUPIHHAM TA OCOBJIMBOCTI
KOPEKIII APTEPIAJIbHOI I'IEPTEH31I AHTATOHICTAMHY KAJIbIIEBUX
KAHAJIIB
Mipownuuenxo O.0., Ceimauuna €.C.

Haykosuui kepienux — k.m.H., doyenm llcapvosa Banenmuna I pucopisna
Cymcorutl Oepocagnuti ynigepcumem, Kageopa eHympiuiHboi Meouyuny nicaaouniomMHoi oceimu

Mema oOocnidxncenna: AOCTIIUTA CTPYKTYpHO-(PYHKIIOHANbHI 3MIHM CeplUs Ta CYAUH Y
XBOPHUX TiMEPTOHIYHOIO XBOPOOOIO 3 OKUPIHHAM Ta OLIHUTH TEPaNeBTUYHY EKBIBAJICHTHICTh
AHTAroHICTIB KaJbI[IEBUX KaHAJIB JIEPKaHUAMIIIHY (JI€pKaMeH) Ta aMJIOJWIIIHY (HOpBacK) B
KOMILJIEKCHOMY JIIKYBaHHI apTepiaibHOI rinepTeHsii.

Mamepianu ma memoou: B NOCTIKCHHS BKJIFOYCH1 58 MaIli€HTIB )KIHOYO1 Ta YOJIOBIYOT CTaTI
y Bini Bix 41 10 58 pokiB 3 rineproniunoro xBopoboto (I'X) II craaii II crynens (piBui AT < 180/110
MM PT.CT., ajie He MeH1Ie 159/99 mm pr.ct.) 3 oxkupinasam (OXK) I crynenst (IMT Big 30 kr/m? 1o 34,9
KI/M?), pO3BUTOK SIKOTO Bi10yBcs Ha (oHi HasgBHOI [ X, TOOTO He paHille, aHDX dyepe3 3 poKH Micis
BcraHoBieHHs aiarHo3y ['X. JliarHo3 ['X BcTaHOBIIOBaBCSA y BIAMOBITHOCTI 3 PEKOMEHIAIISIMHU
€BpoIneiicbKoro TOBapUCTBA riepTeH311 MO JIarHOCTHUI 1 TIKyBaHHIO apTepiaiabHoi rineptensii (Al).
AGnominanpHe OXK BcTaHOBIIOBaNIM TI0 KpuTepisiM MikHapoaHoi @exaeparii Hiadety (IDF, 2005).
XBopi Oynu po3mnojiieHi Ha 2 Tpymnu, nepia — 27 XBopHx, Apyra — 31 xBopuil. OOuaBi rpynu
npotsaroM 4  TWKHIB OTPUMYBajiM CTaHAapTHY Tepamilo, [0 BKJIOYajla 1Hr10iTOpU
aHrioreHsuHneperBoprorodyoro ¢epmenty (IAID) — mizunonpun (izunonpui-pariodapm, Teva,
I3paine) B 1000Bi# 1031 10-30 Mr, mpenapar i3 rpynu CTaTHHIB — aropBacTaTH (ctopsac, Ranbaxy,
Iunist) B no6oBiit n1o3i 10 mr, aneruncaninuiaoBy kucinoTy (ACK) (kapaiomarsin, Nycomed, ABCTpis)



