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THOEKIIMHI XBOPOBH

CTaHOBJICHHS €BPOIHTETpallifHUX TMPOLECIB y HalIiil JepxkaBi OCOOIMBY IIKaBICTh CTaHOBUTH
MTOPIBHSHHS OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY eIiieMii 3 kpaiHoro €C, 1110 Ma€e CijibHE 3 YKpaiHChKUM HapO0M
icTOpUYHE KOPiHHSA, KYJIBTYPY 1 MOOYT.

Meta aoc/izKeHHsI: TIOPIBHATH CydyacHy ermiaemionoriuny curyarito 3 BlI-indekmii Ha
teputopii Ykpainu Ta Ilonbiii Ha OCHOBI BUBYCHHS 0a30BUX IMOKA3HUKIB I030PHOTO €IIiIEMIYHOTO
HarJsy.

Marepianun Ta Meroau. Marepiagamu AOCHIKEHHS cTanu iHpopmariiiHi Oronereni 3 BLJI-
iHdexkmii B Ykpaini ta [lonemii, indopmariitai Orosereni "Ormsaa emigemionorii” (“Przegladzie
Epidemiologicznym”) 3a 2009-2013 pp. Ta craructuuHi naHi 3 BeO-pecypcy HamionamsHOTrO
IHCTHTYTY rpoMaachkoro 310poB's [omsmmi (Www.pzh.gov.pl).

PesyabTaTn pociaigxedHsi. BeranosieHo, mo nomupeHicts BUI-indekuii B Ykpaini 3Ha4HO
Buriepemkae [lonpiny 3a HU3KOIO Toka3HUKIB. Tak, 3a mepioj] COCTEpPeKEeHHsI PiBHI MEPBUHHOI
3axBoproBaHocTi Ha BlJI-iHdekiito cepen ykpaiHIiB y cepeanpoMy y 20 pasiB mepeBUITYBaIU
cepeHbOHaIIOHANBHI MoKa3HukH y [lonbmii; 3axBoproBanocti Ha CHIJI - y 8 pa3iB; Bumagku
cMepTei Bij 3axBoproBaHb, 00ymosiienux CHIJL, - y 50. 3aranom B Ykpaini oQimiliHO 3apeecTpoBaHO
245 216 BumnankiB BUI-indexkmii, y Tomy uncnai 65 733 xBopux Ha CHI, 31 999 cmepreit Bin
3axBOprOBaHb, 3ymoBiieHnx CHI/{om; y [Tonbmni mokasuuku cknanu 17 565, 3 062 ta 1246 Bunankis
BIJIITOBITHO.

VY craTeBo-BiKOBIH CTpyKTYypi HOBHX BHUMaakiB BIJI-iHdeknii B Ykpaini nepeBakanu ocoOu BiKOM
25-49 pokiB, yacTKa SKHX 3pocTana y quHamini Big 63,8 % y 2009 p. mo 67,0 % y 2013 p. V I[Honbmii
HoBi Bunagku BUI-iHdexmii yacrinie BCTaHOBIIOIOTHCA B 0¢i0 BikoM 30-39 pokiB: Ha JaHWI BIKOBHI
nianazoH npunanae Bix 36,8 % no 38,7 % Bumankis. 3a cTaTTIO cepen MojsaKiB, iH(pikoBaHux BIJI,
JOMIHYBaJIH 0COOM YOJIOBIYOi cTaTi, siKi ckiam Big 75,1 mo 82,2 % ycix oci6 3 BIIL. IIpote gacTtka
YOJIOBIKIB cepe/l YKpaiHIiB, 110 kuByTh 3 BIJI, cranoBuna Big 55,1 % no 56,4 %, 110 cBiAUYUTH PO
aKTHBHE 3aJTy4CHHS y €MiIeMiI0 KIHOYOTO HACEICHHSI.

Haii6inpm nomupenumu nuisixamu nepenaBanis BUI B Ykpaini ctanu rerepocekcyanibHi cTaTeBl
KoHTaKTH (43-53 % HoBux BunankiB BlJI-indekuii), y Toi yac sk y [Tonbmi HaiOLIBIINIA BiICOTOK
cepel epBUHHOI 3axBoproBaHocTi Ha BIJI 3aiiMaB HeBcTaHOBJeHU#H nuwsix iHdikyBanus (53-80 %).

Heo0xigHO BiAMITUTH HU3BKUI BiJCOTOK MEpeAaBaHHs Bipycy Big MaTepi 10 autuHH y Ilonbmri
(3a poKu criocTepeXxeHHs NoKa3HUK He nepeBuiyBas 0,4 %, a B YKpaiHi Ha 11ei IOKa3HUK [TpUIajana
I1’siTa YaCTUHA BCiX o(iIiitHO 3apeecTpoBanux BUMaakiB 3apakeHHs: BIJI). Takox npuBeprae yBary
3BefeHe 10 0 3HaueHHs iHQikyBaHHs BIJI npu remorpancdysiax y [lonemii (B YkpaiHi Moka3HUK
csiras 0,005-0,01 %).

BucnoBku. [Tokasuuku 3axBoproBanHocTi Ha BIJI/CHI/] B Ykpaini nepeBuIytoTh aHaxoriyHi
y [Honbebkilt pecniy6umini. B 000X kpaiHax HaiiO11bI1a TUTOMA Bara BUNaAKiB 1H(QIKYBaHHS NpUIIaae
Ha YOJIOBIKIB IMpale3laTHOTO BiKYy, AKl1 1H(IKyBagucs craTeBUM LUIAXOM. IlopiBHsUIbHUI aHami3
BKa3aB Ha HEOOXIJHICTh MPOBEACHHS OUIBILI >KOPCTKOI JEpXKaBHOI MOJITUKH 3 MPUBOJY Oe3meKu
JOHOPCBHKOI KPOBI 1 MO IaKTUKU TpaHCIUIaneHTapHoi nepenaudi BIJI B Ykpaini.

BILIVB CYITYTHBOI TEPIETUYHOI IHOEKIII TA TIOTIOHOIIAJITHHSI HA
IEPEBIT I'PBI
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I'PBI cranoBnats 80-90% Bin ycix BumajkiB iH(ekuiiHoi narosorii. Y nepion enigemMii XBopie
Bix 5 1o 20% Hacenenss. B Ykpaini 3a pik peectpyetbest 10-15 mun xBopux Ha I'PBI, y Tomy umcni
it Ha rpun. Exciepru BOO3 miakpecioTh, 10 B OCTaHHI POKU 30epiraerbcs TEHIACHILIS 10
MOCTIMHOIO 3pOCTaHHs PIBHS 3aXBOPIOBAHOCTI, CIIPUYMHEHOT 1aHuMU 1HeKkuisiMu. Bucokuii piBeHb
3aXBOPIOBAHOCTI, OOyMmoBieHHH momietionoriunicTio ['PBI, HecTilikicTIo Ta BHKIIOYHOIO
TUIMOCTIENU(PIYHICTIO MPOTUBIPYCHOTO IMYHITETY, IPU3BOAUTH J0 YAaCTOrO PO3BUTKY YCKIJIAJAHEHb Ta
HaBiTh JI0 JIETAJIbHUX BUMAJKIB MPH THKKOMY ix mepebiry. dakropamu, 110 30UIBIIYIOTh PU3UK
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THOEKIIMHI XBOPOEH

3aXBOPIOBAHOCTI € MIrpauiiHi mpolecu, eKoJoris, ypOaHizalis, MKiAIUBI 3BUYKH, 1HTEPKYpPEHTHI
3aXBOPIOBaHHSI.

3a BucHoBKaMu ekcreptiB BOO3, mpocTtuil reprmec € OAHI€I0 3 HAHOUIBII MOMIMPEHUX
HEKOHTPOJIbOBAaHMX 1H(EKIIH moauHu. 3a JaHuMU pizHUX aBTOpiB Big 90% mo 100% HaceneHHs
3eMHOI Kylli € CEpONO3UTMBHUMH Ha Bipyc mpocToro repmecy. 30ynHUKIB ab0o X aHTUTEHU
BusaBIsAOTh Yy 80-90%, a antutina — mnpaktuuHo y 100% mpopocnux oci0, y 10-20% 3 sxux
BiJI3HAYAIOTH KIIIHIYHI IPOSIBU.

Oco0nuBuil iHTEpeCc MpUBEpPTAE MOLIUPEHHS CEepel] HACEJNCHHS WIKIAJIMBUX 3BUYOK, 30KpeMa
TIOTIOHONATIHHA. BOHO CHpusie NPUTHIYCHHIO XEMOTAKCUCY HEUTPOQLTiB, 3HMKEHHIO aKTUBHOCTI
HaTypaJIbHUX KUICPHUX KJIITHH, 3JaTHOCTI MakpodariB a0 aaresii, 3HMKCHHIO IMyHOPETYIATOPHOL
aktuBHOCTI T-mimdouutie Tomo. Bce me — HesamepeuHi JOKa3W HETaTHMBHOTO BIUIMBY
TIOTIOHOMATIHHS Ha CTaH IMYHHOI CHUCTEMH OpPraHi3My B LIJIOMY, 1 PO3IJISJAIOTHCS K YUHHUKU
PHU3UKY BUHUKHEHHS 0araTbox iH()EKIiHHUX XBOPOO.

MeTor pobotu Oysio BUsBICHHS (akTopiB (KypiHHS, FepreTHYHA 1H(EKIIIS ), 0 BIUTMBAIOTh HA
0cO0IMBOCTI Tepediry TocTpux pecHipaTopHHUX iH(EKLiH, iX TSHKKICTb, TPUBAIICTh, BUPAKEHICTh
KJIIHIYHHUX TIPOSIBIB.

Martepiaau Ta meroau. Bevoro Oyno nocnimkeno 170 mamienTis, siki aikyBamucst B COKLT im.
3.1. Kpacosuupkoro npotsrom 2008-2014 pp. y pi3Hi npomixkn yacy. ITposeenuit anani3 nepebiry
I'PBI 3 BUBYCHHSM KIIHIYHUX JJaHUX, OCOOJIMBOCTEH 1abOpaTOPHUX JOCITIKEHBb, TUHAMIKA
CUMIITOMIB 3aXBOpIOBaHHs. BpaxoByrouu naHi anamHe3y, OyJIo BUIIJIEHO OKpEMY TpYIly MaIli€HTIB,
AK1 TaJATh Ta OKPEMO MPOAHATI30BAHO TPYIY MAIIEHTIB 3 MOEJHAHOI 1HPEKIIIHOK MaTOIOTi€0
I'PBI i mpoctoro repmecy.

PesyabtaTn gociimxkenHs. OTpuMaHi JaHi CBiAYaTh, IO CEPEIHS KUIBKICTh JIXKKO-IHIB Y
MOpIBHSHUX Tpymax onHakoBa — 8. Tspkkuit mepedir (50 %) Ta cynytHi ycknaanenus (77 %)
MePEeBAKAIOTH Y KypIIiB YooBivoi ctaTi (80 %). IlarienTn, sxi He nansth: 35% - 3 TSHKKUM niepediroMm
160% - 3 yckimagHeHHSIMU. 3 CYIyTHBROIO natoioriero 26 % 1 52 % sianosigHo. CepeaHi NOKa3HUKU
TeMIIepaTypu Tijia Ta 1a00paTOpHi JOCHTIHKEHHS BiAMOBIAAI0TH TSHKKOCTI 3aXBOPIOBAHHS.

BucnoBku. OTxe, MOKEMO CTBEPIXKYBATH, 1110 TIOTIOHOMATIHHS TPU3BOAUTD 0 OB TSHKKOTO
nepebiry 3axBoproBanHs, a noegHanas ['PBI ta mpocroro repriecy maiike He BigoOpa)xaeThcsl Ha
KJIIHIYHIA KapTHHI.

OCOBJIMBOCTI ETIOJIOT'Ti TA ITIEPEBITY I'PBI Y PI3HUX BEPCTB HACEJIEHHSA
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Toctpi pecmipatopHi BipycHI 1H(EKIIi € OJHIEI0 13 HAHOUIBII aKTyalbHUX MPOOJIEM CydacHOi
HAyKH Ta MPaKTUYHOT MeIULIMHU. He3Baxaroun Ha 3Ha4YH1 3ycusuid, cripsMoBaHi Ha BuBueHHs [ PBI,
BOHU 3QJIMIIAIOTHCS MaJIOKEPOBaHMMHU 1HQeKUisMU. BaxnuBuMm HanpsMmkoMm y BuBueHH1 I'PBI e
BCTAHOBJICHHS €T10JI0Tii Ta 0COOIMBOCTEH KIIHIYHOTO TIepediry y pi3HUX TPyN HaCEJICHHS.

Meta po6otu. [locniautu KiiHiKo-eTionoriyHi ocoommBocti I'PBly mopocnux Ta miteid.

Marepiaau ta meroau. Hamu Oyno oOctexkeHo 82 XBOpHX Ha TOCTPi pecmipaTopHi iH(EKIii, sSKi
3HAXOJIMJIMCh Ha JIIKYBaHHI y JIKyBaJdbHUX 3akianax M. Cymu ta Cymcrkoi obnacTi. [Ipu o6crexxenHi
MaIi€HTIB 3BEpTaIM yBary Ha KJIIHIKO-aHaMHECTHYHI OCOOJMBOCTI Ta MPOBOIWIM JIOCIIKCHHIM
3MHMBIB 13 HOCOTJIOTKH Ha HASIBHICTh PECIIPATOPHUX BIPYCIB 3@ JJOTIOMOT'OI0 TECT CUCTEMHU «AMILIH-
cenc Pecniipo» (Pocist) s I[TJIP.

PesyabTaTn nociaipkedns. OCHOBHY YacTHHY OOCTeXEHWX CTaHOBWIM ith (66 %). Bik
oOcTerxxeHux kKonmBaBcs Bia 1 1o 75 poki. YonoBiku xBopinu vacritie (66,7 %) ik kinku (33,3
%). XBopi B cepenabomy 3BepTaiuch depe3 1,8+0,1 1o6u Bix mouaTky 3axBoproBaHHs. [Ipu oMy
10,5 % miteit Ta 7,4 % nopocnux 3a 14 AHIB 10 MOYATKY 3aXBOPIOBAHHS MPHUIMAN MPOTHBIPYCHI
npenapaTti. Cepen 3axBopiBIIKX JiTeil 2,6 % Oynau BaKIIMHOBAHWMH IPOTH TPUIY Y MOTOYHOMY
poui. Y 25,6 % mnauieHTiB nepelir 3axBoproBaHHs OyB TskkuM, y 12,2 % mnauientis ['PBI



