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NEIIATPIS 3 JATSAYUMHA IHOEKIISIMUA

% XBOpUX JI0 OJHOTO POKYy mnepeOyBalu Ha INTYYHOMY BHrojgoByBaHHi, (35,7+7,5) % nireit
MIEPEHECIN TOCTPY KUIIKOBY 1H(eKIto, (78,6+6,4) % manu xpoHiuHi Borauma indexkuii, (47,6+7,8)
% xBopux yacto xBopinu Ha ['PBI Ta otpumyBanu antubdakrepianbHy Tepamito. Maibke y 5 % niteit
OyB J1arHOCTOBAaHUM JISIMOJII03, MalKe YBEPTh XBOPUX MajM HEBpoJsIOTiyHi mopymieHHs. (90,5+4,6)
% niTeil MopylIyBaal PeKUM Ta SKICTh XapuyBaHHS.

[Tpu possutky JIPKBII y 100 % niteit 3’ aBnsiarcs 60711 B mpaBoMy miapedep’i, yacTiiie micis
npuiiomy ixi, pu pizuaHOMy 260 eMOLIHOMY HaBaHTaKEHHI1. boji pi3HOro Xapakrepy - KOJo4i,
nepeiMono1ioHi, po3nuparodi ad0 BIAUYTTS TSHKKOCTI B MpaBoMy Mijapedep’i. Y OUIBIIOCTI XBOPHUX
micng npuiioMy KuUpHOI a00 cMakeHOi TKi MOXKJIMBa TOsiBa HynoTH abo OmroBaHHs. boiboBuit
CUHIPOM, AUCKOM(MOPT 4YacTo y MIiTeH MPU3BOAUTH O 3HWKEHHS aleTUTy, BIIIMOBM Bia 1XKi, IO
CIPUYUHSE BTPATy Baru, 3HWKCHHS aKTUBHOCTI TUTHUHHU.

Takum 4yrHOM, 30ip aHAMHECTHYHUX JaHWUX Ta JETAILHUH OIJISA XBOPOTO, JOTOMAraroTh
paHHI# qiarHOCTHIII Ta MPU3BOASATH JO CBOEYACHO MPU3HAYCHOTO JIIKYBaHHS AUC(YHKIIIHA O1s1iapHOTO
TPAaKTY.

IMOKA3HUKHA APTEPIAJIBHOI'O TUCKY Y JITEM 3 HAIMIPHOIO MACOIO TLIA
TA OKUPIHHAM
Bacunvesa O.I"., Oseuxina A.B., Cmisan O.1.
CymV, kaghedpa nediampii niciaouniomuoi oceimu 3 Kypcamu nponedesmuyroi nediampii i
oumsuux iHgexyii

OcTaHHIM YacoM OKHMPIHHS CTaJIO TJI00aIbHOM emifemiero. 3a manumu BOO3 3a ocranni 30
POKIB KUTBKICTB JIFOJIEH, IO CTPAXKIAIOTh HAa OKUPIHHSA 30imbmmiack y n8a pasu. B 2013 pomi 42
MUTBHOHH JITEH Yy Billi 10 5 pOKiB MaJIM HAJJTUIIIKOBY Bary 4 OXXUPIHHS.

Mertoro poGotu Oyno BUBYECHHS 3MiH piBHIB apTepianbHoro TucKy (AT) y miTeit 3 HaqmMipHOIO
Baror Ta oxupinHaM. Ha Ga3i nmemiarpuunoro BigaiieHHs CMJKII 6yno oGcrexxeno 112 miteit
BIiKOM Bij 6 10 17 pokiB - 63 guTuHH 3 HaAMIpHOIO Baroto (rpyma I), 49 XxBopux 3 0XXupiHHAM (Tpyra
II) Ta 20 mpakTUYHO 3AOPOBHX MITeH BIAMOBITHOrO BIKY Ta cTaTi (KOHTpoibHa rpyma). OriHka
MPOBOJMIIACS 332 BEHTWIBHUMH TaOnuusmu, 3anpomoHoBanumu BOO3. Otpumani nani
BUPAXOBYBAJIUCS CTATUCTUYHO.

Hamu 6yno BcranoBieno, mo y aireid 11 II rpyn noctoBipHO MeHIIa KiIbKICTh XBOPHUX 13
HopManbHUM AT, 110 Bu3HavaeThcs B fiama3oHi 10-89 mpoueHTuiiB, HIXK y JITEH KOHTPOJIBbHOL
rpynu. Y XBOpHX 3 OKUpiHHAM jauiie (46,9+7,2) % nitelt manu Tuck y Mexax 10-89 mpoueHTuis,
cepeq IiTel 3 HaJIMIpPHOIO Baroro 1ei mokasHuk Bummui — (71,3+6,2) %, toai sk y (95,0+6,3) % niteit
IPYIH KOHTPOJIIO TIOKA3HUKK TUCKY Oynu B Mekax BikoBoi Hopmu (p<0,05). Hamu Oyio BusIBIICHO,
mo kuiekicte Jited 3 AT, mo Binnosinae npearineprensii (90-95 mporeHTuiB) NpUOIM3HO
onHakoBa y [ Ta Il rpymax (23,845,4) % ta (20,4+£5,8) % (p>0,05) 1 € 1OCTOBIpHO BUIIOI0, HI)K Y TPy
koHTpost — (5,0£5,0) % (p<0,05). Biacorok aiteii i3 AT, mro Biamosigas 95 nponentuni+10 MM pT.
CT. OyB JOCTOBIPHO BHUILUM Y AiTeH 3 0xkupiHHAM ((22,5%6,0) %), HIX y AiTel 3 HAAMIPHOIO Baroro
((4,8£2,7) %), (p<0,01). Hditu 3 AT, uro Buiie 3a mpoueHTwIb 95+10 MM. pT. CT. crocTepiraaucs
mue y Il rpymi xBopux — (6,143,5) %.

OTxe, y IiTeH sK 3 HAAMIPHOIO Baroro, Tak 1 3 0)KUPIHHAM, BXKe JIOCTOBIPHO MiIBULLYIOTHCS
PiBHI apTepiaIbHOTO TUCKY, IPUYOMY, Y JITEH 3 OKUPIHHSM 11 PIBHI € JOCTOBIPHO BUILUMHU, HIXK Y
JiTel 3 HaAMIPHOIO Baroro.



