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NEIIATPIS 3 JATSAYUMHA IHOEKIISIMUA

Maif>ke Ko’KHa TUTHHA JI0 TPHOX PiuHOTrO BiKy nepeHocuTs PBI, xoua 6 oqun pa3 y xutTi. Baxuse
3HAYCHHS B 3aXUCTI OpraHi3My BiJl iH(PEKIii HAIeKUTh KIITUHHIN JIaHIll IMyHITETY.

MeTor Hamoro JOCHIDKEHHS Oyno BUBYEHHS nuHamiku mnokasnukiB CD4+ ta CD8+
KJIITHHHOI JIJAHKH IMYHITETY B AiTei 3 MoHO-BapianToMm PBI.

[Tix HAamIKMM CTIOCTEPEKEHHAM 3HAXOMIIOCH 16 NTiTeil XBOPUX HA MOHO-BapiaHT POTaBipyCHOT
iHdekii, mo 3Haxomuiauch Ha cranioHapHomy JikyBanHi KY CMJIKJI Cs. 3inaigu. ['pymy
KOHTPOJIIO CKJIANU 15 MpakTUYHO 30OPOBUX JITEH. 3 METOIO JOCIIKEHHS KIIITHHHOT JIAHKH IMYHHO1
cucTteMu marieHtaM Oyno BusHaueHO BMmicT CD4+ ta CD8+ y cupoBarii KpoBi METOAOM
IMYHO]ITIOOPHUCIICHIIT 3 MOHOKJIOHAIbHUMH aHTUTUIaMH B TOCTPOMY TE€pioJii XBOPOOH Ta B mepioi
PEKOHBAJICCIICHIII1.

B xomi pocmimkeHHS Oyl0 BCTAHOBJIIGHO, MO0 TOCTPHMA TEPiOj] XapaKTepU3yBaBCs
JOCTOBIPHUM 3HMKEHHSAM nokasHuka CD4+ 1o (31,25 + 0,65) % y nopiBHSIHHI 31 310pOBUMU 1ITbMU
(36,47 £ 0,48) % (p < 0,001). B Toii xe vac kounenTpanis CD8+ migsumryBanacs 10 (19,43 + 0,56)
% npotu (17,93 +£0,41) % rpynu koutpoito (p < 0,05). B nepioai pekoHBalleCHEHIIiT CIIOCTEPIraioch
nocroipae miaBueHHs CD4+ no (34,06 + 0,44) %. [Topsia 3 TUM BiIOyBaIOCh 3HUKCHHSI TOKA3HUKA
CD8+ 1o (18,94 + 0,27) % (p > 0,05).

Taxum yrHOM, TOCTpUH TIepio MoHO-BapianTy PBI B miTeit xapakTepusyBaBcs TOCTOBIpHUM
sumwkeHHsIM CD4+ Tta minBumenHsm CD8+. B mepioai pexkoHBanecieHIlii BinOyBalach 3MiHA
MOKa3HMKIB B OiK IPyNy KOHTPOJIIO, TPOTE BOHHU HE JIOCSTANN X 3HAYCHb.

KJIIHIYHI OCOBJIMBOCTI YPAKEHB CEPLIEBO-CYJIMHHOI CUCTEMM Y JITEM,
1O YACTO XBOPIIOTb HA T'OCTPI PECITIPATOPHI 3AXBOPIOBAHHSI
Cninvna I. B., nikap-inmepu, Cumisin O.1., npog., Moszeoea FO. A., acucm.

Cymcokuii 0OeparcagHull yHieepcumem
Kagheopa nediampii nicisouniomnoi oceimu

3axBoproBanHs cepreBo-cyauHHOI cuctemu (CCC) € HalOLIbII aKTYaIBHOI TPOOIEMOIO
Cy4acHOI MEJIMILIMHH, 1 30KpeMa, MeI1aTpii, 1110 3yMOBJIEHO IX MPOrpecyr0yor0 YacTOTO0, B OLIBIIOCTI
BUII/IKIB TPHUBAJIUM 11€pe0iroM Ta HECTIPUATINBUM IIPOTHO30M.

Merta. BcTaHOBUTH OCOOJIMBOCTI KJIIHIYHOTO MEepediry naTojorii ceplieBo-CyIMHHOT CUCTEMU
y JIiTeH, 1110 YaCTO XBOPIIOTh HA TOCTPI pecnipaTopHi 3axBoproBanHs (['P3).

Metoau nociikeHHs. YcCiM AiTAM Oys0 MpOBEeAEHI 3arajibHOKIIHIYHI oOcTexxeHHs. Ilin
HarJIs10M 3HaXOUIIOCh 55 JiTel 3 ypaKeHHSIM CepLieBO-CYIMHHOT CUCTEMHU, 110 YaCTO XBOPIIOTh Ha
I'P3, saxi nikyBanmuch y neHHomy ctanioHapi CMJIKJI 32013 o 2014 pp.

Pesynbratu. Byno BcTraHoOBieHO, 10 OUIBIIICTH MAiTEH, SKi 9acTo XBOpioTh Ha [P3,
CKapKUIucs Ha Ounp y ninsHIi cepus - 61,82 %, y 45,45 % nmnaiieHTiB BUSIBISUIAcA 3arajibHa
ciabkicth, y 58,18 % - BrOMIIOBaHICTB, ¥ 12,73 % - 3aauinka npu Qpi3MYHOMY HaBaHTaXEHHI, Y
16,36 % - cepueburts, 16,36 % xBopux ckapr He Manu. Ilpu ayckynbranii cepus y nepeBakHOI
yacTUHU mauieHTiB (67,27 %) BHUCIyXOBYBaBCsS CHUCTONIYHUN myM y Toull botkina-EpOa, Han
BEPXIBKOIO Ta MO JIiBOMY Kparo rpyauHu. [Ipuriyinenns ToHiB cepiis Bussisiocs y 34,55 % nited,
nocinabnenusa [ tony — y 20,00 %. Ckapru B yciX XBOPHUX MOCHIIOBINCH TICIS TEPEHECEHOTO
TOCTPOTO PECIIPATOPHOTO 3aXBOPIOBAHHS.

BucnoBok. Takum 4YMHOM, OCHOBHUMH KJIIHIYHUMH OCOOTMBOCTSIMHU YPaKEHHSI CepIlsl Ha TJIi
noBTopHux ['P3 Oynau mocTynoBuii pO3BUTOK CHUMIITOMIB YPa)K€HHs CEpPLIEBO-CYJMHHOI CHCTEMH,
3B'SI30K 3 MEPEHECEHUM PECIIpaTOPHUM 3aXBOPIOBAHHSAM, CKapru Ha KapAlairii, aycKyJIbTaTUBHO-
cuctomiuauii 1mym. OTXe, A7 BHU3HAYECHHS NPUPOIU BHSIBICHOI CHUMIITOMATHKU HEOOXimTHEe
3aCTOCYBAHHS JJOJATKOBUX METOJIIB JOCIIKEHHS CepIls Ta TPUBAJIE PETEIIbHE CIIOCTEPEIKEHHSIM 32
TITBMHU, 110 YaCTO XBOpitoTh Ha ['P3.



