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paHHbOI  aKTHUBi3allii XBOPOTrO, €JIACTMYHOrO OMHTYBaHHS H/K Ta BUKOPHUCTAHHS
HU3BKOMOJICKYJIIPHOTO TenapuHy (Tinbku *¢pakcumapuny). PaHHIO aKTHBI3aIil0o XBOPHX
MIPOBOJIMIIM TPOTATOM Mepux 12 roguH miciis onepaTUBHOTO BTpydaHHs. EnacTuuHe OMHTYBaHHS
BUKOHYBQJIOCS BCIM XBOPHUM TIpU  HAsABHOCTI BApUKO3HOTO PO3LIMPEHHS BEH  H/K.
HMI (*¢pakcunapun) BBOAMBCA I/II B ME30TacTpalbHid 00JIACTI TepenHbOi YepeBHOI CTIHKU B
npodinaktuuHii 7031 0,3 N.5-7 (B 3a1€XHOCTI B MOKa3aHb ), 1] KOHTPOJIEM KOaryJjaorpaMu.

Pe3yabTaT Ta 00roBopeHHsi. O3HaK TpoMOOEMOOIIUHUX YCKIIQAHEHb HEe 0YJI0 BUSBICHO B
XKOJHOTO0 XBoporo. [IpoBeaeHe nociiKeHHs MoKa3ye, 10 JOTPUMAHHS OCHOBHUX PETJIaMEHTOBaHUX
3ax0JiB TMpO(]ITaKTUKH, BpaxyBaHHS IIOKa3aHb y TPYNHU PU3HKY Ta JOAATKOBOTO BILIHBY
BHYyTpimHb0ouepeBHO1 KoMmripecii CO2 npu JIXE, natoth 3Mory 3arooirta TpoMm60eM001i3My.

BucHoBku. OTpuMaHi pe3ynbTaTH BKa3ylOTh HA BIAHOCHY MPOCTOTY, ajieé TIOCUTh BHCOKY
e(eKTUBHICTh MPOGUIAKTHKHA TPOMOOEMOOIIIYHUX YCKIIAJHEHD Y HAIIUX XBOPUX, KOTP1 MEPEHECIH
JIXE. OGoB'A3Kk0Be BUKOHAHHSI OCHOBHUX IOJIOKEHb HaKa3y Ja€ 3MOTY IONEpPEeIuTH HEeNpHEMHI
BHITQJIKU B TIPAKTHUIIl a0JOMIHAIBHOTO Xipypra.

XIPYPTTYHA TAKTHUKA ITPU BUPAZKOBUX TACTPOAYOJAEHAJIbBHUX
KPOBOTEYAX
Anyugpeposa 1. B. — cmyo.
Hayxkosuii kepienuk - k.m.H., ooy. Il'amukon I I.
Cym/lY, Meouunuii incmumym,
Kageopa 3azanvHoi Xipypeaii, padiayitinoi meduyunu ma pmuziampii

Bupaskosa xBopo6a LUTyHKa Ta ABAaHALSTHIANO! KUIUKH € OXHUM 3 HaiOUIBII [OUMPEHIX
3aXBOPIOBaHb. [l BIACTUBHII XpOHIYHMIl peluauBYIOUnii epebir Ta HebesneuHi YCKIIQ/IHEHHSL. He
IVMBIISTYNCH HA 3arajbHOBM3HAHY €(EKTHBHICTh CyYaCHHX aHTHCEKPETOPDHHX IIpenapariB Ta
AHTUXEINKOOAKTEPHOI Teparlii, o IPU3BEJIO J0 PI3KOTO CKOPOUCHHS KIJILKOCTI IJIAHOBUX OIepallii
3 MPUBO,TY BUPA3KOBOI XBOPOOH, TOBOUTHCS KOHCTATyBAaTH 3HAYHE 301IBIIICHHSI KUTBKOCTI XBOPHX 3
YCKJIQJIHEHHSIMH LIbOT'O 3aXBOPIOBAHHS, B TOMY YHCJIi 3 BUPA3KOBUMHU KPOBOTEYAMHU.

VY 2000 p. B K3 COKIJIL, sxa € 6a3oro kadeapu 3araibHOi Xipyprii, OyB CTBOpEHHH LEHTP
ITYHKOBO-KHMIIKOBUX KPOBOTEY.

B  pobGoti mpencraBieHi  pe3yibTaTH  JIKYBaHHA  XBOPUX 3  BHUPa3KOBUMU
ractpoayoJeHaabHUMU KpoBoTeuamu 3 2000 mo 2014 pp. 3a 1eil nepio] B KIIiHIKY TOCIITaTi30BaHO
4545 xBopux y Biui Big 18 10 92 pokiB. Ha 0CHOBI KJIIHIYHUX CIIOCTEPEkKEHb BCTAHOBJIEHO, 1110 Y
1636 (36%) marieHTiB IPUYMHOK KPOBOTE4Yi Oyina XpoHiIYHA BHpa3Ka IutyHKa, y 2909 (64%) -
BHUpa3Ka aBaHastunanoi kumrku (AI1K).

Bcim xBOpuM B mpuiiMaIbHOMY BIAIJICHHI MPOBOIWIN HEBIIKIAAHI KITiHIYHI OOCTEKEHHS,
10 BKJIIOYAJIM OIIHKY T€MOJMHAMIKU 1 pe3ylbTaTiB J1a00paTOPHUX OCTIIKEHb, BUKOHYBAJIU
HeBiAKIaaHy pidpoesodaroracrpoayonenockomnito (PETJIC), sika, 6e3yMOBHO, € BEly4UM METOJIOM
JIaTHOCTHKY JDKepena Ta XapakTepa KpoBoTedl. B KiliHILI opraHi3oBaHe I11101000BE YepryBaHHS
X1pypriB-eHA0CKOMICTIB, 110 A03BoJsie BUKoHaTH MEI'JIC B mepiiri roquHu 3 MOMEHTY HOCTYIUICHHS
XBOpOTo B crarionap. [lopsa 3 BCTaHOBIIEHHSM JpKepesa KPOBOTEUl OILIHIOBAJM CTaH TeMOCTasy,
BUKOpUCTOBYIouM Kiacudikauito J. A. Forrest (1974 p.). YV Bumaaky npoJOBKEHHs KpOBOTeui
3aCTOCOBYBAJIM €HIOCKOIIIYHHNA T€MOCTa3.

3 KpOBOBTPATOIO JETKOro cTyrneHto noctynuiau 1300 (28,6%) xBopux, cepelHbOTO CTYIEHIO
TsKKOCTI - 1764 (38,8%), Tsxkoro - 1481 (32,6%) xBopux. B craHi remMopariyHOro mioky mpu
noctyruieHHi 0yino 414 (9,1%) xBopux. [Ipu rocmitanizanii BCiM XBOpUM MPOBOIMIN 1H(DY3iiHY Ta
reMOCTaTH4YHY Teparito, Ipru3HayalIl CydyacHi aHTUCEKPETOPHI 3aCO0H.

3 4545 xBopux onepoano 700 (15,4%). I1pu owuiHIi OKa3aHb A0 ONEPATUBHOTO BTPYYaHHS
Ta BU3HAUYECHHS TEPMIHIB IIPOBEACHHS OTepallii JOTPUMYBAJIUCS aKTUBHOI 1HAMBIAYaJIbHO O4IKYBaHO1
TaKTUKU.

B exctpenomy mopsiaky omepoBani 107 (15,29%) xBopux. [Tokazamu 10 ekcTpeHoi oneparii
Oynu npody3Ha kpoBoTeua ab0 pEerUAnB KPOBOTEUi B CTAI[IOHAPI.
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VY 3B'I3Ky 3 BHCOKUM CTYIEHEM pPHU3HKY PaJAMKaJIbHOTO BTPYYaHHsS BHACHIJOK CYMYTHIX
3axBoproBaHb 18 (2,6%) XBOpuM HpoOBeJeHE MPOIIMBAHHS CYIWH Yy BHpasli. Pe3ekiis nuryHka
nposezeHa 364 (52%) xBopum i 318 (45,4%) BUKOHAHO BHCIYCHHSI BUPA3KU 3 MITOPOILUIACTHKOIO Y
MO€THAHHI 3 CEJIEKTUBHOIO BarOTOMIEIO.

[Ticnsionepaniiini ycknaanenus BuHUKM y 117 (16,7%) xBopux. 3 700 onepoBaHUX XBOPUX
nomepio 32. IlicnsoneparniiiHa neTanbHICTh ckiana 4,6%. OCHOBHOIO NPUYHHOIO JIETAIBHOTIO
Hacmiaky micns omepamii y 12 (37,5%) xBopux Oyna rocrpa cepreBO-CyJAHMHHA HEIOCTATHICTb.
[lepuroniT craB npuunHow cmepti y 4 (12,5%) xBopux. I[lpuunHamu mnepuToHity Oynu
HECTIPOMOJKHICTh IIBiB aHACTOMO31B, Iepopallisi TOCTPUX BHPA30K MOPOKHHUCTUX OPraHiB Pi3HOT
JoKaizamii, iHpiKOBaHUH TeMOIIEPITOHEYM.

Y rpymi 3 4545 rocmiTani3oBaHMX XBOpUX 3arajbHa JIeTaNbHICTh ckiana 1%,
nicisionepariiitna - 4,6%. ['0J0BHOIO NPUYMHOIO CMEPTI OMEPOBAHUX XBOPHUX Oyjia TOCTpa CepleBo-
CYAMHHA Ta JIETEeHEBO-CEPLIeBA HEJOCTATHICTh, sika Maja Micie y 20 3 32 momepnux (62,5%) XBOpux.
i yckmnagHeHHs 3yMOBIIEH1 HacamIiepei TOCTPOI0 KPOBOBTPATOIO IIE JI0 MOCTYIUICHHS B CTallioHap,
BTOPUHHOIO KPOBOBTPATOIO P PELUIMBAX KPOBOTEU1 B CTAI[iOHApi. 3 UM NOB'sA3aHa i MOJIiopranHa
muchyHkiisg. binpmie monoBuHM 1MX XBOopux Oynu crapmie 60 pokiB, Mald TSOKKI CYMYyTHI
3aXBOPIOBAHHS.

PO3MOBCIOKEHICTD II'SITKOBOI LIITOPU B CYMCBKIN OBJACTI TA ii
MICLHE Y CTPYKTYPI HEIIYXVIMHHUX 3AXBOPIOBAHD, 1110 JIKYIOTbHCA
IMPOMEHEBUMU METOJAMHU B YMOBAX CYMCBKOI'O OBJIACHOI'O
KJITHIYHOI'O OHKOJIOI'TYHOTI'O JUCITAHCEPY.

Awypbekosa B. A., Aspamenxo A.M.
Haykosuu xepisnuk - Mockanenko IO. B.
Cymcokuil Oepacagruil yHigepcumem, Kagpedpa 3azanvuoi xXipypeii,
padiayivunoi meouyunu ma ¢pmuziampii

AKTYyaJIbHiCTh TeMH. 3a JaHUMHU MEIUYHOI CTaTHCTUKH, Onu3pko 10% marlieHTiB, fKi
3BEpPTAIOTHCS 32 JIOTIOMOTOI0 13 3aXBOPIOBAHHSIMH OIOPHO-PYXOBOTO amapary, CKIaJaloTh XBOPi 3
'ITKOBOIO 1Inoporo. [Ipuiitn 10 mikaps mux Jrojed 3Myllye OJUH FOJOBHUN CUMIITOM — OUIb B
oOnacti m'sTu. Y OUIBIIOCTI BUMNAAKIB OONBOBUN CHHAPOM OOYMOBJIEHUH JlereHepaTHUBHO-
3amajbHUMU 3MiHAMH IUIAaHTApHOI (MiAomoBHOT) dacmii. 3ycTpidaeThes 1€ 3aXBOPIOBaHHS B Oy/b-
SIKOMY BIIIi, aJIe HaWYaCTIIIe 0 HbOTO CXWJIBbHI KiHKU cTapiie 40 pokis.

Meta pocJigKeHHsI: JOCIITUTH PO3MOBCIOLKEHICTh M'ITKOBOI mmopu B CyMcbKiil o0macTi
Ta ii MICLIEe Y CTPYKTYpl HEMYyXJIMHHUX 3aXBOPIOBaHb, 5Kl JIIKYIOTHCS NMPOMEHEBUMH METOJaMHU B
ymoBax CyMChKbI'0 00JaCHOTO KIIIHIYHOTO OHKOoNoriyHOoTro nucnancepy (COKO/).

Marepiaau i MeToau AociailzKeHHsl. Y Tpyny JOOCHKeHHs yBIMnumM 337 XBOpHX, ILIO
npoiium amMOynaTopHe JIIKyBaHHs Ha peHTreHoTepaneBTnyHux anapatax AI'AT-PM i POKYC-AM
3 IPUBOJY HEMMYXJMHHUX 3axBopioBaHb B yMoBax COKO/I. CniocTepeskeHHs MpoBOIMINCA 32 I1EP10]T
2014 poxy. BukopucTtoByBagucst CTaTUCTUYHI METOAU JOCIIKEHHS.

PesyabTaTu gocaigxenns. JlocnipkeHHS apX1BHOTO MaTepially XBOPUX MOKa3aJo, 10 cepest
yCiX HEMyXJIMHHUX 3aXBOPIOBaHb, II0 JIKYBalIMCA MPOMEHEBUMH METOJAaMM, YacTKa I'SITKOBOI
unopu ckianae 99.8%. Cepenniit Bik xBopux — 58.2+5.6 pokiB. CHiBBIIHOIIEHHS YOJOBIKIB Ta
KiHOK — 1 : 1.5 BinnosinHo. [Tpy BUBUEHHI pO3MOBCIOPKEHOCT] M'SITKOBOI IINOPU BUSBICHO 3HAUHE
KOJIMBaHHS PIBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI B pPi3HUX pailoHax oOusacti. [Ipu omiHII JaHUX pe3ynbTaTu
BUSIBWINMCSA HACTYMIHMMH: HaiOinbllle BUMAJKIB 3aXBOPIOBaHHS 3ycTpivaerbes B M. Cymm (273
Bumnajku) Ta CymcbkoMy paiioHi (36 Bunazkis). [lo 7 BunaakiB peectpyerbesi B KonHotoncskomy Ta
Pomencekomy paiionax. [lo 2 Bumagku BuseieHo B KpacHomiibcbkomy, JlebeauHcbkomy,
loctkuHChKOMY Ta binoninbcbkoMy paiioHi, 1o 1 — B Oxtupcskomy, bypuncskomy, I'myxiBcbkomy,
JIunoso — [lonuHcekomy, ITytuBnscekoMy Ta Cepennno — byacskomy paiioHax.

BucHoBku. Pe3ynbratu A0CHIIKEHHS MOKa3ylOTh, IO IM'ITKOBA ILIOpPa CKJIa/Ja€ OCHOBHY
YaCcTKy HENMyXJIMHHUX 3aXBOPIOBaHb, IO JIKYBAJUCS 3a JOMOMOTOK PEHTTeHOTEpaneBTHUYHUX



