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AxryanbHicTb. LlykpoBuii niaber - ogHe 3 HAWMOMIMPEHINX SHJOKPUHHHUX 3aXBOPIOBAHb,
SIKe TIPU3BOJIUTH J0 TIOPYIICHHS BCIX BUJIIB OOMiHY PEYOBUH, YPaKEHHS CYAHH, HEPBOBOI CHCTEMH.
Tomy BaXJTMBO BU3HAYUTH BET€TaTUBHUN CTATYyC y JITEH 3 I[yKPOBUM /ia0ETOM.

Merta. Bu3HaueHHS BEreTaTUBHOTO CTATyCy Y JiTeH 3 I[yKpOBUM jiadeTom 1 Thiry.

Marepianu Ta meronu. IIpoBeeHO OLIHKY BEreTaTHBHOIO CTATyCy Yy HIT€H 3 IIYKPOBUM
niabeTom 1 THITy, IO 3HAXOATHCS HA CTAI[IOHAPHOMY JIIKYBaHHI B €HIOKPUHOJIOTTYHOMY BiJIIJICHH]
COJIKB, 3a momomororo Tabmuie A.B. Beitna, o BkimtouaoTs 53 nokazHuku. byno mocmimxeno 97
niTed, mo cknano 22,2% Bia 3araJibHOrO YMCIa JIITeH 3 IyKpoBUM giadetom 1 tumy (Bcboro 436
niTei) Ta 8% BiJ 3araJbHOTO YHCIA JITEH, 10 MPOXOIMIA OOCTEKECHHS 1 JTIKYBaHHS Y BIJIUICHH]
Hedpo-enpokpunosorii 3 2011 mo 2014 pik (Bckoro 1200 miteid).

Pesynpratn. Bevoro nocmimkeno 97 miteid, 3 HUX XJa0m4nkiB-44%, niBuatok -56%. Cepenniii
BIK JiTeH, B3SITUX Ha JnochimpkenHs ckiaB 10,2 £ 4,2 pokis. [lpu po3noaisi BEreTaTUBHOTO CTaTyCy
BUSIBJICHO, 110 B JEOIOTI 3aXBOPIOBAHHS IE€PEBAXKAE CUMIIATHKOTOHIs — 18 miteit (58,6%). Ilpu
JaBHOCTI 3aXBOPIOBaHHs 1-3 pOKH BHSIBIICHO HE3HAYHE TEpEBa)KaHHS CHUMITATHKOTOHIT — 11 mitei
(40%). Ilpu TpuBanoCTi 3aXBOPIOBaHHS 4-0 POKIB JIOMiHYBaB MapacUMITATUKOTOHIYHUH Tl — 10
niteit (40%). Ilpu TpuBanocTi 3aXBOproBaHHs OublIe 6 POKIB BUSBICHO NEpeBaKaHHS eiToHii-10
niteit (72%)

BucHoBok. VY neb6roTi mykpoBoro niabery y JAiTell BHSBICHO I€pEBaKaHHSI TOHYCY
CUMIIATHYHOI HEpBOBOI cuctemu. st mepioay cradimizarii XxapakTepHo MepeBakaHHs BaroToHii. Y
BiJIJaJIEHOMY TIEpPio/i MepIie Miclie 3aiiMae eMTOHIYHUI TUIT HEPBOBOT CHCTEMHU.

®AKTOPH PU3UKY BUHUKHEHHSA JECTPYKTUBHUX ITHEBMOHIH VY JITEA
Manuw K. M. — cmyoeumxka 6 kypcy, bunoa T. I1., ooyenm
Cymcokuii OepaicagHuil yHisepcumen,
Kageopa neoiampii nicnaounnomnoi oceimu 3 kypcamu 111 i /]I

VY cTpyKTypl IUTSA4YOT 3aXBOPIOBAHOCTI MATOJIOTISI OpraHiB IUXaHHS 3aiiMa€e OJlHE 3 MPOBITHUX
MiCIlb. 3a TaHUMHU JTepaTypH IeCTPYKTUBHI THEBMOHII CKIIaaaroTh 10 10 % Bij 3araabHOi KUTBKOCTI
MTHEBMOHIH y IUTSAYOMY BILll, @ JIETAIBHICTh CepeJl UX XBOpuX jocsrae 2-4 %.

Mertoro poOoTu Oys10 BcTaHOBIEHHS (DaKTOPIB PU3MKY BUHUKHEHHS AECTPYKIIii JIETEHb y AITEH.

VY nocnipkeHHs Oyno BKJIIOYEHO 23 IUTUHU, SKUX NMoAuniau Ha 3 rpynu: 1 rpyna (14 niteit) —
XBOp1 Ha J0JIbOBY THEBMOHIIO, 2 rpyma (5 aiTeit) — XBopi Ha MoJlicerMEHTapHy THEBMOHII0, 3 Tpymna
(4 nuTUHU) — XBOP1 Ha JIECTPYKTUBHY NHeBMOHi0. Cepen niteit 1 rpynu Oyno 8 aiB4arok Ta 6
XJIOMYUKIB BIKOM Bif 2 MicAiB 10 12 pokiB. Y 2 rpymi Oyno 2 AiBYMHKH Ta 3 XJIOMYUKA BIKOM Bif 2
POKIB 10 7 pOKiB. 3 TpyIy CTaHOBWJIM JIMIIIE JiBYaTKa BikOoM Bia 1 g0 3 pokiB. st mociimkeHHs
BUKOPHUCTOBYBAJIMCS KJIiHIUHI (301p aHaMHe3y, CKapr, AaHi (Pi3UKaIbHOT0 00CTEXEHH), 1abOpaTOpHi
(KTHIYHUMN aHami3 KpoBl) M 1HCTpyMEHTalbHI (peHTreHorpadisi opraHiB TIpYAHOI KIITKH,
KoM 'toTepHa Tomorpagis) meroau. CraTucTuyHa o0O0poOka NpPOBOAWIIACS 3a JIOMOMOTOIO
cratucTu4Hoi nporpamu SPSS 21.

[Tpu anami3i JaHUX aHAMHE3Y 3aXBOPIOBAHHS JIiTEl BCTAaHOBJIEHO, LII0 XBOPI HAa JIECTPYKTUBHY
MTHEBMOHIIO TOCHITali3yBajlUCs /0 CTalloHapy Ha 2,5 A00M mi3Hime, HDX JITH 3 J0JIbOBOIO
nHeBMoHi€ro (p < 0,05). AuTnOakTepianbHe JTiKyBaHHS Ha J0 FOCIITAIBHOMY eTani oTpumyBain 50
% niTeii 3 IeCTpyKTUBHOIO MHEBMOHI€I0, 60 % niTeii 3 cerMmeHTapHOI0 MHEeBMOHI€E0 1 7,1 % miteii 3
JI0J1bOBOIO MTHEBMOHI€10. TpUBaAIICTh IMXOMAHKH y CTallioHapi B AiTelt 3 rpymnu Oyna 6,7 nHiB,
10 Ha 3,6 aus Ouibiue, HK y aiTeit 1 rpynu (3,1 aus, p < 0,05) 1 Ha 2,3 qHs OUIBIION0, HIXK Y IiTEH 2
rpynu (4,4 nus).



