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BHYTPILIHS MEJIUILIAHA

Ha XO3JI 3 ct., 2a miarpymny ckiaanu xBopi Ha IXC ta XO3JI 2 cT., nariieHT 2B MArpyHH CTpakJajin
Ha IXC 1 XO3JI 3ct. 3 MeToro kIiHIUHOI OiHKK niepediry XO3JI, OIiHKH SIKOCTI KUTTS TAIlI€HTIB
BukopuctoByBanucsi onutyBaibHukd CAT i MMRC. Craructuuna obpoOka 3iiiicHIoBanacs 3a
JIOTIOMOT'OF0 t-KpUTEPito I HEMapHUX BUOIPOK MIC/Isl BU3HAYCHHS HOPMAJIBHOCTI PO3MOAUTY JaHUX
3a JIOTIOMOT00 OAHO BUOipKoBoro kputepito Komvoroposa-CmipHoBa. JJ0CTOBIpHOIO Pi3HHUIIIO MiX
BHOIpKamMu BBaXkau npu piBHI p<0,05.

Pe3yabTaTn. BuBUeHHS MOKa3HUKIB AKOCTI *KUTTS 3a nonomoroto CAT-Tecty mokasano: 3a
MUTAHHS, [0 CTOCYIOTHCSI CTUCHEHHS B TPYIHIN KIITII, BIIEBHEHOCTI 11032 JOMOM, CHY HallMEHIIa
KUIBKICTh OaliB y MamieHTiB la Tpymu, a BIAMOBITHO 1 SKICTh KHUTTS 332 IIUMH IMOKa3HUKAMHU Y HUX
Buma. [lamieaTu 1B rpynu MaroTh OUTBITY KiIJIBKICTh OatiB, a BIIMOBIIHO 1 TIPIITY SKICTh KUTTS yepes3
HAsBHICTh KAIlLTIO, BUIUICHHS MOKPOTHHHS, 33aaumiKy. [loka3sHMKW eHeprii Ta CHy MPOrpEeCHBHO
MIIBHINYIOThCS TIpu miporpecyBadHi cranii XO3JI. V narieHTiB 2B Ipylu SKICTh XKHUTTS TipIia 3a
MOKa3HUKAMH KAallIi0, BHUJAUICHHS MOKDOTHHHS, CTHCHCHHS B TPYAHIA KIITII, 3a/IUIIKH,
MOBCAKACHHOI ISITLHOCTI Ta eHeprii. 3a qanumu onuryBaabHuka MMRC, B ycix marienTis i3 XO3J1
KUIBKICTh OattiB mepesuiyBana 2. [lpu mpomy, y xBopux Ha XO3JI 3 crt. (rpymna 1B) B cepeqHpoMy
KUTBKICTh OaitiB ctaHoBmiia 2,7+0,05, 1m0 CBITYMTH MPO MOTIPIIECHHS SKOCTI )KUTTS Yepe3 BUPAKEHY
3aIMMIIKY T 9ac He3HadHoro ¢ismuHoro HaBaHTakeHHs. [Ipm acomiamii XO3JI Tta IXC wactuna
MAIE€HTIB BigMivajia HasBHICTh 3aJMIIKH B CTaHI CIOKOIO, IO 3HAYHO OOMEXyBaso iX (pi3uyHy
aKTHBHICTh, TOOTO BOHM OTPHMAaJM MaKCHMAJIbHY KUIBKICTh OamniB 3a ommrtyBampHuKOM MMRC.
BijgcoTok narieHTiB i3 MaKCUMaIbHOO OIiHKOI0 cTaHOBUB 23,08 % mipu XO3JI 2 c1. + IXC 2 T2 36,4
% npu XO3JI 3 cr. + IXC. 3aranom, noegnanns [XC npu3BoauTs A0 3pOCTaHHS CEpeAHiX OaiB 3a
ormutyBaibHuKoM MMRC npu XO3JI 2 ct. (rpymna 2a) Ha 26,08% (p=0,04) ta mpu XO3JI 3 cr. (rpyma
2B) Ha 25,92% (p=0,032).

BucnoBku. Takum uwmHOM, He3anekHo Bix cramii XO3JI, SKICTh JKHUTTS XBOPHX
noripiryBaiacs 3a HassBHOCTI CEPILIEBO-CYAMHHOI MATOJIOTIi.

PO3MIIOAIJI TEHOTHIIIB 3A C825T NOJIMOP®I3MOM I'EHA
p3-CYBOJUHUIII G-TPOTEIHY Y XBOPUX HA APTEPIAJIBHY T'INEPTEH3IIO
3 IEPEHECEHUM IH®PAPKTOM MIOKAPJA TA
PU3UK BUHUKHEHHSA IHOPAPKTY MIOKAPJA
IIpucmyna JI.H., Moiceenxo I.O.
Cymcoruii 0Oeparcagnull yHisepcumem
Kageopa Hympiuib0oi MeOuyuHy NicIAOUNIOMHOT 0C8imu

CeplieBo-CyIMHHI 3aXBOPIOBAHHS 3aJIMINAIOTHCS HAWBAXIIMBIIIOK MEIUKO-COIIATEHOIO
npobnemoro Garatbox KpaiH cBity. 3a manuMu BOO3, mopiuHi BTpaTH Bijl CEpLEBO-CYAMHHUX
3aXBOPIOBaHb CTAHOBIATH 17,5 MiH mroAchkuX kKUTTIB. Ilpu mpomy cmepTHicTh Bin IXC 3aiimae
nepuie Micue y cBiti. B Ykpaini cMepTHICTb Bii XBOpOO CUCTEMHU KPOBOOOITY 3aJIUIIAETHCS OHIEI0
3 HAaBHUIIUX CepeJl €BPONEHCHKUX KpaiH, CTAHOBIAUN 66,6% B CTPYKTYp1 3arajabHOi CMEPTHOCTI. 3a
craructuyHumu ganumu BOO3, indapkr miokapaa (IM) 3aiimae oaHe 3 mepHinx MicIb cepen
3aXBOPIOBAaHb CEPIIEBO-CYIMHHOI CHCTEMH 1 CYIPOBOKYETHCS BUCOKOI CMEPTHICTIO, TPU3BOIUTH
710 TAMYACOBOT a00 MOCTIHHOT BTpaTH Mpale31aTHOCTI, 3HUXKYIOUH, TAKUM YHHOM, TPYI0BI pe3epBU
cycniinbcTBa. ®aktopamu pusuky IM e aprepianbHa rineprensis (Al), rinepxosnecrepuHemis abo
AMCIimiieMis, yKpoBUM AiabeT Ta KypiHHA. J{oCHiKeHHS OCTaHHIX POKIB MOKAa3alyd I'eHETUYHY
cxubHICTh 10 IM. BusiBieHno psii reHeTMUHUX Bapialiif, acouiioBanux i3 IM: nmonimMopdizmu reHiB
anriorensuHneperBoprotoyoro  gepmenty (I/D  ACE), anrioremsunoreny (T+31C ATG),
aariorensuny I (A1166C AGTR1), eaporemansaoi NO-cunaTasu (G894T eNOS), pakTopy HEKpoO3y
nyxiauau anbda (G—308A TNF a), 5,10-metunenrerparigpoponarpenykrasu (677C—T MTHFR) ta
iH. Tak, 3a TaHUMH 1HO3EMHHX JOCTITHUKIB Biiomo, 1m0 C825T momimopdizm rena B3-cydboauHuii
G-npoteiny acouiioBanuii 3 BUHUKHEHHSAM IM, a came Hocii T anento MarOTh MiABUIIEHUN PU3UK
BHUHUKHEHHS HEKPO3y MiOKap/a.



BHYTPILIHS MEJIUILIAHA

Merta pocaimxenns. Jlocaiautu posnoain renoruris 3a C825T momimopdizmom rera GNB3
y xBopux Ha Al 3 nepeneceHuM IM Ta BUBHAUMTH PU3UK BUHUKHEHHS TAHOTO 3aXBOPIOBAHHS.

Martepiaan Ta Metroau aociaigkenns. Oocrexeno 67 xBopux Ha Al 3 mepenecenum IM.
BukopucToByBanu KiiHiYHI, JIJAOOPATOPHI Ta IHCTPYMEHTAJIbHI METOAM JOCHIKeHHs. KoHTposibHa
rpyna Biiodana 50 mpaktuyHO 310poBUX 0ci6. Buznauenns C825T momimopdizmy rena GNB3
MPOBOAMIIM METOAOM MOJIMEpPa3HOi JIAHIIOTOBOI peakilii 3 MOJalbIIUM aHAJII30M PECTPUKIIHHUX
¢parmeHTiB (Marepian AOCHIPKEHHS — BeHO3Ha KpoB). CratucthuyHa oOpoOKa pe3ynbTaTiB
JOCITIJKEHHS MTPOBOIMIIACH 32 IOOMOroro mporpamu SPSS 21.

Otpumani pesyabtaTn. Cepen obcTexxeHux XBopux Oyno BusiBieHo 19 romosuror 3a C
anenem (28,4%), 39 rereposurotu C/T (58,2%) ta 9 romo3urot 3a natonoriyaum T anenem (13,4%).
Yactora C ta T aneniB cknana 28,4% ta 71,6% BiAMOBIAHO. Y KOHTPOJIBHIN rpymi OyB HACTYMHUN
posnonin: 28 romosuror 3a C anenem (56%), 19 rereposuror (38%) Ta 3 rerepo3urotu 3a
natonoriyauM T anenem (6%). Yacrora C anemnto cranoBuna 56%, a T anenro — 44%. Hocii C anemnto
maroth BIII=0,45; 95% J11=0,26—0,79, Toxi sk Hocii T anemro marots BIII=2,22; 95% J11=1,26—3,92,
p=0.005. Takum unHOM, cepen xBopux Ha Al 3 mepenecenum IM uactora C/T, T/T renotumnis ta T
aJIeIIi0 BUIIA MMOPIBHAHO 3 KOHTPOJIBHOKO rpymoro. Pusuk BunukHeHHs IM y HociiB T anemio B 2,2
pas3u BHUIIMIA, HIX y HociiB C anerro.

BucHoBku. BcraHoBieHo, 110 y XBOPHX Ha apTepiajibHy TIMEPTEH31I0 3 MEPEHECEHUM
iHpapkTom miokapaa yacrtora renotumnis C/T, T/T Ta T anemto 3a C825T noximopdizmom rera GNB3
BIpOTiJTHO BHUIIA, HIX B TPYIi KOHTPOIt0. PU3MK BUHUKHEHHS 1H(MApKTy Miokap/a acoriifoBanuii 3 T

aJICIICM.

YACTOTA TI'EHOTHUIIIB 3A GLN27GLU MOJIMOP®IZMOM
I'EHA B2 - AIPEHOPELEIITOPA Y XBOPUX HA
BPOHXIAJIBHY ACTMY 3AJIEKHO BIJ] CTATI
Ipucmyna JI.H., bonoapxosa A.M., Ilabom K.A.
Cymcobkutl OeparcasHutl yHisepcumen, Kageopa HympiuHb0i MeOUYuHu RICIA0UNIOMHOL 0Cc8imu

AKTyaqlbHicTb. 3rilHO JaHUX 1HO3EMHHUX aBTOPIB JOBEAEHO, IO iCHye Oe3nocepeaHii
3B's130K Mik BA Ta monimopdizmom GIN27Glu rena B, -agpenopernientopa (ADRB2), ane renaepHi
0COOJIMBOCTI HOCSTD CYNEpEewINBUI XapakTep.

MeTor0 Hamoro OCHiKEHHS Oyno BH3HAa4YeHHs dvactotd reHotuniB GIN27Glu 3a
nonimopdizmom rena ADRB2 y xBopux Ha BA 3anexxHo BiJ cTari.

Marepiaan Ta Meroau. byno o6crexxeno 188 XBopuX 13 JIErKOI0, CEPEAHBOIO Ta TAKKOIO
nepcuctytouoro bA y Biui Big 18 1o 70 pokiB. [liarHo3 OyB BCTaHOBJIEHHH HAa OCHOBI peKOMEH a1
GINA (2011) ta Hakazy MO3 Vkpaiau Nel28 19.03.2007p. KoutponsHy Tpymy ckiamu 87
MPAaKTUYHO 370pOBUX 0ci0 0e3 anepronarosorii Ta HEOOTSXKEHUM aJlepriYHUM aHAMHE30M.

Busnauenns anenpHOro moniMopdizmy 1-ro ex3ony rema ADRB2 GIn27Glu (rs1042714)
MPOBOJIMJIM METOJOM IIOJIIMEPa3HOI JIAHIIOrOBOi peakiii 3 HACTY[IHUM aHalli30M JIOBXHHHU
pecTpukmiiftauX pparmenTiB. CTaTUCTUYHY 0OpOOKY TaHHUX MPOBOIMIIH 3a Joromororo SPSS — 21.

PesyabTaTn: Y xBopux Ha BA 3anexHo Bij crati renorunu 3a GIn27Glu nonimopdizmom
rena ADRB2 posnoainunucek HactynauM graoM: GIN27GIn renotun 6yB y 58,8% xkinok, y 41,2%
yonoBikiB, GIN27Glu renotun — y 67,6% ta 32,4%, Glu27Glu renotun — y 54,8% Ta 45,2%
BianoiaHo (p = 0,2). Orxe, renotunu GIN27Glu 3a nonimMopdizmom rena ADRB2 3ycrpivaroTbes
MPAKTUYHO 3 OJJHAKOBOIO YACTOTOIO CepeJl KIHOK Ta YOJIOBIKIB.

BucHoBku: He BcTaHOBIIEHO TeHIEPHHX BiAMIHHOCTEH y po3moaiii renoruiis 3a GIn27Glu
nonimopdizmom rena ADRB2.



